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KRISTALOVA ZIMA
Botanicka zahrada rozkvete ¢eskym uménim.

Mezi skuteénymi rostlinami najdete
sklenéné kvéty, sochy i celé instalace.

str.9

SOCIALNI PEGE DOPRAVA ZDRAVA VYZIVA
Déti z Klokanku uZzivaji Dalsi krizovatky se staly Do Skolnich jidelen
opraveny dam v Bohnicich bezpecnéjsi a prehlednéjsi mifi salatové pulty
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Inzerce

MESTSKA CAST PRAHA 8
Méstska cast ODBOR KULTURY, SPORTU,
Praha 8 MLADEZE A PECE O PAMATKY
VAS ZVE NA TRADICNI

4w S
o ADVENTNI_ w,gi

KONCERTY
V LIBENSKEM ZAMKU

[. ADVENTNI KONCERT
titery 24. 11. 2026 19,00

DUO CONTRABASSO
Ondfej Sejkora a Vojtéch Velisek

II. ADVENTNI KONCERT
utery 1.12.2026 19,00

ZKOLEDUJ SE!
Véno¢ni pisnicky a koledy v poddni autora
projektu Petra Vanka a jeho piitel.

I11. ADVENTNI KONCERT
utery 8.12.2026 19,00

HUDEBNI VECER

s Vladimirem Javorskym spojeny s besedou

IV. ADVENTNI KONCERT
utery 15.12.2026 19,00

AMBROS DUO
a host Katja Markoti¢ - soprdn, Chorvatsko
Miroslav Ambros — housle
Zuzana Ambrosovi - klavir

_oae
LIBENSKY ZAMEK, OBRADNI SIN,
Zenklova 35, Praha 8 — Liben
Informace: vladislava.wildtova@praha8.cz nebo 606 613 390

5 W |

JEDNOTNE VSTUPNE 150,- KC
PRODE] VSTUPENEK:

Prodej vstupenek: Libensky zamek, pfizemi - kanceldf ¢.39;
i pi Wildtovd kazdou stfedu od 11.11.2026; 9,00 — 11,30
213,00 — 16,00 hodin nebo po pfedchozi telefonické domluvé a v den
kondni koncertu pouze v obfadni sini Libeiiského zdémku od 18,00

i' do 18,30 hodin. PLATBA POUZE V HOTOVOSTI.
* o .. __— _.‘.._=_ _L;-f ; :"..;,'J.- = -

Z akce bude pofizena foto a videodokumentace,
kterd miiZe byt zverejnéna.

-
-

www.praha8.cz

— 4 . R ,
a i Mestska cast vaszvena
d Praha 8

Slavnostni

rozsveceni

vanocnich
stromil
.2026 .

. 0d16:30,do 17.30 hodin *

23.11.- KARLINSKE NAMESTI
24.11.- LIBENSKE PODZAMCI

(exhibi¢ni vystoupeni na led¢€)

25.11.-LADVi

(pFed Kulturnim domem Ladvi)

26.11.- CIMICE

(u stejnojmenné zastavky autobusu)

27.11.-KRAKOV

(exhibi¢ni vystoupeni na ledé¢)

PESTRY PROGRAM

zajisti studenti ze Zakladnich uméleckych
Skol KLAPKOVA a TAUSSIGOVA, Praha 8

Zdého vanocniho stromu
ky s obCerstvenim a vano¢nimi darky.

Zména programu vyhrazena.
Z akci bude porizen foto a video zaznam, ktery miiZe byt zvefejnén.




Osmicka / ZPRAVODAJ MESTSKE CASTI PRAHA 8 / LISTOPAD 2026

www.praha8.cz

Slovo starosty

Vazeni a mili spoluobcane,

v prosinci 2018 jsem na tomto
misté poprvé psal jako starosta
Prahy 8. 0d té doby uplynulo
osm let a nyni se s vami v této
roli loucim.

Praha 8 je muj domov. Tady
jsem se narodil, vyriistal, chodil
do skoly a tady Ziji se svou
rodinou. Byt jejim starostou pro
mé proto znamenalo také velky
osobni zavazek. Rozhodoval
Jjsem o misté, kde jsem vyrostl
a kde bydlim cely Zivot. O veé-
cech, které se dotykaji mych
sousedil a jejich déti.

Za osm let se clovéku vybavi
spousta udalosti. Nekteré slav-
nostni a radostné, jiné narocne,
pri kterych nebylo mnoho diivo-
dit k iismévu. Ja si budu pama-
tovat predevsim lidi. Rozhovory
pri setkanich v ulicich, vitani
obcdnkii, navstévy nasich
spolki, sportovnich ¢i kultur-
nich akci. Vase podneéty, po-
vzbuzeni i pfipominky. Pravé
pFi osobnich setkanich jsem se
casto dozvedel nejvic o tom, co
vds tési a co potrebujete resit.

Dékuji vSem, kteri mi po tu
dobu projevovali svou diivéru

a podporu. Vazil jsem siji a citil
za ni odpovednost. Dékuji také
kolegtim, zaméstnanctim tradu
a nasich organizaci i vsem
lidem, s nimiz jsem mohl spolu-
pracovat. Za kazdou dokonce-
nou veéci je néci prdce, cas a cas-
to i vytrvalost, kterou verejnost
nemd moznost vidét.

Svému ndstupci i novému
vedeni radnice preji dobra
rozhodnuti, pevné nervy a hod-
ne sil. Na tom, aby se nam vsem
v Praze 8 darilo, mi bude zale-
Zet dal. Moje prace pro ,,0smic-
ku“ totiz nekonci. At uz to bude
v roli zastupitele hlavniho
mésta ¢i méstské casti.

A vam, mili spoluobcané,
srdecné dekuji za téch osm spo-
lecnych let. Budeme se dal potka-
vat. Pri kulturnich akcich, pri
sportu nebo prosté nekde cestou.

Klidné listopadové dny
vam preje
/__z"\
Y k &
,-_"f/"l/twfuj }i ]

Ondfej Gros, sltarost?fMC Praha 8

TR

LA

FOTO MESICE

Duhova
Liben

Vazeni ¢tenari, na tomto misté
pravidelné zverejfiujeme nejlepsi

z fotografii, které nam v dobré kvalité
zasilate na e-mail: vystavy@praha8.cz.
PripiSte nazev dila a jméno autora.

Radnice Prahy 8 opét vyhlasila soutéz
Praha 8 ve dnei v noci.

Zaslané snimky by mély pochazet
z Uzemi MC Praha 8

Témata jsou Cisté na vas.

Snimky posilejte e-mailem na:
lucie.wildtova@praha8.cz.

Dékujeme.

Foto: Irena Kindlova
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Zpravodajstvi

CESTNA OBCANSTVI

Ocenéni prevzaly dalsi
vyznamne osobnosti

L
3 "
o,

4 Cestné ob¢anstvi v Liberiském zamku prevzali Jifi Hosek (vpravo) a Vaiclav Holy

Pii slavnostnim predavani ¢estnych

obcanstvi méstské casti Praha 8

v obradni sini Libeniského zamku
prevzali ocenéni od starosty Ondieje
Grose (ODS) a radni pro kulturu Jany
Solomonové (ANO) lékat Vaclav Holy
a hudebnik Jifi HoSek.

,»Udilenim Cestnych obc¢anstvi chceme
ocenovat osobnosti, které se zvlast vyznam-
nym zpusobem zaslouZily jak o celospole-
¢ensky pfinos, tak o rozvoj, prospéch a dob-
ré jméno osmé méstské ¢asti. Jde o projev
Gcty za celozivotni dilo a praci,“ konstatoval
starosta Ondrej Gros s tim, Ze ho tési, Ze se
tato tradice v Praze 8 ujala.

MUDr. Vaclav Holy

Vynikajici pediatr a pedagog, ktery spojil
svlij profesni Zivot s Prahou 8 - ptisobil

v Poliklinice Mazurska, FN Bulovka, vyuco-
val pediatrii na Stfedni zdravotnické Skole
Praha 8 Povltavska a PN Bohnice. V roce
1982 zaloZil a soubézné se svou praxi ved|
Détsky stacionar pro déti s mentalnim,
neurologickym i ortopedickym postizenim
s cilem zlepsit jejich zdravotni stav a zaradit
je do bézného Zivota. Lékarskou praxi
ukoncil v roce 2019 po 55 letech v oboru
pediatrie s 1500 registrovanymi pacienty
v Poliklinice Mazurska.

,»PTi letoSnim slavnostnim ceremonialu
bylo velmi pfijemnym zpestfenim, Ze se
o hudebni program pro vSechny pfitomné
postaral sam ocenény cestny obcan a jeho
rodina,* doplnila radni Jana Solomonova.

Prvnim Cestnym obcanem Prahy 8 se stal
1ékat z Nemocnice na Bulovce Josef Hercz uz
v roce 2005. Poté nastala mnohaleta pauza
ana udileni se navazalo az v roce 2016. 0d
té doby se jedna o kazdoro¢ni ocenéni.
Cestné obcanstvi méstské ¢asti Praha 8
udéluje Zastupitelstvo méstské casti na
zakladé § 10 odst. (2) a ve smyslu § 89
odst. (1) zakona ¢. 131/2000 Sb. o hl. m.
Praze, jako projev tcty a ocenéni za hrdin-
stvi, osobni statecnost, celozivotni zasluhy
¢i mimoradné umélecké vykony. (M3)

Doc. Jifi HoSek

Hudebnik, violoncellista, klavirista a hudebni
pedagog na Hudebni fakulté prazské AMU. Je
pokladan za jednu z nejvyraznéjsich postav
interpretac¢niho uméni soucasnosti. Ma velmi
bohaty repertoar od hudby barokni az po
dnesek a je viibec mnohostrannym hudebni-
kem: byl koncertnim mistrem Symfonického
orchestru Ceského rozhlasu, komponoval
scénickou hudbu pro Divadlo na Fidlovacce,
vyviji bohaté aktivity i v Zanrech popularni
hudby. Jifi HoSek se narodil v osmém obvodu,
je synem vytvarnice Helgy HoSkové Weissové,

rovnéz cestné obcanky Prahy 8.

KRATCE

Vyzkumna anketa zjisti
potieby obéanii

V soucasné dobé se pro osmou méstskou ¢ast
pfipravuje prognéza poctu a struktury obyvatel
doroku 2050. Jejim cilem je zjistit, kolik obyva-
tel zde bude v pristich letech Zit a jaké naroky
z toho vyplynou na kapacity materskych
a zakladnich 8kol a na dalsi ob&anskou vybave-
nost. Radi bychom takeé zjistili, jak jste celkove
spokojeni se zivotem
v méstské ¢asti Praha 8 ase E
soucasnou dostupnosti e
akvalitou sluzeb. Budeme
radi, kdyZ se s ndmi podéli-
te o svlij nazor.

Odkaz na anketu:

B

Prispéjte naobnovu
hrobky Josefa Gotzla

Josef G6tzl dnes nepatii mezi znamd jména.
Pritom pomahal budovat Karlin v dobé, kdy se
ménil v dlilezité priimyslové a obcanské
centrum Prahy. Byl prvnim a opakované vole-
nym starostou Karlina, podnikatelem a podpo-
rovatelem ¢eské kultury.
Jeho hrobka na Olsanskych
hibitovech dnes potrebuje
obnovu. Pomozte zachovat
misto, které prfipomina kus
historie Karlina.

Do sbirky mizete prispét zde:

Za oponou védy podruhé

Na ptidé Fyzikalniho Ustavu Akademie véd se
od 5. do 7.11. jiz podruhé uskutecni védecko-di-
vadelni festival pro verejnost i Skoly s ndzvem
Zaoponou védy: Divadelni dny FZU. Navstév-
niky ¢ekd premiéra dramatu Mezi jednickou

a zulou s Martinem Mysickou a Michalem
Kernem v hlavnich rolich, loutkové predstaveni
Berta RTG: Jako bych vidéla svou smrt nejen
pro déti, tanecni vystoupeni, pohybové
workshopy, ukdzka z pripravovaného muzikalu
Zkouska v oblacich i védecky standup. Vstup na
veskera predstaveni, vystoupenii workshopy je
pro Skoly i Sirokou verejnost zdarma, potfeba je
pouze rezervace mista na webu. Letosni
program odkazuje na déjiny Akademie véd

a historii i budoucnost
kybernetiky, vynalez rentge-
nu, vyzkum jinych planet

i inspiraci uméni védou. (TK)

Vice informaci a rezervace:
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BOHNICE

Déti z Klokanku ziskaly tfi nove byty

Tfi nové byty pro dvanact
déti, klidné sousedstvi

a pfiroda na dosah.
Radnice Prahy 8 predala
Fondu ohroZenych déti
prvni zrekonstruovany
dum v lokalité U Drahané
v Bohnicich. Klokanek
Chabarovicka tak ziskava
noveé zazemi, které se vice
priblizi béznému
rodinnému Zivotu.

,»Pro nase déti je to opravdu
velky krok k tomu, aby mohly
Zit v prosttedi, které se co nejvi-
ce podoba béznému domovu.
Budou mit vice soukromi, klidu
a prostoru pro obycejny kazdo-
denni zivot. Velmi si vazime
toho, Ze Praha 8 nasi potfebu
vyslySela a spolecné s nami
hledala cestu, jak détem vytvo-
fit lepSi podminky. Za tuto
dlouhodobou podporu a spolu-
praci patii velké podékovani
mistostarostovi Radomiru
Nepilovi i vSem, ktefi se na
projektu podileli,“ sdélila pfed-
sedkyné Fondu ohroZenych déti
Hanka Kupkova.

Klokanek dosud sidli v pro-
storach Skolni budovy v Chaba-
fovické ulici. Pecujici tety v nich
s velkym nasazenim vytvareji
détem bezpeci a laskavé zazemi,

POLITIKA

moznosti pribliZit prostfedi
béZné domacnosti jsou vSak
omezené. Nové byty vdomech
v klidné ¢asti Bohnic nabidnou
vhodnéjsi podminky pro kazdo-
denni Zivot, vétsi soukromi

i kontakt s pfirodou.

V druhém samostatném
objektu pres ulici vzniknou
dalsi dva velké byty. Nové
zazemi tak umozni pfesun
celého Klokanku do prostredi,
kde budou déti zZit v mensich
domacnostech se svymi pecuji-
cimi tetami.

V zastupitelstvu zasedne
Sest stran ¢i hnuti

Je dobojovano. Letosni komu-
nalni volby v osmém obvodé
vyhralo uskupeni 8zZije, Praha
sobé a Zeleni, které ziskalo pres
25 procent hlast. Druzi skon¢ili
zastupci spole¢né kandidatky
STAN + TOP 09, tésné nasledo-
vani ODS s podporou KDU-CSL.

Celkem se do zastupitelstva
osmé meéstské casti dostalo Sest
stran ¢i hnuti. 8Zije, Praha sobé
a Zeleni ma tfinact zastupiteld,
STAN + TOP 09 stejné jako ODS
s podporou KDU-CSL devét,

hnuti ANO 2011 sedm, Patrioti
pro Prahu 8 ¢tyfi a Ceska pirat-
ska strana tfi zastupitele. Voleb-
ni Gcast ¢inila pres 43 procent

a byla tak v porovnani s volbami
vroce 2022 o vice nez procento
vys$si. Celkem v Praze 8 kandi-
dovalo devét politickych
subjekta.

Volby se obesly bez vyznam-
néjSich problémi, podékovani
tak patfi hlavné ¢lentim voleb-
nich komisi za jejich peclivou
praci. (TK)

A Klokanek v Bohnicich vyuziva ¢erstvé zrekonstruovany dim

Nové byty od méstské ¢asti
Praha 8 zarovenl umozni navy-
§it kapacitu Klokanku ze Sest-
nacti na dvacet déti. V Praze
tak pfibudou Ctyfi mista pro
ohrozené déti, kterych je
v hlavnim mésté kriticky nedo-
statek. Déti z Prahy dnes ¢asto
museji byt umistovany do
Klokank po celé republice
podle toho, kde se pravé uvolni
misto. Rozsifeni kapacity
pomuze vice détem zustat blize
jejich dosavadnimu prostredi
a blizkym lidem.

Vysledky komunalnich voleb

vPraze8

8zZije, Praha sobé a Zeleni
STAN + TOP 09

0ODS s podporou KDU-CSL
ANO 201

Patrioti pro Prahu 8

Ceska piratska strana

SPD s podporou Ceska party, PRO a Svobodni

Mourek s podporou SEN pro Prahu

Spojena levice pro Prahu

Vyznamnou soucasti projektu
jsou dvé samostatné tréninkové
jednotky pro mladé lidi, ktefi
dosahli plnoletosti a vstupuji do
samostatného Zivota. Nabidnou
jim moZnost postupné si osvojit
vedeni vlastni domacnosti
a ziskat potfebnou jistotu pro
dalsi kroky. Pro mladé dospélé
bez rodinného zazemi predsta-
vuje dostupné bydleni jednu
z nejvétsich prekazek pfi osa-
mostatnovani. Tréninkové
jednotky jim pomohou prekle-
nout obdobi mezi péci v Klokan-
ku a samostatnym bydlenim.

Radnice Prahy 8 s Klokankem
spolupracuje fadu let. Pravidel-
né pro néj porada sbirky potra-
vin a drogerie, do nichZ se
zapojuji také jednotlivé zakladni
skoly, napriklad v ramci projek-
tu Zachran obéd. Klokanek diky
ni odebira ze skolni jidelny ZS
Zernosecka nevydané obédy,
které by jinak zGstaly nevyuZité.
Vedle omezeni plytvani jidlem
prinasi projekt praktickou
pomoc pecujicim tetam: cas,
ktery uSetii pfi pfipravé obédu,
mohou vénovat détem.

Fond ohroZenych déti je nezis-
kova organizace, ktera vznikla
v roce 1990 z iniciativy péstounti
a adoptivnich rodi¢i. Pomaha
tyranym, zanedbavanym, zneuzi-
vanym, opusténym a dalsim
socialné ohrozenym détem. (TK)

v% pocet
mandatd
2541 13
18,04 9
17,92 9
14,09 7
8,95 4
712 3
418 (0]
2,98 0]
1,32 0
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BOHNICE

VKD Krakov Sldll stredm skola

KD Krakov nové slouzi jako
domov soukromé stiedni
Skoly Impuls. Vzniklo tak
zajimaveé a prospésné
propojeni vzdélani, kultury
a gastronomie.

Skola Impuls v mnohém bofi
zazité predsudky a inovativnim
zptisobem poskytuje vzdélani
zakm s mentalnim hendike-
pem. Svym zaktm nabizi bez-
platné studium, individualni
pfistup a unikatni propojeni
s chranénym trhem prace.
Osvicené vedeni kulturniho
domu Krakov a Skoly za podpo-
ry radnice Prahy 8 navic pfi-
stoupilo na vyhodnou spolupra-
ci, ktera pfinese prospéch také
mistnim ob¢andim.

Najit pro dospivajici dité
s lehkym ¢i stfedné tézkym
mentalnim postiZzenim stfedni
Skolu, ktera ho pfipravi na samo-
statny Zivot, je pro fadu rodict
v Cesku stale vyzvou. Soukroma
stfedni Skola Impuls ale nabizi
feSeni. ,,Hlavni filozofii, na které
si naSe Skola zaklada, je izké
propojeni teoretické vyuky
s praxi,“ vysvétluje jeji feditelka
Petra Kankova. Podle ni §kola
spolupracuje s vlastnim chraneé-
nym pracovistém - Bistrem Na
Dvoustovce v Praze 4 pro osoby
se zdravotnim postiZenim. Zaci
tak uz béhem vzdélavani ziska-
vaji potfebnou praxi.

Pfestéhovanim skoly do KD
Krakov se zaktum naskytla dalsi
mozZnost zaroceni nabytych

SPORT

A Skolaklade diraz
i na zdravy zivotni styl a pohyb

dovednosti, a to pfimo v kultur-
nim domé, kde nové sidli také
Cesky narodni symfonicky
orchestr. Obé instituce kulturni
dtm obohatily a vdechly mu
novy zivot. ,,Mame radost, Ze je
KD Krakov sidlem zrovna téchto
organizaci, které se navic poda-
filo vzajemné propojit,” fika
jeho vedouci Gabriela Malkova.
Skola Impuls a CNSO se dohod-
ly, Ze by Zaci Skoly mohli pfipra-
vovat catering pro navstévniky
koncertt orchestru. V predsali
KD Krakov je vybavené bistro,
tudiz se takova forma spolupra-
ce pfimo nabizi.

A Z4ci by mohli pfipravovat catering
pro navstévniky koncertt

»Pod vedenim svych pedago-
gl se budou Zaci $koly starat
o catering kulturnich akci pfimo
v budové. Ziskaji tak vybornou
praxi, a navic vznika synergicky
efekt, ktery vSechny zicastnéné
strany vitaji. Takova spoluprace
ma benefity i pro obcany Pra-
hy 8, ktefi na kulturnich akcich
jisté privitaji kvalitni obCerstve-
ni,“ fika mistostarosta Prahy 8
Matéj Fichtner (ANO).

Aktualneé skola nabizi tfi
specializované vzdélavaci obory,
pricemz u vSech dba, aby se
teorie pfimo propojovala s praxi.
Moderni zazemi Kulturniho

domu Krakov dovoluje Zaktim
vyuzivat nadstandardné vybave-
né multifunkéni a odborné
ucebny. Cast vyuky probiha také
v ZS Mazurska. Vedle praktic-
kych dovednosti klade vedeni
Skoly nemaly diiraz na zdravy
Zivotni styl a pohyb. Skola izce
spolupracuje s Ceskou federaci
sportovct s Downovym syndro-
mem. Mladi hendikepovani
sportovci se zde pod vedenim
certifikovanych trenérti Ceského
atletického svazu pfipravuji na
prestiZzni mezinarodni soutéZe,
vcCetné specialnich olympiad ¢i
paralympiad. (TK)

Ping-pong 1ze hrat na ¢erstvem vzduchu

Dva moderni ping-pongové
stoly naleznou nové détii do-
spéli pobliz détskych hrist

v Praze 8. Prvni se nachazi

u détského hfisté Bedfichovska
pobliZ Zakladni Skoly Na Slo-
vance. Druhy pak v Cimicich ve
volnocasovém arealu vnitroblo-
ku Ouholicka. Uzivani stol je
volné pristupné.

,»,Mam radost, Ze se nam dari
tvofrit vefejny prostor pestrejsi
pro zabavu a sportovni aktivity.
Ping-pongové stoly jsou velmi
oblibené, ale ¢asto dochazi
k vandalismu. Vybrali jsme
proto velmi odolné typy, které
by mély vydrzZet v provozu
dlouho. Vybér mist jsme peclivé
volili, aby byly tam, kde doplni

jiz existujici hfiSté a piskoviste.
V osazovani ping-pongovych
stolil chceme pokracovat i nada-
le,“ fika mistostarosta pro stra-
tegicky rozvoj Tomas Hrebik
(Starostové a TOP 09).

Podle radni pro kulturu, mla-
deZ a volny cas Jany Solomonové
(ANO) radnice osmého obvodu
aktivné rozviji sportovani déti,

aby travily méné ¢asu u monito-
rl1, a naopak vice se vénovaly
pohybovym aktivitam ve svém
okoli. ,,Nasi koncepci je moderni-
zovat a doplnovat sportovni
aredly skol, ale nezapominame
ina herni prvky v sousedstvi
bytovych domti. Ping-pong je pro
tento zameér skvélou piileZitosti,*
doplnila radni Solomonova. (TK)
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SiDLISTE DABLICE

Zabak i Pramenik se po letech vraceji

Rekonstrukce Zabaka -
oblibeného vodniho
prvku u koupalisté Ladvi
na sidlisti Dablice dospéla
do finalni faze. Zacatkem
fijna probéhl na misté
prvni zatéZkavaci test
funkénosti novych
technologii i samotného
usazeni bronzového
Zabaka na nové
zrekonstruovanou
fontanku s repasovanymi
vapencovymi kameny.

Vedle samotné fontany proslo
zasadni proménou i jeji okoli,
které se méni v pfijemny odpo-
¢inkovy prostor pro mistni
obyvatele. Kolem vodniho prvku
vzniklo bytelné betonové sezeni,
pribyly herni prvky pro déti

a dfevéna paluba pfipravena pro
umisténi dalsiho posedu. Vzhled
lokality doplni Cerstvé zasety
travnik a trvalkové zahony, které
prostor rozzafi barvami. V nej-
blizsich dnech bude instalovano
pitko a probéhnou zavérecné
zacistovaci a tklidové prace.

SPLACENI DLUHU OBCANUM
,»PéCe o nase sidlisté, respekt

k jejich historii a soustavna
kultivace vefejného prostoru -
to je néco, v ¢em vidim obrov-
sky vyznam a smysl. Sidlisté
Dablice je architektonicky
unikat a obnoveni tohoto za-
kouti je splacenim dluhu vici
mistnim obyvateliim. Mam
obrovskou radost, Ze se nam
tomuto témeér zapomenutému
mistu podafilo vdechnout novy
Zivot a vratit mu jeho ptivodni
puvab,” uvadi mistostarosta pro
strategicky rozvoj Tomas Hiebik
(Starostové a TOP 09).

»Navrat sochy Vincence
Vinglera je velkym pfinosem pro
kulturni mapu Prahy 8. Uméni
do vefejného prostoru jedno-
znacné patfi a tady se ukazuje,
jak skvéle funguje, kdyz se
podafi propojit obnovu vytvar-
ného dila s citlivou revitalizaci
celého jeho okoli,“ dopliiuje
radni pro kulturu Jana Solomo-
nova (ANO).

al

Vo

A Pramenik si mlizete prohlédnout ve foyer KD Ladvi

)
A Socha Zabaka bude jiz brzy zdobit fontanu

STOPA PELIKANA

Plivodni bronzova plastika
sochare Vincence Vinglera
zdobila sidlisté od 70. let minu-
1ého stoleti. V roce 2007 ji vSak
vandalové odtrhli a odhodili do
kifovi. Po opravé byla na misto
vracena, ale v roce 2008 byla
ukradena podruhé a definitivné
zmizela. Soucasna vérna replika
mohla vzniknout diky izké
spolupraci s rodinou autora,
ktera pro vytvoreni odlitku
poskytla zachovany model.

Novym a zajimavym detailem
jsou stopy pelikana v tésné
blizkosti fontanky. Pelikan se
prilétl podivat na novy piibytek
Zabéka z nedalekého sidlistniho
jezirka, kde trtini jeho sochafsky
kolega - a symbolicky tak doslo
k propojeni obou vodnich prvka
sidlisté.

VERNA REPLIKA PRAMENIKU
Radnice Prahy 8 dokoncila
vyrobu repliky vyznamného
umeéleckého dila od sochare

Vladimira Kyna. Slavny Prame-
nik kdysi zdobil park na sidlisti
Dablice v ulici Famfulikova.
Pred nékolika lety byl ale ukra-
den. Na Zadost mistnich obyva-
tel se pod dozorem historika
architektury Zdenka LukeSe
vyrobila plastika znovu.

Novy Pramenik je vérnou
replikou ptivodniho umélecké-
ho dila. Jeho vymodelovani
provedla socharka Jaromira
Némcova podle dochovanych
fotografii a zmenseného mode-
lu od ptivodniho autora. Umis-
téni do parku na sidlisti Dablice
je planovano za jeden az dva
roky, az bude k Prameniku
vybudovana potfebna technic-
ka infrastruktura. Prozatim si
ho mohou zajemci prohlédnout
ve foyer Kulturniho domu
Ladvi, kam se dostanou pres
kavarnu Cobolis.

,vratit Pramenik na sidlisté
jsem si vzal za tikol, nebot jsem
zde stravil mladi a dobfe si ho
pamatuji. Sousedé mé pozadali
o jeho obnovu, coz se po naroc-
né praci konecné povedlo.
Dékuji vSem, ktefi se na tom
procesu podileli,“ fekl prazsky
radni pro kulturu Tomas Slabi-
houdek (TOP 09).

NAVRAT UMENI DO ZELENE
Pramenik byl ptivodné urcen
pro sidliSté Prosek. Jeho navrh
vytvofil Vladimir Kyn v roce
1967. Sochaf na ném spolupra-
coval s Antoninem Drabkem

a architektem Janem Razickou.
K jeho osazeni ale doslo az

o mnoho let pozdéji na sidlisti
Dablice za podpory mistni
obcanské komunity. Jako u vét-
$iny podobnych dél vSak v pru-
béhu ¢asu vodni prvek prestal
fungovat. Z jeho okoli se stalo
zanedbané a kefi obrostlé
doupé.

»Jsem rada, Ze se radnici
Prahy 8 dafi navracet umélec-
ka dila do vefejného prostoru.
Mnoho obyvatel sidlisté si
Pramenik jeSté pamatuje
a maji s nim spojené vzpo-
minky, tfeba z détstvia po-
dobné. Proto dava smysl se
0 umeéni ve vefejném prostoru
starat,“ dodala radni Solomo-
nova. (TK)
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KULTURNi DUM LADVi

Den zvirat opét pomohl atulkum

Kulturni dm Ladvi patfil zacatkem fijna zvifatiim,
zabavé a pomoci. Tfeti roc¢nik Dne zvirat nabidl setkani

s neobvyklymi Zivocichy, ukazky vycviku psi, tvorivé
dilny i koncert pro celou rodinu.

Akce méla také charitativni
rozmeér - vytézek z prodeje kalen-
dart a magnett, které byly speci-
alné vyrobeny pro tuto akci,
pomaha terapeutickym zvifatim
v Psychiatrické nemocnici Bohni-
ce a taméjsimu koci¢imu atulku.
,,Nas festival Den zvifat neni
jen o zabavé a setkavani se
zvifaty, ale také o pomoci tém,
ktefi ji potfebuji. Pestry pro-
gram pro celou rodinu ma vzdy
i dobro¢inny rozmeér. Proto
dékuji moc za spolupraci na
organizaci Dne zvitat KD Ladvi
a mam velkou radost ze skvélé
spoluprace s Psychiatrickou
nemocnici Bohnice, ko¢i¢im

GASTRONOMIE

Weo WS

atulkem i Zachrannou stanici
zvifat Praha. A dékuji vSem
navstévnikam, ktefi pfispéli na
dobrou véc,“ fika organizator
akce a radni Prahy 8 Martin
Jedlicka (Starostové a TOP 09).
Na programu byly tradi¢ni
ukazky dog dancingu, krali¢iho
hopu, vycviku poslugnosti pst
a predstaveni terapeutickych
zvirat. Novinkou bylo setkani
s papousky a také neobvyklymi
zviraty, jako jsou hadi, zaby
nebo strasilky. Nechybély ani
kreativni workshopy, malovani
na oblicej a fotokoutek, celé
odpoledne zakoncil koncert
Kasparka v rohliku. (m3)

A Den zvifat si uzily predevsim déti

Krizikova 58 od ..doupete“ az k workshopum"

Karlin patfi v metropoli mezi
nejvice se rozvijejici ¢tvrti. To
platii pro gastronomii. Pfikla-
dem muze byt i pro kolemjdouci
nenapadna restaurace Rezerva
bar & cofee v Ktizikové ulici 58.
Prosla si trudnou historii, ktera
je nyni uz minulosti. A chysta
dalsi plany.

Za zhruba osmnact let objekt
meénil nazvy i majitele. Sidlilo
v ném bistro pak i podnik s na-
zvem Shadow. Ten si mnozi
obcané pamatuji spiSe z nega-
tivni stranky, protoZze se stal
pochybnym centrem problémo-
vych osob. StiZznosti obyvatel
pak nezridka fesila i policie.

»S kamaradem sice vlastnime
firmu se se stinici technikou -
Studio stinéni, nicméné on pred
15 lety vlastnil bistro ve Dvote
Kobylisy naproti stanici metra.
A protoZe dobfe zna prostredi
Karlina, oslovil majitele arealu,
zda by nam jeho ¢ast neprona-
jal“ popisuje zacatek pribéhu
provozovatel Rezerva bar &
cofee Tomas Hausler.

Zhruba pil roku pak trvala
rekonstrukce, objekt byl zdevas-

4 Venkovni terasa dokonale zapada do karlinského genia loci, Fika
Tomas Hausler

tovany, musela se napiiklad
vyménit prohnila podlaha.
»Spodni ¢ast jsme otvirali letos
v Gnoru, terasu ke konci dubna.
Nyni nas ¢eka jesté oprava
stfechy a jeji zatepleni, aby se
terasa dala vyuZzivativ zimé*
priblizil dalsi plany Hausler,
mimochodem dobrovolny hasic¢
z Déblic.

Restaurace si zaklada nejen
na grilovanych specialitach, ale
ina spolupraci s dalsimi podni-

kateli z Prahy 8. Kavu kupuje od
prazirny v Pobtezni ulici, okur-
ky a ¢alamady od dalSiho malé-
ho vyrobce z osmého obvodu.
Podobné je toi s vinem nebo
kufecim masem. ,,U¢astnili jsme
se i akce Zazit Karlin jinak, kde
jsme predstavili specialitu

s nazvem tlacburger, coz je
platek tlacenky ve specialni
bulce s naloZenou Cervenou
cibulkou,” sdélil. V pfizemni
Casti restaurace si mohou na-

A Jesté pred nedavnem
objekt slouzil jako tutocisté
.zavadovych” osob

vstévnici prohlédnout stalou
vystavu znamého fotografa
Jakuba Ludvika, kde najdou
snimky ceskych i svétovych
osobnosti.

Dal$im zdmérem vlastnik
restaurace je po dohodé s maji-
telem arealu vybudovat v jeho
dalsi ¢asti komunitni centrum,
kde by se mohly objevit stanky
se zajimavym zboZim, a také
workshopy pro lidi ¢i kulturni
akce. (M3)
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Rozhovor

NAMESTEK PRO MARKETING A PR
BOTANICKE ZAHRADY MARTIN JODAS:

Vitejte v galerii
pod Sirym nebem

Botanicka zahrada Praha pripravuje dalsi jedinecnou

Mev rs

zimni vystavu KfiStalova zahrada. Kazdy rocnik
nabizi nové pohledy a nova dila,“ fika Martin Jodas,
autor projektu a nameéstek marketingu a PR

v Botanické zahradé Praha.

1 Co je to vlastné Kristalova
zahrada?

Jde o kuratorovanou umeéleckou
vystavu, pii které nase zahrada
v zimé symbolicky rozkvéta
Ceskym uménim. Mezi skutec-
nymi rostlinami navstévnici
objevuji sklenéné kvéty, sochy
icelé instalace. Vystava ma
denni i vecerni podobu a kazda
nabizi trochu jiny zazitek. Ve
dne si mtiZete zblizka prohléd-
nout barvy skla, jeho strukturu
a detaily rucni prace. Po setmé-
ni se dila rozzafi a atmosféru
dotvofti hudba, videoprojekce

a programované osvétleni.
Zahrada je galerii pod Sirym
nebem, ve které ma své misto
uméni i pfiroda kolem nas.

1 Kdy se vystava kona?

Treti rocnik se uskute¢ni od
27.listopadu 2026 do 14. Gnora
2027. Vystavu bude mozné
navstivit béhem dne i po setméni.
Vecerni prohlidky s osvétlenymi
instalacemi a hudebnim doprovo-
dem planujeme od ¢tvrtka do
nedéle od 17 do 21 hodin.

1 Jak napad na vystavu vznikl
a proc pravé spojeni botanické
zahrady a skla?

Vétsina lidi si navstévu botanic-
ké zahrady prirozené spojuje

s obdobim, kdy vSechno roste

a kvete. Hledal jsem zptisob, jak
jim dat divod pfijit také v zimé
a objevit zahradu v dobé, kdy je
klidnéjsi. Chtéli jsme vystavu,
ktera pfirozené zapadne do
jejiho prosttedi, bude fungovat
v béZném dennim provozu

a nabidne umélecky zazitek za
denniho svétla, ale i po setméni.
Takovy format jsme nenasli,

a proto jsme ho vytvorili.

Jifiho Pacinka, ktery patfi
mezi svétovou sklatskou Spicku,
jsme ptivodné oslovili s pfedsta-
vou letni vystavy. Pozdéji jsem
navrhl pfesunout ji do zimy
a sklenéna dila rozsvitit
a ozvucit. Pravé v zimni zahradé
mohou tvary a barvy skla kras-
né vyniknout. Vznikla tak mys-
lenka, Ze kdyz se pfiroda uklada
k zimnimu spanku, mtiZe nase
zahrada znovu rozkvést a rozza-
fit se Ceskym uménim.

Sklo jsme zvolili také proto, Ze
nadherné pracuje se svétlem
anese v sobé tradici ru¢niho
femesla. Stejné jako v botanické
zahradé uchovavame pfirodni
bohatstvi pro dalsi generace,
chceme pripominat i hodnotu

w* ~

A Hledal jsem zpuisob, jak lidi naldka

Ceského sklarstvi a lidi, kteii ho
dal rozvijeji.

1 Tieti rocnik pfinese nové
umélceidila. V éem bude jiny?
Kftistalovou zahradu rozvijime
tak, aby kazdy ro¢nik nabidl
nové pohledy a nova dila. Letos
se vedle sklarské tvorby vyraz-
néji predstavi také sochar Mi-
chal Trpak a prace s dal$imi
materialy.

Vedle Jifiho Pacinka vystavi
sva dila jeho syn Jifi Pacinek
mladsi. Bude to krasna ukazka
predavani remesla z otce na
syna. Novinkou je ticast sklare
Ondreje Novotného a spolec-
nosti Preciosa Lighting, ktera
predstavi svételné instalace.
lovym Gdolim, abychom pfibli-
Zili také sklarskou tradici Libe-
reckého kraje. Mezinarodni
rozmér doda vystave nizozem-
sky umélec Hans van Bentem,
jehoz tvorba je dlouhodobé
spojena i s Ceskymi sklafi.

Pripravujeme novou video-
projekci se studenty UMPRUM.
Pokracuje i spoluprace s Prague
Philharmonia, pocitame se

t k navstévé
Botanické zahrady i v zimé, fika Martin Jodas

dvéma az ¢tyfmi skladbami
nové slozenymi pfimo pro

1 Co myslite, Ze by mohlo byt
nejvétsim lakadlem letosni
vystavy?

Tésim se na dialog mezi umeélci.
Kazdy prinasi vlastni pohled
anavstévnici béhem jedné
prochazky uvidi, jak se jejich
dila propojuji. Véfim, Ze na-
vstévniky zaujmou monumen-
talni instalace Jifiho Pacinka

i tvorba Hanse van Bentema.

1 Co je za vas osobné to nejlepsi
anejkrasnéjsi, co navystavé
miizeme vidét?

Pro mé jsou to sklenéné kvétiny
mezi Zivymi rostlinami. Je

v nich vidét krasna rucni prace
a zaroven si diky nim ¢lovék
mozna vic v§ima pfirody kolem
sebe. Preji si, aby se navstévnici
u nékterého dila zastavili, zapo-
slouchali se do hudby a na chvili
zpomalili. Pokud si takovy
okamzik odnesou domil, ma
nase prace smysl. (RED)

Vice na www.botanicka.cz
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Zivotni prostiedi

ODPADNI VODY

Modernizace hlavni ¢istirny zacala

Prazska vodohospodarska
spolec¢nost, a.s. (PVS),
zahajila rekonstrukci
amodernizaci Stavajici
vodni linky Ustfedni
Cistirny odpadnich vod

na Cisaiském ostrové
(0COV). Investice ve vysi
4,79 miliardy korun bez
DPH patfi k nejvétSim
projektiim hlavniho
meésta v oblasti ochrany
zivotniho prostiedi
amodernizace technické
infrastruktury za posledni
desetileti.

Ustfedni ¢istirna odpadnich vod
na Cisatfském ostrové predsta-
vuje klicovy prvek infrastruktu-
ry metropole. Zajistuje ¢isténi
odpadnich vod pro vice nez
1,6 milionu ekvivalentnich
obyvatel, denné ji v priméru
projde pfiblizné 274 tisic m?
odpadnich vod a podili se na
Cisténi témér 93 procent odpad-
nich vod vznikajicich na tizemi
Prahy. Jeji spolehlivy provoz je
nezbytny pro ochranu kvality
vody ve VItavé i pro plnéni
narocnych environmentalnich
poZadavki CR a EU.

Projekt navazuje na Gspésné
zprovoznéni Nové vodni linky
a piedstavuje dalsi zasadni krok
v modernizaci nejvétsi Cistirny
odpadnich vod v tuzemsku.
Stavenisté bude predano po
odstaveni stavajici technologie,
vycisténi vSech objektt a zafize-
ni a dokonceni nezbytnych
pripravnych praci.

Rekonstrukce zahrnuje
kompletni modernizaci tech-
nologické i stavebni casti
Stavajici vodni linky. Soucasti
projektu je vystavba novych
aktivacnich nadrzi, obnova
sedimentacnich a dosazova-
cich nadrzi a vymeéna veskeré-
ho technologického vybaveni.
Celkem bude realizovano
40 stavebnich objekt
a 34 technologickych soubort.

,»Po dokonceni rekonstrukce
bude mit Praha k dispozici plné
modernizovanou ¢istirnu od-
padnich vod odpovidajici poza-

davkam dal$ich desetileti. Jde

o projekt, ktery zvysuje provoz-
ni bezpecnost, spolehlivost

i pfipravenost na budouci envi-
ronmentalni pozadavky. Je to
investice do kvality Zivota
Prazand i ochrany Vitavy,“ uvedl
Pavel Valek, predseda predsta-
venstva PVS.

Modernizace probéhne bez
omezeni sluzeb pro obyvatele
Prahy. Cisténi odpadnich vod
bude po dobu stavby zajistovat
Nova vodni linka a souvisejici
provozni opatfeni.

»Provoz Ustfedni &istirny
odpadnich vod patfi mezi
Prazské vodovody a kanalizace
zajistuji pro obyvatele hlavniho
mésta. Zahajeni rekonstrukce

A Vizualizace nové podoby zafizeni na Cisafském ostrové

-

Stavajici vodni linky je vysled-
kem mnohaleté pfipravy a azké
spoluprace mezi hlavnim
méstem Prahou, PVS a PVK.
Nasim hlavnim cilem je zajistit,
aby modernizace probéhla pfi
zachovani nepfretrzitého a bez-
pecného provozu Cistirny a bez
jakéhokoli dopadu na kvalitu
poskytovanych sluzeb, prohla-
sil generalni reditel Prazskych
vodovodu a kanalizaci Petr
Mrkos.

Projekt predstavuje klicovou
etapu prestavby a rozsifeni
UCOV, kterou hlavni mésto
Praha schvalilo v roce 2004.
Program modernizace zahrnuje
jedenact navazujicich etap
s pfedpokladanymi investicnimi
naklady pfiblizné 36 miliard

O projektu

I Investor:
Hlavni mésto Praha, zastoupe-
né Prazskou vodohospodai-
skou spole¢nosti, a.s.

1 Zhotovitel stavby:
Spolecnost pro rekonstrukci
SVL vedena spole¢nosti SMP
Vodohospodarské stavby a.s.
(skupina VINCI Construction
CSa.s.), daldi ¢clenové sdruze-
ni: SMP Construction, ARKO
Technology, PRUMSTAV,
Stavby most(i (ze skupiny
VINCI Construction CS), Ceské
voda - MEMSEP, Hochtief CZ,
Hochtief Infrastrukture
GMBH.

I Investi¢ni naklady:
4,79 miliardy K¢ bez DPH,
realizovano jako stavba FIDIC
Red Book.

1 Zahdjeni modernizace:
fijen 2026.

1 Pfedpokladané dokonceni:
2030.

1 Délka provozu
pred modernizaci: 59 let.

korun. Po dokonceni rekon-
strukce Stavajici vodni linky
budou nasledovat dalsi investi-
ce do kalového a energetického
hospodarstvi a nasledné také
zavedeni kvartérniho stupné
¢iSténi. (RED)
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Doprava

KRIZOVATKY U SKOL

Stavebni upravy ZVYSll]l 1bezpecidéti

Bezpecnéjsi a piehlednéjsi
okoli Skol je v Praze 8
jednim z témat, kterému se
dlouhodobé vénuje méstska
Cast spolecné s metropoli

a TSK hl. m. Prahy.

V poslednich letech se proto
postupneé realizuji stavebni
upravy kiizovatek a pfechodu
v mistech, kudy déti pravidelné
chodi do skol. Typickymi prvky
jsou zvySené prechody, Gpravy
narozi, bezbariérové chodniky
a zlepSeni rozhleda.

»Jsem rad, Ze se nam darfi
postupneé realizovat opatfeni,
ktera zvysuji bezpecnost v bez-
prostfedni blizkosti $kol. Za
posledni ¢tyti roky se podarilo
realizovat osm stavebnich akci,
které prispivaji ke klidnéjsimu
prosttedi a zvysSeni bezpecnosti.
Nasi prioritou je, aby okoli
naéich ékol bylo pfehlednéj §i,

déti. Zahajili jsme proto v minu-

SiDLISTE BOHNICE

Iych letech vice nez dvé desitky
projektu, které zvysi bezpec-
nost u Skol. Dalsi stavby budou
brzy nasledovat,” uvedl radni
pro dopravu Martin Jedlicka
(Starostové a TOP 09).

PRACE BUDOU POKRACOVAT
Dokoncené stavby nejsou jedi-
nou Casti programu. Aktualné

jsou mezi projekty naptiklad
Taussigova x Hlavacova, Perne-
rova x Kollarova a Kollarova x
KftiZikova. U dalSich lokalit
pokracuje projektova priprava
a projednavani jednotlivych
stavebnich fizeni.

Spole¢nym jmenovatelem
téchto staveb je snaha fesit
bezpecnost celého prostoru

Prehled akci
za posledni ctyFiroky

2023
1 Nahorni x U Skolské zahrady

2024
I Krizikova x Urxova
Il Brezinova x Sovova

2025
1 Dolakova x Hackerova u MS

2026

1 Dolakova x Hackerova u ZS

1 Davidkova x Pod Vodarenskou
veézi

I Davidkova x Na Slovance

1 Na Slovance x Na Dilcich

kfizovatky, nikoli pouze
namalovat novy pfechod.

V praxi to znamena kratsi

a bezbariérové prechéazeni,
lepsi rozhledy, pfirozené
zpomaleni automobilové
dopravy a jasnéjsi pési trasy

- zejména v mistech, ktera
kazdodenné vyuZzivaji déti pfi
cesté do skoly. (TK)

Krizovatkau OC Krakov je bezpecnéjsi

Radnice Prahy 8 upravila do-
pravni znaceni v prostoru kfiZo-
vatky LodZska - Hnézdenska
- Mazurska u Obchodniho
centra Krakov. Cilem bylo zvysit
bezpecnost a prehlednost pro-
vozu pro fidice i chodce.
Kfizovatka patii mezi nejvyti-
Zenéjsi mista v Bohnicich. V do-
pravnich Spickach tam dochazelo
k pfepliiovani prostoru uprostred
kiizovatky, coz zhorSovalo pre-
hlednost a mohlo vést ke vzniku
rizikovych situaci. NavrZzené
Gpravy spocivaly v lepsi organi-
zaci provozu a jasné€jsim vedeni
jednotlivych dopravnich smért.
»Zajistili jsme sjednoceni
dopravniho znaceni, Gpravu
dopravniho rezimu a zmenseni
nadbytec¢né rozlehlého kfizo-
vatkového prostoru. Dilezitou
soucasti projektu bylo také
zvySeni bezpecnosti chodcti,
napiiklad zkracenim jednoho
z pfechodt pfes ulici Lodzska
na jeden jizdni pruh. Véfim, Ze

A Upravy kfizovatky zvysily bezpe&nost chodctii Fidict

tyto Gipravy pfinesou vétsi
bezpecnost pro vSechny tcast-
niky provozu, aniz by byla
naru$ena jeho plynulost,* infor-
moval radni pro dopravu Martin
Jedlicka (Starostové a TOP 09).

KftiZzovatka u OC Krakov je
vyznamnym mistem pohybu
chodcti. Denné tudy prochazeji
lidé mifici do obchodniho cent-
ra, na polikliniku, do okolnich

Skol nebo na zastavky meéstské

hromadné dopravy. Uprava
proto pfispéje nejen k lepsi
organizaci automobilového
provozu, ale také ke zvysSeni
bezpecnosti pésich.

V provedené Gpravé byly
zohlednény také pozadavky
Dopravniho podniku hl. m.
Prahy KfiZovatkou totiz pravi-
busy ve vSech smérech. Proveé-
fovala se i moZnost vybudovani
kruhového objezdu. Ten se na
prvni pohled mtze zdat jako
vhodné feSeni, ale vzhledem
k prostorovym pomértim a nut-
nosti zajistit bezproblémovy
prijezd pravé kloubovych
autobusti by se bez rozsahlej-
§ich stavebnich Gprav realizovat
nedala.

Jedna se o kompromisni
variantu dopravniho znaceni,
kdy s ptivodni koncepci feSeni
kfizovatek vcetné parkovani
nesouhlasil Magistrat hl. m.
Prahy. (TK)
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PROGRAM LISTOPAD 2026

U Ceskych lodénic 40,
180 00 Praha 8 - Liben

VELKY MLYN _ Po 13-20
Ut-Ne 9-20

UT 3.11. PA13.11. NE 22. 11. NE 29. 11.

10.00-12.00 | SENIORSKA SETKAVANI 9.30-11.30 | PODPURNE SETKANI 15.00 | DIVADLO: Dédeéek Oge 15.00 | DIVADLO: Skola Malého stromu

VE MLYNE V RODICOVSTVI Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

Spolecenské hry, knihy a setkani
14.00-16.00 | WORKSHOP: Data statu
pro kazdého

Jak se orientovat se ve verejnych datech
o hospodareni statu

CT5.11.

10.00-11.00 | WORKSHOP: Katefina
llinerova: S laskou V.

S autorkou knihy ocenéné Magnesii
Literou 2026

18.00 | HUDBA: VEGET

Koncert bluegrassové kapely

SO 7.11.

16.00-20.00 | DUSICKY VE MLYNE
Podvecer plny fantazie, tvorby, svétylek,
dobrot a zabavy

NE 8. 11.

15.00 | DIVADLO: Jmenuji se Orel
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

UT10.11.

10.00-11.00 | ZA HAJAJOU DO KNIHOVNY
Pohadky, hry a knizky s Radiem Junior
17.00-19.00 | PREDNASKA: Severni Italie
- krajina mnoha tvari

Cestopisna prednaska s D. Podzimkovou

CT12.11.

19.30 | DIVADLO: BoZena
Uvadi divadlo Kampa

.. PRA|HA
- - - PRA 13
I, Méstska knihovna v Praze B

PROGRAM:

$m Méstska East
k& Praha 8

PROMITANI FILMU
V KD LADVI

VSTUP ZDARMA
KDE: KD Ladvi, velky sal

10. 11. Chica Checa
(zacatek od 19.00)

22.11. Bara Basikova
(zacatek od 19.00)

Rezervace na filmy neni nutna.

&, Ko LAovi

Pfijd'te si potkat s dal$imi rodici
19.30 | DIVADLO: Anna Karenina
Uvadi divadlo Kampa

SO 14. 11.

15.00 | DIVADLO: Maly princ

Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu
18.00 | DIVADLO: Muz, ktery sazel
stromy

Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

NE 15. 11.

15.00 | DIVADLO: Heidi, dévcéatko z hor
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

CT19.11.

16.00-18.00 | WORKSHOP: Ad’a spadla
do kanalu

Vytvarny workshop s ilustratorkou Sylvou
Francovou

19.30 | HUDBA: Pribéh klaves, uméni

a krasnych nauk

Cyklus koncertt provazenych slovem

PA 20. 11.

19.30 | DIVADLO: Mala vizita
Uvadi divadlo Kampa

UT 24.11.

19.30 | BESEDA: Duse K
Uvadi divadlo Kampa

PO 30. 11.

10.00-11.00 | ZA HAJAJOU DO KNIHOVNY
Pohadky, hry a knizky s Radiem Junior

ST 25.11.

16.00-17.00 | MALE CTENI, VELKA
RADOST

Setkavani nad knihami s lektorkou Lucii
Kobrlovou

17.00-19.00 | PRIPAD AROGANTNIHO
ROMANOPISCE

Krest knihy a pFedstaveni tvorby Vaclava
Grubera

€T 26.11.

14.00-16.00 | SWAP KNIH
Vymén, cti, sdilej!

17.00-19.00 | PREDNASKA: Okna
do orientu

Popsani pozoruhodnosti Egypta

PA 27.11.

18.00 | Rolnicka si koleduje
Uvadi divadlo Kampa

SO 21. 11.

15.00 | DIVADLO: Kvak a Zblurik
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

PRA|G

D

VELKY MLYN

19.30 | DIVADLO: Jodorowsky —
mystérium zrozeni
Uvadi divadlo Kampa

SO 28.11.

10.30 | DIVADLO: Ronja, dcera loupeznika
Divadlo Kampa hraje pro celou rodinu

Praha 8

Méstska East

17.00-19.00 | CERNA VDOVAM NESLUSI
Krest knihy Veroniky Hurdové
a Evy Francové

www.velkymlyn.cz

www.facebook.com/v.mlyn

| ZADIVENON" MMM @

TTEHVES MMM
1 1L B} AT
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Skolstvi

ZDRAVA VYZIVA

Salatove pulty osvézi Skolni jidelny

V ramci podpory
kvalitnéjSiho a pestiejsiho
Skolniho stravovani
podporila radnice Prahy 8
pofizenim salatovych
pultd tii zakladni skoly.
Salatové pulty rozsiruji
nabidku jidelny o Cerstvé
salaty, ovoce a dalsi
studené pokrmy.

Déti si z nabidky mohou samy
vybrat, na co maji chut a jaké
mnozstvi si vezmou. Nejde jen
o nové vybaveni a rozsifeni
nabidky skolni jidelny, ale

o0 jednoduchy zptsob, jak dostat
k détem vice Cerstvych potravin
a dat jim pfi obédé trochu vétsi
moznost volby.

»Salatovy pult se u nas stal
béhem velmi kratké doby oblibe-
nou a prirozenou soucasti kaz-
dodenniho stravovani. VyuZiva-
me ho kazdy den a velky zajem
o néj maji nejen nasi Zaci, ale
také ucitelé. Déti si mohou samy
vybrat, na co maji chut, a vzit si

A 74ci si oblibili i salatovy pult v Z5 Na Sutce

takové mnozstvi, jaké jim vyho-
vuje - nabidka neni nijak omeze-
na. Pravé moznost svobodné
volby se ukazuje jako velmi
piijemny zptisob, jak déti nena-
silné motivovat k tomu, aby si
k obédu dopraly vice Cerstvych
potravin uvedla feditelka ZS
Zernosecka BoZena Cerfianska.
Podle ni je velkym hitem
napfiklad bily jogurt s Cerstvym
ovocem, ktery si zaci s oblibou
sami kombinuji podle chuti.

»Mame velkou radost, Ze pult
déti skutecné oslovil a ze se

z néj stal nejen prakticky dopl-
nék jidelny, ale i misto, které
prinasi do obéda pestrost,
radost a moznost vlastniho
vybéru. Je krasné vidét, ze kdyz
détem nabidneme Cerstvé

a lakavé potraviny a zarovern jim
dame mozZnost rozhodnout se,
uméji si je uzit a maji o né
opravdovy zajem,“ konstatovala
feditelka.

Moznost volby a vétsi samo-
statnost déti vnima jako jeden
z hlavnich pfinosii také ZS Na
Sutce. Salatovy pult podle jeji
feditelky Evy Havlové Skolni
jidelnu jednoznacné ozivil
a détem pfinesl nejen pesttejsi
nabidku, ale také prilezitost
rozhodovat se podle vlastni
chuti. ,,Nejde pfitom jen
o ochutnavani novych potravin
- déti se uci vzit si prave tolik,
kolik skutec¢né snedi, samostat-
né se obslouzit a Setrné zacha-
zet s potravinami. A to je pro
nas nejvic,” sdélila Havlova.

Pofizeni salatovych pulti je
jednim z konkrétnich krokt
radnice Prahy 8, kterymi chce
podporovat kvalitu skolniho
stravovani. VSechny tfi skoly
hodnoti fungovani salatovych
pult pozitivné a jejich vyuziti
se setkava s pfiznivou odezvou
také u zaki. Podle feditelky ZS
Ustavni Renaty Sedlackové je
Skola s jeho fungovanim natolik
spokojena, Ze planuje zakoupit
dalsi pult také pro jidelnu gym-
nazia. (TK)

MS RESOVSKA

Déti si uzily dlvadlo pod su'ym nebem
S

Divadlo na Skolni zahradé? V trave? A s ma-
minkou nebo tatinkem soucasné? Je to
viibec mozné? Ale ano! V jedine¢né atmosfé-
te teplého podvecera si nase déti se svymi
rodici uZily osobité divadelni pfedstaveni.

Posledni zafijovy den se od 17 hodin pro-
ménila $kolni zahrada Matefské skoly ReSov-
ska v divadelni scénu. Navstivily nas clenky
Spolku Filharmonisté s divadelnim predsta-
venim ,,Jak KobliZek baletku potkal“. Pfibéh
vynalézavého Koblizka a kiehké baletky byl
plny lidovych pisnicek, pohybu a napinavych
momentd, u kterych se tajil dech.

Déti drZely Koblizkovi od zacatku palce
a spontannimi projevy se snazily zahnat
vSechny ty, co si délali na KobliZzka laskomi-
ny. Do déje byli vtaZeni i dospéli, koneckon-
ct umichat velkou misu tésta si Zada mno-
ho pomocniki. V prubéhu pfedstaveni
zpivali mali i velci, baletka naucila déti
zakladni baletni kroky a postoje.

Nejvétsi tispéch mélo improvizované
skladani pisnicky pro smutného medvéda,
pfi kterém se upfimné pobavili dospéli i déti.

A Spolek Filharmonisté pobavil déti i dospélé

Houslistka v roli Koblizka divaky skvéle
vedla, takZe v zavéru skutecné vznikla pis-
nicka. Radost z hotového dila nebrala konce.
Moc dékujeme protagonistkam Spolku

FilharmoniSté za jedinec¢ny kulturni zazitek
abudeme se tésit na piipadna dalsi setkani.

Kolektiv mateFské skoly Resovska
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POVINNA DOCHAZKA

Zapisy do zakladnich skol zac¢inaji

V souladu s § 36 odst. 2 zikona

€. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani

(dale jen ,,Skolsky zakon“), ve znéni
pozdéjsich predpisii, se povinna
§kolni dochazka vztahuje na statni
obcany Ceské republiky a na obéany
jiného clenského statu Evropské
unie, ktefi na tizemi Ceské
republiky pobyvaji déle nez 90 dnui.

Dale se povinna Skolni dochazka vztahuje
na jiné cizince, ktefi jsou opravnéni pobyvat
na tzemi Ceské republiky trvale nebo pte-
chodné po dobu deli nez 90 dnii, a na
Ucastniky fizeni o udéleni mezinarodni
ochrany.

Zakonny zastupce je povinen v souladu
s § 36 odst. 4 Skolského zakona prihlasit
dité k zapisu k povinné skolni dochazce,
atovdobé od 15.1ledna do 15. Ginora kalen-
darniho roku, v némz ma dité zah4jit povin-
nou Skolni dochazku.

A Zapisy déti do zakladnich kol startuji vlednu

Povinna Skolni dochazka je stanovena §
36 odst. 3 skolského zakona a zac¢ina pocat-
kem skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahne Sestého roku véku, pokud
mu neni povolen odklad. Dité, které dosah-
ne Sestého roku véku v dobé od zati do
konce ¢ervna prislusného skolniho roku,
muze byt pfijato k plnéni povinné kolni
dochazky jiz v tomto Skolnim roce, je-li

primérené télesné i dusevneé vyspélé a poza-
da-li o to jeho zakonny zastupce.

Podminkou pfijeti ditéte narozeného
v obdobi od zafi do konce prosince k plnéni
povinné Skolni dochazky podle véty druhé
je také doporucujici vyjadieni skolského
poradenského zafizeni, podminkou pfijeti
ditéte narozeného od ledna do konce ¢ervna
doporucujici vyjadreni Skolského poraden-
ského zafizeni a odborného lékare, ktera
k Zadosti prilozi zakonny zastupce.

Pro skolni rok 2027/2028 budou zapsany
do 1. ro¢niki zakladnich $kol déti, které
dosahnou Sestého roku véku do 31. 8. 2027,
a déti, které mély odklad Skolni dochazky.
Zakonny zastupce ditéte predloZzi pfi zapisu
svij platny obcansky prukaz a rodny list
ditéte.

Zak plni povinnou $kolni dochazku v za-
kladni skole zfizené obci se sidlem ve skol-
ském obvodu v souladu s § 178 Skolského
zakona, v némz ma zak misto trvalého
pobytu, v pfipadé cizince misto pobytu zaka
(dale jen ,,spadova skola“), pokud zakonny
zastupce nezvoli pro zZaka jinou nez spado-
vou Skolu. (TK)

Terminy dnii otevienych dveFi a zapisii do 1. roénikii zakladnich §kol

1 ZS aMS Na Slovance
Den otevienych dvefi:
6.ledna od 15 do 18 hodin.
Zapis do 1. ro¢niku:

10. tinora od 14 do 18 hodin
a1l. inora od 14 do 17 hodin.

1 Z5 aMS Petra Strozziho

Dny ukazek vyuky v jazykovych
tridach ve dnech: 4. listopadu,

2. prosince a 6. ledna vzdy

1. vyucovaci hodinu od 8 hodin.
Uéast na projektu Hrajeme si

na Skolu: 23. listopadu

a1l.ledna od 14 do 15 hodin.
Zapis do 1. ro¢niku:

20.a 21.ledna od 14 do 17 hodin.

1 25 aMS Ustavni

Den otevienych dvefi: 27. ledna
od 9 do 16 hodin dle programu.
Zapis do 1. roc¢niku:

10. a11. tinora od 14 do 18 hodin.
1 25 aMS Dolikova

Den otevrenych dvefi: 2. prosin-
ce 0d 16.30 do 18.30 hodin.
Skoli¢ky pro budouci prviacky:
5.,12.,19.a26. lednaa 2. inora.
Zapis do 1. ro¢niku:

10. inora od 14 do 18 hodin.

1 25 aMS Lyckovo namésti
Setkani rodi¢t budoucich

prviiacka s vedenim skoly:
11. ledna od 18 hodin.

Den otevienych dvefi
v obou budovach Z5:
13. ledna od 15 do 17 hodin.

Zapis do 1. ro¢niku

pro spadové déti:

2.a3. Unora 14 az 18 hodin.
Zapis do 1. ro¢niku

pro nespadové déti:

9. Uinora od 14 do 18 hodin.

1 25 aMS U Skolské zahrady

Den otevienych dvefi:
24. listopadu od 8 do 16 hodin.

Zapis do 1. ro¢niku:
2. Unora od 13 do 17.30 hodin
a 3. tnora od 14.30 do 17 hodin.

1 ZS Bohumila Hrabala

Den otevienych dvefi

pro Zacit spolu:

20. ledna - dopoledne ve vyuce
pro rodice, odpoledne informa-
tivni schiizka s rodici.

Zapis do 1. ro¢niku

a pripravné tridy:

3.a4. unoraod 14 do 18 hodin.

1 ZS Mazurska (Svidnicka 1a)
Den otevienych dvefi:

14. ledna od 15 do 18.30 hodin.
Zapis do 1rocniku:

9. tnora od 14 do 17.30 hodin
a10. tnora 14 az 16 hodin.

1 ZS Glowackého

Den otevienych dvefi:
7.ledna od 11do 17 hodin
(schiizka ve 12 a 16 hodin).
Zapis do 1. rocniku:

18. ledna od 14 do 18 hodin

a 26. ledna od 14 do 16 hodin.
Zapis do pripravné tridy:

22. tnora od 14 do 16 hodin.

1 ZS Buresova

Informativni schiizka pro rodi-
Ce: 21. ledna v 17.30 hodin.
Den otevienych dvefi:
20.a2l.ledna

od 15 do 17.30 hodin.

Zapis do 1. rocniku:

3.a4. tnora od 14 do 18 hodin.

1 ZS Hovorcovicka

Den otevienych dvefi:

3. Unora od 14 do 17 hodin.
Zapis do 1. ro¢niku:

10. a11. tinora od 14 do 18 hodin.

I Z5 Lib&icka
Den otevienych dvefi:
7.ledna od 8 do 11.45 hodin.

Zapis do 1. rocniku:
2.a3. tnora od 14 do 18 hodin.

1 ZS Na Sutce

Den otevienych dvefi:
9. ledna od 9 do 13 hodin.

Zapis do 1. rocniku

a pripravné tridy:

1. tinora od 14 do 18 hodin
a2.Unoraod 14 do 17 hodin.

1 ZS Palmovka

Den otevienych dveri:
16. prosince od 8 do 17 hodin.

Zapis do 1. ro¢niku:

1.a2. tnora od 14 do 17.30 hodin.
Zapis do pripravné tridy:

2. Gnora 15.30 do 17.30 hodin.

1 ZS Zernosecka

Den otevrenych dvefi:

11. listopadu a 13. ledna

od 16 do 18 hodin, informace
vSJv16av17 hodin.

Zapis do 1. ro¢niku:
8.a9. inora od 14 do 17 hodin.



i [} Osmicka /ZPRAVODAJ MESTSKE CASTIPRAHA 8/ LISTOPAD 2026 www.praha8.cz

Inzerce

MC Praha 8, spolek Velky mlyn a studio Alta vds zvou n”
pUSiékoyY VECER

v ZAMKU A POTANKI 12. RoENik

SOBOTA 7. 11. 2026 vsnr
0D 16:00 DO 21:00 oARA

I.ibenSky zumek Vstup do aredlu zdmku z ulice

U Liberiského zdmku,
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DIVADLO KARLA HACKERA, Klapkova 26, Praha 8 Méstska ¢ast
J ¢ DIVADLO Rezervace: www.divadlokh.cz, Tel.: 284 681 103 a:g

Karla Hackera Aktudlini informace na www.divadlokh.cz.

Praha 8

PREDSTAVENI PRO DETI
Dopoledni predstaveni ve viedni dny jsou Skolni a ti¢ast na nich je mozna
po telefonické nebo e-mailové dohodé. Vstupné za predstaveni LD Jiskra

70KC, za ostatni predstaveni 100 K¢.

PREDSTAVENI PRO DOSPELE 1/11  ne BUDULINEK. Kiasické marionetova pohadka. Hraje LD

Pedstaveni oznacené jako Pronajem otevieny veiiejnosti si miizete rezervovat, 10:00 Jiskra. 0d 4 let.

le vst k davaji az vecer pred predstavenim. <
e SHUpeny se prodavajiaz vecer pred precstavemim 5/1 & KRALOUNA BAREV. Vjramé loutky, fantazie

. B L B 9:00,10:30,  a svérazny humor, to jsou charakteristické znaky této
1/11 ne  HERGOT POLAROIT - ZAHADY PRAZSKEHO PODZEMI. 14:00 pohddkové komedie. Hraje: Divadylko z pytlicku. Pro déti
17:00 Herec Krystof Rimsky v oceflovaném autorském predstaven. Véhlasny zMSal.st. 28
prazsky krimindIni vy3etfovatel inspektor Hérgot Polaroit se vydava
na stopu nasilnych zlodinii v kanalizaci. Ve vySetiovdni mu opét  6/11 pi KRALOVNA BAREV. Vjrazné loutky, fantazie
pomdhaji neomyInd intuice, poradce z onoho svéta a také svérdznd 9.9, 10:30 a sverazny humor, to jsou charakteristické znaky této
sluzebna ze Zizkova. Strach obchdzi temnd zakouti a rozlusténi ¢ komedie. Hraje: Divadko z pytlicku. Pro déti
zahady je vpravdé prekvapivé... Hraje: Krystof Rimsky. Vstupné IMEat.st 2§
150/200 K¢. T

. KRALOVNA BAREV. Vjrazné loutky, fantazie
KDYZ SE ZHASNE. Komedialni hra ze Zivota, kde nic neni, jak se : a sverazny humor, to jsou (ﬁ’arakterlstlckeyznaky této

zda. Tombola v cené vstupenky. Hraje: PT divadlo. Prondjem otevieny 3 die. Hraje: Divadylko z pytlicku. Pro déti
vefejnosti. Vstupné 330 K¢ na pokladné divadla, zvjhodnéné v siti IMSat. st 8
GoOut.net.

8/11 ne  BUDULINEK. Klasicki marionetové pohadka. Hraje LD
19/11 ¢t CONAMARA CHAOS - koncert tradicni irské hudby s divokou  10:00 Jiskra. 0d 4 let.

19:00 energii i tklivou melancholi... Pfijdte si uZit podzimni vecer plny
keltské mystiky Smaragdového ostrova. Prondjem otevieny veigjnosti.  12/11 ¢t 0 ZIVOTE VE LHOTE, ANEB ZA PiSNICKOU
Vstupné 400 K, v piedprodeji www.krcalova.cz. 9:00,10:30, S TREPERENDOU. Zivotni piibéh Jenika a Anicky,
; . ; 14:00 kterak chtéla paradivd Kordula branit jejich ldsce.
20/11 pi  PANI PLUKOVNIKOVA, ANEB POPEL A PALENKA Predstaveni protkané lidovymi pisnickami. Hraje:
19:00 — premiéra. Pii rodinném setkani, nad sklenkou domaci pélenky, Veronika Trefnd. 0d 4 let.

14/11 so 0 ZIVOTE VE LHOTE, ANEB ZA PISNICKOU

10:00 S TREPERENDOU. Zivotni pibéh Jenika a Ancicky,
kterak chtéla paradiva Kordula brénit jejich lasce.
Predstaveni protkané lidovymi pisnickami. Hraje:
Veronika Trefnd. 0d 4 let.

15/11 ne SMOLICEK PACHOLICEK. Klasicka marionetova
10:00 pohadka. Hraje LD Jiskra. Pro déti od 4 let.

22/11 ne SMOLICEK PACHOLICEK. Klasicks marionetova
10:00 pohédka. Hraje LD Jiskra. Pro déti od 4 let.

26/11 ¢t HARFAAVANOCNI HVEZDA. Za doprovodu vanocni

9:00,10:30  hydhy na harfu provede zahradnik Alfréd déti vénocni
kvétinovou tradici, vytvori Adventni vénec, vanocni kytici
a povi détem o jmeli, myrhovniku a kadidlovniku. Hraje:
Alfréd Sramek, harfa - Linda Cizkovd. Pro 3. - 5. tF. 25.

27/11 pa HARFAAVANOCNI HVEZDA. 7a doprovodu vénocni

9:00,10:30  hudby na harfu provede zahradnik Alfréd déti vanocni
kvétinovou tradici, vytvori Adventni vénec, vanocni kytici
a povi détem o jmeli, myrhovniku a kadidlovniku. Hraje:
Alfréd Sramek, harfa - Linda Cizkova. Pro 3. - 5. tf. ZS.

28/11 so HARFAAVANOCNI HVEZDA. Za doprovodu vanocni

10:00 hudby na harfu provede zahradnik Alfréd déti vanotni
kvétinovou tradici, vytvori Adventni vénec, vénocni kytici
a povi détem o jmeli, myrhovniku a kadidlovniku. Hraje:
Alfréd Sramek, harfa - Linda Cizkova. Pro 3. - 5. tF. ZS.

29/11 ne ZAJNCEK A ZLA LISKA - premiéra. Klasickd
10:00 marionetova pohddka. Hraje LD Jiskra. Pro déti od 4 let.

vyplouvaji na povrch staré kfivdy, tajemstvi i vzpominky. Minulost - - - —
se stfetdvd s pritomnosti a ukazuje se, Ze nékteré véci nelze pohibit ~ 13/11 pd O ZIVOTE VE LHOTE, ANEB ZA PISNICKOU
ani spélit. Hotkosladkd komedie Hraje: Nase divadlo Praha. Prondjem  9:00, 10:30 S TREPERENDOU. Zivotni pfibéh Jenika a Ancicky,
otevieny vefejnosti. Vstupné 250/200 Kc. kterak chtéla paradivd Kordula branit jejich ldsce.
- - - - Predstaveni protkané lidovymi pisnickami. Hraje:
25/11 st PANI PLUKOVNIKOVA, ANEB POPEL A PALENKA Veronika Trefnd. Od 4 let. 1
19:00 — 2. premiéra. Pfi rodinném setkani, nad sklenkou domdci palenky, =
vyplouvaji na povrch staré kfivdy, tajemstw i vzpomlnky Minulost
se stfetdva s pritomnosti a ukazuje se, Ze nékteré véci nelze pohibit
ani spalit. Horkosladkd komedie Hraje: Nase divadlo Praha. Prondjem
otevieny vefejnosti. Vstupné 250/200 K¢.
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Méstska &st Praha 8 pro vés na letosni zimu opét pripravila B ki b AT

Praha 8

JVEREJNA o
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PODPORDU ME PRAHA 8

VAS SRDECNE ZVOU NA

KLUZISTE

Zahajeni bruslaiské sezéony na Osmicce:

17.11.2026 - Libenskeé podzamci a Krakov

Crﬁu@d ra

20.11.2026 - Koupalisté Ladw (termin maze ovlivnit pocasi)
~ Koupalisté Ladvi
Praha 8 - Kobylisy, Stibrova 1776/17

3 koupalisteladvi
M Tel. 775 291 111

g ) Podrobnéji. informace
< stranka
| a faCebool:u mmzw:!:elﬁ

Krakov
Praha 8 - Bohnice

“' a Centrem Krakov
' jsmenalede.cz
pffice@jsmenalede.cz

‘ l'n LSS CRE R Viedni dny dopoledne
\ Praha 8 vyhrazeny pro ziakladni $koly!

5. LISTOPADU 2026
CTVRTEK

0D 18:00 HODIN

KULTURNI CENTRUM
VELKY MLYN

prostranstw mezi KD Krakov FRYDA & COMPANY v EMEH m &0

PRAHA 8 LIBEN

VSTUPNE JE DOBROYOLNE
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Kultura

LIBEN

Arnost Lustig se vratll na Palmovku

Svétoznamy spisovatel Arnost Lustig
by se letos dozil sta let. Sviij otisk
zanechal na mnoha mistech svéta,
jeho pribéh ale zacal pravé v Libni.

V poloviné zafi byla na budové Zakladni
Skoly Palmovka odhalena pamétni deska,
ktera pfipomina, Ze v zdejsich lavicich
stravil tento vyznamny autor Sest let své
Skolni dochazky.

Slavnostni odhaleni pamétni desky od-
startovalo sérii vzpominkovych akci, které
nebyly jen pouhym ohlédnutim do minulos-
ti, ale Zivym propojenim generaci. ,,Pfipo-
miname si nejen svétové uznavaného spiso-
vatele, ale i chlapce, ktery zde sedaval ve
Skolnich lavicich jako nasi zaci dnes. Odha-
lena deska je symbolem hodnot, které
chceme zakam predavat - Gcty k druhym,
odpovédnosti a odvahy;“ sdélila feditelka
Skoly Ivana VaniSova.

Ackoliv Zivot Arnosta Lustiga tragicky
poznamenaly hriizy druhé svétové valky
a holokaustu, ve svych dilech nikdy nepre-
stal véfit v ¢lovéka a lidskou distojnost. Na
jeho odkaz navazala i nejmladsi generace.
Zaci 8.a 9. tfid ZS Palmovka se béhem
¢ervnovych workshopti nechali inspirovat
autorovym autobiografickym romanem
Dam vracené ozvény a vytvorili sérii ilustra-

GALERIE KOOPERATIVY

A Soucasti vzpominek byl i vecerni koncert v Nové liberiské synagoze

ci, za které by se nemusel stydét ani profesi-
onal. Déti z 2.A pak kresbou uhlem zachyti-
ly neopakovatelnou atmosféru Nové
libenské synagogy.

Vystava téchto détskych dél ozivila pro-
story synagogy, a propojila tak dvé generace
spjaté stejnou ctvrti. Slavnostni vecer dopl-
nilo autorskeé ¢teni v podani Kajetana Pisa-
fovice spolu s koncertem komorniho soubo-
ru Martint Strings Prague.

Vystava predstavuje
cesky impresionismus

Vystavou Malifi svétla - ¢esky impresionis-
mus se vraci Galerie Kooperativy spolecné
se Spolkem vytvarnych umélcti Manes

k nékdejsimu velkému pocinu vystavy
Ceského impresionismu v prostorach Jizdar-
ny Prazského hradu.

Organizatofi expozice chtéji po téméf
deseti letech pfipomenout skutecné pouze
v kostce podstatu malovani onéch pouta-
vych prosvétlenych obrazi z konce
19. a pocatku 20. stoleti, které verejnost
stale obdivuje a vyhledava.

Impresionismus vznikl ve Francii po roce
1870 a stal se platformou svobodného
malifského projevu bez zazitych akademic-
kych konvenci. Pfevazovaly krajiny a figu-
ralni scény, nejednou v baje¢nych kombina-
cich, jak tomu je tfeba u Renoira ¢i Moneta.

Na vice nez sto exponatech bude moci
vefejnost obdivovat malby pfedchtuidctu

(Pinkas, BroZzik, Marak, Chittussi), genial-
nich solitért (Slavicek, Uprka), vérnych
Monetovct (Radimsky) a mnoha dalich

v Cele s Kubou, Hudeckem, Blazickem,
mnoha Marakovci a dalsi plejadou znamych
i malo znamych jmen.

»BudiZ svétlo. UZ z téchto dvou slavnych
slov je ziejmé, jak dulezitou roli hraje svétlo.
Podle nékterych pramenti tedy bylo na
zacatku samotného stvoreni. A vSechno, co
vidime, nas utvrzuje v tom, Ze je to skute¢né
pravda. Ale nepodceniujme ani tmu, protoZe
ita ma svoji dtleZitou roli. Bez tmy by svétlo
bud nebylo vidét viibec, nebo tak nevyniklo.
A impresionisté svymi dily dokazuji, Ze krasu
svétla a dojmy, které vyvolava, 1ze zachytit
a ztvarnit,” fika pfedseda predstavenstva
Kooperativy Martin Divis.

Obrazy pochazejici z fondu sbirky pojis-
tovny doplnuji jako vzdy skvélé obrazy

Vznik pamétniho mista iniciovala spiso-
vatelova dcera Eva Lustigova spolu se ZS
Palmovka. Velké podékovani za realizaci
akci patfi radnici Prahy 8, Nada¢nimu fondu
Arnosta Lustiga, spolku Krajinou pfilivu
(ktery usporadal v Nové libeniské synagoze
kulturni program), panim ucitelkam a vSem,
kdo se na této vyjimecné udalosti podileli.

Jana Erhardova

A Krajlna patfi mezi hIavnl motlvy
impresionismu

z nékolika regionalnich galerii a soukro-
mych sbirek. K vystavé vychazi doprovodna
publikace s barevnymi reprodukcemi vsech
vystavenych dél.

Uménimilovna vefejnost se miiZe sezna-
mit s vystavou zdarma az do konce Ginora
pristiho roku, a to v karlinském sidle Koope-
rativy v Pobrezni ulici 21. (TK)
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Stream of Dance zamiril do Krakova

Tanecni Skola Stream of
Dance, ktera jiz vice nez
patnact let rozviji talent
stovek déti a mladych
tanec¢niku, oteviela nové
Studio Krakov v Lodzské
ulici 598/3. Nové moderni
zazemi nabidne détem,
mladezZi i dospélym prostor
pro pravidelnou tanec¢ni
vyuku, pohybové kurzy
i komunitni setkavani.
Studio vznika diky dlouhodobé
snaze vytvorit kvalitni a dostup-
né misto pro déti v Praze 8
a prilehlych méstskych castech.
Cilem je umoZznit détem rozvijet
talent, zdravy vztah k pohybu
i sebevédomi v bezpe¢ném
a inspirativnim prostiedi.
»Tanec nenijen o technice
a vystoupenich. U¢i déti spolu-

A Studio Krakov nabizi kurzy nejriiznéjsich druhii tance

praci, discipliné, vytrvalosti
iradosti z pohybu. Chceme
vytvofit misto, kam budou
chodit rady nejen déti, ale i celé
rodiny,“ fika Tomas Sloupsky,
spoluzakladatel tanecni skoly
Stream of Dance.

Tradi¢ni Béh karlinskym
sadem opét lakal

V prvni fijnovou sobotu se jiz tradi¢né uskutecnil Béh karlinskym sadem
- akce poradana T. J. Sokol Karlin. Letos to byl jiz 45. ro¢nik, s malymi
prestavkami se béh kond jiz od roku 1981. | letos ndm pocasi pralo, a tak
se béhuchtivi karlinsti i pfespolni setkali v Kaizlovych sadech a prozili tak
krasné aktivni sportovni dopoledne. Pres 130 zavodnik v kategoriich
od dvou let aZ po veterany si provéfilo své béZecké dovednosti na tratich
v délce od 30 metrii po pét kilometr(i. KaZdoroc¢né se pocty zavodnik
ve véech kategoriich zvysuji, a to hlavné z fad cvi¢enctl nasich détskych
oddilti. K nim se pridavaji i jejich rodice, a tak jsme velmi radi,

ze T. J. Sokol Karlin svou ¢innosti podporuje aktivni pfistup k zivotu

jiz od raného détstvi. Dékujeme za podporu nasi cinnosti méstské casti
Praha 8 a prejeme vSem sportovcim krasny podzim.

Petra Berry, nacelnice T. J. Sokol Karlin

ke

Nové Studio Krakov nabidne
vyuku pro déti jiz od Ctyf let,
Skolaky, teenagery i dospélé.

V nabidce jsou kurzy contempo-
rary dance, street dance, baletu,
jazz dance, moderniho tance,
tane¢ni prapravy i pfiprava

soutéznich tymd. Soucasti
programu jsou také oteviené
workshopy, pfiméstské tabory
a komunitni akce pro vefejnost.

Vznik studia podporuje také
vefejna sbirka na platformeé
Donio, jejimz cilem je pomoci
s dokoncenim vybaveni novych
prostor. Do projektu se mohou
zapojit jednotlivci, firmy i mist-
ni komunita.

Stream of Dance je prazska
tanecni skola s vice nez patnac-
tiletou tradici. Zamétuje se
na kvalitni tane¢ni vzdélavani
déti, mladeZe i dospélych,
rozvoj talentovanych tane¢nika
i podporu zdravého vztahu
k pohybu. Jeji svéfenci pravidel-
né vystupuji na kulturnich
akcich a dosahuji tspéchti na
domaécich i mezinarodnich

soutézich. (RED)

Vice na www.streamofdance.cz

LOUTKOVE DIVADLO JISKRA

Vzkaz z Kobylis:
Adoptuj medvéda!

Ne Zivého, ale plySového! Do
Loutkového divadla Jiskra se
totiz dostali medvidci s tim, Ze
k ndm na predstaveni chodi
hodné déti. A tak pry, zda by-
chom mezi nimi nenasli takové,
které by medvidkam chtély dat
novy domov. A nam se ten
napad moc libil, protozZe v na-
Sich pohadkach vystupuje
medvéd opravdu casto.

Proto vyhlasujeme akci
»Adoptuj medvéda“. Pokud se
do ni chces zapojit a nékterého
z medvidkda si odnést k sobé
domi, staci, kdyZz nakreslis
nebo namalujes obrazek. Na
ném muze byt bud tvoje oblibe-
na postava z pohadek Loutkové-
ho divadla Jiskra, nebo samotny
medvéd.

Obrazek pak pfines k nam do
divadla. Vzdy pred predstave-
nim budeme obrazky vybirat
ajejich autory zapiSeme na
»cekaci listinu“. V listopadu pak
probéhne specialni predstaveni
pro vSechny malé malite, pfi

kterém si vylosuji Cislo svého
medvidka. Ten jim bude nasled-
né slavnostné predan spolu

s oficialni adop¢ni listinou.

Ale pozor. PoCet medvidki je
omezeny, tak si pospéste, at na
vas jesté néjaky ztustane. Tésime
se na vas.

Vase Loutkové divadlo Jiskra

A Zaobrazek si déti mohou
odnést plySového medvéda
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PREZIT A NEZTRATIT USMEV

OSUDY ARNOSTA A HANY LUSTIGOVYCH
VZPOMINANI RODINNYCH PRISLUSNIKU
NA SOUROZENCE LUSTICOVY

BESEDA KE 100. VYROCI NAROZENI ARNOSTA LUSTIGA
PROGRAM AKCE

Hosté: Hana Salajkova a Viadimir Hnat (netef a synovec Arnodta Lustiga)
Promitani: rodinny film *Vzpominka na Amosta”
Hudebni vystoupeni: Katefina Kucerova (kytara, zpév)
Vystava: Rodinng fotografie
Jako vstupenku s sebou pfineste symbolicky kaminek, klery po doplnéni
vzkazu no besedé bude umistén na rodinny hrob Lu-.!igovycf

3. LISTOPADU 2026, 18:00
LIBRE - Libenské reuse a komunitni centrum,
Pivovarnicka 3/1022, Praha 8 - Liben

Méstskd cast L,BR—‘”-

Praha 8 @) @ProzijCesko

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi
UMC Praha 8 Vés srdeéné zve

PODVECERY }
PRO RODINU 0 RODINE

RODICOVSTVi JAKO CESTA K SOBE:
CO NAS DETI UCI S

Prednasi:
Mgr. Katefina Ferrari Miznerova, psycholog a terapeut b

26. listopadu 2026 od 17:30 do 19:00 hodin
Velky mlyn, U Ceskych lodénic 40, Praha 8 - Libei

VSTUP ZDARMA @ e

POD ZASTITOU SENATORKY VLADIMIRY LUDKOVE

Dobry pohreb

od mestske
sluzby, dustojné

a dostupné. -
Nonstop odvoz zesnulych, v

vlastni krematoria i obradni siné
- vSe v Praze.

Kremace bez obradu
uz od 15 700 K¢

Pohreb s obradem
uz od 19 700 K¢

Zavolejte nam kdykoli
800101050

pohrbivame.cz

Hrbitovy PRAIMA
a pohrebni sluzby pRAlCA
hl. m. Prahy PRA|G

PLACENA INZERCE

-8

| program

LISTOPAD | 13 .
K utery—patek sobota
o | " | 13:00-18:00 | 10:00-14:00

G Prozitkové setkani v kruhu pro muze a Zeny 18:30 - 21:09
Oteviené a bezpecne sdileni zkusenosti, pohledi 400K¢

ctvrtek it . e 7
5.11.  apribéhiina cesté k vzdjemnému porozuméni.

Zijeme (s) patchworkem Il 10:30 -13:30
sobota  Na workshopu si usijete origindlni chnapku 190 K¢

7.11.  mebo dekoraci, kterou si odnesete domii.
Kurzy malovani s Marii 15:00 - 18:00

utery  Kurzy malovani pro déti, akryl, kresba, kolaze 200 K¢
10.224.11  aprdce s papirem. Viechen materidl je zajistén.

LSS Usij si svou Eepici a nakrénik 18:30 - 21:00
utery  Prakticky Sici workshop, ze kterého si odnesete 690 K¢
10.11.  vlastni hiejivy set na chladné dny.

jeden vstup

S Swap vanoénich dekoraci P
150 K¢

Ut—so Vymente staré oxdoby za ,nové” a pripravte

10.—14.11.  Svij domov na adventni cas udrZitelne.

Veéer pro nezadané: 18:00-21:00
pondell  Oteviene a bezpecné sdileniv kruhu 450 K¢

1611,  Pro mezadané s moZnosti sexndmit se.

o) Zaklady siti: jednoduché opravy obleéeni  18:00 —20:30
Naucte se zdkladni stehy, zasit diru nebo zkrdtit 450 K¢

utery ’ st ) ZRrafit
17.11.  obleceni, abyste prodlouzili Zivotnost svému Satniku.
Vanocni vénce 17:00 - 20:00
strreda  /Ytvorte si udrZitelny a krdasny adventni vénec 550 K¢

18.11. 2 prirodnich materidli a navodte si svatecni pohodu.

Adresa: Pivovarnicka 1022/3, Sledujte nas:

180 00 Praha 8 - Libei I1G: @reuselibre
E-mail: libre@zerowasters.cz FB: facebook.com/reuselibre
Telefon: +420 725 938 619 zerowasters.cz/reuselibre/

Na workshopy je nutna
rezervace, prosime o prihlaseni
na emailu & socidlnich sitich.

Zména v programu vyhrazena




Osmicka / ZPRAVODAJ MESTSKE CASTI PRAHA 8 / LISTOPAD 2026 www.praha8.cz pil

Inzerce

Provéreno od | cebiq

Rozjed'te podzim
se slevou az -

100 000.

v Nejvétsi vybér vozu
v Nejvyhodnéjsi financovani

Hyundai i30, 2018 Skoda Octavia, 2022 VW Passat, 2021 Skoda Kodiaq, 2022
1.4 T-GDi, 103 kW 2.0 TDi, 140 kW, 4x4, Automat 2.0 TDi, MO kW 2.0 TDi, 110 kW

Akéni cena od 119 999 K¢ Akéni cena od 229999 K¢ Akéni cena od 269999 K¢ Akeni cena od 469 999 K¢
Mésic¢ni splatka od 999 Ké Mésicni splatka od 1899 K¢ Mésic¢ni splatka od 2239Ke Mésicni splatka od 3889Ke

Praha 8 - Dolni Chabry, Dopravaki 874, Po-Ne 8 - 22 h
800 110 800, aaaauto.cz

PLACENA INZERCE

[ ¥ Méstska Cast Méstska cast Praha 8
gt Praha 8 . odbor kultury, sportu, mladeZe a péce o pamatky

porada
@ zero
wasters

(yblus sameckich bonceil

10.11. — 14.11.

o

SWAP VANOCNICH
DEKORACI

uterY\;\ : ‘ ‘

OKNA A DVERE? * 10.117
Poptejte TRUSTAV! _ : 2026

Vyrabime nova drevéna =

okna a dvere pro byty, SRR 19,00 hddin

rodinné domy, SVJ :

adalSistavby véetné wmeableh @s Rezervace mist

NOVA DREVENA

kulturnich pamétek. - tel.: 222 805 104,
SV, 606 613 390

Ao ' v B L .. . . 8
a3 trustav SR ATAREL ; e Libefisky zamek, obfadni sif,
SR Zenklova 35, Praha 8 — Libei www.prahas.cz

Www.trustav.cz trusm‘;?f;;‘::g Z akce bude poftizena foto a videodokumentace, ktera mtiZe byt zvefejnéna.

PLACENA INZERCE
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Zdravotni a socialni péce-CAP

CAP Buresova a Klub senioru

Zajemci o programovou nabidku se mohou hlasit

v kancelari CAP osobné nebo telefonicky.

Praha 8, BureSova 1151/12

I tel.: 283 881848 1 e-mail: cap@sospraha8.cz
I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

CAP BureSova nabizi kromé specidlniho programu i pravidelny program.
Vyzvednout si ho mizete ve vratnici nebo v kancelari.

V pravidelném programu nabizime jazykové kurzy - AJ, FJ, NJ, 5J, 1J,
zdravotni cviCeni, trénink paméti, spolecenské tance, vychazky a vylety,
dramaticko-recitacni krouzek, stolni tenis a pocitacové konzultace. Zajemci
o pravidelné kurzy se mohou hlasit v kancelari CAP BureSova nebo na

telefonu 283 881848.

Nordic Walking pro méné zdatné v pondéli a pro zdatné ve tvrtek -
L. Cipera. Informace na webu: klus-osmicka.webnode.cz

| ETVRTEK:

1 9:00-11:00 > Skolicka PC
konzultacni metodou -
Mgr. K. Cerny, na objednani
v kancelari CAP

| SPECIALN:

13.11.0d 13:30 > Zemé, mésto,
jméno... s Petrou a Sarkou

1 4.11.0d 14:00 » Zpivani
s kytarou - hudebni odpoledne
s Ivou Jungrovou v klubovné

1 5.11.0d 14:00 » Tvoriva dilnicka
s J. Vavrovou

1 6.11.0d 10:00 » Krouzek
Sikovnych rukou
s Mgr. M. Neckarovou

1 9.11.0d 10:30 » Nutri¢ni okénko
s Ing. Ditou Gebrtovou, DiS.
- nejzdravéjsi kuchyné svéta
s podtitulem ,Nechme se inspirovat
stfedomorskou, japonskou
aseverskou kuchyni”. Ochutnavka
polévky a pfiprava finského
vanocniho salatu. OBSAZENO
19.11.0d13:30 » Bingo -
spoleéenska hra s 5. Ficovou

110.11.0d 13:30 » O Zivoté v Soulu
a Tokiu - cestopisna prednaska
sIng. T. Vostrym

1 11.11.0d 13:30 > Spolecenské hry
s S. Ficovou

112.11.0d 9:00 » Tvofivadilnicka
s J. Chybovou

118.11.0d 13:30 » Spolecenské
hry s S. Ficovou

1 23.11.0d 14:00 > Vzpominani
na Josefa Poncara a Rudolfa
Cortése - hudebni odpoledne
s Mgr. V. Voméackou v klubovné

1 24.11.0d 13:30 » Tvorivadilnicka
s P. Limanovskou

1 25.11.0d 13:30 > Spolecenské
hry s S. Ficovou

1 25.11.0d 13:30 » Vychazka poPraze
s priivodkyni JUDr. H. BareSovou -
prihlaseni telefonicky nutné

1 25.11.0d 14:00 » Duchovni
beseda s katechetkou
Mgr. B. Tranovou

1 27.11.0d 8:30 » Patchwork
s Mgr. S. Kyselovou (materidl zajistén)

130.11.0d13:30 » Bingo -
spole¢enska hra s 5. Ficovou

CAP Krizikova a Klub seniori

Sociilni a oSetiovatelské sluzby Praha 8

Centrum aktivizaénich programii

SPECIALNi PROGRAM

 PONDELI

Praha 8, Krizikova 48

112.11.0d 14:00 » Hudebni

www.praha8.cz

Program na listopad 2026

CAP Mazurska

Zajemci o programovou nabidku se mohou hlasit

v kancelari CAP osobné nebo telefonicky.

Praha 8, Mazurska 484/2

I tel.: 283 024 118 1 e-mail: cap@sospraha8.cz
I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

| STREDA |

1 9:00-9:50 Skoli¢ka PC - price se
soubory (vede Mgr. J. Votrubovad)
-N.11.a25.11.

1 10:00-10:50 Skoli¢ka PC - prace
se soubory (vede Mgr. J.
Votrubova) - 11.11.a 25.11.

1 14:00-15:00 Pienos fotek
zmobiludo PC (vede Ing. L. Joska)
-4.1.318.1.

SPECIALNIi PROGRAM:

12.1.0d9:00 » Kurz
jednoduchého Siti: sukné (vede H.
Trnkova)

1 2.11.0d 13:30 » Vychodni Cechy:
Okoli Litomysle a Hlinska az po
Vysocinu - cestopisna prednaska
(RNDr. B. Trnkova)

1 4.11.0d 13:30 » Bingo -
spolecenska hra (vede . Kostalova
aH. Trnkova)

1 5.11.0d 8:00 » Patchworkova
dilnicka (vede Mgr. S. Kyselova)

- materidl zajiStén

1 9.11.0d 9:00 » Tvorivadilna (J.
Chybova)

1 9.11.0d13:30 » Vojtéch
Naprstek - prikopnik moderni
domacnosti - historicka
prednaska (prednasi H.
Kohoutova)

110.11.0d 13:30 » Pozitivni
mysleni (vede L. Francirkova)

1 11.11.0d 13:30 » Klubové setkani
- spolecenské hry

112.11.0d 9:00 » Koralkova
dilnicka (vede Ing. B. Rosicka)

113.11.0d13:00 » Vytvarna
dilnicka - malovani akrylovymi
barvami (vede A. Gaislerova)

116.11. » ZAVRENO

118.11.0d 13:30 » Bingo -
spolecenska hra (vede |. Kostalova
aH. Trnkova)

1 20.11.0d 9:00 » Vytvarna
dilni¢ka - malovani akrylovymi
barvami (vede A. Gaislerova)

123.11.0d 13:30 > Severni
Spanélsko a Portugalsko -
cestopisna prednaska (Ing. I.
Mikulcova)

1 24.11.0d 13:30 »> Trénink paméti
(vede Mgr. Z. Vévoda)

1 25.11.0d 13:30 » Klubové setkani
- spolecenské hry

1 26.11.0d 9:00 » Poradensky
servis - Jak sepsat zavét,
darovani a dédictvi (konzultant
JUDr. Z. Kohoutova) - pouze pro
objednané klienty

126.11.0d 9:30 > Kurz pleteni
(Ing. R. Cizkova)

1 27.11.0d 9:00 »> Floristika pro
potéseni (vede I. Kodtalova)

130.11.0d 10:15 » Malovaéni
mandal (vede D. Kovafikova)

130.11.0d 13:30 » Harmonika
azpév (hraje a zpiva V. Kyselova)

Zajemci o kurzy se mohou hlasit
v kancelafi CAP Mazurska bud’
osobné nebo telefonicky natel.
€.283024118.

Dale je nutné se vzdy prihlasit na
vsechny dilnicky a prednasky.

I tel.: 720 535 422, 724 879 513 1 e-mail: cap@sospraha8.cz
I www.sospraha8.cz I www.facebook.com/cappraha8

1 14:00-15:00 > Veselé
Zidle (vede J. Borska)

 ETVRTEK |

110:00-11:00 » Pohodové
cviceni (vede V. Hadkova
a Hodinova)

[ PATEK |

110:00-12:00 »
Procvicovani paméti (vede
J. Hodinova a V. Hadkova)

12.11.0d10:00 » Zemé, mésto,
jméno ... -s Jolanou a Vladkou

1 3.11.0d 10:00 » Hudebni setkani
- .Zpivané valciky" - vede Alena
Terezie Vitek

1 4.11.0d 13:00 » Bingo - spolecenska
hra- s Jolanou a Vladkou

110.11.0d 10:00 » Co vidi oko
fotografa - s Mgr. Danou Vyoralkovou

1 11.11.0d 10:00 » Podzimni tvofeni
- s Jindfikou Chybovou

odpoledne ,Vzpominka na Josefa
Poncara a Rudolfa Cortése” s Mgr.
Vaclavem Vomackou (Karlin)

1 13.11. » zprovoznich diivodti zavieno

116.11.0d10:00 » Hudebni setkani
- .Hang Drum" - hraje a zpiva Ing. J.
Samal

118.11.0d10:00 » Vytvarna dilna
- s Ingrid Vostrou

119.11.0d 13:00 » Hudebni
odpoledne ,Vzpominka na Josefa

Poncara a Rudolfa Cortése” s Mgr.
Vaclavem Voméackou (Bulovka)

1 23.11.0d 10:00 » Pozitivni mysleni
- s Larisou Francirkovou

124.11.0d10:00 » Hudebnisetkani-,.P.
1. Cajkovskij" - vede Alena Terezie Vitek

1 25.11.0d 13:00 » Bingo -
spolecenska hra - s Jolanou a Vladkou

1 26.11.0d 10:00 » Adventni tvoieni
- s Mgr. Vladimirou Ludkovou

1 30.11.0d 10:00 »> Spolecenské hry
-s Jolanou a Vladkou
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Zdravotni a socialni péce

» PSP

= Dluhové
okénko radi®

P

DOTAZ:
Dobry den, v posledni dobé nevychazim
s penézi a nezvladam platit cely najem.

ODPOVED: Vypadek pfijmt
nebo necekany vydaj muze
dostat do potiZi s placenim
najmu kohokoliv. Zasadni je
nepropadat panice, ale prede-
v$im nehrat mrtvého brouka

a situaci fesit, coz délate. To je
velmi dobfte. Ignorovani situace
je totiz nejrychlejsi cestou

k vypovédi z ndjjmu a nardstaji-
cim dluhiim na penale.

Nejprve musi dukladnou
revizi projit vas osobni rozpo-
Cet. Je potfeba pfesné zjistit,
proc tato situace nastala - kde
jste utratil vice, zda doslo k po-
klesu pfijmil, nebo naopak
k nartstu pravidelnych vydajt.
Zda jde o kratkodoby problém
nebo to vypada, Ze se situace
miuiZe opakovat. Podle toho je
potfeba uvazovat o zvyseni
piijmi a seSkrtani nékterych
zbytnych polozek (pfedplatna,
volnocasové aktivity). Podle
zjiSténé situace je mozné zmeény
realizovat docasné nebo
dlouhodobé.

Jakmile mate jasno ve svych
Cislech, neprodlené kontaktujte
pronajimatele. Oteviena komu-
nikace je zasadni - ozvéte se
idealné jesté pred dalsim datem
splatnosti. ProtozZe diky revizi
svych financi znate duvod
zpozdéni platby ¢asti najmu,
rovnou muzete piijit s konkrét-
nim a realistickym navrhem
feSeni. To majitel urcité oceni.
Nabidnéte napiiklad rozlozeni
dluzné ¢asti najmu do splatko-
vého kalendate nebo odklad
Ghrady o konkrétni pocet dni.

S majitelem jednejte v klidu

- @ Vice na www.p8p.cz E

&

a vyslechnéte i jeho nazor nebo
navrh feSeni. Snazte se najit
kompromis, pokud se hned
neshodnete. Pokud se domluvi-
te, stvrdte dohodu pisemné
(staci shrnuti do e-mailu).

Soucasné provérte moznosti
statni socialni pomoci. Pres
klientskou zénu Ministerstva
prace a socialnich véci Jenda
nebo na piislusné pobocce
Ufadu prace miiZete vyuZit
davku statni socialni pomoci
(tzv. superdavka). Ta v sobé
nové zahrnuje dfivéjsi doplatek
a prispévek na bydleni. V pfipa-
dé nahlého a zavazného vypad-
ku financi 1ze na Ufadu prace
pozadat také o jednorazovou
davku mimoradné okamZité
pomoci.

Pokud zjistite, Ze problém
prerusta v dlouhodobéjsi krizi,
nebo si nejste jisty, jak dal
postupovat, obratte se na bez-
platnou dluhovou ¢i obcanskou
poradnu, kde vam pomohou
s nastavenim krizového rozpoc-
tuijednanim s pronajimatelem.
Pomoc urcité také najdete
u socialnich pracovnik Odboru
socialnich véci a zdravotnictvi
Méstské Casti Praha 8. Vyslech-
nou vas, nasmeruji, pomohou
s orientaci v problematice nebo
napriklad vysvétli postup pii
feSeni superdavky.

Petr Schneedorfler,
poradna LIGHTHOUSE ACADEMY zs.

Kontakt:
Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi,
mobil: 601263 294

KARLIN

Verejna poradna CID

zahajuje provoz

|

™

A Poradna nabizi sirokou skdlu odbornych sluzeb pod jednou stfechou

V Karliné vznika nové misto,
které ma ambici stat se oporou
pro rodice, déti, dospélé i komu-
nity Prahy 8. Poradna CID sidli
v Peckové ulici a otevira své
dvefe vefejnosti. Nabizi Sirokou
skalu odbornych sluzeb pod
jednou stfechou.

Poradna je zazemim nejen pro
organizované ¢leny CID (Cent-
rum Integrace Déti a mladezZe)

a komunitu Prahy 8, ale také pro
vSechny, ktefi hledaji odbornou
pomoc, podporu ¢i bezpec¢ny
prostor pro osobni rozvoj nebo
sdileni. Tym zkuSenych odbor-
nikt poskytuje pedagogickeé,
specialné pedagogické i psycho-
logické poradenstvi, terapeutic-
ké sluzby pro déti i dospélé,
skupinové terapie, arteterapii,
muzikoterapii a dalsi formy
podpory.

,»Nasim cilem je misto, kde se
lidé budou citit pfijati, vyslySeni
a kde najdou odbornou pomoc
bez zbytec¢nych bariér a dlou-

hych ¢ekacich lhiit,” fika za tym
Poradny CID Marian Petrzela.

Prostor je navrzen tak, aby byl
privétivy pro rodiny s détmi,
jednotlivce i skupiny, které
hledaji cestu k lepSimu porozu-
meéni sobé i svému okoli.

Poradna chce byt aktivni
soucasti zivota Prahy 8 - planu-
je komunitni setkavani, vzdéla-
vaci akce i tematické worksho-
py. Otevira se tak nejen jako
odborné centrum, ale také jako
misto, kde se mohou lidé potka-
vat, sdilet zkuSenosti a spole¢né
posilovat komunitni Zivot.

Odborniky, ktefi jsou zvykli
pomahat v riznych koutech
republiky, nyni spojuje zamér
byt oporou komukoli, kdo fesi
néjaké obtize. (RED)

Kontakty:

Web: poradnacid.cz

E-mailova adresa pro objednani:
info@poradnacid.cz

Adresa: Peckova 277/7, Praha 8 - Karlin

Linka P8P

Tel.: 601263 294

Provozuje Odbor socialnich véci a zdravotnictvi UMC Praha 8.
Lze zanechat zpravu, pracovnici Vas budou kontatovat.
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Zdravotni a socialni péce / Inzerce

DETSKE SKUPINY

Zapisy probihaji celoroc¢né. Nevahejte

Sehnat v metropoli misto
pro dvouleté dité byva
Casto pofadny stres.

s v

Méstska ¢ast Praha 8 se
proto rozhodla rodi¢iim
usnadnit Zivot a pod kridly
organizace Osmicka pro
rodinu rozjela sit
modernich détskych
skupin.

Vysledek? Skvéle hodnocené
prostfedi s nadstandardni péci,
které pomaha rodi¢tim s hlad-
kym navratem do prace a détem
nabizi bezpecny prostor pro
objevovani svéta.

Konec bezesnych noci a obav
z neosobnich pfeplnénych tfid.
Détské skupiny v Zenkloveé ulici
a na Palmovce sazeji na zcela
jiny pfistup - individualni,
laskavy a moderni. ,,Nechceme
byt instituci s nalepkou. Chce-
me byt prostorem pro opravdo-
vé détstvi,” zni filozofie samot-
né Osmicky pro rodinu. To
Vv praxi znamena, Ze na jednu
pecujici ,,tetu” pripada maxi-
malné Sest déti. Diky tomu je
adaptace téch nejmensich
klidnéjsi a kazdé dité dostane
presné tolik pozornosti, kolik
zrovna potfebuje.

Déti se zde nepfetéZuji.
Program sazi na prirozeny
rozvoj hrou, pohybem a smys-
lovym poznavanim. A tento
klidny pfistup se prolina celym
dnem - tfeba i nenasilnym
stolovanim, kdy déti nejsou

b

T

A Nové prostory détem nablzejl bezpe¢né amoderni prostredl

k jidlu nuceny, ale pozitivné
motivovany k ochutnavani.
Samoziejmosti je pak maxi-
mum casu straveného venku
na Cerstvém vzduchu.

Systém prihlasovani a komu-
nikace je nastaveny tak, aby
odpovidal tempu 21. stoleti.
Papirové notysky nahradila
popularni mobilni aplikace
Webooker, pres kterou rodice
vyfesi prihlaSovani i omluvenky
na par kliknuti. Férovy jeisa-
motny proces pfijiméani. Rozho-
duje transparentni bodovy
systém, ktery zohlednuje vék,
intenzitu dochazky i socialni
situaci rodiny. Podminkou je
primarné trvalé bydlisté v Pra-
ze 8, dolozeny navrat na trh
prace a absolvovani povinného
ockovani.

Za zrodem a Gspésnym
chodem détskych skupin stoji
podpora radnice a mistostaros-
ta Radomir Nepil (ANO). ,,Z dis-

zaplsern

kusi s rodici vhimame, jak
tézkeé je obcas budovat kariéru
a zaroven zajistit nejmensim
détem tu nejlepsi péci. Nasim
cilem proto nebylo jen vytvorit
dalsi prazdna mista. Chtéli
jsme nastavit latku tak vysoko,
aby sem rodice davali své déti
s absolutnim klidem a védéli,
Ze o né bude Spickové a s las-
kou postarano,” vysvétluje
Nepil. A podle ohlasti rodict
inadsSenych déti se tento cil
dafi plnit.

A ta nejlepsi zprava na zaveér?
Pokud pravé ted fesite navrat do
prace, nemusite s prihlaskou
Cekat. Zapisy do détskych skupin
probihaji celoro¢né. Kapacity se
prubézné uvoliiuji a doplriuji,
takze Sanci mate kdykoliv. Ves-
keré detaily, podminky prijeti
ijednoduchy online formulaf
najdete prehledné na webu
www.osmickaprorodinu.cz. (TK)

~ smoznym celommum [
"

DS Nova Zenklova DS Zenklova DS Palmovka.
Zenklova 2530023 Zenkdova 27 Pabmovia 2179063
130 00 Praha B W80 00 Praha B 180 00 Praha B

Laskavy pfistup, déti bereme takoveé, jaké jsou
82 Max. 6 déti na jednu pedujici osobu
% Otevieno po-pé od 7:30 do 16:30
%' Roéni program s pevnym rytmem
== Zajisténé stravovani a pitny reZim po cely den
& Pobyt venku co nejéastéji

Informace k 2dpisu
e-mail: ds@8prorodinu.cz

instagram: @Bproodinuce
wet: Bprorodinucz

A Tym pro détské skupiny Osmicky pro rodinu
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VYROCI
Centrum dusevniho
zdravi slavi deset let

A Centrum dusevniho zdravi pro Prahu 8 sidli v Bohnicich

Centrum duSevniho zdravi pro Prahu 8 (CDZ 8) letos
slavi deset let od zahajeni své ¢innosti. Za tu dobu jeho
tym uskutecnil témér 100 tisic oSetfeni a pomahal
stovkam lidi se zavaznym duSevnim onemocnénim

zvladat jejich nemoc v béZném zivoté.

Centrum vzniklo jako prvni
zafizeni svého druhu v Cesku

a od pocatku propojuje zdravot-
ni a socialni péci. Zahajilo ¢in-
nost v roce 2016 jako spolec¢ny
projekt Psychiatrické nemocnice
Bohnice a Fokusu Praha. Jeho
vznik ale navazal na predchozi
zkuSenost nemocnice s komu-
nitni péci.

»KdyZ jsme pred deseti lety
CDZ pro Prahu 8 zakladali, Slo do
znacné miry o experiment.
Snazili jsme se propojit zdravot-
ni a socialni péci a nabidnout
lidem se zavaZznym duSevnim
onemocnénim podporu pfimo
Vv jejich pfirozeném prostredi.
Dnes uz vime, Ze tento zptisob
prace ma své pevné misto v sys-
tému péce o dusevni zdravi,*
fika Miroslav Pastucha, vedouci
1ékar CDZ pro Prahu 8, ktery je
soucasti Psychiatrické nemocni-
ce Bohnice jiz 19 let a stal u zro-
du centra.

Pocet lidi, kterym CDZ 8
v priubéhu deseti let poskytlo
péci, postupné rostl. Zatimco
v roce 2016 tym uskutecnil
5743 oSetfeni, vroce 2024 to
bylo jiz 13604. Rist souvisi
predevsim s tim, Ze se péce
postupné dostava k vétsSimu
poctu lidi, ktefi ji potfebuji. CDZ
8 pritom své klienty nejen pfiji-

ma, ale také aktivné vyhledava
a navazuje s nimi kontakt.
Nejcastéji centrum pomaha
lidem se schizofrenii a dalSimi
psychotickymi poruchami.
Vroce 2025 evidovalo 159
Kklientd s diagndzami ze skupiny
F2, tedy schizofrenie, schizoty-
palni poruchy a poruchy s bludy.
Vyznamnou skupinu tvoii také
lidé s bipolarni poruchou a dalsi-
mi afektivnimi poruchami. (RED)

Kontakt:

Dolakova 536/24, Praha 8 - Bohnice
E-mail: cdzZ8@bohnice.cz

Telefon: 734 785 000

Vyvoj poctu oSetreni

Rok Pocet oSetreni
2016 5743
2017 5592
2018 4747
2019 5317
2020 8952
2021 9649
2022 8645
2023 13493
2024 13604
2025 12184

ZDROJ: CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI PRO PRAHU 8

Inzerce

Méstska Cast Praha 8, odbor kultury, sportu, mladeze
a péce o pamatky si dovoluje srde¢né pozvat rodice
déti narozenych v roce 2026 na

vitani obcanku Prahy 8

22.a23.3.2027

Prosime rodice, kiefi maji zdjem zdcastnit se Vitdni obédnki Prahy 8,
aby se pfihldsili (pfihldska nuind k rezervaci ke stazeni

na www.praha8.cz, sekee Akce méstské ¢dsti) :
nejpozdéji do

21. unora 2027

na odbor kultury UMC Praha 8
Zuzané Ldznové, tel.: 601 306 107
nebo zuzana.laznova@praha8.cz.

ﬁ Méstska East
A Praha 8

RYECHEYASRIEF@UIN

TJ KOBYLISY VAS SRDECNE ZVE NA
SOUTEZ VE SPLHU A SPLHOUNSKE STAFETE
PRO VSECHNY VEKOVE KATEGORIE

KDY: 21.11.2026 ZAPIS 0D 8:30 (PRIHLASKY DO 19.11.2026)
KDE: U SKOLSKE ZAHRADY 430/9 PRAHA 8

SOUTEZ VE SPLHU NA TYC! (PRO ZAJEMCE | NA LANE)

S SEBOU: PREZUTI, SPORTOVNI OBLECENI

STARTOVNE: 30 K¢ ZA STARTUJICIHO

ROZPIS ZAVODU A JEDNOTLIVYCH KATEGORH NALEZNETE NA

HOBNLEISHEZSREHOUN

Méstskh East
Praha 8

OLDA TERINGER
TERMIX

vystava fotografii
16.10. - 30.12. 2026

Vinny Loch, Klapkova 487/40

Praha 8 - Kobylisy
- pondéli - nedéle
; 16 - 01 hodi
g’ﬁf"'@ 601 hodin Méstska East
Y Praha 8

e
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I ELEKTRIKAR+INSTALATER, dvé
femesla v jednom! Rychlé jednani,
odborny pfistup, spolehlivost,
realizace i o vikendu. Nacenéni na
miru zakaznikovi, pfiznivé ceny.
Ukazky zakazek a dalsi informace
na www.maprax.cz a FB. Nevahej-
te, volejte +420 725 090 870!

1 ZEDNICKE, obklada¢ské
amalifské prace. Tel.: 602 386 895,
e-mail: radek.zaloudek@seznam.cz

I MALOVANI, LAKOVANI(

A ZEDNICKE PRACE, $tukovani,
stérky a sadrokarton. Sezonni sleva
10 %. Volejte na tel.: 603 432 476

1 ZEDNIK, MALIR, REKONSTRUKCE
i drobné opravy. Tel.: 604 676 694,
josef.bazant72@seznam.cz

1 CISTENi ODPADNIHO POTRUBI
A KANALIZACE, vedkeré instalatér-
ské prace, topenarské prace. Nepre-
trzité! Rekonstrukce koupelen

a bytovych jader. Tel.: 603 421968

 INSTALATER - TOPENAR - NE-
PRETRZITE. Opravy a montaz
vodovodnich baterii, WC, umyvadel,
van, el. ohfivacd, pfipojeni pracek,
mycek, vodomérd, kohout( véetné
dodani. Tel.: 603 421968

E-mail: rothenberg@centrum.cz

1 Provadime rekonstrukce bytd,
prestavba koupelen vyrabime taky
kuchyné na miru. Garance
spokojenosti reference predem
sleva pro seniory. www.demistav.cz
778000698

I ELEKTRIKAR ERBEN, NOVAEL.
VEDENI, zasuvky, revize
www.elektrikarerben.cz

Tel.: 604 516 344

I ZALUZIE - ROLETY - SITE -
GARNYZE SPOUSTECI véseni zaclon
bez zebriku 602 22 97 99 Praha 8

I ZEDNICTVIi-MALIRSTVI Provadim
veskeré zednické, malifské, obkla-
dacské, podlaharské a bouraci
prace. Odvoz suti zajistén. Rekon-
strukce bytu domu, nebytovych
prostoru. Volat 777670326.

1 OPRAVA ZALUZIi, VYMENA
VODICICH LANEK, NOVE ZALUZIE,
ROLETY - ROLETY DEN NOC, SiTE
PROTI HMYZU, SERIZENi OKEN
pavel.janci@email.cz 733 720 950

1 J. MACHAC-vymény baterii, van,
klozet(i a kuch.desek. Instalace
sprchovych kouttl a box(i-SENIORI
SLEVA! Pokladka dlazby, obkladd,
PVC, kobercti. Stukovani, malovani,
lepeni podhledi. Sekani travy

a vyklizeni. T.: 777 325 466,
janmachac66@seznam.cz

1 RIZIKOVE KACEN!I, fez strom.
Zahrady. Tel.: 606 662 223,
723899 561

0 Truhlar-veskeré truhlarské prace
zlamina a masivu. Zdarma pfijedu,
zaméfim, poradim a sestavim
rozpocet. Velky vybér vzork.
Tel.:737 072 840,
e-mail:ondrajbc@email.cz

1 ELEKTROINSTALACE NOVE

A OPRAVY. Zjisténi zavad a jejich
odstranéni. T:608278778
polacek.l@seznam.cz

I ELEKTRIKAR SE ZL - spokojenost
zarucena. Tel.: 608 440 551

I Instalatér/Topenar Tomas Jezek.
Tel.: 605707 393

I PLYNAR- INSTALATER- TOPE-
NAR- montaz a oprava rozvod,
plynospotrebicu a plynové revize.
Vladimir Tymes, tel.: 603 937 032

B INSTALATERSKE, MALIRSKE
A ZEDNICKE PRACE, UKLID
AVYKLIZENIi, UDRZBA ZAHRAD
Tel: 602 835102

I MALIR - LAKYRNIK. STUKOVANI
ATAPETARSKE PRACE. Tel.:
725173 593, www.malir-zenisek.cz

1 Vyklidime za vas - rychle,
diskrétné a s respektem. Byty,
domy, garaze, pidy i sklepy. Citlivé
vyklizeni po zesnulych
samoziejmosti. Kompletni
vyklizeni. Odvoz nabytku i odpadu.
Ekologicka likvidace. Bez nutnosti
vasi pfitomnosti. 607084906,
601094532. Cena dohodou

1'0DVOZ STAREHO NABYTKU NA
SKLADKU! Vyklizeni sklepdi, bytc,
pozUlstalosti atd. Nalozime

a odvezeme cokoliv za rozumnou
cenu. Stéhovani. Tel.: 773 484 056

I Uklidové prace: myti oken,
cisténi koberc( a ¢alounéni, atd.
tel: 602 835102

Nabizime veskeré

instalatérské prace a
opravy, Cisténi odpadt a
kanalizace, havarijni servis

Tel: 603 421 968

Na Slovance 38, Praha 8

PLACENA INZERCE

1 SICi STROJE-OPRAVY A PRODEJ.
Opravy vsech znacek Sicich strojt.
Prodej novych Sicich strojt.
Autorizovany servis Singer,
Klapkova 74,182 00 Praha 8

Tel: 272773 079
www.sicistrojeservis.cz

I SERVIS PC pro Prahu 8 a 9 aj.
Tel.: 604 552 758 i u Vas doma.

1 KACENi A ODBORNY PROREZ
STROMU A KERU VC. ODVOZU.
TEL: 602 835102

REALITY - POPTAVKA

I S manzelkou koupime byt za trzni
cenu. FrantiSek 774 254 921

1 MOBILNi KADERNICE vhodné
pro diichodce a maminky na MD.
T.C. 724909 592.

1 Masaze v Cimicich-masaz zad a Sije,
nohou i rukou, moznost darkového
poukazu. Tel: 737 807 043
WWwWw.masaze-cimice.cz

1 Mobilni pedikdra péce o Vase
nozky v pohodli domova
602876247 JIZ 0D 650 KC

1 AUTO kombi nebo dodavku
koupim do 50 000 K¢.
602889740

NABIDKA PRA

1 Koupim byt v Praze 8, pfimo
od majitele. Tel.: 604 617 788

I Hledam ke koupi rekreacni objekt
pro prarodice. Prosim nabidnéte.
Tel: 732286 049

1 Koupim zahradu s chatkou
nebo moznosti pro mobilheim.
Tel: 605 374 059

1 Pedikura klasicka mokra metoda,
oSetreni kufich ok, zarostlych
neht(, nehtové Spony, Poznariska
438/27 Bohnice, tel.: 777 272 303

1 KNIHY A KNIZNI POZUSTALOSTI,
koupim, odvezu. Tel.: 286 891400

1 Prodam v Dablickém hibitové
novy,neuzivany urnovy hrob
70x100. Kolma deska tmavy
mramor, kryci deska svétly mramor.
Pronajem mista a sluzby do r.2029
zaplaceny. Cena hrobu 35000 K¢
tel:605836866

I Hledame prodavace/prodavacku
do kantyny Ministerstva vnitra.
Nabizime solidni praci na Praze 8,
s pevnou pracovni dobou a jistym
vydélkem (od 37000 K¢).

Vice informaci na
www.uzsi.cz/kariera/prodavacka

I Hledame kucharku/kuchare

s chuti dobre varit, ale ne od rana
do vecera. Nabizime solidni praci
v Praze 8, s pevnou pracovni
dobou ajistym vydélkem (od
35000 Kg). Vice informaci na
www.uzsi.cz/kariera/kucharka

I Nabidka prace - referent nakupu
- jste aktivni fidi¢, mate zkuSenosti
s ndkupem a bavi Vas vyjednavani
a hledani nejlepsich reseni ?

V takovém pfipadé Vam nabizime
praci pro statni organizaci,

s jistym vydélkem a pravidelnou
pracovni dobou. V pfipadé

z4jmu nds kotaktujte na
personal@uzsi.cz

IITTIIIH ZASKLENI BALKONU

ZALUZIE

SITE A SUSAKY

info@bydlenijerabek.cz

+420 739 034 488

3 ‘.E\Ili |59/0|m
NA ZASKLENi BALKONU
DO KONCE LISTOPADU 2026

PLACENA INZERCE

Koupim Vas byt

- v jakémkoliv stavu

Q Prahas

(Karlin, Liberi, Palmovka, Kobylisy, Bohnice, Cimice, Troja, Stfizkov)

Trzni vykupni cena

PFimy kupujici bez realitky
(uSetFite provizi RK)
Penize pfipravené ihned
(bez hypotéky)

JifiBroda
broda@jh27.cz

Rychlé jednani

(zaloha do 24 hodin)
Koupim i byt s najemnikem,
s dluhy nebo v dédictvi
Pravni servis

i uschovu zajistim

+420733 635 254

PLACENA INZERCE
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Utad méstské Casti Praha 8
Odbor kultury, sportu

a mladeZe a péce o pamatky
porada tradi¢ni

Velkoobjemové kontejnery
Lokalita | Dawm | Cas

Frydlantska 2.1.2026 14:00-18:00

Kasparovo nameésti 2.11.2026 15:00-19:00

Hlivicka 3.11.2026 15:00-19:00

Chaberska x Libeznicka 4.11.2026 14:00-18:00

Kubisova x Pod Vlachovkou 5.1.2026  14:00-18:00

Roudnicka 6.11.2026 14:00-18:00

K Mlynu x Chorusicka 7.11.2026 8:00-12:00

Stejskalova x U Rokytky 9.1.2026  15:00-19:00

Ratiborska x Radomska 10.11.2026 15:00-19:00

Pernerova x Kubova 11.11.2026 13:00-17:00

Re3ovska x Zelenohorska 1.11.2026  14:00-18:00

Sluzska x Pfemyslenska 12.11.2026 14:00-18:00

Sopotska x Bydhostska 13.11.2026  14:00-18:00 -

Krivenicka x Cimicka 14.1.2026  8:00-12:00 STREDA 1 8 . LISTOPADU 2026 .
Strizkovska 64 16.11.2026 15:00-19:00

Simiinkova 18.1.2026  14:00-18:00 e 10:00 - 16:00 HOD. S
Tanvaldska1 19.11.2026 14:00-18:00 s - «

Trojska x Nad Trojou 20.11.2026 13:00-17:00 L,. F OYER TZV. ” BILEHO DOMU #
Nekvasilova 20.1.2026  14:00-18:00 . U METEORU 6, PRAHA 8 - LIBEN -

Turska x K Vétrolamu 21.1.2026  9:00-13:00 LA

Stépnicna 23.1.2026  14:00-18:00 ="

Trebenicka x Sebuzinska 23.1.2026  15:00-19:00 Informace na tel. 222 805 104,

U Pekarky 24.11.2026  13:00-17:00 : 606 613 390 nebo

U Drahané& 163/9 24.1.2026  15:00-19:00 vladislava.wildtova@praha8.cz

U Sluncové x Za Invalidovnou 25.11.2026 13:00-17:00 _WVE’W.pI‘ahaS.CZ ':IP'

Uzaviena 25.11.2026 14:00-18:00 .

V Mezihori x U Posty 25.11.2026 15:00-19:00

V Zahradach x Na Sypkém 26.11.2026 13:00-17:00

V Zamcich, udomu 51/64 26.11.2026 14:00-18:00

Valcikova x Na Truhlafce 27.11.2026 14:00-18:00

Zhorelecka parkovisté Albert 28.11.2026 8:00-12:00 H -~
Pise¢na x Na Sutce 30.1.2026 13:00-17:00 KI Id p r?, vas.
Havrankova x Simiinkova 30.1.2026  14:00-18:00 Bez peci pro

Bioodpadové kontejnery bl

Rychléa pomoc

Foftova x Do Udoli 3.1.2026  14:00-18:00 na jedno tlaéitko.
Kandertova-zapadni konec 4.11.2026 13:00-17:00 o .
Na Hranicich x Kogova 5.1.2026  13:00-17:00 Heuelle ulselielt g
— - Zit bezpecné a samostat-

Modfinova x Javorova 6.11.2026 13:00-17:00 né doma. Jsme jim
Klecanska x Na Ladvi 8.11.2026 9:00-12:00 nablizku 24 hodin
Na Bendovce x Nad Pentlovkou 9.1.2026  14:00-18:00 denné a v pripade

. potizi zajistime pomoc.
Pradova x Nad Hercovkou 10.11.2026 14:00-18:00
Na Okrouhliku x Na Stirce x Na PéSinach 13.11. 2026 13:00-17:00
Trolsj(a i TrOJotj 1, 2070 0B Pomoc Sledovéani Automaticky Pravidelné
Na Presypu x Pod Pfesypem 18.11.2026 13:00-17:00 na 1stisknuti. aktivity zafizeni hlasity hovor. piatelské

st .00-17. Dispecer a ovéfeni stavu Spojime se, hovory pro

Nad Rokoskou x Na Uboti 19.11. 2026 13:00-17:00 reaguje klienta pfi i kdyzZ se klient oveéreni stavu
Pod Vodarenskou vézi (vychodni konec) 21.11.2026 8:00-12:00 do T minuty. neobvyklé nemUze hybat. a pohody
UDrahané 163/9 23.1.2026  13:00-17:00 necinnosti senlora.
Petra Bezruce x U Piskovny 24.11.2026  14:00-18:00 .

- Pomoc jizod Vyzkousejte
Kubisova x S. K. Neumanna 27.11.2026 13:00-17:00 495 Ké baliéek Standard
£ a .00-16: na 3 mésice

Turska x K Vétrolamu 29.1.2026  13:00-16:00 24 / 7 o nasme

Rozsah sluzeb se lisi podle
365 dnivroce | #elehehoprogiamu Standard, Se slevovym kédem NSZDARMA

Comfort a Premium.

e e, W& 228 224 923

VENKOVNI ROLETY- ZALUZIE ""'l—-_.._.

AZvam bude HIC rolety vim pomohou nejvic.

PoZadejte vase vedeni SVJ/DruZstva o instalaci
ROLET na cely vas dam.

WWW.ZALUZIES.CZ
+420 602 22 97 99

:“: B info@nas-slunovrat.cz

Pisobime po celé CR @ www.nas-slunovrat.cz

PLACENA INZERCE PLACENA INZERCE
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Noveé narozené déti

Bifezen 2026 | Zari2026 > Kukac Matyas
» Siuda Jan — » Lehky Matyas
g;;‘éenec g Viem détem
prfejeme krasné
» Fikova Andrea a Stastné détstvi
> Pawlasové A Bicovd Josefina ajejich rodi¢im
Zdislava » Gabauer Matyas blahopiejeme.

Jubilea
Listopad 2026

» Dne 4.11. oslavi Vlasta a Leon Hiebackovi 59 let spole¢ného

souziti. VSe nejlepsi a hlavné hodné zdravi preji dcery s rodinami.

» Dne 14. 11. oslavi 90 let pan Karel MoSovsky. Hodné Stésti,
zdravi a pohody pfeje cela rodina.

V piipadé vaseho zajmu
o uverejnéniv této rubrice nas,
prosim, kontaktujte na tel.: 222 805 170,
e-mail: osmicka@praha8.cz

@ ufe.aver [ company/ufe-aver

DNY OTEVRENYCH DVERI
USTAVU FOTONIKY
A ELEKTRONIKY

v ramci Tydne Akademie véd CR
o L]
-

5.-6. 11. 2026
NN 2 Ve

Prijdte nahlédnout do svéta fotonU a elektronu. Zjistite napiiklad,
kde se bere presny ¢as, proniknete do taji mikroskopie,
nanoskopie, ultracitlivych optickych biosenzor(, optickych viaken
¢i vlaknovych laseru. Dozvite se vice o mikrovinném zareni

a biomolekulach.

HLAVNi BUDOVA — EXKURZE
CHABERSKA 1014/57, PRAHA 8 — KOBYLISY

DETASOVANA LABORATOR - EXKURZE
ROZVOJOVA 264, PRAHA 6 — LYSOLAJE

Kapacita je omezena.
Rezervujte si misto na dod.ufe.cz.
Kontakt: dod@ufe.cz

1.

T YD EIN|A|V Cecke hbiny

UFE

=
o
=
o

R

Studlo

TG G@ALTA P

-L-'-
1] “r

? 'lli'—.'r at ‘}n""-"IL.‘I L= J.'"‘ |f[‘l Sy
‘- um {3_0 l|I_HI-—5'|‘IC'J. \r l DW"‘
=g “ﬂrl—

A2 = 1js ] artikula =

Stredni kola designu a uméni,
kmizni kubtury & ekonomiky Nahomi

otevrenych dvefi
v @

Graficky design

Araniér

Propagace

Knihkupecké anakladatelské éinnosti
Ekonomika a podnikani

Informaéni sluzby

DnyA

02.12.2026 15.30-18.30 Stfeda
16.01. 2027 09.00-12.00 Sobota

U Métanskych ikol 525/1, Praha 8, 162 00 www.ssnahomi.cz
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Zapojte se s nami
do Sbirky potravin

V sobotu 14. 11. probéhne v nasich
prodejndach Kaufland podzimni
Sbirka potravin a my vas srdecné
zveme k Gcasti.

A jak pomdahame my?
Darovani potravin u nas probiha

po cely rok na denni bazi. Jen loni
jsme potravinovym bankam darovali
pfes 1200 tun potravinové pomoci,
ktera mirila k samoziviteldm Ci
seniordm také ve vasem regionu.
Nové navic na vybranych prodejnach
spolecné s potravinovymi bankami
zachranujeme i uzeniny, syry

a lahadky z pulti.

Pomdahat ma smysl.

%/ Z LASKY
K REGIONUM

L
|4
|\

Kaufland

PLACENA INZERCE
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Mezigeneracni

TG NEMUSIS ,OSMOLIRU. 1
J& To TARADNT ZRRATIEA
& KARLINA K NAM NA

1€

hadanka pro déti

Cely pribéh se zacal psat v jednom malém
knihkupectvi v Karliné, kde z oteviené
pohadkové knizky utekl zvédavy skfitek
Osmolik. Ten bude postupné poznavat
zajimava mista Prahy 8, a pokud mu s tim
pomuzete, miiZzete vyhrat pohadkové ceny.
Vite, kam se Osmolik tentokrat podival?
Odpovéd nam napiste na e-mailovou adresu:
vladimira.ludkova@praha8.cz.

Na malé vyherce ¢eka z rukou senatorky
Vladimiry Ludkové (ODS) kniha pro déti

s ilustracemi pani Daniely Skalové. Knizni vyhry
si lze vyzvednout pouze osobné v Centrech
aktivizacnich programd pro seniory nebo v
Liberiském zamku.

Tajenka minulého cisla: Sokol Liberi.

Vylosovanymi vyhercijsou
A.B,M.P.aZ.K.Blahoprejeme.

TAX JA NEVIN,
OFRAVIU SE
NEMUSIM BAT?

Zideny. TUNEL

JE DIOVATY ,

4 TEMI DVEEN
o5 4000 METRU
CHODEB. MAM

JE VEESHNTY

Listopadova doplinovacka

Jak nevyhoret pri péci o ¢clovéka s dusevnim onemocnénim. Tak znéla tajenka
dopliovacky z predchoziho vydani Osmicky. V té aktualni najdete dokonceni
nazvu listopadové akce (Rodicovstvi jako cesta k sobé. Co nas...).

vyhonek
zvrat
porost luk
zvuk hodin
¢ast ¢lunu
kulich
narodni strom

Na vylosované vyherce aktudlni tajenky opét cekaji knizni ceny. Znéni tajenky
posilejte do 10. 11. 2026 na e-mail: vladimira.ludkova@praha8.cz.

Méstska knihovna v Praze

pobocka

PROGRAM
LISTOPAD
2026

LADVI
BureSova 1661/2,
Praha 8

Ut 3. 11. od 16.30 Ut 10. 11. od 17.00
Parfém: PFibéh Bosna a Hercegovina,
skryty ve flakonu Cerna Hora
a Makedonie
€t5.11. od 17.00 Pozor! Kapacita
Pohadkovy dédecek prednasek je 60 osob.
HE

i, Meéstska knihovna v Praze

Méstska knihovna v Praze
pobocka

BOHNICE

Tésinska 4/600
Praha 8

PROGRAM
LISTOPAD
2026

Po 2. 11. 13.30-16.30 St 11.11. 17.00-19.00

Online sluzby statu Mongolsko

Semindf pro seniory Literatura a kaligrafie
Registrace na tel: 770 130 252 | Spolecnost cesko-mongolského
nebo bohnice@mip.cz pratelstvi
€t5.11.17.00-18.30 €t 12.11.17.30-18.30
Potomci slavnych Zidovské pisné

Beseda pro dospélé Koncert hudebni skupiny Ruah

mlp.cz/ladvi

Po 13-19
Ut, P& 9-16
st, ¢t 12-19
So 9-13

Ut 24. 11. od 16.30
Trénovani paméti
Pozor! Na tuto akci je nutné se
prihlasit osobné nebo
telefonicky na &isle 770 130 288.

€t 26. 11. od 12.30
Vymén knihu za knihu
Swap knih

Mistaks Shst
Praha 8

mip.cz/bohnice

Po 13-19
Ut, P& 9-16
st, &t 12-19
) 9-13

St 18. 11. 16.30-18.00

Podzimni dilny
Pro déti od 3 let

¢t 26. 11. 17.00-18.00
Malujeme s knizkou
Pro déti od 4 do 8 let

AUTOR: DANIELA SKALOVA

Vylosovanymi lustiteli jsou pani H. P, T. M. a pan V. K. Gratulujeme. | || Mistaks East
i’ Meéstska knihovna v Praze Praha &

- -

o e 'k CASOPIS OSMICKA
smlc a PERIODICKY TISK UZEMNIHO SAMOSPRAVNEHO CELKU ONLINE

Vyﬁa'vé: : Prijeminzerce: Tisk: Wallstead Moraviapress s.r.o. Za vécnou spravnost text( odpovidaji Stahnéte
MC Praha 8, IC: 00063797 Lucie Wildtova U Pony 3061, 690 02 Bfeclav autofi, uinzeratd inzerenti. si aplikaci
Nakilad: 65 000 ks E-mail: inzerce@praha8.cz Podsvani novinovych zésilek povolila Toto &islo bylo uzavieno 12.10. 2026 proios
Distribuce: Tel.: 222805112 Ceska posta, s.p., Odstépny zavod Praha, avyslo 26.10.2026. a Android
Ceska distribuéni, a. s. Séfr’efialv(tor: €.J. nov. 5151/95 ze dne 24. 4.1995. Uzévérka dalsiho, prosincového ¢isla, nebo ¢téte
Adresa redakce: Tomas Kiiourek Registrace: MK CR E 12043 je9.11.2026. digitalni
Zenklova 35/1 (Liberisky zamek) E-mail: tomas.knourek@praha8.cz verzi
180 48 Praha 8 - Liben Infocentrum M€ Praha 8: s pohodln{rm
E-mail: osmicka@praha8.cz Tel.: 222 805 505, 222 805 506 étenim.

Zaslanim prispévku déva zasilatel souhlas s jeho zvefejnénim v komunikacnich médiich MC Praha 8 a zarucuje, Ze zvefejnéni neni v rozporu
s prévy tfetich osob. K pevzeti textd, fotografii a audiovizualnich materidld, zvefejnénych v komunikaénich médiich MC Praha 8,

ajejich naslednému zvefejnéni v jinych médiich je nutny souhlas vydavatele.

Naklad ovétuje:

ABC www.mesicnikosmicka.cz
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Lustéte krizovku o zajimaveé ceny

. g ZOBRAZENI EVROPSKE = P
AUTOR: MOHUTNY a POMUCKA: 5 o RECKY
= o DOMACKY POVEL PANNY - FAZE OCHUTITI | PROHNA- | SDRUZENI .
MICHAL OSKUBATI | AFRICKY ABANDON TRIKYSLIK = DRAZE - = BUH
SEDLAK STROM ARZEN PSOVI KOBER N!AI?IE MESICE SOLI NOST VOLNEHO VALKY
S DITETEM OBCHODU
DRUHY OLIVOVNIK
AMBALAZ NEJVYSSi (BOTA-
TAROK NICKY)
- SVAZ SO-
JMENO
ANGLICKY VETSKYCH
RS PSA REPUBLIK
Sl ODHADEM ROKY
1.DIL
TAJENKY
VZDANI SE BUH SLUNCE
VLASTNIC- LATINSKO-
KEHO AMERICKY
PRAVA TANEC
ey EL. NABITA VNITRNi ULOZIT DO
-~ CASTICE POHNUTKA CAST SPRAVNE
ZATNENS) MLADENEC POKLADNi HODINY | POLOHY
(KNIZNE) SRAZKA (STAV.)
POCITA- PISMOVKA IT/:II;:\. (;L?M
COVA CAST K POHANE-
FIRMA KABATU Ni LoDI
.| KODSRI KARLOVAR- STARO-
VRUERERE LANKY SKE MINE- EGYPTSKA
TXJOSZTI;-O KOSMETIC- RALNi VODY BOHYNE
KY PRASEK KILOKALORIE DETSKY RET
POPRAVENY SPZ AUT
MLECNE CESKY PAN TRENCINA
SKLO OZN. AMER. SLOVEN-
DOLARU SKY JENOM
URANOVE
2.DIL DOLY (ZKR.)
TAJENKY INIC. FOTB.
PANENKY
OEI)D;TOI:I/E- HUBICKO-
DOPIS VATI
OBRAZ
ODRAZE- STECI PO
Jici KAPKACH
PREDMET
V tajence najdete dokonceni citatu ¢esko-amerického herce Jana Trisky,
od jehoz narozeni v listopadu uplyne 90 let. Nikdy nedovol, aby strach... u o u
Spravné znéni tajenky z minulého ¢isla, citat Tupaca Shakury:
Maji penize na valky, ale nemiizou nakrmit chudé. 9 8 1 7 6 2
Vyherci zminulého cisla, kteFi obdrzi stolni kalendar 4 8 6 3
narok 2027 ,,Praha 8 sportuje”, jsou:
B Ludék Vilikus, Kobylisy B Mariana Hasikova, 7 1
I Klara Musilova, Troja Cimice
I HanaSorejsovd, Cimice B R. Doubek, DIALOG CASU 9
I Tomas Labounek, Libefi  Karlin A PROSTORU
I Blanka Ulia%ova, Karlin B Frantidek Neubert, |y pRAZES 8 4 5 1
I Petr Safranek, Troja Kobylisy Mkl _,_"E_ ol ]z[v[2]6]8]S]¢
I Egon Eckert, Kobylisy 4 v|516/€]8|9]}|C|L
glLle|s|t|z]B|¥]9
9 3 6z|8|L|v|[e|9]L]S
” A o
vylosovanych vyhercti 7 4 : 197 g e g Ly g if
ziska knihu Dialog ¢asu 6 3 s[gliL6lelv|L]9]e
€16/2/9/¢|8|G|} |V
aprostoruvPraze8. 35 9 4 16| Zioyieiclsle

Spravné znéni tajenky tohoto ¢isla nam zaslete nejpozdéji do 10. listopadu 2026 na adresu: Mési¢nik Osmicka, Zenklova 35, 182 00 Praha 8.
MCUZete pouZit také e-mail: tajenka@praha8.cz. Nezapomeiite napsat svoji adresu a telefonni kontakt.
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Inzerce

HARFA
NAD ZLATO

Na Harfé vas potesi krasné darky, kouzelna
vyzdoba a pohadkové adventni vikendy.

®

HalfPrice RITUALS... MANGO <AanrNT  PANDORA

CESKOMORAVSKA
o—0—0 alerieharfa.cz GALERIE
R - 8 HAREF.

PRESTUPTE TADY

NA HARFU

PLACENA INZERCE



