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Odbor sociálních věcí 
a zdravotnictví ÚMČ Praha 8 
a senátorka Vladimíra Ludková
vás zvou na

Den zdraví 
a sociálních 
služeb
15. září 2026
14.00–18.00 hod.

 Vyšetření znamének „MELANOM“

  Měření krevního tlaku

 Orientační měření hladiny cholesterolu v krvi

  Měření hladiny cukru v krvi

 Měření tělesného tuku

   Testování HIV, syfi lis, hepatitida typu B, C (anonymní, bezplatné)

  Onkologická prevence, ukázky ONKOJÓGY

  Vojtova metoda – mini konzultace s fyzioterapeutem

 Prodej výrobků chráněných dílen 
a prezentace poskytovatelů sociálních služeb

  Tvořivá dílnička pro děti a mnoho dalšího
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Prostranství před 
Kulturním domem Krakov 
v Praze 8

www.praha8.cz  www.p8p.cz
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Vážení a milí  
spoluobčané,
září mám rád. Město po prázd-
ninách znovu nabere svůj 
obvyklý rytmus, ulice ožijí 
a děti se vrátí do školních lavic. 
Také u nás doma se začne 
znovu vstávat podle budíku 
a hlídat, zda v aktovce oprav-
du nic nechybí. Přeji všem 
školákům, zejména prvňáč-
kům, aby do nového školního 
roku vykročili s radostí a zvě-
davostí. Rodičům pak pevné 
nervy a trpělivost. Paním 
učitelkám a pánům učitelům 
dostatek energie a nadšení. 
Toho není nikdy dost.

Září bude v Praze 8 mimo-
řádně bohaté také na kulturní, 
společenské a sousedské akce. 
Všechny by se do tohoto úvod-
níku nevešly, dovolím si proto 
upozornit alespoň na tři.

12. září uplyne 125 let od 
připojení Libně ku Praze. Pro 
mě jako rodilého Libeňáka, 
který zde strávil celý svůj 
život, to není jen údaj z učeb-

nice dějepisu. Libeň je můj 
domov. Za 125 let se promě-
nila z rychle rostoucího prů-
myslového města v jednu 
z nejživějších částí metropole, 
přesto si zachovala svou oso-
bitost, sousedský charakter 
i typickou svéráznost.

O týden později oslavíme 
třetí narozeniny Velkého 
mlýna. Mám velkou radost, že 
se z kdysi chátrající památky 
podařilo vytvořit živé kulturní 
a komunitní centrum, ve 
kterém se potkávají lidé všech 
generací. Zářijový program 
pak završí 28. září tradiční 
Svatováclavské slavnosti před 
Kulturním domem Krakov.

Podrobnosti o těchto i mno-
ha dalších akcích najdete 
uvnitř čísla. Opravdu stojí za 
to si je projít.

Blížící se komunální volby 
s sebou přinášejí také jednu 
důležitou výzvu. Stále hledáme 
zájemce o práci v okrskových 

volebních komisích. Velmi si 
vážíme všech lidí, kteří této 
činnosti věnují svůj čas. Vyža-
duje soustředění, pečlivost 
a odpovědnost a bez členů 
komisí by se žádné volby ne-
mohly uskutečnit. Také proto 
jsme se rozhodli přidat ke 
státem stanovené odměně 
každému členu komise dalších 
tisíc korun z rozpočtu Prahy 8.

Demokracie totiž nestojí jen 
na kandidátech a voličích, ale 
také na lidech, kteří dohléd-
nou na to, aby hlasování 

proběhlo správně a každý hlas 
byl řádně započítán. Pokud 
máte zájem se zapojit (nejlépe 
do 7. září), potřebné kontakty 
a další informace najdete na 
webových stránkách www.
praha8.cz.

Úspěšný začátek školního 
roku a krásné slunečné září 
vám přeje 

Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8

Slovo starosty

FOTO MĚSÍCE
Autobusový 
dědeček

Vážení čtenáři, na tomto místě  
pravidelně zveřejňujeme nejlepší  
z fotografií, které nám v dobré kvalitě 
zasíláte na e-mail: vystavy@praha8.cz. 
Připište název díla a jméno autora. 

Radnice Prahy 8 opět vyhlásila soutěž  
Praha 8 ve dne i v noci. 

Ze snímku by mělo být patrné,  
že se týká Prahy 8. 

Témata jsou čistě na vás. 

Snímky posílejte e-mailem na: lucie.
wildtova@praha8.cz. 

Děkujeme.

Foto: Marcel Záděra
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Zpravodajství

Radnice Prahy 8 cílí v rámci bytové 
podpory na širokou skupinu 
obyvatel – seniory a osoby se 
zdravotním postižením, rodiče 
samoživitele, osoby v krizi, 
studenty, učitele, zdravotní sestry 
a třeba pečovatelky. Avšak je jedna 
skupina, která celopražsky 
a celorepublikově propadá v rámci 
bytové podpory na úplně spodní 
příčky. Tou jsou osoby s omezením 
pohybu, zejména pak lidé, kteří jsou 
odkázáni na vozík.  

Když člověku vstoupí do života úraz nebo 
nemoc, bývá prioritou upravit stávající 
bydlení, tak aby odpadly veškeré bariéry – 
při pomoci na lůžku, při používání toalety, 
při hygieně, při vaření a tak dále. Přebudo­
vat bydlení však není vždy možné, někdy 
chybí souhlas vlastníka nebo to prostor 
dispozičně neumožňuje. Dostatečně pro­
storné byty s bezbariérovou úpravou na 
trhu s nemovitostmi nejsou.  

„V rámci sociální komise, která posuzuje 
žádosti o obecní nájemní bydlení, se stále 
častěji objevují žadatelé na vozíku, buď žijí 
sami, nebo se jedná o rodiče s dítětem. A ač 
se velmi snažíme v rámci našich bytových 
možností řešení najít, je to složité. Dveře 90 
a potřebný prostor do koupelen našich 
garsonek nedostaneme. A nápomocná 
v tomto není ani bytová politika hlavního 
města. Proto chci pro naše občany řešení,“ 
říká místostarostka Vladimíra Ludková. 

Plánovaný čtyřpodlažní bezbariérový 
dům by mohl vyrůst v Praze 8 – Libni, na 
pozemku vedle sociálního odboru, který 
patří Praze 8. Ten je dnes zarostlý, nevyuži­
tý a zbytečně ho hyzdí již nepoužívaná 
kotelna. Územní plán je zcela v souladu 
s vizí moderního bezbariérového bydlení. 
Budoucí obecní bezbariérový dům navíc 
počítá s nepřetržitou asistenční službou, 
která bude mít v domě své zázemí, tak aby 
asistenti měli k práci ty nejlepší podmínky. 
Pamatuje se i na tak praktické uspořádání, 
jako jsou menší skladovací prostory u kaž­
dého z bytů, jak pro budoucí nájemníky, tak 
pro osobní asistenty. 

„Pečovatelská služba Prahy 8 podporuje 
mnoho seniorů nebo i mladších osob, které 
jsou částečně či zcela imobilní. Velmi nároč­
ná je péče, kde nejsou kolem lůžka vytvoře­
ny takové prostorové podmínky, aby bylo 
ochráněno i zdraví pečujícího personálu. 
Postel či úzké lůžko stojící u zdi, kolem 
kterého se nemůže pracovník bezpečně 
pohybovat, komplikuje pomoc například při 
osobní hygieně. Někdy ani kompenzační 
pomůcky nestačí k zajištění bezpečné péče 
a myslím si, že toto jsou momenty, kdy musí 
nastoupit solidarita nás ostatních a péče 
městské části,“ doplňuje místostarostka 
Ludková. (TK)

SOCIÁLNÍ PÉČE

V Libni by mohl vyrůst dům 
pro lidi s omezením pohybu 

 Místo, kde by mohl vyrůst bezbariérový dům

 Pozemek pro případnou výstavbu patří osmé městské části  Nejen bytové jednotky budou zcela bezbariérové
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Výstavba Základní školy 
Rohan, největší investice 
v historii osmého obvodu, 
má za sebou další milník. 
Projektovou dokumentaci 
radnice Prahy 8 podala na 
stavební úřad. 

Projekt školy za téměř miliardu 
korun tak vstupuje do další 
důležité etapy. Zároveň se při­
pravuje její podrobný virtuální 
model. Díky němu se budou 

moci vedení školy, učitelé, 
rodiče i veřejnost budoucí ško­
lou projít ještě před zahájením 
stavby. Virtuální prohlídka však 
není jen atraktivní prezentací.

„U takto velké investice potře­
bujeme předem ověřit každý 
důležitý detail. Ve virtuálním 
modelu můžeme posoudit 
orientaci v budově, velikost 
učeben, návaznost jednotlivých 
prostor i budoucí provoz školy. 
Ředitel a pedagogové díky němu 
mohou upozornit na praktické 

problémy, které z technických 
výkresů nemusí být patrné. 
Každá chyba odhalená před 
zahájením stavby znamená 
výraznou úsporu peněz,“ vy­
světluje místostarosta Prahy 8 
Radomír Nepil (ANO).

Model poslouží také při 
rozhodování městské části, 
jednání odborných komisí 
a komunikaci s veřejností. 
Rodiče i budoucí žáci tak lépe 
uvidí, co za veřejné prostředky 
vzniká. Až bude virtuální škola 

hotová, budou si ji moci sami 
projít. Základní škola Rohan 
nabídne místo více než 900 
žáků s 27 kmenovými třídami, 
řadou specializovaných učeben 
a dalších prostor včetně sporto­
višť. Školní areál bude nejen 
moderním vzdělávacím zaříze­
ním pro 21. století, ale i cent­
rem veřejné vybavenosti 
v nové městské čtvrti Rohan 
City tak, aby sloužil jako místo 
setkávání všech vrstev obyva­
tel Karlína a dolní Libně. (TK)

INVESTICE

ZŠ Rohan vstoupila do další etapy

KRÁTCE
Akademie věd otevře 
naučnou stezku

V areálu ústavů Akademie věd ČR v Praze 8 se 
25. září v 16 hodin slavnostně otevře nová 
naučná stezka, která veřejnosti přiblíží vědecký 
výzkum prostřednictvím interaktivních expo-
nátů a hravých zastavení ve veřejném prostoru. 
Projekt propojuje hned sedm pracovišť Akade-
mie věd a proměňuje část osmičky v jedinečné 
„science centrum pod širým nebem“. Vedle 
klasických informačních panelů nabídne stezka 
především interaktivní prvky, na kterých si lidé 
mohou vědecké principy sami vyzkoušet. 
Exponáty zábavnou formou představí napří-
klad princip setrvačnosti, statistické zákonitos-
ti, vlastnosti světla či viskozitu kapalin. Více na 
naucnastezka.avcr.cz.

Okořská dostane přístřešek
Stanice autobusu Okořská ve směru z centra 
získá přístřešek. Podle radního pro dopravu 
Martina Jedličky (TOP 09 + STAN) o jeho 
osazení dlouhodobě žádali obyvatelé Prahy 8, 
kteří se například v dešti neměli v okolí kde 
schovat. Po urgencích na Technologie hl. m. 
Prahy se začne přístřešek osazovat v polovině 
letošního září.

Noc sokoloven v Libni 
Jsou místa, kolem kterých denně procházíme, 
aniž bychom tušili, jaké příběhy ukrývají. Právě 
takovým místem je i libeňská sokolovna, která se 
v rámci Noci sokoloven otevře veřejnosti 25. 9. od 
18 do 23 hodin a nabídne jedinečný večer plný 
historie, pohybu, zábavy i nevšedních zážitků pro 
malé i velké. Návštěvníci budou mít výjimečnou 
možnost projít si celou historickou budovu 
sokolovny, nahlédnout do běžně nepřístupných 
prostor a vydat se také do tajemných katakomb.

Nové hřiště v Libčické 
Radnice Prahy 8 pokračuje v investicích do 
zkvalitňování sportovního zázemí škol. Jednou 
z těchto akcí je nové multifunkční hřiště, které 
vzniklo v areálu ZŠ Libčická. Žákům i veřejnosti 
je tak k dispozici nová herní plocha, kde si 
mohou zahrát například basketbal, tenis, 
florbal nebo házenou. 

Koncert v Karlíně
Centrum integrace dětí a mládeže pořádá 
Mezigenerační koncert ve Fitzgeraldu, a to  
6. října od 16 hodin ve Vítkově ulici 26 v Karlíně. 
Jako sopranistka se představí Tereza Dlouhá 
s klavírním doprovodem Aliny Říhové, chybět 
nebudou ani další hosté.

Zažijte město jinak
V sobotu 19. září vypukne už 21. ročník soused-
ských slavností Zažít město jinak. V Praze 8 
setkání proběhne na Invalidovně, v Urxově ulici 
se budou hrát deskovky. V Čimicích se návštěv-
níci mohou těšit na program plný hudby, 
tvořivých dílen, aktivit pro děti i dospělé, 
občerstvení i prezentace místních iniciativ. 
V Ďáblicích se na vás těší komunitní prostor úl, 
v Kobylisích zase Stodola. Spolek Holešovičky 
pro lidi na jeden den promění park Hercovka 
z tranzitního prostoru v místo pro komunitní 
život. Více na zazitmestojinak.cz.

Módní přehlídka seniorů

Červený koberec, potlesk diváků a především 
radost z pohybu – tak vypadal 12. ročník módní 
přehlídky Centra RoSa v Kobylisích s tématem 
Protanči se životem. Hlavními hvězdami byli 
senioři, kteří dokázali, že elegance ani energie 
nemají věkové omezení. Akce se uskutečnila za 
podpory radnice Prahy 8. Před zaplněným 
sálem představila zhruba dvacítka seniorských 
modelek a modelů vlastní outfity i modely 
z Fashion Charity Shop. Největší potlesk sklidila 
šestadevadesátiletá Radmila Janíčková, která 
se přehlídky zúčastnila už počtvrté.

Kurz Alfa v Kobylisích
Salesiánské centrum pořádá kurz Alfa, který 
vytváří neformální prostředí, kde může každý 
člověk přemýšlet o zásadních životních otázkách 
(o životě, utrpení, budoucnosti, smrti, naději), 
diskutovat o nich a zjistit, jaké odpovědi nabízí 
křesťanství. Alfa je místo, kde křesťané sdílejí svou 
víru, ale také naslouchají a přijímají každého hosta 
takového, jaký je. Přijďte Alfu osobně zažít, je pro 
každého a zdarma. Úvodní setkání proběhne ve 
čtvrtek 24. září od 19 hodin, rezervujte si místo. 
Více na https://terezicka.cz. (TK)
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Zpravodajství / Inzerce

Betonárna na Rohanském 
ostrově má na konci roku 
2028 skončit. Radnice 
Prahy 8 již nyní přichází 
s představou, co by mohlo 
její místo zaujmout. Jde 
o městskou farmu, která 
by využila část stávajícího 
industriálního areálu 
a stala se součástí 
připravovaného parku 
Maniny.

Počítá se se záhony, fóliovníky, 
komunitními zahradami i drob­
nými hospodářskými zvířaty. 
Zajímavější než samotná myš­
lenka městského zemědělství je 
ale způsob, jakým by se měly 
využít některé dochované 
konstrukce betonárny.

INDUSTRIÁLNÍ DĚDICTVÍ 
V MODERNÍ ČTVRTI
Betonárna funguje na Rohan­
ském ostrově od 70. let. Surovi­
ny se tam dopravují po Vltavě 
a beton se vyrábí v bezprostřed­
ní blízkosti centra města. Za tu 
dobu se ale okolí výrazně pro­
měnilo. Přibyly nové domy, 
tisíce obyvatel a také veřejný 
prostor, který má být v budouc­
nu více orientovaný na pěší, 
cyklisty a řeku.

Podle dohody s radnicí Prahy 
8 má betonárna na konci roku 
2028 ukončit provoz. Městská 
část navrhuje, aby se její areál 
po odchodu provozovatele 
nezměnil v další běžný park, ale 
v městskou farmu jako součást 
zhruba padesátihektarového 
Parku Maniny. Část industriál­
ních staveb by zůstala zachová­
na a dostala nové využití.

„Zkuste si představit místo, 
kam ráno přijdou děti ze sou­
sední nové Základní školy 
Rohan pečovat o vlastní záhon, 
odpoledne rodiny s malými 
dětmi a večer lidé, kteří tu mají 
své komunitní záhony nebo si 
chtějí sednout pod stromy či se 
jen projít podél řeky. Přitom 
kolem sebe stále uvidí sila 
a další části původní betonárny. 
Nechceme historii Rohanu 
vymazat. Chceme ji využít a dát 

jí nový smysl,“ říká místostaros­
ta Prahy 8 pro územní rozvoj 
a majetek Radomír Nepil (ANO).

ZAVĚŠENÝ SKLENÍK
Nejvýraznějším prvkem návrhu 
je přibližně 160 metrů dlouhý 
pásový dopravník, který dnes 
slouží k přesunu štěrku. Podle 
studie by se z něj mohl stát 
visutý skleník.

V jeho okolí by vznikly ote­
vřené pěstební plochy, fóliovní­
ky, kompostéry a komunitní 
zahrady. Prostor by navazoval 
na nábřežní promenádu, takže 
by farma nebyla odděleným 

areálem, ale součástí veřejného 
prostoru u Vltavy.

Počítá se také se školními 
záhony, kde by děti mohly 
pěstovat vlastní plodiny a záro­
veň se věnovat praktickým 
tématům, jako je hospodaření 
s vodou, kompostování nebo 
péče o půdu. Součástí návrhu je 
rovněž lesní školka a výběhy pro 
drobná hospodářská zvířata.

„Nechceme vytvořit venkov­
skou dekoraci uprostřed města. 
Smyslem je skutečně využít 
původní stavby a propojit pro­
dukci potravin, vzdělávání, 
komunitní život a veřejný pro­

stor. Právě kontrast industriál­
ních konstrukcí, zeleně a měst­
ského zemědělství může dát 
místu neopakovatelnou atmo­
sféru,“ vysvětluje autor studie, 
architekt Michal Fišer.

KAVÁRNA, DÍLNY 
 I VYHLÍDKA V SILECH
V bývalé administrativní budo­
vě by mohlo vzniknout Centrum 
městského zemědělství a vzdě­
lávání s učebnami, tvůrčími 
dílnami, farmářskou kavárnou 
a zázemím pro návštěvníky. 
Další objekt by mohl sloužit ke 
zpracování a prodeji místních 
produktů. Zachováno by zůstalo 
také přístavní molo, třeba jako 
budoucí zastávka lodní 
dopravy.

Dominantou farmy by byla 
skupina bývalých zásobníků, 
pracovně nazvaná Silopark. 
Pokud to jejich technický stav 
dovolí, mohla by v nich vznik­
nout vyhlídka, naučná trasa 
nebo neobvyklé herní prvky. 
Z jejich vrcholu by se otevíral 
pohled na Vltavu, Holešovický 
meandr, Pražský hrad i celý 
budoucí Park Maniny.

Dnešní asfaltové a betonové 
plochy by nahradily stromy, 
zeleň a propustné cesty. Dešťo­
vá voda by nezmizela v kanali­
zaci, ale zůstávala v území 
a využívala se k zalévání. Oplo­
cené by zůstaly pouze záhony, 
produkční části a výběhy zvířat, 
které potřebují ochranu.

O BUDOUCNOSTI  
ROZHODNE HLAVNÍ MĚSTO
Zatím jde o vizi Prahy 8, nikoli 
o schválený projekt. Pozemky 
patří hlavnímu městu a právě 
s jeho představiteli chce nyní 
městská část o budoucnosti 
areálu jednat.

„Čekalo by nás obrovské 
množství práce. Ale představa, 
že se z betonárny může stát 
místo plné zeleně, dětí a života, 
za tu námahu stojí. Rohan se 
může proměnit v krásnou novou 
čtvrť. Městská farma by jí navíc 
dala srdce – místo, kde se budou 
potkávat starousedlíci, noví 
obyvatelé i lidé z celé Prahy,“ 
uzavírá Radomír Nepil. (TK)

ROHANSKÝ OSTROV

Nahradí betonárnu městská farma? 

 Dominantou farmy by zůstala skupina bývalých zásobníků

 Počítá se se záhony, fóliovníky i komunitními zahradami
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Radní pro dopravu Martin Jedlička zve na akciRadní pro dopravu Martin Jedlička zve na akci

Park na Karlínském náměstí ožije v sobotu 12. září  
6. ročníkem festivalu Karlínský den pro duševní zdraví. 
Tato oblíbená akce si již našla svoje tradiční místo 
v kalendáři podzimních karlínských aktivit a radnice 
MČ Praha 8 ji každoročně podporuje.

Tématem letošního ročníku je 
„propojení a odpojení“. Jak být 
spolu blízko i v rozděleném 
světě? Jsme si blíž, když může­
me být s kýmkoliv ve spojení 
online? Od čeho se odpojujeme, 
když unikáme do online světa? 
Jak být v kontaktu s emocemi, 
tělem? Jak nám pomáhá kontakt 
s přírodou?

„Žijeme v době, kdy jsme sice 
neustále připojeni, ale čím dál 
častěji se odpojujeme sami od 
sebe i od svých blízkých. Jsem 
moc ráda, že se festival věnuje 
tomuto tématu. Ve světě dospí­

vajících i dospělých jsou tech­
nologie jeho nedílnou součástí, 
ale jak nastavit limity sobě nebo 
dětem? A je občasný výlet do 
přírody dostatečnou kompenza­
cí zrychlenému online světu? To 
jsou podle mě zásadní otázky, 
které bychom si v rámci zacho­
vání pevného duševního zdraví 
měli pokládat,“ říká Hana No­
votná (TOP 09 + STAN), zastu­
pitelka MČ Praha 8 a zakladatel­
ka akce.

Na náměstí dorazí přes tři 
desítky odborných organizací 
– například Nevypusť duši, Cesta 

domů či Linka bezpečí. Program 
zpestří živé natáčení podcastů: 
v podcastu Jardy Jiráka Neurazi­
telný probere terapeut Adam 
Táborský vliv přírody na psychi­
ku a v podcastu Seď a Breč! bude 
párová psycholožka Eliška Re­
mešová mluvit o vztazích. Při­
praveny jsou i praktické 
workshopy – metoda Emotion­
Aid, Kung-fu terapie či dětský 
workshop „Grandhotel emocí“. 
Atmosféru doplní Bibliobus 

Oskar Městské knihovny Praha, 
tvořivý stánek Karlínského 
Spektra či Deskohub.

Akce se koná pod záštitou MČ 
Praha 8 ve spolupráci s Karlín 
Market. Poděkování patří: 
Nadaci Kooperativa, České 
asociaci pro psychoterapii, 
Karlínskému Spektru, Naklada­
telství Portál, Psychologii Dnes, 
Čajovně Dharmasala a VZP ČR. 
Vstup je zdarma, bezbariérový, 
baby-friendly i dog-friendly. (TK)

KARLÍN

Den pro duševní 
zdraví se blíží

 �Karlínský den pro duševní zdraví míří ke kostelu už pošesté
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Doprava a územní rozvoj

Dne 10. srpna 1926 vyjela 
autobusová linka C, která 
spojila Kobylisy, Čimický 
háj, Kolonii a Bohnice. 
Konečná se nacházela ve 
Starých Bohnicích poblíž 
kostela. Na lince tehdy 
jezdil autobus Praga NO. 
Provoz zajišťoval jediný 
vůz a interval mezi spoji 
byl přibližně 60 minut. 
Linka byla rozdělena na 
dvě tarifní pásma 
a základní jízdné činilo 
jednu korunu.

„Je krásné připomenout si, že 
právě před 100 lety se Bohnice 
spojily pravidelnou linkou 
s Kobylisy, kde navázaly na nově 
vybudovanou tramvaj do Prahy. 
Autobusy jsou pro Bohnice 
naprosto zásadním spojením se 
zbytkem Prahy i dnes. Je dobře, 

že jsme toto výročí mohli oslavit 
společně s místními obyvateli 
a připomenout si historii Bohnic 
i starých Bohnic,“ řekl radní pro 
dopravu Martin Jedlička (TOP 09 
+ STAN).

Historie linky C se dále rozví­
jela. Od 29. dubna 1928 byla 

trasa prodloužena ze zastávky 
Bohnice přes Kobylisy až do 
Ďáblic k Novému hřbitovu. Ve 
30. letech se význam autobuso­
vé dopravy dále zvyšoval.

Významné výročí si Bohnice 
připomněly během víkendu 7. 
a 8. srpna. V pátek se na Statku 
Vraných ve Starých Bohnicích 
uskutečnila přednáška Zdeňka 
Lišky, odborníka na historii 
autobusové dopravy, věnovaná 
historii dopravy v Bohnicích. 
Program následně pokračoval 
letním kinem, které připravil 
spolek Bohnice žijí, s promítá­
ním filmu Florenc 13,30.

V sobotu se oslavy přesunuly 
na bohnickou náves, kam Do­
pravní podnik hl. m. Prahy 
vypravil autobus Škoda 506 N 
ev. č. 53 z roku 1929. Jedná se 
o nejstarší muzejní exponát 
Muzea MHD v Praze, který 

obsluhoval právě linku C, která 
v té době spojovala Bohnice, 
Kobylisy a Ďáblice. Návštěvníci 
si jej mohli prohlédnout zblízka 
a vyfotografovat.

K výročí vznikla také brožura 
„100 let autobusů v Bohnicích“, 
jejímž autorem je právě Zdeněk 
Liška. Publikace se podrobně 
věnuje historii autobusové 
dopravy v Bohnicích od jejího 
počátku v roce 1926.

Součástí připomínky výročí je 
také panelová výstava věnovaná 
100 letům autobusů v Bohni­
cích. Ta prostřednictvím histo­
rických fotografií a dalších 
materiálů ukazuje, jak se auto­
busová doprava i samotné 
Bohnice během uplynulého 
století proměňovaly. Tato výsta­
va bude na náměstí ve Starých 
Bohnicích přístupná nejméně 
do konce letošního října. (TK)

VÝROČÍ

Do Bohnic vyjel autobus před sto lety

 �Autobus Škoda 506 N ev. č. 53 z roku 1929

 �Panelovou výstavu najdete na náměstí ve Starých Bohnicích

SPOLEK BOHNICE TROJA

Petice proti světelné závoře má úspěch
Petice proti plánované světelné 
závoře na jižním okraji sídliště 
Bohnice získala zásadní podpo­
ru. Díky společnému postupu 
části zastupitelů Prahy 8 a Spol­
ku Bohnice Troja se podařilo 
záměr na magistrátu pozastavit. 
Petici proti světelné závoře 
podepsalo 1385 obyvatel, což 
vyrovnává podporu opačné 
iniciativy z Troje. „Instalace 
semaforu, který má v dopravních 

špičkách dávkovat auta mířící 
z ulice K Pazderkám do Troje, by 
podle našeho názoru pouze 
přesunula kolony z Troji do 
Bohnic a zhoršila situaci na 
Kobyliském náměstí,“ míní Jan 
Rechnovský ze zmíněného spol­
ku. Dokument byl oficiálně 
předán magistrátu a představuje 
silný argument pro další jednání. 
Petice zůstává otevřená všem, 
kteří se chtějí připojit.

Vedení radnice Prahy 8 petici 
občanů podporuje. „Děkuji všem, 
kteří se na její přípravě a sběru 
podpisů podíleli. Se Spolkem 
Bohnice Troja máme společný 
zájem – aby se dopravní problé­
my neřešily jejich prostým přesu­
nutím z jednoho místa na druhé. 
Téměř 1400 podpisů je velmi 
silný signál od obyvatel a já 
věřím, že ho magistrát bude 
respektovat. O dopravě v Praze 

bychom měli rozhodovat na 
základě dat a hledat řešení, která 
pomohou celému území, nikoli 
jen jeho jedné části,“ dodává 
radní pro dopravu Martin Jedlič­
ka (TOP 09 + STAN). (TK)

Zde najdete petici
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Radnice pokračuje v přípravách proměny pilotního vnitrobloku 
v Kobylisích, lemovaného ulicemi Čumpelíkova, Březiněveská, 
Pakoměřická a Střelničná. Na základě podnětů obyvatel z loňské 
participace, kteří si nejvíce cení zeleně i klidu a přáli si obnovu cest, nové 
lavičky, pár prvků pro děti či vyvýšené záhony, vznikla ideová studie.

„Vnitrobloky jsou často trochu zapomenu­
tými místy, na které není moc vidět, přitom 
jsou důležitým veřejným prostorem pro celé 
rodiny žijící v okolních domech. Děti se zde 
učí v bezpečném prostředí jezdit na kole, 
sousedé se zde setkávají, často se místní 
svými silami snaží vnitrobloky zvelebovat, 
sázet květiny nebo i plodící stromy. A měst­
ská část by jim měla připravit prostor, který 
je bezpečný a bude využit tak, jak si jeho 
nejbližší uživatelé přejí,“ zdůrazňuje mís­
tostarosta pro strategický rozvoj Tomáš 
Hřebík (TOP 09 + STAN).

Z ideové studie však vyplynulo, že kom­
pletní proměna odpovídající potřebám 
obyvatel je finančně náročnější, než se 

původně předpokládalo. Samotná studie 
navíc pro zásadní stavební úpravy nestačí. 
Jelikož radnice odmítá dělat revitalizaci jen 
„na oko“, rozhodla se projekt rozfázovat.

Letos tak probíhá první fáze zaměřená na 
veřejné osvětlení. Současné lampy jsou 
v dnešním i budoucím rozvržení prostoru 
nevhodné, proto je nutné vybudovat kom­
pletně nové rozvody a lampy vyměnit. Po 
dohodě s Technologiemi hl. m. Prahy již byla 
zadána tvorba potřebné projektové dokumen­
tace. V příštím roce pak radnice společně 
s magistrátem vyčlení finance na další fáze 
revitalizace. Ty zahrnou novou cestní síť, 
krajinářské úpravy zeleně i osazení nového 
mobiliáře a prvků přesně podle projektu. (TK)

KOBYLISY

Proměna vnitrobloku Čumpelíkova začíná

 �Revitalizace začne novým veřejným 
osvětlením, říká místostarosta  
Tomáš Hřebík (uprostřed)

PARKOVÁNÍ

V Havlínově se upravuje 
veřejná plocha
Radnice zahájila revitalizaci 
veřejné plochy na konci ulice 
Havlínova u jednoho ze vstupů 
do Čimického háje. Projekt 
přinese kultivaci dnes zanedba­
ného a nevyhovujícího prosto­
ru, který dostane kvalitnější 
povrchy a bezpečnější podmín­
ky pro místní obyvatele.

V rámci projektu se upraví 
stávající parkovací plocha, která 
je velmi rozbitá a místy chybí 
asfaltový povrch. Součástí 
stavby je vybudování obratiště 
a vymezení parkovacích míst. 
Projekt zachovává přibližně 
stejnou kapacitu parkování jako 
dnes (12 stání). 

„Přeměna současného oraniš­
tě na moderní parkoviště byla 
dlouho žádaná místními obyva­
teli. Připravili jsme tak úpravu 
celého prostoru, kterou ocení 
nejen ti, kteří potřebují pohodl­
ně zaparkovat u svého domu. 
Během stavby se navíc nepokácí 
žádný strom, vzniknou bezbari­
érové chodníky k okolním 
bytovým domům, nové místo 
pro přecházení vozovky a oddě­

lený prostor pro umístění  
nádob na odpad,“ vysvětlil radní 
pro dopravu Martin Jedlička 
(TOP 09 + STAN).

Významnou součástí projektu 
je také šetrné hospodaření 
s dešťovou vodou. Část ploch 
bude provedena z vegetační 
dlažby, která umožní vsakování 
srážkové vody přímo v místě. 
Voda bude odváděna do okol­
ních zelených ploch, což pomůže 
zlepšit místní mikroklima a sní­
žit zatížení kanalizační sítě. (TK) 

Tunelbus už jezdí do Dejvic
Autobusová linka 145 propojující Prahu 8 s Prahou 6 tunelem Blanka 
zahájila 15. srpna provoz. Na trase Sídliště Čimice – Bohnice – Kobylisy 
– Dejvická vytvoří alternativu k trase metrem přes centrum města 
i individuální automobilové dopravě. V důsledku nové trasy linky 145 
pak bude změněna trasa linky 152, která pojede v úseku Kobylisy – Či-
mice přes Vozovnu Kobylisy namísto dnešní linky 145. „Využít tunel 
Blanka i pro veřejnou dopravu dává velký smysl. Z Kobylis se na Dejvic-
kou dostaneme za 15 až 20 minut bez přestupu. Teď musíme vyzkou-
šet, zda bude na tomto vytíženém úseku možné dodržovat jízdní řád. 
S hlavním městem pak jednáme o lepším autobusovém propojení ze 
zastávky Řepínská směrem do Vysočan,“ říká radní pro dopravu Martin 
Jedlička (TOP 09 + STAN).

 �Budoucí podoba konce Havlíno-
vy ulice u Čimického háje



Radnice Prahy 8 připravuje obnovu dvou významných sportovních areálů.  
Po více než dvaceti letech získala do své správy Stadion mládeže na Palmovce 
a zároveň pokračuje ve scelování pozemků v areálu FK Meteor.  
Nečeká však jen na velké stavby budoucnosti. Děti i dospělí si už dnes  
mohou na dvou místech zdarma půjčit sportovní vybavení.

Pro několik generací obyvatel 
Palmovky nebyl Stadion mláde­
že jen obyčejným sportovištěm. 
Už od 60. let minulého století jej 
využívali žáci ZŠ Palmovka při 
tělesné výchově, ve školní 
družině i během sportovních 
dnů. Odpoledne se areál otevíral 
veřejnosti a v zimě se tam brusli­
lo na oblíbeném kluzišti. Později 
se stadion stal také významným 
centrem pražského hokejbalu.

Postupně však doplatil na 
komplikované vlastnické vztahy. 
Praha 8 jej neměla ve správě, 
a proto do něj nemohla investo­
vat tak, jak by bylo potřeba. 
Opravy se odkládaly a ZŠ Pal­
movka o možnost pravidelně 
stadion využívat přišla. Dnes je 
jedinou základní školou zřizova­
nou Prahou 8, která nemá vlast­
ní venkovní sportoviště.

STADION NEJEN  
PRO HOKEJBAL
Změnu přineslo letošní červno­
vé rozhodnutí hlavního města. 
Radnice Prahy 8 získala do 
správy tři pozemky v katastrál­
ním území Libeň o celkové 
výměře přes deset tisíc metrů 
čtverečních, které tvoří převáž­
nou většinu stadionu.

„Na tenhle okamžik čekala 
Palmovka více než dvacet let. 
Zvenčí to možná vypadalo jako 
nekonečný spor o pozemky, ale 
ve skutečnosti šlo o to, zda 
budeme moci vrátit stadion 
dětem, škole, sportovcům 
a místním obyvatelům. Jsem 
rád, že se nám podařilo tento 
dlouholetý cíl dotáhnout. Pře­
vzetím pozemků ale práce 
nekončí. Naopak teprve začíná,“ 
říká místostarosta Prahy 8 
pro správu majetku 
a územní rozvoj 
Radomír Nepil 
(ANO).

„Nyní dokončíme naší rozpra­
covanou dokumentaci z roku 
2019, kterou jsme z důvodu 
majetkoprávních vztahů nemoh­
li projednat se státní správou, 
a pokusíme se získat stavební 
povolení. Součástí záměru je 
moderní hokejbalové hřiště pro 
ligové soutěže, běžecká trať, 
multifunkční hřiště, šatny se 
sociálním zázemím a parkoviště. 
Zbrusu nový stadion se stane 
součástí ZŠ Palmovka a sloužit 
bude i hokejbalu a široké spor­
tovní veřejnosti,“ doplňuje Matěj 
Fichtner, místostarosta pro 
školství (ANO).

„Nechceme jen opravit plot 
a nalajnovat hřiště. Naším cílem 
je posunout celý stadion do  
21. století. Palmovka se rychle 
rozvíjí a přibývají zde rodiny 
s dětmi, ale odpovídající sportov­
ní infrastruktura chybí. Stadion 
má znovu ožít od rána do večera 
– pro školu, hokejbalisty i lidi 
z okolí,“ doplňuje Radomír Nepil.

METEOR POTŘEBUJE  
VYŘEŠIT POSLEDNÍ POZEMKY
Dalším velkým úkolem je bu­
doucnost areálu FK Meteor 

v Bedřichovské ulici v Kobyli­
sích. Jeden z nejstarších českých 
fotbalových klubů vznikl již 
v roce 1896 a jeho mládežnic­
kými týmy dnes procházejí 
stovky dětí. Stav části sportovišť 
a zázemí však potřebám spor­
tovců ani významu klubu 
neodpovídá.

Rozvoj areálu dlouhodobě 
komplikují roztříštěné majetko­
vé vztahy. Zastupitelstvo Pra- 
hy 8 proto před prázdninami 
jednomyslně schválilo získání 
dalšího pozemku, který je pro 
budoucí proměnu území 
nezbytný.

„U podobných projektů bývá 
nejméně vidět právě ta nejdelší 
a nejtěžší práce. Než mohou 
přijet stavební stroje, musíme 
vyřešit každý pozemek a každý 

INVESTICE DO SPORTU

Od chytrých boxů  
po nové stadiony

 �Stadion mládeže u Palmovky 
má v budoucnu sloužit  
i veřejnosti
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Téma

Cílem Prahy 8 je 
připravit podmínky 
pro vznik společného 
tréninkového centra 
FK Meteor Praha  
a AC Sparta Praha. 
Libeňský fotbalový 
klub se výrazně 
zaměřuje na mládež.

 �Skříňky LOX představují 
jednoduchý způsob vypůjčení 
sportovních potřeb, říká Jan 
Štorek



CO NA TO ŘÍKAJÍ...
Revitalizace areálu v Bedřichovské a Stadionu 
mládeže na Palmovce považuji za stěžejní projekty 

pro sport dětí a mládeže v Praze 8. A zároveň ve mne vzbuzuje 
velkou radost, že se nám po velkých peripetiích podařilo 
vyřešit majetkoprávní stav. A těší mě to i proto, že jsem  
za Meteor hrál a na Palmovku chodil do školy. 
Ondřej Gros, starosta MČ Praha 8 (ODS)

Jsem velice ráda, že se daří městské části  
v oblasti sportu rozvíjet, nejen tím, že jsou v přípravě 

a realizují se velké projekty sportovišť. Ale že se také daří malé 
projekty, jako je například Your LOX, ve kterém si může kdokoli 
a zdarma půjčit sportovní náčiní. Pohyb je přirozený nejen 
dětem, ale i dospělým a potřebují jej i senioři. Mám radost,  
že se městská část snaží vyjít vstříc všem.
Jana Solomonová, radní MČ Praha 8 (ANO)

Navážu na závěr článku: Chcete tipy na chytrá řešení? 
Náš Václav Stránský navrhuje venkovní posilovny 

v Karlíně. Stejně tak by se hodily v Bohnicích. Občané právem 
kritizují, že radnice postavila v Karlíně basketbalové hřiště,  
na kterém nejde hrát basketbal – až dodatečně zadala změnu 
mlatového povrchu na pryžový.
Tomáš Němeček, zastupitel MČ Praha 8 (8žije a PS)

Praha 8 teenagerům nenabízí příliš možností pro 
volný čas. Proto je LOX podle Pirátů dobrý krok: 

moderní a atraktivní způsob, který vede děti k pohybu.  
Zároveň řeší problém mnoha rodičů – v pražském bytě  
nelze skladovat sportovní vybavení na vše.
Karolína Gattermayerová, členka komise pro kulturu (Piráti)

Od roku 2019, kdy jsem poprvé žádal o vyřešení 
majetkových vztahů na Stadionu mládeže Palmovka, 

uteklo v Rokytce hodně vody. Po dlouhých sedmi letech se 
proces konečně úspěšně završil. Stadion tak může konečně ožít 
jako místo pro sport žáků ze ZŠ Palmovka i další sportovní 
a volnočasové aktivity dětí a obyvatel Prahy 8.
Tomáš Slabihoudek, 
radní hl. m. Prahy pro kulturu a cestovní ruch (SPOLU pro Prahu)

Naprosto skvělá věc a výborná myšlenka.  
Jako člověk, který prosadil projekt Trenéři do škol, 

vítám každý podobný záměr, který pomáhá dětem být spolu, 
hýbat se a sportovat.
Jiří Vítek, místostarosta MČ Praha 8 (Patrioti pro Prahu 8)

Jako aktivní sportovec a triatlonista podporuji 
každou smysluplnou investici do sportovišť v Praze 

8. Moderní areály pro děti, mládež i dospělé nejsou zbytečným 
výdajem, ale investicí do zdraví a kvalitního života nás všech.
Vítězslav Novák, zastupitel MČ Praha 8 (SPD a Trikolora)

vlastnický vztah. Bez toho mů­
žeme kreslit krásné obrázky, ale 
nic skutečného nepostavíme. 
Získání pozemku je proto důleži­
tý a velmi konkrétní posun,“ 
vysvětluje Radomír Nepil.

Cílem Prahy 8 je připravit 
podmínky pro vznik společného 
tréninkového centra FK Meteor 
Praha a AC Sparta Praha. Na 
projektu Radomír Nepil spolu­
pracuje se starostou Ondřejem 
Grosem (ODS). Dalším krokem 
bude jednání o navazujících 
pozemcích společnosti Kau­
fland. Pokud se je podaří získat, 

otevře se cesta k ucelenému 
návrhu moderního sportovního 
centra.

„Meteor má obrovskou tradi­
ci, ale především živou součas­
nost. Každý týden sem přichá­
zejí stovky dětí a jejich rodičů. 
Právě kvůli nim chceme areál 
zachránit a rozvíjet. Jsem rád, 
že získání pozemku podpořili 
zastupitelé napříč politickým 
spektrem. U projektů pro děti 
a sportovní budoucnost Prahy 8 
bychom měli umět táhnout za 
jeden provaz,“ zdůrazňuje 
místostarosta.

CHYTRÉ SKŘÍŇKY LOX
Nové stadiony vyžadují projek­
ty, povolení i velké investice. 
Praha 8 ale současně hledá 
jednoduché způsoby, jak umož­
nit dětem a rodinám sportovat 
už nyní. Příkladem jsou nové 
chytré skříňky LOX v areálech 
ZŠ Burešova a ZŠ Glowackého.

Pomocí mobilní aplikace si 
z nich lze na 90 minut zdarma 
půjčit například míč, badminto­
nové rakety nebo frisbee. Bě­
hem několika prázdninových 
dní využily tyto boxy desítky 
lidí při 148 výpůjčkách. Spor­
tem s vypůjčeným vybavením 
společně strávili 3390 minut, 
tedy více než 56 hodin.

„Je to jednoduchá věc, ale 
právě proto funguje. Rodina 
přijde na hřiště, děti dostanou 
chuť zahrát si badminton nebo 
fotbal a vybavení mají během 
chvíle k dispozici. Nemusejí si 
nic kupovat ani předem pláno­
vat. Chceme, aby byl sport co 
nejdostupnější,“ říká předseda 
Komise pro sport a grantovou 
politiku Prahy 8 Jan Štorek 
(ANO).

Projekt vznikl ve spolupráci se 
společnostmi Decathlon a Your­
LOX. Inspiruje už také soukromé 
investory – obdobné řešení se 
objevilo v areálu DOCK v Libni.

„Stadion mládeže i Meteor 
jsou projekty na mnoho let 
a budou vyžadovat velké 
investice. Nemůžeme ale 
dětem říct, aby se začaly hý­
bat, až získáme všechna povo­
lení a dokončíme stavbu. Proto 
podporujeme i chytrá řešení, 
která fungují hned, tady a bez 
milionových nákladů. Někdy 
stačí zpřístupnit hřiště, půjčit 
míč nebo raketu a dát lidem 
důvod vyrazit ven,“ uzavírá 
Radomír Nepil. (TK)
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Jít si zasportovat  
je v Praze 8  
stále jednodušší.
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Hyde park

V TÉTO  
RUBRICE 
NAJDETE  
NÁZORY 
ZÁSTUPCŮ 
POLITICKÝCH 
STRAN  
A HNUTÍ 
ZVOLENÝCH DO 
ZASTUPITELSTVA 
MČ PRAHA 8  
NA JIMI  
ZVOLENÉ TÉMA

Praze 8 se daří
Ve veřejné debatě či na sociál­
ních sítích bývají problémy 
viditelnější než to, co se podaři­
lo. Je to přirozené – na nedostat­
ky je třeba upozorňovat a hledat 
řešení.

Občas je však dobré podívat 
se na všechno s mírným odstu­
pem. Takový pohled ukazuje, že 
se Praze 8 daří.

Před osmi lety byla naše 
městská část v rozpočtové krizi. 
Během prvních let se nám ji 
podařilo vyřešit a dnes si může­
me směle říct, že je rozpočtová 
situace Prahy 8 naprosto 
stabilní.

Postupně navyšujeme kapaci­
ty škol, školek a dětských sku­
pin. Pracujeme na důležitých 
projektech nových sportovišť 
společně se sportovními kluby 
či školami. Připravujeme rozší­
ření a modernizaci 
Gerontocentra. 

Prahu 8 čeká velký rozvoj. 
Z nevyužitých či zastarávajících 
míst vzniknou živé čtvrti s byty, 
službami, zelení a občanskou 
vybaveností.

Vedení radnice s investory 
vždy jedná. Požadujeme, aby 
projekty respektovaly charakter 
místa, přinesly kvalitní veřejný 
prostor a pomohly vybudovat 
potřebnou infrastrukturu. Tato 
jednání jsou úspěšná a přinášejí 
významné prostředky do roz­
počtu městské části. Díky nim 
můžeme plánovat další investi­
ce. „Osmička“ je totiž náš spo­
lečný domov.

Samozřejmě není všechno 
hotovo, a ne každý problém lze 
vyřešit ze dne na den. Věcná 
kritika je potřebná. Užitečné 
však není vytvářet dojem, že se 
všechno hroutí. Jak řekl T. G. 
Masaryk: „Rozčilení není pro­
gram.“ A rozhořčení ještě žád­
nou školu ani sportovní halu 
nepostavilo.

Osmá městská část má před 
sebou velké příležitosti. Měli 
bychom mít odvahu je plně 
využít. Dobře vím, že tato 
odvaha občanům Prahy 8 roz­
hodně nechybí.

Druhá padesátka 
našich sídlišť
Když se před padesáti lety 
stěhovaly první rodiny do no­
vých bytů na sídlištích, bylo to 
pro mnohé splnění snu. Ústřed­
ní topení, teplá voda, výtah, 
dostatek světla a za domem 
zeleň. Sídliště Ďáblice vznikalo 
v letech 1968 až 1975, o něco 
mladší Čimice se stavěly přede­
vším v 80. letech. Dnes už tedy 
nejde o nové čtvrti na okraji 
Prahy, ale o domov několika 
generací.

Za půlstoletí se proměnily 
domy, jejich obyvatelé i způsob 
života. Praha 8 má dnes přes  
20 tisíc obyvatel starších 65 let. 
Ti potřebují bezbariérové cesty, 
lavičky, dostupné obchody, 
lékaře a služby. Mladé rodiny 
zase školy, hřiště a bezpečný 
prostor pro děti. A všichni 
řešíme parkování, které bylo 
před desítkami let plánováno 
pro úplně jiný počet 
automobilů.

Obnovit sídliště proto nezna­
mená pouze zateplit dům nebo 
opravit chodník. Musíme se 
znovu podívat na jejich přiroze­
ná centra – místa, kde lidé 
nakupují, potkávají se a tráví 
čas. 

V září představíme urbanistic­
kou studii Draháň, která může 
být začátkem nového centra 
Čimic. Zároveň ukážeme vý­
sledky architektonické soutěže 
na proměnu veřejného prostoru 
u Kulturního domu Ládví. Obě 
místa potřebují více života, 
služeb, zeleně i příjemného 
prostoru pro setkávání. Už se 
těším, co na výsledky budete 
říkat. 

Obyvatelé sídlišť nejsou 
Pražané druhé kategorie. Dobré 
město se pozná podle toho, že 
se stejně pečlivě stará o historic­
ké centrum, nově vznikající 
čtvrti i padesátiletá sídliště. 
Jejich druhá padesátka může 
být stejně dobrá jako ta první. 
Možná ještě lepší.

Jak lavičky  
radnici otestovaly
Zmizení laviček se stalo téma­
tem uplynulých týdnů. Kam se 
poděly? Proč si najednou není 
kde sednout? Jak je možné, že 
k tomu vůbec došlo? A hlavně – 
kdy budou lavičky zpátky?

Samé otázky, na které by 
občané měli dostat jasnou 
odpověď od radnice. Jindy 
velmi výřečná radniční média 
ale tentokrát nápadně mlčí. Od 
pana starosty jsme se dozvěděli 
především to, že za všechno 
může někdo jiný. Někdo si 
dokonce dal tu práci, že lavičky 
polepil samolepkami, které 
měly vyvolat dojem, že za jejich 
odstraněním stojí 8žije.

To je ale jen politická pěna 
dní. Podstatné je něco jiného: 
jak se mohlo stát, že Praha 8 
provozovala betonové reklamní 
lavičky, které nakonec musely 
z ulic pryč? Kdo o problému 
věděl a co udělala radnice pro 
to, aby lavičky byly včas 
nahrazeny?

Pro člověka, který si potřebu­
je cestou z nákupu odpočinout 
nebo čeká na autobus, totiž není 
důležité, na koho radnice ukáže 
prstem. Potřebuje si prostě 
sednout.

V době, kdy čtete tento text, 
by se už první nové lavičky měly 
v ulicích objevovat. Pokud ne, 
nebo pokud vám někde lavička 
chybí, ozvěte se mi. Postarám 
se, aby byl každý takový podnět 
prověřen a aby se tam, kde to 
dává smysl, lavička doplnila.

Nejde pouze o lavičky, jde 
o základní schopnost vedení 
radnice problém včas předvídat, 
připravit řešení a případně 
i převzít odpovědnost, když se 
něco nepovede. Je k nevíře, jak 
dobře dokáže taková samozřej­
most jako lavička tyto schop­
nosti prověřit.

Co říkáte, jak v této zkoušce 
vedení Prahy 8 obstálo?

Ondřej Gros
starosta  
MČ Praha 8

Radomír Nepil 
místostarosta  
MČ Praha 8

Václav Stránský
zastupitel  
MČ Praha 8

ODS ANO 8ŽIJE A PRAHA SOBĚ
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Proč se Praha 8 
nerozvíjí tak,  
jak by mohla?

Praha 8 je některým rodinám 
domovem po celé generace, jiní 
tu své kořeny teprve zapouštějí. 
Dobře se tu ale má žít všem. To 
nás spojuje. Chceme žít v místě, 
kde se dobře bydlí, dobře pracu­
je a kde je taky radost trávit 
volný čas.

Praha 8 se rozvíjí, ale zdaleka 
ne tak, jak by mohla. A nemusí­
me se přitom bavit jen o velkých 
projektech a investicích za 
stovky milionů. Někdy stačí 
opravit chodník, uklidit nepořá­
dek, posekat přerostlou zeleň, 
dát do pořádku hřiště nebo 
konečně dotáhnout projekt, 
o kterém se roky mluví.

Právě tyhle zdánlivé malič­
kosti totiž potkáváme každý 
den. Když vedeme děti do 
školky, jdeme se psem, jedeme 
do práce nebo si chceme večer 
sednout někam ven na pivo. 
A právě na nich je často nejvíc 
vidět, jak radnice funguje. 
V Praze 8 bohužel až příliš často 
vidíme, že právě tyhle zdánlivé 
maličkosti zůstávají stranou.

Praha 8 má spoustu skvělých 
míst a ještě víc dobrých nápadů, 
co s nimi. Některé jsou velké, 
jiné úplně obyčejné. Nová škola 
je stejně důležitá jako park, ve 
kterém se dá v létě schovat před 
vedrem. Potřebujeme dostupné 
školky a školy, ale taky hřiště, 
na kterých se dá s dětmi strávit 
celé odpoledne. Potřebujeme 
nové byty, ale taky příjemné 
ulice a místa, kde se můžeme 
potkávat se sousedy.

A hlavně bychom měli věci 
dotahovat. Protože dobrý nápad, 
který zůstane deset let jen na 
papíře, nikomu život nezlepší. 
To, co vysadíme a postavíme 
dnes, budou za třicet let využívat 
naše děti. A to, co dnes neudělá­
me nebo zanedbáme, budou 
jednou muset napravovat.

Která „zdánlivá maličkost“  
by vám nejvíc zlepšila život 
v Praze 8? Napište mi na  
martin.sterba@pirati.cz.

Doprava nás  
nemá rozdělovat.  
Má nás dostat,  
kam potřebujeme
Ve veřejné debatě o dopravě se 
až příliš často vytváří dojem, že 
proti sobě stojí nesmiřitelné 
skupiny. Řidiči proti cyklistům. 
Chodci proti autům. Bezpečnost 
proti plynulosti. Jenže skutečný 
život takhle rozdělený není.

Stejný člověk ráno odvede 
dítě přes přechod do školy, 
potom jede autem do práce, 
odpoledne se projde pěšky 
a o víkendu třeba vyrazí na kole. 
Nejsme jednou provždy řidiči, 
chodci nebo cyklisté. Jsme 
obyvatelé města, kteří se v něm 
různými způsoby pohybují.

A právě z toho by měla vychá­
zet i dopravní politika Prahy 8.

Bezpečný přechod není pře­
kážkou automobilové dopravy. 
Stejně jako auta nejsou v kon­
fliktu s oddělenou cyklostez­
kou. A kvalitní veřejná doprava 
není proti lidem, kteří potřebují 
jet autem.

Naším úkolem není jednu 
skupinu porazit a druhou pro­
hlásit za vítěze. Politika založe­
ná na heslech „auta proti lidem“ 
nebo „řidiči proti cyklistům“ 
možná dobře funguje jako 
nástroj mobilizace voličů. Pro 
řízení města je ale nefunkční. 
Ulice nejsou ideologické bojiště.

Samozřejmě existují místa, 
kde jsou zájmy jednotlivých 
způsobů dopravy v konfliktu. 
Právě tam má nastoupit odpo­
vědné politické rozhodování: 
znalost konkrétního místa, data 
a hledání řešení. Ne automatic­
ká preference jednoho doprav­
ního prostředku jen z ideových 
důvodů.

Město má být pro všechny. 
Pro děti jdoucí do školy, seniory, 
cestující v MHD, cyklisty i řidiče 
aut. Správná dopravní politika 
nezačíná otázkou, komu něco 
zakážeme nebo koho z ulice 
vytlačíme.

Protože doprava nemá lidi 
rozdělovat do táborů. Má je 
dostat tam, kam potřebují.

Lavička  
není pravicová  
ani levicová

Končí prázdniny a s tím začíná 
i tradiční předvolební kolotoč 
slibů, naschválů či pomluv. 
A tak jsem rád, že alespoň jeden 
konkrétní problém, který jsme 
řešili dlouhé týdny, se konečně 
začíná posouvat správným 
směrem. 

Jak jste si mnozí všimli, po 
naprosto zpackaném odstranění 
laviček bez odpovídající náhra­
dy se lavičky pomalu a postup­
ně vracejí na svá místa. Jsou 
nové, podle řady seniorů i hez­
ké, i když vstávání z nich není 
úplně ideální. Jde ale o schvále­
ný mobiliář hlavního města 
Prahy, který je umisťován na 
pozemcích hlavního města 
a Dopravního podniku.

Děkuji všem, kteří mně nebo 
kolegovi Michalu Janovskému 
psali a posílali místa, kde lavič­
ky chybějí a kde jsou skutečně 
potřeba. Každodenní „bombar­
dování“ magistrátní společnosti 
žádostmi o jejich doplnění tak 
konečně přináší výsledky. 
A děkuji i jí, že se tentokrát 
podařilo věci rozhýbat dříve než 
za půl roku. 

Za celou situaci se ale musím 
i osobně omluvit. Mrzí mě, že 
politika a rivalita některých 
stran někdy zajdou tak daleko, 
že se úplně zapomene na oby­
čejný selský rozum. Lavička 
přece není pravicová ani levico­
vá, a už vůbec by neměla být 
předmětem politických her. Je 
to někdy na hlavu.

Je tu pro seniora, který si 
potřebuje cestou odpočinout. 
Pro maminku s dítětem. Pro 
člověka, který čeká na autobus 
nebo si chce jen na chvíli 
sednout.

A právě o tom by komunální 
politika měla být především – 
o lidech, kteří tady žijí. 

IronMan  
v Kalmaru
Předloni jsem se hecnul a posu­
nul své zkušenosti v triatlonu na 
IronMan 70.3 v Hradci Králové. 
Závody beru hlavně jako moti­
vaci ke spalování kalorií – pří­
prava člověka donutí pravidelně 
sportovat a celkově žít zdravěji.

Loni mě zeťák hecnul, že bych 
měl zkusit IronMan celý. Přeci 
jen poloviční je pořád jen polo­
viční. Po dokončení plné distan­
ce – 3,8 km plavání, 180 km na 
kole a maraton 42,2 km – totiž 
v cíli uslyšíte legendární: „Vítěz­
slav, you are an IronMan!“ A to 
se stalo mým cílem.

V Hradci jsem nastupoval se 
107 kilogramy a BMI přes 30. 
Dva roky jsem na sobě tvrdě 
pracoval, hubnul a připravoval 
se na různé závody, abych letos 
nastoupil na svůj první plný 
IronMan… se 107 kilogramy 
a BMI přes 30. Zní to úsměvně, 
ale změnila se hlavně kondice, 
množství tréninku i životní styl. 
Do Kalmaru jsem jel s jediným 
cílem – dokončit.

Malé město zaplnily asi tři 
tisíce závodníků a atmosféra 
byla fantastická. Podél trati 
hrála hudba a Švédové povzbu­
zovali od rána téměř do půlnoci. 

Závod jsem dokončil bez jediné 
křeče a vyslechl si vytoužené: 
„Vítězslav, you are an IronMan!“

Doufám, že se jednou podaří 
přivést závod světové série 
IronMan také do Prahy. A příště 
snad nastoupím v rámci projek­
tu „Docent“, tedy s váhou pod 
100 kilogramů. Letos to nevy­
šlo, ale o důvod víc pokračovat.

Martin Štěrba
zastupitel  
MČ Praha 8

Martin Jedlička
radní 
MČ Praha 8

Jiří Vítek 
místostarosta  
MČ Praha 8

Vítězslav Novák 
zastupitel  
MČ Praha 8

PIRÁTI TOP 09 + STAN PATRIOTI SPD A TRIKOLORA
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Rozhovor

Iva Holmerová je lékařkou 
se zaměřením na geriatrii, 
medicínu dlouhodobé péče 
a veřejné zdravotnictví 
a také zakladatelkou České 
alzheimerovské 
společnosti. V roce 2020 
získala čestné občanství 
MČ Praha 8. 

 Před 35 lety jste stála u zrodu 
Gerontologického centra 
v Praze 8, které je významným 
zdravotnickým zařízením 
v oblasti péče a podpory 
seniorů. Za tuto dobu jím prošlo 
mnoho seniorů. Můžeme 
vyčíslit, kolika rodinám se touto 
cestou pomohlo? 
 Ano, jsme tu dlouho, ale naše 
služby se stále mění a přizpůso­
bují se podle toho, co je třeba, 
protože poskytujeme celé spek­
trum zdravotnických, sociálních 
a dalších služeb. A to někdy také 
zakolísá v důsledku nenadálé 
situace, jako například v době 
pandemie covidu-19, kdy jsme 
vytvořili očkovací místo pro lidi 
z okolí centra a zohlednili jsme 
přitom zvláště potřeby starších 
lidí. Ale rodin a klientů se asi 
jednoduše nedopočítám, jsou to 
opravu desetitisíce v různých 
službách a aktivitách. Myslím, 
že většina rodin Prahy 8 se již 
s námi nějak a někde setkala – 
a doufám, že to byla dobrá 
setkání. 

 Jedna věc je výborné jméno 
Gerontocentra a druhá věc je 
finanční udržitelnost zdravot-
nického zařízení pro městskou 
část. Cítíte podporu ze strany 
vedení Prahy 8?
Ano, velmi si vážíme dlouhodo­
bé podpory radnice Prahy 8, 
protože bez ní by většina služeb 
nemohla fungovat v kvalitě, 
o kterou dlouhodobě a snad 
i úspěšně usilujeme. Naši paci­
enti jsou stále starší a z pohledu 
zdravotního stavu komplikova­
nější, než tomu bylo v předcho­

zích letech. Mnohdy řešíme 
zdravotní problémy, které měly 
být dořešeny za hospitalizace, 
ale z důvodu tlaku na akutní 
lůžka pacienti přicházejí dříve 
k nám. Náš lékařský tým je v tom 
myslím velmi pečlivý a zodpo­
vědný, a ve srovnání s jinými 
odděleními následné péče máme 
také více sanitářů a fyzioterape­
utů. To vše je předpokladem, 
abychom i těm nejstarším a nej­
křehčím pacientům další šanci 
zlepšit se a vrátit se do svého 
původního prostředí mnohdy se 
službami, které je dále podporují 
a umožňují jim doma setrvat 
déle. A to se nám myslím daří 
a věřím, že to je uznávají nejen 
naši pacienti, ale zejména jejich 
rodinní příslušníci. 

 Svůj profesní život jste 
zasvětila profesionalizaci 
dlouhodobé péče, která pro vás 
není jen čistě o medicíně, ale 
naopak o provázaném systému 
podpory, která dopomáhá 
člověku žít maximálně soběstač-
ně doma. Posunula se česká 

společnost v pohledu na 
potřeby seniorské generace? 
Musíme se v tom posouvat, 
protože se to týká nás všech. Ale 
seniorská generace (tedy lidé 
nad 65 let) nemá zdaleka jen 
potřeby, ale jsou to většinou 
lidé, kteří jsou aktivní, ještě 
pracují, pomáhají v rodinách či 
jinde a dále tak přispívají naší 
společnosti. 

 Nevyhnu se tématu stárnutí 
populace, co čeká budoucí 
seniory a jejich rodiny? 
Nyní je seniorem každý pátý 
z nás, do poloviny století to 
bude již každý čtvrtý. Každý 
desátý bude starší 80 let. Takže 
v rodinách bude více generací, 
než jsme dosud zvyklí, ale již to 
zažíváme třeba u nás: o stoletou 
maminku pečuje dcera 75 let, 
která už sama potřebuje určitou 
podporu.

 V roce 2025 prošel rekonstruk-
cí denní stacionář pro seniory 
v Šimůnkově ulici, v době vzniku 
vůbec první služba tohoto typu 

v ČR. Ale Gerontocentrum 
poskytuje rovněž osobní 
asistenci v domácnosti, domácí 
zdravotní péči, geriatrickou 
ambulanci, sídlí zde Česká 
alzheimerovská společnost. Za 
tím vším musí stát skvělý tým… 
V Šimůnkově ulici je nyní denní 
stacionář pro lidi s demencí, 
významná a užitečná sociální 
služba. Jsme moc rádi, že nám 
radnice zásadně pomohla tuto 
část rekonstruovat. Denní 
stacionář pro lidi s demencí 
nyní nabízí bezpečné a podnět­
né prostředí, smysluplné aktivi­
ty a podporu zachovaných 
schopností a sociálních vztahů. 
Současně poskytuje nezbytnou 
podporu rodinným pečujícím, 
snižuje jejich zátěž a pomáhá 
udržet péči v domácím prostře­
dí. Stacionář vznikl v roce 1996 
jako první tohoto typu v České 
republice, byly tu vyvinuty 
užitečné pomůcky pro péči 
a poskytl informace a předal 
zkušenosti mnoha dalším zaří­
zením. Po loňské rekonstrukci 
nyní stacionář odpovídá nejen 
větší poptávce po službách, ale 
zejména moderním zásadám 
péče o lidi s demencí.

To ale není vše, co v budově 
v Šimůnkově ulici najdeme. 
Mají tu své zázemí terénní 
služby, jak zdravotnické (domá­

LÉKAŘKA A ŘEDITELKA GERONTOLOGICKÉHO CENTRA V PRAZE 8 IVA HOLMEROVÁ:

V rodinách bude více generací,  
než jsme doposud zvyklí

 �Iva Holmerová (vpravo) se senátorkou Vladimírou Ludkovou

 �Dostavba Gerontocentra  
v Benákově ulici zvýší kapacitu 
skoro na dvojnásobek
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cí ošetřovatelská péče) i sociální 
(domácí asistence a sociální 
práce propojující další služby), 
je tu odborná geriatrická ambu­
lance zaměřující se zejména ale 
nikoli výhradně na kognitivní 
poruchy u starších pacientů. 
Kuchyň vaří nejen pro stacionář, 
ale také pro příchozí seniory. Ti 
si tu organizují některé další 
aktivity, konají se tu kurzy 
a další vzdělávací aktivity. Sídlí 
tu také Česká alzheimerovská 
společnost, která nabízí další 

pomoc a podporu lidem s de­
mencí a jejich rodinám, napří­
klad konzultace, svépomocné 
skupiny pro lidi s demencí 
a jejich rodinné příslušníky, 
respitní péči v domácím pro­
středí a mnoho informačních 
materiálů. V péči o lidi s demen­
cí jde o unikátní model, kdy se 
jim na jednom místě dostane 
nejen odborná péče, ale také 
další podpora a informace. 

Do Benákovy ulice se po 
rekonstrukci již v roce 2005 
přesunula lůžková část se zamě­
řením na doléčení a rehabilitaci 
geriatrických pacientů. Jedná se 
o oddělení geriatrické následné 
péče, které usiluje o zlepšení 
stavu pacientů zejména po 
hospitalizaci nebo po zhoršení 
zdravotního stavu 
a soběstačnosti. 

 Plán na dostavbu Benákovy, 
která je jednou z budov 
Gerontologického centra, je 
přesně tím krokem, kterým 
může zodpovědná místní 
politika směřovat? 
Ano, myslím si, že je to nyní 
jeden z potřebných kroků. 
V Gerontologickém centru ale 
chápeme každou budovu nikoli 
jako cíl, ale jako východisko 
a základnu pro další služby.

V tuto chvíli se pracuje na 
projektové dokumentaci. Co 
přinese občanům Prahy 8 nové 
Gerontologické centrum? 

 Oddělení v Benákově ulici je 
novější, ale přesto bylo uvedeno 
do provozu již v roce 2005, a to 
se už samozřejmě projevuje. 
Zejména letošní léto nám 
ukázalo, že moderní zařízení pro 
seniory potřebuje také moderní 
technologie – zejména klimati-
zaci. Takže celková modernizace 
oddělení určitě pomůže všem, 
nejen pacientům ale zejména 
pracovníkům, pro něž je 
poskytování péče ve velkých 
vedrech opravdu nesmírně 
náročné. 
Za důležité považuji také rozší­
ření kapacity na zhruba 60 
lůžek z dosavadních pětatřiceti. 
Je to velmi podstatné zejména 
z provozních a ekonomických 
důvodů, ale za nejdůležitější 
považuji, že se zařízení rozšíří 
o oddělení určené pro pacienty 
s demencí. Tato služba nám 
velmi chybí a doléčení a rehabi­
litace pacientů s kognitivní 
poruchou je skutečně velmi 
potřebnou službou již nyní. 
S nárůstem počtu lidí s demencí 
v příštích letech to bude skuteč­
ně naléhavé a věřím, že nové 
Gerontologické centrum jim 
přinese zásadní pomoc. (TK)

Dostavbu oddělení  
v Benákově ulici 
považuji za potřebný 
krok. 
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Kultura / Inzerce

Když se v Karlíně kope do země, člověk nikdy neví, co 
se objeví. Při výstavbě PernerKarlín Offices narazili 
stavbaři na deset tun těžký litinový odlitek starý více 
než sto let. Místo cesty do šrotu dostal nový život: 
akademický sochař Pavel Filip jej proměnil v plastiku, 
která byla 11. srpna odhalena v Pernerově ulici.

Archivní materiály spojily nález 
s někdejším závodem Breitfeld 
& Daněk, z něhož později vznik­
lo ČKD. Pravděpodobně jde 
o skříň válce parního stroje nebo 
kompresoru z doby, kdy byl 
Karlín srdcem českého strojíren­
ství. Autor doplnil technické 
těleso výtvarnými prvky a vnitř­
ním nasvícením. Litina zůstane 
bez konzervace a bude přiroze­
ně stárnout spolu s místem.

„Kopání stavební jámy bylo 
v této části Karlína poměrně 

dramatické. Už dříve se tu našly 
ostatky vojáků z napoleon­
ských válek. Když mi proto 
zavolali, že zase něco vykopali, 
měl jsem obrovskou radost, že 
to tentokrát nebyla další kostra, 
ale kus historického stroje. 
Společně s investorem jsme se 
rozhodli nález zachovat a při­
pomenout jím průmyslovou 
minulost Karlína,“ uvedl mís­
tostarosta Prahy 8 pro územní 
rozvoj a majetek Radomír Nepil 
(ANO).

Součástí dohody Prahy 8 
s investorem je také veřejně 
přístupný park s mobiliářem. 
Investor zajistí jeho údržbu po 
dobu pěti let, poté mají park 
i dílo přejít do rukou města 
a správy Prahy 8. „Mám radost 
z každého díla, které nezůstane 
schované za dveřmi galerie, ale 
vstoupí lidem do každodenního 
života. Tady navíc vznikl krásný 
most mezi starým a novým 
Karlínem. Průmyslový artefakt 

se proměnil v současné umění 
a zůstal přímo v místě, jehož 
historii připomíná,“ konstatova­
la radní Prahy 8 pro kulturu 
Jana Solomonová (ANO).

Nová plastika tak připomíná 
Karlín továren, parních strojů 
a českého průmyslu, ale zároveň 
patří k jeho současné podobě. 
A hlavně dokazuje, že i deset 
tun starého železa může mít po 
více než století překvapivě 
lehký návrat. (TK)

HISTORIE

Sto let pod zemí. 
Teď zdobí Karlín

 �Pernerovu ulici zdobí historický litinový odlitek

PLACENÁ INZERCE
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od 14:00 
do 17:00 hodin 

Neděle 6. ZÁŘÍ 2026 

Pro děti
všech věkových
kategorií.

Akce je zaměřena na prezentaci aktivit 
volnočasových oddílů a sportovních 

klubů z Prahy 8. Představí se zájmové 
organizace, které dětem nabízejí 

sportovní, kulturní a jiné společenské 
vyžití. Na akci bude možnost si aktivity 

vyzkoušet a zapsat děti 
do jednotlivých oddílů.

areál zš burešova

www.praha8.cz 

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

Z akce bude pořízena 
foto a videodokumentace, 
která může být zveřejněna. 

Odbor kultury, sportu, mládeže a péče o památky mč praha 8 zve na akci

KRAKOVSKÉ 
KROUŽKOBRANÍ
ve čtvrtek 3. 9. 2026 od 15:00 do 19:00
v parku vedle Centra Krakov 
Nevíte, zda vaše dítě nadchne atletika, tanec, výtvarná 
tvorba nebo třeba jazykový kroužek? Přijďte společně 
objevovat širokou nabídku sportovních, kreativních, 
tanečních i vzdělávacích aktivit. 

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8
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tanečních i vzdělávacích aktivit. 

Partneři akce:

Kouzelný les 
10. 9. 2026

Městská část Praha 8, Karlínské Spektrum a Spirála DDM hl. m. Prahy  
pořádají 19. ročník akce

Ďáblický háj (vstup od Vozovny Kobylisy)
8:30–12:00 kolektivy dětí z MŠ a ZŠ  
(dopolední program je určen pro přihlášené MŠ a ZŠ,  
přihlášky zasílejte e-mailem na vladislava.wildtova@praha8.cz)
12:00–18:00 veřejnost a rodinné týmy (poslední startující v 17:00)

Téma: Hloupý Honza

LIBEŇ

Velký mlýn slaví
Jsou to už téměř tři roky, 
co se historický barokní 
mlýn v Libni probudil 
z dlouhého spánku a stal 
se tepajícím kulturním 
srdcem Prahy 8. 

Opuštěná a povodněmi zdevas­
tovaná památka na břehu Rokyt­
ky se v létě roku 2023 proměnila 
v jedinečné komunitní místo pro 
setkávání, koncerty, besedy či 
semináře. Ve Velkém mlýně 
funguje i unikátní pobočka 
Městské knihovny v Praze, která 
je organicky propojena s útulnou 
kavárnou. Již druhým rokem 
v objektu hostuje Divadlo Kam­
pa, které do programu zařazuje 
nejen víkendové pohádky pro 
děti, ale i večerní představení. 
Od září potěší náročnější čtenáře 
do Velkého mlýna zapůjčená 
sbírka knih Magnesia Litera.

Třetí narozeniny si přirozeně 
žádají oslavu. Proto to v sobotu 
19. září ve Velkém mlýně bude 
žít od odpoledne do večera. Lidé 
se mohou těšit na workshopy 
nebo živé koncerty. Nebude 
chybět ani zábava pro děti. 
Organizátoři zvou nejen obyva­
tele Prahy 8, aby se přišli poba­
vit, podívat, zapojit. Podrobný 
program oslav třetího výročí 
najdete na stránkách www.
velkymlyn.cz nebo se přijďte 
podívat přímo do mlýna. 

„Jsem velmi rád, že jsme před 
lety spojili síly s Pavlem Kocour­
kem a Bárou Růžičkovou. Vý­
sledkem je, že tato krásná histo­
rická stavba s pohnutou historií 
našla smysluplné využití, které 
významně rozšiřuje nabídku 
kulturních aktivit v centrální 
oblasti naší městské části,“ 
uvedl starosta Prahy 8 Ondřej 
Gros (ODS).  (TK) 
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Po třech letech rekonstrukce se Studio ALTA vrací do 
plného provozu. V září 2026 se veřejnosti poprvé 
otevřou nově zrekonstruované vnitřní prostory horní 
části budovy bývalého Panského pivovaru v Libni 
včetně divadelního sálu s kapacitou 200 diváků. 

Otevření přichází v roce, kdy 
Studio ALTA slaví osmnáct let 
své existence, a představuje 
významný milník nejen pro 
samotnou organizaci, ale i pro 
scénu současného pohybového 
umění, performance a meziobo­
rové tvorby v České republice. 

Poslední tři roky byly pro 
Studio ALTA obdobím mimořád­
né proměny. Zatímco uvnitř 
historické budovy probíhala 
rozsáhlá rekonstrukce, umělecký 
program se přesunul do exterié­
rů. Studio ALTA však nepřerušilo 
svou činnost ani na jedinou 
sezonu a vytvořilo desítky pro­
jektů ve veřejném prostoru, 
site-specific inscenace i soused­
ské aktivity, které přirozeně 
propojily umění s životem Libně. 
Nyní se tato zkušenost propojuje 
s návratem do plnohodnotného 
divadelního provozu. 

„ALTA se za osmnáct let 
několikrát proměnila, ale její 
podstata zůstává stejná – vytvá­
řet zásadní prostor pro současné 
pohybové umění a performance 
v České republice a v Evropě. 
Ale nejen to. Chceme využít náš 
potenciál a propojovat umění 
s občanskou společností a posi­

lováním komunit. Otevření 
nové budovy je opravdu zásadní 
a vybojovaný milník. Je to 
začátek další kapitoly, kterou 
chceme odstartovat silným 
podzimním programem a napl­
no otevřeným domem,“ říká 
ředitelka Studia ALTA Lída 
Vacková.

Otevření vnitřních prostor 
znamená nejen návrat divadel­
ního sálu, ale také vznik kom­
plexního centra, které bude 
vedle toho nejlepšího ze součas­
né pohybové a performance 
scény nabízet prostor pro dlou­
hodobý umělecký výzkum, 
vzdělávání a mezinárodní a me­
zioborovou spolupráci. Nové 
prostory nabídnou zázemí pro 
celoroční umělecký program, 
rezidence, mezinárodní spolu­
práce i setkávání veřejnosti. 
Součástí znovu otevřeného 
areálu bude také kavárna 
a zahrada. 

Slavnostní otevření Studia 
ALTA proběhne v září 2026. Již 
první měsíc nabídne nabitý 
umělecký program a výrazné 
osobnosti současné české 
i zahraniční performativní 
scény. (TK)

Od pátku 11. do neděle 13. září 
2026 ožije louka a park u Hvěz­
dárny Ďáblice rodinným festi­
valem Mezi planetami jako 
doma. Festival se odehraje na 
kulaté sedmdesáté výročí 
Hvězdárny Ďáblice. 

Návštěvníky čekají tři dny 
plné astronomie, vědeckých 
experimentů, divadla, hudby 
a vesmírných dobrodružství. 
Vstup na akci je zdarma.

Jedním z hlavních lákadel 
budou několikametrové svítící 
prostorové modely těles Sluneč­
ní soustavy. Nejen pro rodiny 
s dětmi jsou také připraveny 
aktivity s astronomickou 
a kosmonautickou tematikou 
jako například dobrodružná 
mise na Měsíc, vesmírná labora­
toř s kapalným dusíkem, supra­
vodiči, zvukovými vlnami 
a výrobou vlastní komety a dal­
ší. V kinosále hvězdárny se bude 

pravidelně promítat také pohád­
ka Cesta za kometou.

Vrchol programu přijde v so­
botu večer, kdy Divadlo V.O.S.A. 
uvede představení Mezi světy, 
propojující nový cirkus, obří 
loutky vesmírných tvorů, ohni­
vou show a vzdušnou akrobacii.

„Chceme lidem nabídnout 
víkend, během kterého se 
mohou k vesmíru přiblížit 
úplně jinak než jen prostřed­
nictvím dalekohledu. Festival 
propojí vědu, kulturu i zážitky 
pro celou rodinu a věřím, že 
právě večerní představení Mezi 
světy vytvoří u Ďáblické hvěz­
dárny atmosféru, na kterou 
budou návštěvníci dlouho 
vzpomínat,“ říká pražský radní 
pro oblast kultury, cestovního 
ruchu, památkové péče, vý­
stavnictví a péče o zvířata 
Tomáš Slabihoudek (SPOLU 
pro Prahu). (TK)

LIBEŇ

Studio ALTA otevírá 
novou budovu

HVĚZDÁRNA

Vesmírná dobrodružství 
pro celou rodinu

 �Studio ALTA propojuje umění s životem Libně� FOTO: DARJA LUKJANENKO

Mezi planetami 
jako doma

praha.eu

program

Rodinný festival 
u Hvězdárny Ďáblice

Přijďte slavit výročí tam, kde už 70 let začínají  

vesmírné cesty – společně s dětmi, rodinou i přáteli.

Večerní program a celodenní vzdělávací aktivity  

pro děti v kulisách svítících planet.

11.–13. září 2026

Pod Hvězdárnou 768
Praha 8 - Ďáblice
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„Osobnost Arnošta Lustiga je s Libní a místní zaniklou židovskou obcí 
bytostně spojená, jeho dílo působí na všechny generace a je stále aktuální. 
Oslava jeho stých narozenin v synagoze je skvělou příležitostí,  
jak spojit místní organizace na společném tématu, a symbolicky  
se tak s Arnoštem Lustigem potkat,“ zve předseda kulturního spolku  
Krajinou přílivu Simeon Hudec ze synagogy na Palmovce. 

Program slavnostního odpoledne 15. září 
začne v 17 hodin před vstupem do ZŠ 
Palmovka. Na její průčelí bude umístěna 
plastika připomínající místa spojená 
s dětstvím libeňského rodáka. Na objed­
návku radnice Prahy 8 ji ve své kovote­
pecké dílně nad Kotlaskou vytvořil umě­
lecký kovář Jan Horn. Podle zadání 
spoluzakladatelky Nadačního fondu 
Arnošta Lustiga Evy Lustigové, to bude 
plastika veselá, hravá, vtipná, taková jako 
byl její otec. 

O místech spojených s autorovým dět­
stvím se dozvídáme více z autobiografické­
ho románu Dům vrácené ozvěny. Právě tato 
kniha se stala inspirací pro tvorbu žáků ZŠ 
Palmovka (17.45 hodin – Nová libeňská 
synagoga). Během června žáci strávili 
několik odpolední v místech, o nichž Arnošt 
Lustig v knize píše, a pokusili se ozvěnu 
těchto domů, věcí i lidí výtvarně zachytit.

Slavnostní den bude zakončen v 18.30 
hodin koncertem hudebního souboru Marti­
nů Strings Prague rovněž v Nové libeňské 

synagoze. „Arnošt Lustig miloval klasickou 
hudbu. Proto je nám ctí, že již podruhé se 
souborem Martinů Strings Prague můžeme 
koncertovat na jeho počest. Se spisovatelem 
se ve Švédsku setkal i zakladatel hudebního 
souboru Jaroslav Šonský. Tehdy nemohl 
tušit, že jej osud zavede do Libně a stane se 
jejím obyvatelem,“ říká manažerka souboru 
Martinů Strings Prague Martina Fialková.

Více na www.krajinouprilivu.cz

Eva Lustigová

VÝROČÍ

Akce připomene  
100 let Arnošta Lustiga

 �Arnošt Lustig byl bytostně  
spojen se životem v Libni
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Libeňský Den Arnošta Lustiga, který pro­
běhne 15. září, bude pokračovat o dva 
týdny později v úterý 29. září v letním kině 
u Velkého mlýna (U Českých loděnic 40), 
kde se od 19 hodin uskuteční světová 
premiéra dokumentárního filmu Libeň je 
Lustig, Lustig je Libeň. V případě nepřízni­
vého počasí se přesune do Velkého mlýna. 
Natáčení se uskutečnilo letos v rámci  mezi­
národního projektu FestivAL100 věnované­
ho 100. výročí narození Arnošta Lustiga.

Při realizaci nového filmového dokumen­
tu spojilo svoje síly několik významných 

tvůrčích osobností. Scénárista Michal Švarc, 
komunální politik zaměřený na kulturu 
a sport se silným poutem k Praze 8, režisér 
Oliver Malina Morgenstern a střihačka 
Zuzana Staregová. Místa za kamerou se ujal 
režisérův syn Richard Malina, student 
filmové školy Eduso. Jako průvodce doku­
mentu o Arnoštu Lustigovi se před kameru 
postavil známý publicista Karel Hvížďala, 
autor biografie „Tachles, Lustig“. Finančně 
vznik filmu podpořily MČ Praha 8 a Praha 9.

Prozraďme něco málo o režiséru Morgen­
sternovi. Na své filmové pažbě má přes dvě 

desítky televizních a filmových dokumentů 
a je i nositel několika mezinárodních i tu­
zemských cen. Především Křišťálové menory 
Arnošta Lustiga (festival Devět bran 2011) 
za dokument o neonacismu „Zatemněná 
demokracie“. Na jeho kontě nechybí ani film 
o dalším významném spisovateli z Libně 
Bohumilu Hrabalovi. Zatím posledním 
počinem jmenovaného režiséra je celovečer­
ní dokument nominovaný na Českého lva: 
Němci měli tanky, Češi barikády.

Svatopluk Jedlička

FILMOVÁ PREMIÉRA

Libeň je Lustig, Lustig je Libeň
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Pojd nám pomoct i ty.
Pořádá: Podporuje:

Sraz dobrovolníků je
v 9:50 až 10:00 hod. u Čimického háje,
před budovou Hovorčovická 1713/22

v Praze 8.

20.09.2026
20.09.2026

cimis@email.cz T: 608 339 338
www.cimis.cz

Čt 17. 9. od 12.30
Vyměň knihu za
knihu: Swap knih

Út 22. 9. od 16.30
Severní Itálie:
Krajina mnoha tváří

pobočka

LÁDVÍ
Burešova 1661/2, 
Praha 8

PROGRAM
ZÁŘÍ
2026

Út 29. 9. od 16.30
Virtuální realita
Pozor! Na tuto akci je
nutné se přihlásit osobně
nebo telefonicky na čísle
770 130 288.

mlp.cz/ladvi

Čt 3. 9. od 17.00
Pohádkový dědeček

Út 8. 9. od 16.30
Divoká Keňa:
Pravé africké safari

Po 
Út, Pá
St, Čt
So

Městská knihovna v Praze

13–19
9–16

12–19
9–13
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DIVADLO KARLA HACKERA, Klapkova 26, Praha 8 
Rezervace: www.divadlokh.cz, Tel.: 284 681 103 
Aktuální informace na www.divadlokh.cz. 

2026ZÁRÍ
PŘEDSTAVENÍ PRO DOSPĚLÉ                                                

PŘEDSTAVENÍ PRO DĚTI 
Dopolední představení ve všední dny jsou školní a účast na nich je možná 
po telefonické nebo e-mailové dohodě. Vstupné za představení LD Jiskra 70 Kč, 
za ostatní představení 100  Kč.

Představení označená jako Pronájem otevřený veřejnosti si můžete rezervovat,  
ale vstupenky se prodávají až večer před představením.

1/9        út 
17:00

8/9        út 
17:00

15/9    út 
17:00

22/9    út 
17:00

29/9    út 
17:00

11/9   pá
19:00

23/9   st 
19:00

30/9   st 
19:00

Petr Slunečko: Červená Karkulka. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Petr Slunečko: Červená Karkulka. Klasická marionetová 
pohádka. Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Kašpárek a zlá liška. Klasická marionetová pohádka.  
Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Kašpárek a zlá liška. Klasická marionetová pohádka.  
Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

Jakub Hojka: Popelka. Klasická marionetová pohádka.  
Hraje LD Jiskra. Od 4 let.

pROBe. Společné loučení s Létem a láskyplné přivítání Podzimu 
– aneb: kéž je Láska a Laskavost v našich Srdcích čím dál více patrná 
…  Folkový koncert Roberta Plesnivého. Pronájem otevřený veřejnosti. 
Vstupné 180,- Kč, děti do 15 let 90,- Kč.

SOBOTA MADAME WHIPPETOVÉ. Hledá se uprchlý muž: Henry 
Flemming – výška 6 stop a 3 palce, koňská tvář a oči šílence. Hraje Naše 
Divadlo Praha. Pronájem otevřený veřejnosti. Vstupné 250,-/200,- Kč.

IVO JAHELKA “JMÉNEM REPUBLIKY“ – koncert oblíbeného 
zpívajícího právníka. Vstupné 250,-/200,- Kč.

3/10             150 let výročí narození Karla Hackera  
                         DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ 
                                 Celodenní program pořadů pro malé i velké diváky. Vstup volný.
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VÝZVA

Salon výtvarníků

Milí přátelé,
vám, kteří se zabýváte výtvarnou činností, nabízíme možnost
prezentovat vlastní volnou tvorbu na XXII. ročníku výstavy nazvané

pátek 2. října
až pátek 31. října 2026
Grabova vila
Prezentace na „Salonu výtvarníků“ není omezena 
tématy ani technikou, ale fotografie nepřijímáme.
Pokud budete mít zájem, můžete se blíže informovat 
u paní Vladislavy Wildtové, odbor kultury, sportu, 
mládeže a péče o památky ÚMČ Praha 8 (tel. 222 805 104, 
606 613 390  nebo e-mail: vladislava.wildtova@praha8.cz).
Exponáty budeme vybírat v Grabově vile, Na Košince 1 
(kde se výstava bude konat) v tyto dny:

Pořadatelé si vyhrazují právo 
některé práce nevystavit.
Výstava je určena široké veřejnosti.

pondělí 21. 9. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin
úterý 22. 9. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 15,30 hodin
středa  23. 9. 8,00 - 12,00 a 13,00 - 17,30 hodin

Mgr. Vladimír Slabý
vedoucí odboru kultury

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8
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      COISCÉIM 
   Irish Dancing Prague 
 

Škola irského tance 
 

Tančíme moderní a tradiční tance, sólové i týmové choreografie, IRSKÝ STEP! 
Spolupracujeme s jednou z největších škol irského tance v kontinentální Evropě 

Avalon Academy a šestinásobným mistrem světa Johnem Lonerganem. 
 

Kurzy pro začátečníky v DDM Karlínské Spektrum 
Děti 5 až 14 let – úterý 16:45 – 17:45 

Dospělí a mládež od 15 let – úterý 19:15 – 20:15 
 

Kurzy pro začátečníky v DDM Stodůlky 
Děti 6 až 14 let – úterý 15:00 – 16:00 

Dospělí a mládež od 15 let – úterý 18:45 – 19:45 
 

Naše kurzy probíhají v moderních tanečních sálech se zrcadly 
v DDM Karlínské Spektrum na Karlínském náměstí (10 min od stanice metra Florenc) 

a v DDM Stodůlky (5 min od stanice metra Luka). 
 

• Mezi našimi tanečníky mistři a vicemistři 
Evropy kontinentální Evropy a Asie   

• Vlastní kostýmová výtvarnice   
• Jediný hudebník v kontinentální Evropě  

hrající soutěžní irskou hudbu  
• Individuální přístup  
• Přátelský a rodinný kolektiv  
• Možnost účastnit se mezinárodních 

soutěží a veřejných vystoupení 

Ukázková lekce 
ZDARMA 
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Více info na 
www.irskytanec.cz 



Národní listy ze dne 12. 9. 1901:  
„Za Karlínem, v továrním a průmyslovém městě  
Libni dovršen dnes dopoledne akt, který bude 
v dějinách jeho význačným momentem a jenž 
důležitým jest také pro král. hlavní město Prahu.“

Při příležitosti 125. výročí připo­
jení města Libně ku Praze stojí za 
to připomenout si příběh místa, 
které si i přes bouřlivý vývoj 
dodnes zachovalo svou osobitou 
tvář. Libeň, dnes neodmyslitelná 
součást Prahy 8, byla po staletí 
samostatnou obcí a od 19. září 
1898 městem, jehož osudy byly 
úzce spjaty s řekou Vltavou, 
potokem Rokytkou, obchodem, 
vinohrady i průmyslem.

Území dnešní Libně bylo 
osídleno již v pravěku. Archeo­
logické nálezy dokládají přítom­
nost lidí před tisíci lety a podle 
odborníků patřila Libeň pravdě­
podobně k nejstarším slovan­
ským sídlům v pražské kotlině. 
První písemná zmínka o Libni 
však pochází až z roku 1363. Ve 
středověku zde stály tvrze, 
rozkládaly se tu vinice a viniční 
usedlosti, které dlouho utvářely 
charakter místní krajiny. Zásad­
ní proměnu přineslo 19. století. 

V roce 1832 vznikla známá 
strojírna Rustonka a později se 
Libeň stala významným průmy­

slovým centrem. Roku 1871 
zde zahájila provoz Severozá­
padní dráha a byla založena 
Českomoravská akciová strojír­
na. Do obce přicházely stovky 
nových obyvatel za prací, rostly 
továrny i dělnické domy a pů­
vodně venkovská obec se rychle 
měnila v moderní předměstí 
Prahy. Roku 1898 byla Libeň 
povýšena na město a získala 
vlastní městský znak. 

Samostatným městem však 
zůstala jen krátce. Na přelomu 
19. a 20. století bylo stále zřej­
mější, že další rozvoj Libně je 
úzce spojen s Prahou. Po jedná­
ních mezi představiteli obou 
samospráv byl přijat zemský 
zákon ze dne 16. dubna 1901, 
který rozhodl o připojení Libně 
k hlavnímu městu. Slavnostní 
den nastal 12. září 1901. Město 
bylo vyzdobeno prapory a večer 
před samotným aktem se kona­
lo slavnostní divadelní předsta­
vení. Následujícího dne se 
v Libeňském zámku sešli vý­
znamní hosté v čele s pražským 

starostou Vladimírem Srbou 
a místodržitelem Království 
českého hrabětem Coudenho­
vem. Poslední libeňský starosta 
Josef Voctář při slavnostním 
ceremoniálu předal pečeť a klíče 
města Libeň společně s agendou 
samostatného města představi­
telům Prahy. Poté se konaly 
bohoslužby a oslavy pokračova­
ly až do večerních hodin. Křiží­
kova elektrická dráha přivážela 
do Libně návštěvníky z celé 
Prahy, kteří chtěli poznat nej­
mladší část hlavního města.  

Ukázalo se, že rozhodnutí 
připojit Libeň ku Praze bylo 
prozíravé. Ve 20. století se 
oblast rychle rozvíjela, vznikaly 
nové obytné domy, školy, ob­
chody i významné stavby. Při 
vzniku Velké Prahy v roce 1922 
byly k Praze VIII. připojeny také 
Kobylisy, Střížkov, Troja a Boh­
nice, přičemž Libeň zůstala 
přirozeným centrem této části 
města. Ve stejném roce byl 
k Velké Praze připojen též Kar­
lín, ovšem jako jeho 10. měst­
ská čtvrť a teprve v roce 1960 se 
stal součástí nově vymezeného 
obvodu Prahy 8 společně 
s Čimicemi. 

Následně se v roce 1968 
součástí obvodu staly rovněž 
Ďáblice a Dolní Chabry, a v roce 

1974 přibyla také Březiněves. 
Tím se postupně vytvořil územ­
ní celek, který dnes tvoří správ­
ní obvod Prahy 8 a zahrnuje 
historická území od Karlína 
a Libně až po severní okraj 
hlavního města.

Dnes je Libeň místem, kde se 
prolíná bohatá historie s moder­
ním životem. Na každém kroku 
zde lze objevovat stopy minu­
losti, které připomínají cestu od 
malé osady přes průmyslové 
město až k hrdé součásti české 
metropole.

Jana Klimešová

VÝROČÍ

125 let od připojení Libně ku Praze

 �Podoba Libeňského zámku kolem roku 1901

Historie

Poslední libeňský 
starosta  
Josef Voctář
Josef Voctář (1823–1908) patří 
k nejvýznamnějším osobnos-
tem historie Libně. Původně byl 
tesařem, ale do dějin se zapsal 
především jako dlouholetý 
starosta, který stál v čele obce 
v době její největší proměny. Za 
jeho působení se z poklidné 
obce stalo rychle rostoucí 
průmyslové centrum s novými 
školami, komunikacemi i veřej-
nými stavbami. 
Výrazně podporoval také 
spolkový život a stal se prvním 
starostou libeňského Sokola. 
Zasloužil se o povýšení Libně na 
město v roce 1898 a podílel se 
i na jednáních o jejím připojení 
k Praze roku 1901.  Pamětníci na 
něj vzpomínali jako na pracovi-
tého, skromného člověka, který 
svůj život zasvětil rozvoji rodné 
Libně. (JK)
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Sport

Radnice Prahy 8 se v posledních čtyřech letech  
rovněž soustředila na programy podporující sportovní 
aktivity žáků základních škol. Tím hlavním je projekt 
Osmičkové děti v pohybu, kde děti získávají pohybovou 
gramotnost, zdravé návyky a chuť sportovat nejen ve 
škole, ale i ve svém volném čase.

„Abychom mohli tyto projekty 
dlouhodobě rozvíjet, podařilo se 
mi během posledních čtyř let 
získat pro Prahu 8 skoro osm 
milionů korun z rozpočtu hlavní­
ho města na zkvalitnění tělesné 
výchovy na základních školách. 
Mým hlavním cílem je, aby děti 
měly radost z pohybu a odnesly si 
ji do celého života,“ informoval 
předseda komise pro sport a gran­
tovou politiku Jan Štorek (ANO).

Podle něj díky této podpoře 
lze rozvíjet projekty jako Trené­
ři ve škole, Tělocvik na ledě, 
Osmička Open – školní sportov­
ní ligy, pohybové programy 
s tenisem, tělocvik na písku 
nebo další aktivity zaměřené na 

všestranný rozvoj dětí. Radnice 
nezapomíná ani na ty nejmenší. 
Už u předškoláků chce probou­
zet radost z pohybu prostřed­
nictvím pohybových her, spor­
tovních aktivit s raketou 
a dalších programů, které jim 
pomáhají získat správné pohy­
bové návyky ještě před nástu­
pem do školy.

„Jsem přesvědčený, že právě 
pestrost pohybu je základem 
zdravého vývoje dítěte. Nejde 
o to, aby každé dítě hrálo jeden 
sport. Důležité je, aby si vyzkou­
šelo co nejvíce pohybových 
aktivit, našlo si vztah ke sportu 
a chtělo se hýbat i v dospělosti,“ 
dodal Jan Štorek. (TK)

I mistr světa Ondřej Perušič 
zabojuje v Beachklubu Ládví 
o domácí beachvolejbalový 
titul. Před několika měsíci 
oznámil, že se jeho mimořádná 
kariéra blíží ke konci. Po stříbr­
né medaili z letošního turnaje 
světové série J&T Banka Ostrava 
Beach Pro je ale jasné, že ještě 
neřekl poslední slovo. Od 4. do 
6. září bude usilovat o další 
úspěch na ČEZ Mistrovství 
České republiky.

Největší beachvolejbalový 
areál v České republice přivítá 
šestnáct nejlepších mužských 
i ženských dvojic. Na jednom 
místě se představí čeští repre­
zentanti, olympionici i hráči 
pravidelně startující na světové 
Beach Pro Tour.

„Mistrovství České republiky 
je každoročně vrcholem domácí 
beachvolejbalové sezony. Jsme 

pyšní, že letos se uskuteční 
u nás na Praze 8 v Beachklubu 
Ládví,“ řekl starosta Prahy 8 
Ondřej Gros (ODS).

Jedním z hlavních taháků 
šampionátu bude právě mistr 

světa a olympionik Ondřej 
Perušič. „Každá sportovní 
kariéra jednou skončí a o to víc 
si dnes vážím každého turnaje 
před domácími fanoušky. Hrát 
v Praze má pro mě vždy výji­
mečnou atmosféru. Mistrovství 
republiky je skvělou příležitostí 
potkat se s lidmi, kteří nám 
fandili celou kariéru. Věřím, že 
si společně užijeme krásný 
beachvolejbalový víkend,“ sdělil 
Perušič.

Diváci se mohou těšit také na 
rodinnou Fanzónu Taťkafest, 
která nabídne více než deset 
stanovišť pro děti i dospělé. 
Rovněž si vyzkouší sportovní 
disciplíny, nebudou chybět 
ukázky složek integrovaného 
záchranného systému, simulá­
tor dopravních nehod i řada 
dalších atrakcí. Vstup do fanzó­
ny je zdarma. (TK)

POHYBOVÉ AKTIVITY DĚTÍ

Do podpory sportu  
ve školách jdou miliony

BEACHVOLEJBAL

Kobylisy hostí český šampionát

 �Do školních sportovních aktivit 
se zapojují stovky dětí

 Ondřej Perušič� FOTO: YU CHU CHIN

Fotbalová Admira 
hledá správce

FK Admira Praha hledá  
spolehlivého a samostatného 

správce areálu, který se postará 
o bezproblémový chod  

sportovního zázemí  
a údržbu hřišť.

Náplní práce je zejména sekání 
trávy, lajnování hřišť, obsluha  

a drobné opravy techniky, údržba 
areálu a další související činnosti.

Požadavky: samostatnost, technic-
ká zručnost a zodpovědný přístup. 

Řidičský průkaz skupiny B 
podmínkou.

Více informací na tel. č.: 
776 129 471 nebo e-mailem  

na: sekretar@fkadmira.info.

Podzimní fotbal 
na Admiře 
Přijďte fandit  

proti soupeřům  
ČFL (3. liga) 

a pražského  
přeboru (5. liga)

NEDĚLE 6. 9.
10:15	 Admira A × Plzeň B
14:00	 Admira B × Radotín

NEDĚLE 20. 9.
10:15	 Admira A × Písek
14:00	 Admira B × Motorlet B

NEDĚLE 4. 10.
10:15	 Admira A × Domažlice
14:00	 Admira B × Vršovice

NEDĚLE 18. 10.
10:15	 Admira A × Povltavská
14:00	 Admira B × Kolovraty

NEDĚLE 1. 11.
10:15	 Admira A × Králův Dvůr
14:00	 Admira B × Kbely

NEDĚLE 15. 11.
10:15	 Admira A × Slavia C
14:00	 Admira B × Střešovice

Sledujte webové stránky 
fkadmira.info,  

kde případná změna  
termínu bude včas 

uvedena.
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PROGRAM
Zahrada CAP MAZURSKÁ
•  tušová malba (10.00–18.00) 

– Helga Hrabincová

•  taichi, přednáška a poklidné protažení 
v sedě s Martinou Slabou (14:00–18:00)

•  čajový stánek (10.00–18.00) – Jakub Zeman

•  výtvarná dílna (10.00–18.00) 
– Vladimíra Ludková

•  origami (10.00–18.00) – Martin Harcuba

•  hudební doprovod – Kayoko Zemanová

Tělocvična CAP MAZURSKÁ
•  jóga (10.00–10.50) – Jiří Štark

•  čchi kung + tai chi (11.00–11.50) –Jiří Štark

•  jóga (12.00–12.50) – Jiří Štark

•  čchi-kung + tai chi  (13.00–13.50) –Jiří Štark

•  čchi-kung (14.00–14.50) – Libuše Kalfusová

•  čchi-kung (15.00–15.50) – Libuše Kalfusová

•  čchi-kung (16.00–16.50) – Libuše Kalfusová

•  čchi-kung (17.00–17.50) – Libuše Kalfusová

VSTUP ZDARMA. Nutná rezervace na cvičení v tělocvičně 
(tai-chi, čchi-kung, jóga) na telefonu: 737 367 293

mini
IKIGAI
24. září 2026, 10.00–18.00 hod.
CAP Mazurská (Mazurská 484/2, Praha 8)

(nejen) PRO SENIORY

PŘIJĎTE SE
INSPIROVAT
JAPONSKOU
KULTUROU

Martina Slabá
vicemistryně světa v taiči

Jakub Zeman
„český samuraj“ 

NA CO SE MŮŽETE TĚŠIT?
•  Čaje z celého světa

•  Ukázky bojových umění 
a taiči

•  Origami a tušová malba

•  Hudební vystoupení

•  Přednášky – haiku, 
zdraví, spiritualita, Zen

•  Cosplay

Art Space
výstava děl výjimečných 
umělců v prostorách 
Grabovy vily
•  Helga Hrabincová
•  Matěj Černický
•  Barbara Janů – 

fotografi e z Japonska

Čajová degustace
Nechte se provést 
světem čaje. Zkušení 
čajoví mistři vám 
nabídnou k ochutnání 
černé, zelené, žluté 
i polozelené čaje 
z různých koutů světa.

Jakub Zeman
„český samuraj“ 

Martina Slabá
vicemistryně světa v taiči

20. září 
2026

10.00–18.00 
hod.

Zahrada 
Grabovy 

vily
Na Košince 502/1

Praha 8

VSTUP I ČAJOVÁ DEGUSTACE ZDARMA

IKIGAI
2. ročník 
festivalu
čaje, 
harmonie
a pohody
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VÁS ZVE NA

Z akce bude pořízena foto a video dokumentace, která může být zveřejněna. 

www.historickasidla.cz
www.praha8.cz

SOBOTA 12. ZÁŘÍ 2026

 
KOBYLISY 

Kobyliská střelnice, 
Žernosecká x Bojasova ul. 
» 8,00 – 18,00 hodin 
» bez průvodce
Kostel U Jákobova žebříku, 
U Školské zahrady 1264/1
» 10,00 – 17,00 hodin
 
DOLNÍ CHABRY 

Kostel Stětí svatého Jana Křtitele,  
Bílenecké nám. 
» 10,00 – 17,00 hodin 
 
ĎÁBLICE
Kaple Nejsvětější Trojice  
a sv. Václava, ul. U Parkánu
» 14,00 – 17,00 hodin   
» prohlídky kaple a okolí, informace 
   o kapli a o Rytířském řádu křižovníků 
   s červenou hvězdou

 

LIBEŇ 

Libeňský zámek, Zenklova 1/35
» 11,00 – 17,00 hodin
» prohlídky pouze s průvodcem začínají každou 
   půl hodinu. Poslední začíná od 16,30 hod.
Grabova vila, Na Košince 1 
» 11,00 – 17,00 hodin
» prohlídky pouze s průvodcem začínají každou
   půl hodinu. Poslední začíná od 16,30 hod.
Zámecký pivovar, U Českých loděnic 4
» 13,00 – 17,00 hodin
» komentované prohlídky od 15,30 hod.
Kostel sv. Vojtěcha, Zenklova ul.
» 13,00 – 17,00 hodin
 
KARLÍN 
 
Kostel sv. Cyrila a Metoděje, Karlínské nám. 
» 8,00 – 19,00 hodin

Inzerce

Praktický kurz pro mámy
malých dětí, které chtějí lépe
zvládat náročné emoce a být
laskavější k sobě i k dětem.

Kdy: pátek 2., 9., 16., 23.10. a 6.,
13. 11. - 9:30-11:30 hodin
Kde: CAP Mazurská (Mazurská
484/2, vchod přes dvorek s
posilovacími stroji)
Cena: 3000 Kč (250 Kč/hod.)
Informace a přihlašování: 

www.drahoradova.cz
kurzy@drahoradova.cz

MGR. ANNA DRAHORÁDOVÁ
psychoterapeutka, psycholožka
a máma dvou malých dětí

co dělat, když Tě zaplaví
těžké emoce (hněv, stres,
bezmoc, vyčerpání aj.)
jak najít víc radosti a
pohody uprostřed běžného
dne s dítětem/dětmi
jak se v mateřství cítit
spokojenější

CO SE NAUČÍŠ

MÁMA 
V KLIDU

ŠESTITÝDENNÍ KURZ

PSYCHICKÁ ODOLNOST
A SEBELASKAVOST
V KAŽDODENNÍM ŽIVOTĚ

PŘIJĎ DOBÍT BATERKY

PRAKTICKÉ INFORMACE:

V ceně kurzu je hlídání dětí
zkušenými hlídačkami
ve vedlejší místnosti. Dítě si
můžeš vzít také do učebny.

HLÍDÁNÍ V CENĚ

KURZ JE POŘÁDÁN
VE SPOLUPRÁCI S MČ PRAHA 8

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

pořádá

Cyklus zámeckých koncertů
Jazzové Perutě 80 - jazzový soubor 

120 let Ježkova hudebního génia

koncertní program je sestaven jako pocta 
autorovi a jeho nejbližším spolupracovníkům, 

Jiřímu Voskovcovi a Janu Werichovi.

úterý 8. 9. 2026 od 19,00 hodin

Libeňský zámek, obřadní síň,
Zenklova 35, Praha 8 – Libeň

Rezervace míst
tel.: 222 805 104, 606 613 390

www.praha8.cz



Osmička / ZPRAVODAJ MĚSTSKÉ ČÁSTI PRAHA 8 / ZÁŘÍ 2026� www.praha8.cz28

Inzerce

Dobrý pohřeb
od městské služby,  
důstojně a dostupně. 

Vaše nejbližší pobočka:
Pobřežní 72, P8 – Karlín, +420 222 861 120

Nonstop odvoz zesnulých,
vlastní krematoria i obřadní síně  
– vše v Praze.

Zavolejte nám kdykoli
800 10 10 50 
pohrbivame.cz

www.zahradnictvidablice.cz         

Zahradnictví
Ďáblice
Již více než 100 let pěstujeme zeleň pro Prahu

OKRASNÉ A OVOCNÉ DŘEVINY
SUBSTRÁTY 
DALŠÍ ZAHRADNICKÝ MATERIÁL

K Zahradnictví 582, Praha 8
tel. 775 565 729, 770 317 053
zahradnictvi@lesy-praha.cz

Zahradnictví
Ďáblice

PLACENÁ INZERCEPLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

www.trustav.cz trustav@trustav.cz
724 289 123

NOVÁ DŘEVĚNÁ 
OKNA A DVEŘE?
Poptejte TRUSTAV!
Vyrábíme nová dřevěná
okna a dveře pro byty,
rodinné domy, SVJ 
a další stavby včetně
kulturních památek.
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Inzerce

Změna programu vyhrazena. 
Z akce bude pořízen foto 
a videodokumentace,
která může být zveřejněna. 

Městská část Praha 8 vás zve na

Městská část
Praha 8

Městská část
Praha 8

Vstup zdarma

Pondělí 28.9.2026

www.praha8.cz 

Slavnosti proběhnou 
v prostoru před 
Slavnosti proběhnou 
v prostoru před 

KD KRAKOVKD KRAKOV

SVATOVÁCLAVSKÉ 
SLAVNOSTI
14:00 Osmikvítek – dětský pěvecký sbor
14:30 Exploze (1. vystoupení mažoretek)
14:40 Eliščiny pohádky - Divadlo Já to jsem
15:30 Artus Thor
(1. vystoupení skupiny historického šermu)
16:00 RoSanka – pěvecký sbor seniorů
16:20 Exploze (2. vystoupení mažoretek)
16:30 ŠVIHADLO vystoupení reggae kapely
17:30 Exploze (3. vystoupení mažoretek)
17:40 Artus Thor (2. vystoupení skupiny 
historického šermu)
18:00 George and Beatovens
koncert rockové skupiny

Slavnostmi provází 
moderátorka Dominika Fišerová

Odborný komentář poskytne historik umění a
spoluautor knihy o sídlišti Ďáblice Tomáš Řepa.

Registrace
zdarma

Procházka sídlištěm Ďáblice:
Umělecká díla ve veřejném prostoru

sobota 12. září 2026, 14:00 - 17:00
místo setkání: OC Tanvaldská (před Normou)

Pod záštitou místostarosty Tomáše Hřebíka
a radní Jany Solomonové

Nahlédnutí do atria
bývalé ZŠ Chabařovická
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�Praha 8, Burešova 1151/12
  tel.: 283 881 848    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Burešova nabízí kromě 
speciálního programu i pravidelný 
program. Vyzvednout si ho můžete 
ve vrátnici nebo v kanceláři.

V pravidelném programu nabízíme 
jazykové kurzy – AJ, FJ, NJ, ŠJ, IJ, 
zdravotní cvičení, trénink paměti, 
společenské tance, vycházky 
a výlety, dramaticko-recitační 
kroužek, stolní tenis a počítačové 
konzultace. Zájemci o pravidelné 
kurzy se mohou hlásit v kanceláři 
CAP Burešova nebo na telefonu 
283 881 848.

Nordic Walking  
pro méně zdatné v pondělí  
a pro zdatné ve čtvrtek –  
L. Čipera. Informace na webu: 
klus-osmicka.webnode.cz 

ČTVRTEK:

 �9:00–11:00  Školička PC 
konzultační metodou –  
Mgr. K. Černý  
(objednání v kanceláři CAP)

SPECIÁLNÍ: 

 �2. 9. od 14:00  Zpívání 
s kytarou – hudební odpoledne 
s Ivou Jungrovou v klubovně

 �7. 9. od 13:30  Bingo – 
společenská hra se Š. Ficovou

 �8. 9. od 13:30  Země, město, 
jméno… s Petrou a Šárkou

 �9. 9. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �10. 9. od 10:00  Tvořivý šuplík 
s Mgr. Vladimírou Ludkovou

 �14. 9. od 10:00  Nutriční  
okénko s Ing. Magdou Hádkovou:  
Jak si ve vyšším věku udržet sílu 
a energii pomocí jídla

 �16. 9. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �18.9. od 8:30  Patchwork  
s Mgr. S. Kyselovou  
(materiál zajištěn)

 �21. 9. od 14:00  120. výročí 
narození Jaroslava Ježka – 
hudební odpoledne  
s Mgr. V. Vomáčkou v klubovně

 �22. 9. od 13:30  Kvíz  
s Petrou a Šárkou

 �23. 9. od 13:30  Společenské hry 
s Š. Ficovou

 �23. 6. od 14:30  Tvořivá dílnička 
s J. Vávrovou 

 �30. 9. od 13:30  Vycházka  
po Praze s průvodkyní  
JUDr. H. Barešovou 
(přihlášení telefonicky nutné)

 �30. 9. od 13:30  Společenské 
hry s Š. Ficovou

 �30. 9. od 14:00  Duchovní 
beseda s katechetkou  
Mgr. B. Tranovou

STŘEDA
 �9:00–9:50  Školička PC 

a internetu pro mírně pokročilé 
(vede Ing. V. Košťál) – 9. 9. a 30. 9.

 �9:00–9:50  Školička PC – práce 
se soubory (vede Mgr.  
J. Votrubová) – 2. 9., 16. 9. a 30. 9.

 �10:00–10:50  Školička PC 
– práce se soubory (vede  
Mgr. J. Votrubová) – 2. 9., 16. 9. 
a 30. 9.

 �14:00–15:00  Přenos fotek 
z mobilu do PC (vede Ing. L. Joska) 
– 9. 9. a 30. 9.

SPECIÁLNÍ PROGRAM:
 �2. 9. od 13:30 Klubové setkání 

– společenské hry 
 �3. 9. od 8:00 Patchworková 

dílnička (vede Mgr. S. Kyselová) 
– materiál zajištěn

 �8. 9. od 13:30 Jihozápadní Čechy: 
Strakonicko – cestopisná 
přednáška 

(přednáší RNDr. B. Trnková)
 �9. 9. od 13:30 Bingo – společenská 

hra (vede I. Košťálová a H. Trnková)
 �11. 9. od 9:00 Výtvarná dílnička 

– malování akrylovými barvami 
(vede A. Gaislerová)

 �14. 9. od 10:15 Malování mandal 
(vede D. Kovaříková)

 �14. 9. od 13:30 Podskalí – 
historická vltavská čtvrť  
(přednáší H. Kohoutová)

 �15. 9. od 13:30 Harmonika a zpěv 
(hraje a zpívá V. Kyselová)

 �16. 9. od 13:30 Klubové setkání 
– společenské hry

 �17. 9. od 9:00 Korálková dílnička 
(vede Ing. B.Rošická)

 �18. 9. od 9:00 Floristika pro 
potěšení (vede J. Huňková)

 �21. 9. od 13:30 Přirozená obnova 
zraku – přednáška s cvičením 
(přednáší I. Felliciani)

 �22. 9. od 13:30 Pozitivní myšlení 
(vede L. Francírková)

 �23. 9. od 13:30 Bingo – 
společenská hra (vede I. Košťálová 
a H. Trnková)

 �24. 9. Ikigai – japonský koncept 
hledání smyslu života 
s místostarostkou Mgr. 
Vladimírou Ludkovou (přednášky 
budou probíhat celý den)

 �25. 9. od 9:00 Výtvarná dílnička 
– malování akrylovými barvami 
(vede A. Gaislerová)

 �29. 9. od 13:30 Trénink paměti 
(vede Mgr. Z. Vévoda)

 �30. 9. od 13:30 Klubové setkání 
– společenské hry

Zájemci o kurzy se mohou hlásit 
v kanceláři CAP Mazurská  
buď osobně nebo telefonicky  
na tel. č. 283 024 118. 

Dále je nutné se vždy přihlásit  
na všechny dílničky a přednášky. 

�Praha 8, Mazurská 484/2
  tel.: 283 024 118    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

Zájemci o programovou nabídku se mohou hlásit 
v kanceláři CAP osobně nebo telefonicky.

  tel.: 720 535 422, 724 879 513    e-mail: cap@sospraha8.cz   
  www.sospraha8.cz    www.facebook.com/cappraha8

CAP Křižíkova a Klub seniorů
Sociální a ošetřovatelské služby Praha 8
Centrum aktivizačních programů � Praha 8, Křižíkova 48

PONDĚLÍ
 �14:00–15:00  Veselé židle 

(vede J. Borská)

ČTVRTEK 
 �10:00–11:00  Pohodové cvičení 

(vede V. Hádková a Hodinová)

PÁTEK
 �10:00–12:00  Procvičování 

paměti (vede J. Hodinová  
a V. Hádková) 

SPECIÁLNÍ PROGRAM 
 �2. 9. od 10:00  Země, město, 

jméno… – s Jolanou a Vlaďkou
 �8. 9. od 10:00  Zpíváme 

a hrajeme si s písmenky –  
vede Alena Terezie Vítek 

 �9. 9. od 13:00  Bingo –  
s Jolanou a Vlaďkou  

 �10. 9. od 14:00  120. výročí 
narození Jaroslava Ježka  
s Mgr. Václavem Vomáčkou (Karlín)  

 �14. 9. od 10:00  Pozitivní 
myšlení – s Larisou Francírkovou  

 �15. 9. od 10:00  Chvíle klidu 
a posezení u kávy  
s Jolanou a Vlaďkou

 �16. 9. od 10:00  Barevná 
relaxace s mandalami  
s Jolanou a Vlaďkou 

 �17. 9. od 14:00  120. výročí 
narození Jaroslava Ježka  
s Mgr. Václavem Vomáčkou (Bulovka)

 �21. 9. od 10:00  Hudební  
setkání „Hang Drum“ –  
s Ing. Jiřím Šámalem

 �22. 9. od 10:00  Kam nás 
zavedou písničky –  
vede Alena Terezie Vítek  

 �23. 9. od 13:00  Bingo –  
s Jolanou a Vlaďkou 

 �25. 9.  ZAVŘENO   
 �30. 9.  od 10:00 Společenské 

hry – s Jolanou a Vlaďkou

Linka P8P   l   Telefon: 601 263 294   l   Praha 8 pečuje
Provozuje Odbor sociálních věcí a zdravotnictví ÚMČ Praha 8.  Lze zanechat zprávu, pracovníci Vás budou kontaktovat.
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Zdravotní a sociální péče–CAP� Program na září 2026

CAP Burešova a Klub seniorů CAP Mazurská



InzerceZdravotní a sociální péče

DOTAZ:  
Dobrý den, zjistila jsem, že si manžel 
půjčil v bance 300 tisíc korun  
a já o tom nevím. Co mám dělat? 
ODPOVĚĎ: 
To je velmi náročná situace, která 
vyžaduje chladnou hlavu a rychlé 
jednání. Nejprve si určitě pro­
mluvte s manželem, zeptejte se 
ho, na co peníze použil, proč vám 
o půjčce neřekl. Je to totiž velmi 
silný varovný signál, že ve vašem 
vztahu je nějaký problém. Částka 
300 tisíc korun už je totiž vysoká 
suma, která v naprosté většině 
běžných domácností přesahuje 
míru přiměřenou majetkovým 
poměrům rodiny. Pokud byly 
peníze použity pro potřeby 
rodiny (např. oprava koupelny, 
zaplacení starších společných 
dluhů, pořízení nového vybavení 
domácnosti), tak v takovém 
případě lze dluh považovat za 
společný.

Pokud ale byly peníze použity 
pro osobní potřebu manžela 
(např. jeho koníčky, tajné inves­
tice, neuvážené nákupy, spláce­
ní jeho osobních starých dluhů 
z mládí nebo například sázení 
na sportovní utkání), tak by 
dluh už měl jít výhradně za ním. 
Je však potřeba neprodleně 
věřitele (nejpravděpodobněji 
banku) kontaktovat a sdělit mu, 
že manžel převzal na sebe takto 
vysoký závazek bez vašeho 
vědomí, a že s tímto dluhem 
nesouhlasíte. 

Na takovou situaci přímo 
pamatují ustanovení občanské­
ho zákoníku (§ 710 a § 732). Je 
nutná ale opravdu okamžitá 
reakce z vaší strany a jasné 
sdělení věřiteli, že s dluhem 

nesouhlasíte a nejednalo se 
v žádném případě o obstarávání 
každodenních a běžných potřeb 
rodiny. Dopis adresujte přímo 
věřiteli a určitě ho pošlete 
doporučeně nebo skrze datovou 
schránku, pokud ji používáte. 
Sdělení telefonicky nebo e-mai­
lem nemusí být dostatečně 
průkazné.

Může se také stát, že manžel 
při uzavírání půjčky například 
podepsal smlouvu i za vás. Tedy 
vlastně zfalšoval váš podpis. To 
už by se mohlo jednat i o trestný 
čin. Pokud k takové situaci 
došlo, je na místě opět vzájem­
ná komunikace a řešení vztahu 
jako celku. Trestněprávní dopad 
může být totiž pro rodinu velmi 
nepříjemný. Doporučujeme 
takovou situaci řešit již s někým 
dalším. Například v dluhové 
poradně nebo využít služeb 
advokáta či notáře. 

Řešte tedy daný problém 
rychle, ale pokuste se zachovat 
chladnou hlavu a rozvahu. Na 
„osobní rovinu“ řešení problé­
mu bude ještě určitě dost času. 
Neváhejte se obrátit na sociální 
pracovníky MČ Praha 8, kteří 
pomohou a poradí a nasměřují 
třeba na konkrétní dluhovou 
poradnu.

Petr Schneedörfler,  
ředitel Spolku Lighthouse

Kontakt: 
Odbor sociálních věcí a zdravotnictví, 
mobil: 601 263 294

CENTRUM 
AKTIVIZAČNÍCH 
PROGRAMŮ 
A KLUBY SENIORŮ
Sociální služba a aktivity, které provozujeme 
za pomoci více než 65 dobrovolníků  
v ambulantní či terénní formě

V NAŠICH AKTIVIZAČNÍCH CENTRECH 
NABÍZÍME: 
–  jazykové kurzy
–  cvičení
–  tvořivé dílny
–  počítačové kurzy

–  hudební akce
–  společenské hry
–  přednášky 

V rámci terénní služby provozujeme domácí 
aktivizaci.
Navštěvujeme klienty přímo v jejich  
domácím prostředí a pomáháme jim zůstat  
aktivní i tam, kde se cítí nejlépe.

„Pomáháme lidem zůstat aktivní, 
udržovat kontakt s ostatními a nacházet radost

ze života – doma i v našich centrech.“

KDE NÁS NAJDETE?
•  CAP/KS Burešova – Burešova 1151/12, tel.: 283 881 848
•  CAP Mazurská – Mazurská 484/2, tel.: 283 024 118
•  CAP/KS Křižíkova – Křižíkova 167/50, tel.: 720 535 422
•  KS Bulovka – Bulovka 1462/10, tel.: 720 535 422
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Inzerce

BUDOUCÍ ATRAKTIVNÍ 
CENTRUM KOBYLIS

Podpořte prosím Nové Sokolníky svým 
podpisem online nebo v prodejně Albert 
(Trousilova 8) a ukažme společně, že si 
Sokolníky zaslouží druhou šanci.

WWW.NOVESOKOLNIKY.CZ

NOVÝ S
TAV

VIDEO WEB

SUPERMARKET
ALBERT

A DALŠÍCH 
20 OBCHODŮ

NOVÉ BYTY
S KAPACITNÍM

PODZEMNÍM
PARKINGEM

ROZSÁHLÁ 
NOVÁ KVALITNÍ 

ZELEŇ

NOVÉ NÁMĚSTÍ 
VE SPOLUPRÁCI 

S PRAHOU 8

SOCIALISTICKÉ
NÁKUPNÍ

STŘEDISKO
ZE 70. LET

OBJEKT 
MORÁLNĚ 

I TECHNICKY
DOŽIL

BUDOVU 
NELZE

REKONSTRUOVAT

ŽALOSTNÝ 
STAV 

ZPEVNĚNÝCH 
PLOCH V OKOLÍ 

OBJEKTU

STÁVAJÍC
Í

STAV

PLACENÁ INZERCE
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22.9.–26.9. 

TÝDENNÍ SWAP:

DĚTSKÉ OBLEČENÍ 

TÝDENNÍ SWAP:

DĚTSKÉ OBLEČENÍ 

ÚTERÝ AŽ PÁTEK

10:00 –12:00 a 13:00–18:00
SOBOTA 

10:00 –14:00

Libeňské reuse 
a komunitní centrum
Pivovarnická 3, Praha 8
zerowasters.cz/reuselibre

Doporučený příspěvek 150 Kč

REUSELIBREREUSELIBRE

Adresa: Pivovarnická 1022/3,

 180 00 Praha 8 – Libeň

E-mail: libre@zerowasters.cz

Telefon: +420 725 938 619

Na workshopy je nutná

rezervace, prosíme o přihlášení 

na emailu či  sociálních sítích.

ZÁŘÍZÁŘÍ

program program 

10:00 – 14:00
Zdarma

 
Přijďte se rozloučit s výstavou fotografií od Michala 
Petera Rimpla. Bude odpovídat na vaše otázky 
a podělí se o inspiraci, která stála za jeho tvorbou.

Dernisář fotografií DernisážDernisáž

sobota
5.9.

18:00 – 20:00
150 Kč 

 

Máte doma oblíbené triko s dírou, náušnici bez
háčku nebo projekt, na který myslíte, ale nevíte, 
jak začít? Přijďte k nám a společně to opravíme. 

čtvrtek 
10. 9.

Repair caféWorkshopWorkshop

 

Celý den
150 KčProvětrejte šatníky a vyměňte zachovalé dětské

oblečení za potřebné. Dětský swap šetří peněženku 
a přírodu, udržuje dobré věci v oběhu.

úterý až sobota
22. 9. – 26. 9.

Swap dětského oblečení 
SWAPSWAP

 
D. Bukáček: ART BRUTtální Vysočina Celý měsíc

ZdarmaZveme vás na prodejní výstavu obrazů inspirovanou
atmosférou Vysočiny, která vás přenese do snových 
a barevných míst.  Těšit se můžete na vernisáž 9. 9.

1. 9. – 31. 10. 

VýstavaVýstava

Změna programu vyhrazena

15:30 – 17:30
150 Kč

 

Při tomto kreativním tvoření si odpočinete 
a vytvoříte domečky podle své fantazie. 
Akce je určena pro dospělé a děti od 10 let.

středa
16. 9.

Malované domečky
Workshop Workshop 

18:00 –  20:00

550 Kč

 

Rozbitá keramika může být skutečně uměleckým dílem.
Přijďte na workshop Kintsugi a objevte, jak může
prasklina vypadat mnohem krásněji, když ji zdobí zlato.

úterý
 15. 9.

Japonské umění: Kintsugi
Workshop Workshop 

 

Sledujte nás:

IG: @reuselibre

FB: facebook.com/reuselibre

zerowasters.cz/reuselibre/

Inzerce
odbor kultury, sportu, 
mládeže a péče o památky

VYCHÁZKA NA TÉMA 
LIBEŇ MĚSTSKÁ ČTVRŤ 
A JEJÍ UMĚLECKÁ DÍLA

Vycházka bude trvat 
cca 2 hodiny. 
Vycházkami provází 
Helena Macháčková, 
editorka map
 „Umělecká díla ve 
veřejném prostoru“, 
které budou během 
vycházky k dispozici.

vycházka: umělecká díla v areálu 
Matematicko-fyzikální fakulty 
UK a kolejí UK
čtvrtek 17. 9. 2026 od 16,30 hod. 
sraz na zastávce autobusu č. 187 
Pelc Tyrolka

REZERVACE 
NUTNÁ: 
zuzana.laznova 
@praha8.cz, 
mobil 601 306 107

ÚČAST 
ZDARMA

Z akce bude pořízena foto a video dokumentace, která může být zveřejněna.

Cimbálovka

botanicka.cz

Cimbálovka

botanicka.cz

botanicka.cz

VINOBRANÍ
na Vinici sv. Kláry

12.–13. 9. 2026
Víkend ve znamení vína, hudby
i dobrého jídla!

Hudební hosté

Emma Smetana & Jordan Haj 
Děda Mládek Illegal Band
Cimbálovka
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE

PLACENÁ INZERCE

ŘEMESLNÍCI
 Instalatér/Topenář Tomáš Ježek. 
Tel: 605 707 393 

 MALOVÁNÍ, LAKOVÁNÍ 
A ZEDNICKÉ PRÁCE, štukování, 
stěrky a sádrokarton. Sezonní sleva 
10 %. Volejte na tel.: 603 432 476

 ZEDNÍK, MALÍŘ, 
REKONSTRUKCE i drobné opravy. 
Tel.: 604 676 694, josef.
bazant72@seznam.cz

 ČIŠTĚNÍ ODPADNÍHO POTRUBÍ 
A KANALIZACE, veškeré 
instalatérské práce, topenářské 
práce. Nepřetržitě! Rekonstrukce 
koupelen a bytových jader. 
Tel.: 603 421 968

 INSTALATÉR – TOPENÁŘ – 
NEPŘETRŽITĚ. Opravy a montáž 
vodovodních baterií, WC, 
umyvadel, van, el. ohřívačů, 
připojení praček, myček, 
vodoměrů, kohoutů včetně dodání. 
Tel.: 603 421 968  
E-mail: rothenberg@centrum.cz

 Provádíme rekonstrukce bytů, 
přestavba koupelen vyrábíme taky 
kuchyně na míru. Garance 
spokojenosti reference předem 
sleva pro seniory.  
www.demistav.cz 778000698

 ELEKTRIKÁŘ ERBEN, NOVÁ  
EL. VEDENÍ, zásuvky, revize  
www.elektrikarerben.cz  
Tel.: 604 516 344

 ŽALUZIE - ROLETY - SÍTĚ - 
GARNÝŽE SPOUŠTĚCÍ věšení 
záclon bez žebříku 602 22 97 99 
Praha 8

 ZEDNICTVÍ-MALÍŘSTVÍ  
Provádím veškeré zednické, 
malířské, obkladačské, podlahářské 
a bourací práce. Odvoz suti 
zajištěn. Rekonstrukce bytu domu, 
nebytových prostoru.  
Volat 777670326.

 OPRAVA ŽALUZIÍ, VÝMĚNA 
VODÍCÍCH LANEK, NOVÉ ŽALUZIE, 
ROLETY - ROLETY DEN NOC, SÍTĚ 
PROTI HMYZU,  
SEŘÍZENÍ OKEN,  
pavel.janci@email.cz 733 720 950

 FA. J. MACHÁČ–VÝMĚNY 
BATERIÍ, VAN, KLOZETŮ A KUCH. 
DESEK. Instalace sprchových koutů 
a boxů-senioři sleva! Pokládka 
dlažby, obkladů, PVC, koberců. 
Štukování, malování, lepení 
podhledů. Sekání trávy a vyklízení. 
T.: 777 325 466, 
 janmachac66@seznam.cz

 ELEKTROINSTALACE NOVÉ 
A OPRAVY. Zjištění závad a jejich 
odstranění. T:608278778 
polacek.l@seznam.cz

 Mobilní pedikúra profesionální 
péče v pohodlí Vašeho domova. 
775 900 656

VÝUKA – KURZY
 Nabízím výuku a doučování 
češtiny a francouzštiny pro 
všechny. Ivana Fitznerová, 
776182505

NABÍDKA PRÁCE
 Dermatolog/ dermatoložka:  
Do naší Dermatologické a estetické 
ordinace na Praze 8 v poliklinice 
Čumpelíkova hledáme kolegu nebo 
kolegyni s atestací v oboru 
dermatovenerologie nebo lékaře 
těsně před atestací. Více info na: 
kozniordinace@post.cz. 

 Hledáme prodavače/prodavačku 
do kantýny Ministerstva vnitra. 
Nabízíme solidní práci na Praze 8, 
s pevnou pracovní dobou a jistým 
výdělkem (od 37000 Kč).  
Více informací na  
www.uzsi.cz/kariera/prodavacka

 Hledáme kuchařku/kuchaře 
s chutí dobře vařit, ale ne od rána 
do večera. Nabízíme solidní práci 
v Praze 8, s pevnou pracovní 
dobou a jistým výdělkem (od 
35000 Kč). Více informací na 
www.uzsi.cz/kariera/kucharka

 Nabídka práce – referent  
nákupu – jste aktivní řidič, máte 
zkušenosti s nákupem a baví Vás 
vyjednávání a hledání nejlepších 
řešení? V takovém případě Vám 
nabízíme práci pro státní 
organizaci, s jistím výdělkem 
a pravidelnou pracovní dobou. 
V případě zájmu nás kontaktujte  
na personal@uzsi.cz

SEZNÁMENÍ
 Starší muž z P8, Vš, nekuřák, 
hledá milou a příjemnou ženu, 
trvalý vztah. Tel. 774347950.

 ŠICÍ STROJE–OPRAVY A PRODEJ. 
Opravy všech značek šicích strojů. 
Prodej nových šicích strojů. 
Autorizovaný servis Singer, 
Klapkova 74, 182 00 Praha 8  
Tel: 272 773 079  
www.sicistrojeservis.cz

 SERVIS PC pro Prahu 8 a 9 aj.  
Tel.: 604 552 758 i u Vás doma.

 Úklidové práce: mytí oken,  
čištění koberců a čalounění, atd. 
tel: 602 835 102

 KÁCENÍ A ODBORNÝ PROŘEZ 
STROMŮ A KEŘŮ VČ. ODVOZU. 
TEL: 602 835 102

REALITY – POPTÁVKA
 S manželkou koupíme byt za tržní 
cenu. František 774 254 921

 Hledám ke koupi rekreační objekt 
pro prarodiče. Prosím nabídněte. 
Tel: 732 286 049

 Koupím byt v Praze 8, přímo  
od majitele. Tel.: 604 617 788

 Koupím zahradu s chatkou  
nebo možností pro mobilheim.  
Tel: 605 374 059

NÁKUP – PRODEJ
 AUTO  kombi nebo dodávku 
koupím do 50 000 Kč.  
602 889 740

 KNIHY A KNIŽNÍ POZŮSTALOSTI, 
koupím, odvezu. Tel.: 286 891 400

KRÁSA
 Pedikúra klasická mokrá metoda, 
ošetření kuřích ok, zarostlých 
nehtů, nehtové špony, Poznaňská 
438/27 Bohnice, tel.: 777 272 303

 Masáže v Čimicích-masáž zad 
a šíje, nohou i rukou, možnost 
dárkového poukazu. Tel: 737 807 
043 www.masaze-cimice.cz

 MOBILNÍ KADEŘNICE vhodné 
pro důchodce a maminky na MD. 
T.Č. 724 909 592. 

 Truhlář-veškeré truhlářské práce 
z lamina a masivu. Zdarma přijedu, 
zaměřím, poradím a sestavím 
rozpočet. Velký výběr vzorků.  
Tel.:737 072 840, 
e-mail:ondrajbc@email.cz 

 ELEKTRIKÁŘ+INSTALATÉR, dvě 
řemesla v jednom! Rychlé jednání, 
odborný přístup, realizace 
i o víkendu. Nacenění na míru 
zákazníkovi, příznivé ceny. Ukázky 
zakázek a další informace na  
www.maprax.cz a FB. Neváhejte, 
volejte +420 725 090 870!

 ELEKTRIKÁŘ SE ŽL – spokojenost 
zaručena. Tel.: 608 440 551

 PLYNAŘ– INSTALATÉR– 
TOPENÁŘ– montáž a oprava 
rozvodů, plynospotřebičů 
a plynové revize. Vladimír Tymeš, 
tel.: 603 937 032

 INSTALATÉRSKÉ, MALÍŘSKÉ 
A ZEDNICKÉ PRÁCE, ÚKLID 
A VYKLÍZENÍ, ÚDRŽBA ZAHRAD 
Tel: 602 835 102

 MALÍŘ – LAKÝRNÍK.  
ŠTUKOVÁNÍ A TAPETÁŘSKÉ 
PRÁCE. Tel.: 725 173 593,  
www.malir-zenisek.cz

SLUŽBY
 !ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU  
NA SKLÁDKU! Vyklízení sklepů, 
bytů, pozůstalostí atd. Naložíme 
a odvezeme cokoliv za rozumnou 
cenu. Stěhování. Tel.: 773 484 056

 RIZIKOVÉ KÁCENÍ, řez stromů. 
Zahrady. Tel.: 606 662 223, 
723 899 561

 Vyklidíme za vás – rychle, 
diskrétně a s respektem. Byty, 
domy, garáže, půdy i sklepy. Citlivé 
vyklízení po zesnulých 
samozřejmostí. Kompletní 
vyklízení. Odvoz nábytku i odpadu. 
Ekologická likvidace. Bez nutnosti 
vaší přítomnosti. 601094532, 
607084906. Cena dohodou

SLEVA SLEVA 15%15% 

NA ZASKLENÍ BALKONU
DO KONCE ZÁŘÍ 2026

www.BYDLENIJERABEK.CZ

info@bydlenijerabek.cz
+420 739 034 488

ZASKLENÍ BALKONŮ
ŽALUZIE, SÍTĚ A SUŠÁKY
BEZPEČNOSTNÍ DVEŘE

VENKOVNÍ ROLETY-ŽALUZIE
Až vám bude HIC rolety vám pomohou nejvíc.

WWW.ZALUZIE8.CZ  
 +420 602 22 97 99

Požádejte vaše vedení SVJ/Družstva o instalaci
ROLET na celý vás dům.

  

Rothenberg s.r.o. 
 

INSTALATÉŘI 
TOPENÁŘI 

Nabízíme veškeré 
instalatérské práce a 

opravy, čištění odpadů a 
kanalizace, havarijní servis  
 
 
Tel:  603 421 968 

Na Slovance 38, Praha 8 
PLACENÁ INZERCE
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Informace  
o komunálních volbách
Volby 2026 do Zastupitelstva městské části Praha 8 
a do Zastupitelstva hlavního města Prahy  
se budou konat v pátek 9. října od 14 do 22 hodin 
a v sobotu 10. října od 8 do 14 hodin.

Úřad městské části Praha 8 
(občansko-správní odbor) vede 
stálý seznam voličů pro voliče, 
státní občany České republiky, 
kteří mají trvalý pobyt na území 
MČ Praha 8. Každý volič si může 
v úředních hodinách na tomto 
odboru ověřit, zda je ve stálém 
seznamu voličů zapsán.

Dodatek stálého seznamu 
voličů je veden pro voliče, státní 
občany členských států EU, 
kteří mají trvalý či přechodný 
pobyt na území MČ Praha 8. Do 
dodatku však bude volič zapsán 
pouze na základě vlastní žádos­
ti. Lhůta pro podání této žádosti 
končí 7. října 2026 v 16 hodin.

Pokud si volič podal tuto 
žádost již v souvislosti s před­
chozími volbami a byl do dodat­
ku zapsán, opakovaně již žádost 

podávat nemusí, neboť je v do­
datku veden stále již od před­
chozích voleb.

Při těchto volbách nelze volit 
na voličský průkaz, tudíž volba 
může být provedena pouze ve 
volebním okrsku určeném 
podle místa trvalého pobytu 
voliče.

Kontakt:
 �Úřad MČ Praha 8 – občansko-

-správní odbor, U Meteoru 6 
(„bílý dům“), 1. patro, kanc. č. 131, 
referentka Stanislava Ciprová, tel: 
222 805 555, e-mail: stanislava.
ciprova@praha8.cz .

 �Další informace k volbám na 
stránkách Ministerstva vnitra ČR  
(mv.gov.cz) a na stránkách MČ 
Praha (www.praha8.cz).  

Lokalita Datum Čas
Kurkova 1. 9. 2026 13:00–17:00
Modřínová × Javorová 1. 9. 2026 15:00–19:00
Mazurská 2. 9. 2026 14:00–18:00
Mlazická 2. 9. 2026 15:00–19:00
Na Dílcích 3. 9. 2026 13:00–17:00
Na Hranicích × Kočova 3. 9. 2026 14:00–18:00
Písečná × Na Šutce 4. 9. 2026 13:00–17:00
Pod Labuťkou × Prosecká 4. 9. 2026 14:00–18:00
Na Vartě 7. 9. 2026 13:00–17:00
Na Truhlářce 7. 9. 2026 15:00–19:00
Nad Rokoskou × Na Úbočí 8. 9. 2026 13:00–17:00
Na Žertvách × Vacínova 8. 9. 2026 14:00–18:00
Na Pěšinách × Pod Statky 8. 9. 2026 15:00–19:00
Nekvasilova 9. 9. 2026 13:00–17:00
Pakoměřická × Březiněveská 9. 9. 2026 14:00–18:00
Pekařova × Jestřebická 9. 9. 2026 15:00–19:00
Pernerova × Kubova 10. 9. 2026 14:00–18:00
Přemyšlenská × Chaberská 11. 9. 2026 13:00–17:00
Petra Slezáka × Urxova 12. 9. 2026 8:00–12:00
Pivovarnická 7 14. 9. 2026 13:00–17:00
Petra Bezruče × Čumpelíkova 14. 9. 2026 15:00–19:00
Pod Vodárenskou věží × Nad Mazankou 15. 9. 2026 13:00–17:00
Přemyšlenská × Chaberská 15. 9. 2026 14:00–18:00
Podhajská pole 15. 9. 2026 15:00–19:00
Ratibořská × Radomská 16. 9. 2026 13:00–17:00
Roudnická 16. 9. 2026 14:00–18:00
Řešovská × Zelenohorská 16. 9. 2026 15:00–19:00
Služská × Přemyšlenská 17. 9. 2026 13:00–17:00
Pernerova × Kubova 18. 9. 2026 13:00–17:00
Střížkovská 64 18. 9. 2026 14:00–18:00
Šimůnkova 19. 9. 2026 8:00–12:00
Štěpničná 21. 9. 2026 13:00–17:00
Tanvaldská 1 21. 9. 2026 14:00–18:00
Trojská × Nad Trojou 21. 9. 2026 15:00–19:00
Třeboradická × Košťálkova 22. 9. 2026 13:00–17:00
Stejskalova × U Rokytky 22. 9. 2026 14:00–18:00
Turská × K Větrolamu 23. 9. 2026 13:00–17:00
U Drahaně 163/9 23. 9. 2026 14:00–18:00
U Pekařky 23. 9. 2026 15:00–19:00
U Sluncové × Za Invalidovnou 24. 9. 2026 13:00–17:00
Třebenická × Sebuzínská 24. 9. 2026 14:00–18:00
V Mezihoří × U Pošty 25. 9. 2026 13:00–17:00
V Nových Bohnicích × K Farkám 25. 9. 2026 14:00–18:00
V Zahradách × Na Sypkém 29. 9. 2026 13:00–17:00
V Zámcích, u domu 51/64 29. 9. 2026 14:00–18:00
Valčíkova × Na Truhlářce 29. 9. 2026 15:00–19:00
Zhořelecká × Nad Pentlovkou 30. 9. 2026 14:00–18:00

Lokalita Datum Čas
Na Okrouhlíku × Na Stírce × Na Pěšinách 01. 9. 2026 14:00–18:00
Trojská × Nad Trojou 02. 9. 2026 13:00–17:00
Nad Rokoskou × Na Úbočí 05. 9. 2026 08:00–12:00
Přívorská × Hanzlíkova 06. 9. 2026 13:00–16:00
Petra Bezruče × U Pískovny 07. 9. 2026 14:00–18:00
Pod Vodárenskou věží (východní konec) 10. 9. 2026 13:00–17:00
Pernerova × Sovova 11. 9. 2026 14:00–18:00
U Drahaně 163/9 12. 9. 2026 09:00–13:00
Klecanská × Na Ládví 14. 9. 2026 14:00–18:00
Kandertova - západní konec 17. 9. 2026 14:00–18:00
Turská × K Větrolamu 19. 9. 2026 09:00–13:00
Přádova × Nad Hercovkou 22. 9. 2026 15:00–19:00
Přemyšlenská × Chaberská 26. 9. 2026 08:00–12:00
K Mlýnu × Chorušická 27. 9. 2026 9:00–12:00
Střížkovská 64 30. 9. 2026 13:00–17:00

Bioodpadové kontejnery

Velkoobjemové kontejnery
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BENEFIČNÍ BĚH #2
PRO ZASTÁVKU METEOR

3. 9. 2026
U METEORU 29/3 180 00 PRAHA 8 - LIBEŇ

REGISTRUJ SE!

ZA PODPORY: AKCE SE KONÁ POD ZÁŠTITOU
STAROSTY ONDŘEJE GROSE

Servis / Inzerce
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Společenská rubrika / Inzerce

Červen 2026
 Dne 25.6. oslavil pan Jaro-
slav Kukovič 90 let. Gratuluje­
me a přejeme hodně štěstí 
a zdraví do dalších let. Manžel­
ka Jarmila, děti Iveta, Míša, 
Petr a vnoučata Natálie, Honzík 
a Albert. 

Červenec 2026

 Dne 2.7. oslavila paní Věra 
Ottová 98. narozeniny. Gratulu­
jeme a přejeme hodně štěstí, 
zdraví a osobní pohody do 
dalších let.

 Dne 4. července oslavila naše 
milovaná mamuška, paní Dana 
Rottová v plné síle a kráse 
neuvěřitelné 80. narozeniny. 
Moc tě milujeme a přejeme 
hlavně pevné zdravíčko! Jsi naše 
všechno! Alice, Martin, Pepa, 
Nelly, Sisi, Alain, Ondra a Burak.

Září 2026

 Dne 20.9. se dožije 90 let 
paní Irena Chromcová ze Stříž­
kova. Přejeme jí hodně zdraví 
a spokojenosti.

 Dne 26. září oslaví Růžena 
Urbanová své krásné 80. naroze­
niny. Děkujeme jí za všechno, co 
pro nás stále dělá, byť nemusí. 
A od srdce jí přejeme hlavně 
mnoho zdraví, sil, štěstí a spous­
tu radostných chvil. Všechno 
nejlepší přeje celá rodina.

Jubilea

Leden 2026
 �Kovařík Kryštof

 �Muláčková Zuzana

Březen 2026
 �Sedlaříková Hana

Duben 2026
 �Peškar Jáchym

Květen 2026
 �Jón Oliver

 Miškovská Meda

Červen 2026

 �Cuchý Tomáš

 �Jiroušková Evelína

 Vařeková Nela

 Vymětalová Mája

Červenec 
2026
 �Jindra Viktor 

 Vágnerová Anna

 �Vojtíšková 
Vivienne

Nově narozené děti

Všem dětem přejeme krásné a šťastné dětství 
a jejich rodičům blahopřejeme.

V případě vašeho zájmu o uveřejnění v této rubrice  
nás, prosím, kontaktujte na tel.: 222 805 170,  

e-mail: osmicka@praha8.cz

Zemřela čestná občanka 
Miloslava Stará
S velkým zármutkem jsme přijali zprávu o úmrtí držitelky čestného 
občanství Prahy 8 Miloslavy Staré. Byla speciální pedagožkou, 
specialistkou na práci s dětmi s Downovým syndromem a mentál-
ním postižením a jejich začleňování do společnosti. Od roku 1956 
působila v Loutkovém divadle Jiskra. Její osobní i profesní život byl 
dlouhodobě spojen s Prahou 8. V roce 2016 zvítězila v anketě 
Rytíři života, pořádané časopisem Duše a hvězdy. Publikovala také 
řadu článků o inkluzi ve vzdělávání. 

Rodině Miloslavy Staré vyjadřujeme upřímnou soustrast.

Odbor sociálních věcí a zdravotnictví  
ÚMČ Praha 8 Vás srdečně zve 

PODVEČERY  
PRO RODINU  
O RODINĚ

Ve spolupráci s ORO Praha – odborníky na drahé kovy

24. září 2026 od 17:30 do 19:00 hodin 
ÚMČ Praha 8 „bílý dům“, přízemí – místnost č. 26, U Meteoru 6, Praha 8

VSTUP ZDARMA

TÉMA:

MÁTE DOMA STARÉ ZLATO?
JAK ZJISTIT JEHO HODNOTU 
A NENECHAT SE NAPÁLIT? 

POD ZÁŠTITOU SENÁTORKY VLADIMÍRY LUDKOVÉ
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Inzerce

PLACENÁ INZERCE

Milujeme vlaky. 
Zamilujte si je taky.
www.cd.cz/vevlaku

DO OSTRAVY 
I ZA 3 H. 7 MIN.
MODERNÍM 
VLAKEM ČD
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Mezigenerační 
hádanka pro děti

Celý příběh se začal psát v jednom malém 
knihkupectví v Karlíně, kde z otevřené 
pohádkové knížky utekl zvědavý skřítek 
Osmolík. Ten bude postupně poznávat 
zajímavá místa Prahy 8, a pokud mu s tím 
pomůžete, můžete vyhrát pohádkové ceny. 
Víte, kam se Osmolík tentokrát podíval? 
Odpověď nám napište na e-mailovou adresu: 
vladimira.ludkova@praha8.cz.
Na malé výherce čeká z rukou senátorky 
Vladimíry Ludkové (ODS) kniha pro děti 
s ilustracemi paní Daniely Skalové. Knižní výhry 
si lze vyzvednout pouze osobně v Centrech 
aktivizačních programů pro seniory nebo  
v Libeňském zámku.  
Tajenka minulého čísla: Libeňský ostrov.
Vylosovanými výherci jsou   
K. F., M. O. a J. Š. Blahopřejeme.
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ČASOPIS OSMIČKA 
ONLINE

Stáhněte si aplikaci pro iOS  
a Android nebo čtěte digitální 

verzi s pohodlným čtením.

www.mesicnikosmicka.cz
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Zábava

Zářijová doplňovačka

Na vylosované výherce aktuální tajenky opět čekají knižní ceny. Znění 
tajenky posílejte do 10. 9. 2026 na e-mail: vladimira.ludkova@praha8.cz.
Vylosovanými luštiteli jsou paní H. Š., G. F. a pan J. Z. Gratulujeme.

legrace

kolem

balon

torza dřevin

hromadné najímání

česká řeka

druh veprového masa

vtipy

Den zdraví. Tak zněla tajenka doplňovačky z předchozího vydání Osmičky. 
V té aktuální najdete začátek názvu zářijové akce (…staré zlato).

SOUTĚŽ
Výročí  
autobusu  
v Bohnicích

Praha 8 oslavila výročí 100 let 
zavedení autobusové linky do 
Bohnic. Otestujte své znalosti 
ohledně této historické události! 
Správné odpovědi posílejte 
radnímu pro dopravu Martinu 
Jedličkovi do 20. září 2026 na 
e-mail martin.jedlicka@praha8.cz 
s předmětem „soutěž září“. Tři 
vylosovaní výherci dostanou 
knížku s dopravní tematikou. 

 �Kdy byla poprvé spuštěna 
autobusová linka do Bohnic?

a) 1956
b) 1986
c) 1926
d) 1896

 �Jaké označení nesla linka  
do Bohnic?

a) 177
b) C
c) XC
d) 17

 �Jaký typ autobusu jezdil  
na zavedené lince?

a) Ikarus 280
b) Karosa B 732
c) Praga NO
d) Patrový autobus LT1

 �Která z těchto stanic  
je aktuálně konečná?

a) Krakov
b) Zhořelecká
c) Podhajská pole
d) Poliklinika Mazurská
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Správné znění tajenky tohoto čísla nám zašlete nejpozději do 10. září 2026 na adresu: Měsíčník Osmička, Zenklova 35, 182 00 Praha 8. 
Můžete použít také e-mail: tajenka@praha8.cz. Nezapomeňte napsat svoji adresu a telefonní kontakt. 

Luštěte křížovku o zajímavé ceny

SudokuV tajence najdete dokončení citátu Freddieho Mercuryho,  
britského zpěváka a skladatele, člena rockové skupiny Queen,  
od jehož narození v září uplyne 80 let. 
Ženy jsou jako moderní obrazy. Budete-li jim chtít rozumět…

Správné znění tajenky z minulého čísla, citát Bernarda Shawa: 
Je lépe ženu rozčilovat, než nudit.

Výherci z minulého čísla, kteří obdrží po dvou vstupenkách  
na talkshow Hvězdy z blízka v KD Krakov (29. 9. 2026), jsou:
  Vít Přibyl, Karlín
  Marie Žáčková, Střížkov
  Pavel Nekola, Dolní Chabry
  Marie Korecká, Bohnice
  Helena Zelinková, Kobylisy

5vylosovaných výherců  
získá dárkovou kartu od společnosti  
Intersport v hodnotě 500 Kč.
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Inzerce

NAKUPOVAT VÝBAVU DO ŠKOLY A DO PRÁCE ZA JEŠTĚ VÝHODNĚJŠÍ 
CENY JE RADOST

CHYTŘE NA NÁKUPY? 
SE SLEVOVOU KNÍŽKOU!

ČESKOMORAVSKÁFLORENC

galerieharfa.cz
PŘESTUPTE TADY

NA HARFU
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PLACENÁ INZERCE


