
Vážený pane Pokorný, 

 

dovoluji si vám odpovědět na vaše dotazy související s bezpečností a prevencí v 

případě krizové situace či válečného konfliktu.  

Jsem si vědom, že otázka bezpečnosti a ochrany obyvatelstva je v současné 

době velmi aktuální a zároveň komplexní téma, které vyžaduje nejen důkladnou 

přípravu, ale také průběžnou aktualizaci plánů a postupů.  

Přestože je situace v oblasti civilní ochrany v naší zemi nyní mnou vnímána jako 

problematická a v mnoha aspektech nedostatečná a obyvatelstvo po třicetileté 

pauze výuky je minimálně připraveno, je důležité se touto problematikou 

zabývat a hledat možnosti, jak zlepšit ochranu a bezpečnost občanů, což činím 

jako radní pro bezpečnost, proto zasílám své návrhy na řešení na ministerstvo 

vnitra, bohužel zatím bez odpovědi.  Ve své odpovědi na Vaše dotazy se 

pokusím poskytnout vám konkrétní informace a návody, jak postupovat v 

případě, že byste se ocitl v situaci, kdy je nutné rychle najít úkryt při napadení 

agresorem.  

Budu se snažit představit dostupné zdroje informací a možnosti, kam se můžete 

obrátit pro pomoc a další instrukce. Je důležité být informován a připraven, a 

proto je tato korespondence klíčová pro zvýšení vaší osobní bezpečnosti a 

připravenosti na nepředvídatelné události. 

Pokud hledáte kontaktní místo pro ukrytí v době napadení agresorem v Praze, 

každý Vám doporučí nejprve obrátit se na následující instituce: 

1. Policie ČR: 

   - V případě bezprostředního nebezpečí volejte tísňovou linku 112 nebo přímo 

policii na číslo 158. 

2. Integrovaný záchranný systém: 

   - Hasiči, záchranná služba a další složky mohou být aktivovány v případě 

velkého nebezpečí či katastrof. Hasiči mají také plán úkrytů, který lze najít i 

online, který najdete na adrese bezpecnost.praha.eu/mapy/ukryti-a-sireny. 

Je zcela zřejmé, že v případě krizové situace bude velmi složité hledat nějakou 

adresu či telefon, proto doporučuji využít v tomto případě stanici metra 

Křižíkova, která je od Vás cca 10 minut chůzí.  



Další nejbližší úkryt je na adrese : Sokolovská 49, Majitel: U Červené hvězdy, 

s.r.o. Kapacita úkrytu: 600 osob.  

Další možnost úkrytu je na adrese: Thámova v Žižkovském tunelu. Kapacita 

úkrytu: 1200 osob.   

Menší úkryt ve vašem perimetru je : Prvního pluku 81/2a. Majitel: České dráhy, 

a.s. Kapacita úkrytu: 150,  

Přes všechny informace bych preferoval jako úkryt stanici metra Křižíkova, kdy 

je nástupiště v hloubce 35 metrů a je zde díky tunelům možný další pohyb popř. 

možné zásobování. 

Přesto je nutné být připraven a mít základní vybavení s sebou. Vypracoval jsem 

manuál, který najdete na webu MČ Praha 8.  www.praha8.cz/Manual-Co-

delat-kdyz . 

Pro ilustraci: 
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Jak a kdo bude ochraňovat civilni osoby v případe přepadení v intravilanu 

Prahy 8, konkrétně obyvatele domu Křižikova 23 / 48? 

Ochrana civilních osob v případě napadení nebo jakékoli jiné bezpečnostní 

hrozby je v první řadě v kompetenci státních bezpečnostních složek, zejména 

Policie České republiky a dalších součástí integrovaného záchranného systému. 

V případě konkrétní hrozby nebo incidentu v intravilanu Prahy 8 by situaci řešily 

následující orgány a složky: 

1. Policie České republiky: 

   - Policie by zasahovala přímo na místě a koordinovala evakuaci či jiné 

nezbytné kroky k ochraně obyvatel. V případě bezprostředního nebezpečí by 

bylo důležité volat tísňovou linku 112 nebo přímo policii na číslo 158. 

2. Městská policie: 

   - Městská policie může asistovat státní policii a pomáhat s řízením situace na 

místní úrovni. 

3. Hasičský záchranný sbor: 

   - V případě, že je hrozba spojena s požárem nebo jinou havárií, hasiči zasahují 

k zajištění bezpečnosti a ochrany obyvatel. 

 

4. Zdravotnická záchranná služba: 

   - Poskytování první pomoci a evakuace zraněných osob. 

5. Krizové řízení města Prahy a městské části: 

   - Městský úřad Praha 8 a krizový štáb by koordinovali krizovou situaci a 

komunikovali s veřejností o nejlepším postupu, včetně informací o evakuačních 

cestách a bezpečných místech. Případná evakuační centra by byla zřízena dle 

situace. V případě válečného konfliktu by pravděpodobně nebylo využito 

kulturních domů a škol, ale právě stanice metra.  

K situačním, evakuačním a taktickým plánům armády ČR nemáme bohužel 

přístup, tedy nemohu odpovědět.  

Informovanost občanů by proběhla jak ve sdělovacích prostředcích, 

informačních kanálech Prahy 8 (web, aplikace, sociální sítě) , samozřejmě ve 



veřejném rozhlase. Při výpadku proudu by bylo použito tlampačů na vozidlech 

městské policie a PČR.  

Městská část nedisponuje bezpečnostní složkou ani skladem zbraní pro přímou 

ochranu obyvatel, to je záležitostí státní správy. Není ani v naší správě údržba 

úkrytů. Veškerá odborná školení a fyzická příprava je v ČR na základě 

dobrovolnosti. Mnohé je dáno zákonem č. 585/2004 Sb. -Zákon o branné 

povinnosti a jejím zajišťování (branný zákon) 

 

3) Kde bude prováděn výcvik civilních osob v zacházení se zbraněmi proti 

obrněné vozbě např. při možném vzdušném výsadku i na ploché střeše domu 

a objektu infrastruktury? Armáda a policie by nebyla všude a sadistický 

agresor by útočil na tzv. měkké cíle.... vykrádání potravin a bytů, vraždy a 

znásilňování i nezletilých osob, jak známo z nynějších průběhů v ozbrojených 

konfliktech. Tedy zacházení se zbraněmi, které užívá např. v Africe i mládež --- 

RPG, obranné granáty, dýmovnice, slzný plyn). 

 

V České republice je výcvik civilních osob v zacházení se zbraněmi a sebeobraně 

regulován zákonem a většinou je vyhrazen pro bezpečnostní složky, armádu a 

policii. Civilní populace obvykle není systematicky vycvičena v bojových 

technikách nebo v používání vojenského vybavení jako jsou RPG, obranné 

granáty, dýmovnice nebo slzný plyn. Tento druh výcviku by mohl být v rozporu 

s mezinárodním právem a místními zákony, a měl by být prováděn pouze 

autorizovanými institucemi v souladu s právními předpisy. 

 

V případě reálné hrozby by měl být zajištěn obranný plán a ochrana civilního 

obyvatelstva příslušnými bezpečnostními složkami, které mají povinnost chránit 

občany a jejich majetek.  

Pokud by byl zájem o vzdělávání v oblasti sebeobrany nebo první pomoci, 

existují civilní kurzy a školení, která jsou určena pro širokou veřejnost a jsou v 

souladu s právními předpisy, některé pořádá i MČ Praha 8 ( spolek PARATUS) . 

Tyto kurzy obvykle zahrnují základní sebeobranné techniky, první pomoc a další 

dovednosti, které mohou být užitečné v krizových situacích. 

Pro specifické informace o obraně a bezpečnostních opatřeních je nejlepší 

obrátit se na příslušné orgány, jako je Ministerstvo obrany, Policie ČR, které 



mohou poskytnout oficiální a aktuální informace o možnostech vzdělávání a 

případném výcviku pro civilní obyvatelstvo. 

Jaké jsou možnosti zapojení občana do obranyschopnosti státu? 

Česká republika v době míru umožňuje tyto čtyři způsoby dobrovolného 

převzetí výkonu  

branné povinnosti: 

1. povolání do služebního poměru vojáka z povolání  

2. zařazení do aktivní zálohy  

3. účast na dobrovolném vojenském cvičení  

4. dobrovolné předurčení pro doplnění ozbrojených sil  

Jaké zákonné podmínky musí občan splňovat? 

Zájemce o institut tzv. dobrovolného předurčení musí být občanem České 

republiky, zdravotně způsobilý a musí dovršit věku 18 let. Dále musí splňovat 

podmínku trestní bezúhonnosti. Dobrovolné předurčení je stejně jako služba v 

armádě omezeno věkem 60 let. 

Co je to institut tzv. dobrovolného předurčení? 

Institut tzv. dobrovolného předurčení přinese další možnost, jak se může občan 

dobrovolně  zapojit do obrany státu. Oproti vstupu do armády jako 

profesionální voják, vstupu do aktivní zálohy nebo účasti na dobrovolném 

vojenském cvičení je dobrovolné předurčení výrazně méně zatěžující fyzicky i 

časově.  

Co to pro občana znamená? 

Pokud se občan rozhodne pro dobrovolné předurčení, znamená to pro něj 

bezprostředně pouze absolvování zdravotní prohlídky.  

Komplexní výuka pro všechny občany u nás není povinna a neexistuje. Vše je na 

bázi dobrovolnosti.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 



SOUHRN ODPOVĚDI:  

Evakuace (úkryt) – metro zastávka Křižíkova.  
Popř. uvedené adresy úkrytů:  

Sokolovská 49, Majitel: U Červené 
hvězdy, s.r.o. Kapacita úkrytu: 600 
osob.  
Thámova v Žižkovském tunelu. 
Kapacita úkrytu: 1200 osob.    
 
Menší úkryt : Prvního pluku 81/2a. 
Majitel: České dráhy, a.s. Kapacita 
úkrytu: 150 
 

Výcvik se zbraní :   
Ministerstvo obrany, soukromé 
společnosti. Dále vše řeší branný 
zákon ( mobilizace).  
 

 

Odpověď vypracoval:   

Jiří Vítek, místostarosta Městské části Praha 8 

 


