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Zavérecna zprava o realizaci protidrogové politiky na méstské casti Praha 8
za rok 2021

Méstska cast: Praha 8

Zpracovala: Mgr. Zuzana Holikov3, vedouci odboru zdravotnictvi a socidlnich sluzeb

Souhrn:

Obvod Praha 8 je jak svou plochou, tak i charakterem rGznorody. Jizni ¢ast —Karlin a Liberi se bezprostredné dotyka
centra mésta, Dolni Chabry a Brezinéves jsou pak méstské ¢asti na severni hranici mésta. Charakter obvodu je dan
i tim, Ze vznikal jako €ast Prahy postupné. Uzemi MC Praha 8 zahrnuje devét katastralnich Uzemi: 4 cela (Bohnice,
Kobylisy, Cimice, Karlin) a ¢asti dal$ich 5 (Libef, Troja, Stfizkov, Nové Mésto a Zizkov). MC Praha 8 patti k nejvétsi
a nejlidnatéjSi méstské casti v ramci hl. mésta Prahy. Charakteristickym rysem osmé méstské casti je velka
rGznorodost jednotlivych lokalit, které zahrnuji rozsédhld panelova sidlisté, vilové casti a lokality se starymi
¢inZovnimi domy.

Rozloha MC ve spravnim obvodu Praha 8 ¢&ini 21, 82 km2.

V MC Praha 8 aktudlné Zije 106 188 obyvatel.

Drogova scéna vyskytujici se na MC se jevi jako pomérné roztfi$téna, co? je do urcité miry dano Gzemni rozlehlosti
a najdeme tu tudiz vétsi pocet lokalit, které jsou uZivatelsky frekventované. Co do skladby primarné uzivanych
skupin nelegdlnich navykovych latek jsou mezi klienty pfiblizné stejnou mérou uZivana stimulancia a opiaty.
Konkrétné se pak jedna o pervitin a Suboxone ¢i Subutex, v mensi mife heroin. Vyrazné jsou zastoupeny rovnéz
kanabinoidy (marihuana), které v rlizné mire uziva vétsina klientl. Pouze sporadicky se setkavdme s uZivatelem,
ktery by zneuzZival a jakou svou primarni uZivanou ldtku uvadél nékteré z psychofarmak. Za rok 2021 doslo
k poklesu uzivani rekreacnich drog napf. MDMA, LSD, atd, coz lze pfisuzovat omezeni nékterych spolecenskych
akci. Urcita zména se da pozorovat také v ramci distribuce omamnych a psychotropnich latek, ktera se postupné
kazdym rokem &im dal vic pfesouva do digitdlniho prostoru. Na omezeni fyzického kontaktu pfi obchodovani
s drogami ma vliv zcela jisté i pandemie, jez vedla k vétSimu vyuZivani novych technologii usnadnujicich distribuci
drog.

Méstska c¢ast Praha 8 je jednou z nejrozsahlejSich méstskych c¢asti a mistem neustalého rozvoje, ktery rovnéz
reflektuje drogova scéna, ktera je schopna kompletni promény béhem nékolika mésicl, kdy je potfeba na tuto
transformaci pruzné reagovat. | pres pokracujici epidemiologickou situaci zakladem zlistava intenzivni monitoring
pohybu uZivatel( ndvykovych latek a vyskyt potencionalné infekéniho materialu na lokalité méstské ¢asti Praha 8,
ktery probiha ve spolupraci s terénnim programem, ktery je realizovan organizaci Progressive o.p.s. a Drop In
0.p.s. Terénni program dochazi do mist s potencidlnim vyskytem uZivateld drog. Klientlm byl pravidelné
distribuovan HR materidl, jidlo, posléze ochranné prostifedky a dezinfekce. Terénni pracovnici se zamérovali na
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lokality s nejvyssi pravdépodobnosti kontaktu, s cilem omezit predevsim pohyb klientl a snizit tak riziko nakazy.
Rovnéz byl opét obnoven vykon nocnich terénnich sluzeb. Monitoring a sbér pfipadného infekéniho materialu
v tomto obdobi zajistoval pfevazné program Fixpoint a jeho indigenni terénni pracovnici.

Rozsah sluzeb poskytovany TP Drop In byl rozsifen od cervna 2021 o Mobilni oSetfovnu, kterd je k dispozici
uzivatellm OPL. Tento specialné upraveny v(z plni zakladni funkce kontaktniho centra.

2.12.2021 probéhla instalace Fixpoint kontejneru v lokalité Florenc. Na MC Praha 8 se jedna o &tvrty kontejner.

Na oteviené drogové scéné na tzemi MC Praha 8 probéhlo v rdmci roku 2021 celkem 5 667 kontaktd, v pFipadé
kontaktu s klientem byl zaznamenan probéhly kontakt a vyménéné mnozstvi stfikacek. Bylo vyménéno celkem 87
865 pouzitych stfikacek za 93 364 novych strikacek.

Tab. . 1: Progressive o.p.s.

Pocet klientd (odhad) 600
Pocet kontaktl celkem 2282
-z toho s uzivateli drog 2261
Pocet vymén — vykonU ve vyménném 2180
programu

Pocet vydanych (out) injekcnich jehel 34762
Pocet prijatych (in) injekénich jehel 30970
Nalezeny injekéni material- sbér 1872

Tab. €. 2: Drop In o0.p.s.

Kontakty Pocet IN Pocet OUT Sbér

Leden 71 5171 5213 2
Unor 54 3140 3367 120
Brezen 101 3864 3982 10
Duben 107 3335 3729 301
Kvéten 143 4 545 4746 420
Cerven 181 5387 5631 64
Cervenec 196 1845 2270 154
Srpen 170 2361 2568 110
Zari 296 3095 3525 479
Ile'jen 215 2174 2628 124
Listopad 236 2598 2871 137
Prosinec 272 2771 3171 101
Celkem 2042 40 286 43701 2022

Nejvice navstévované lokality:
Florenc

jedna se o lokalitu se zvysenym vyskytem pohozeného injekéniho materialu, nejvice nalezl bylo zaznamenano pod
Zelezni¢nimi mosty, zejména pak za pobockou McDonald ‘s. Vyskyt uZivatell drog je dany skutecnosti, Ze se jedna
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o velky dopravni uzel, tedy misto velmi dobfe dostupné. Nejcastéji dochazelo ke kontaktlim v okoli McDonald ‘s,
Muzea HMP, slepd ulice Za Pofi¢skou branou, ulice Malého, okoli vstupll do metra a tramvajovych zastavek.
Rohansky ostrov

tuto oblast za sledované obdobi opustila vétSina osob bez pfristfesi a uZivatelii nelegalnich navykovych latek,
v disledku zahajeni stavebnich praci. | naddle zde probihaly pravidelné kontakty s mensim mnozstvim klient(
(aktualné zde Zije zhruba 6 osob). V kvétnu 2021 probéhla tklidova akce ,Cisty Rohan“, které se pracovnici
programu Fixpoint Ucastnili. Lokalita je i naddle TP monitorovana.

Palmovka

lokalita je velmi dobfe dostupna, jedna se o velky dopravni uzel na Uzemi méstské ¢asti, coz s sebou prinasi vyssi
pravdépodobnost navadzani osobniho kontaktu s klienty a rovnéz i zvySeny vyskyt pohozeného infekéniho
materialu. V okoli stanice Palmovka doslo k vyraznému poklesu kontaktu s klienty, nicméné pocet nalezl v okoli
zejména zaniklého Zidovského hrbitova zlstal i nadale vysoky. V oblasti Palmovky se pak jedna zejména o volny
prostor U Rustonky, prostory pod Zelezni¢nim mostem (k¥izujici ulici Sokolovskd a Na Zertvach), v ulicich Ke Kouli,
U posty, V Mezihoti, Na Hajku, nam. Bohumila Hrabala.

Bulovka

v této lokalité ke kontaktim s cilovou skupinou dochazelo nejéastéji na prostranstvi u ulice Chlumcéanského,
k obcasnym kontaktim také v parku Pod Kordbem. Nejéastéjsi ndlezy infekéniho materialu byly v ul. Na Srazu, také
u jizni strany trafostanice, blizko Liberfiského hrbitova. V fadu jednotek byly nalezy také v v podchodu pod
Zeleznicni trati (park Pod Korabem) a lesopark Bila skala.

Kobylisy

monitorovano bylo zejména okoli stanice metra Kobylisy, prevazné v ramci nocnich sluzeb, kdy byla vétsi
pravdépodobnost navdzani kontaktu s klienty. V SirSim okoli se spiSe nepravidelné vyskytovalo mensi mnoZstvi
infekéniho odpadu. V lokalité Kobylis byl infekéni odpad soustfedény na zeleném prostranstvi mezi ulicemi Pod
Sidlistém, Nad Sutkou, Vréni, v okoli haly stanice metra a na prilehlé tramvajové stanici v ulici Klapkova.

Pod Plynojemem

v SirSim okoli této ulice bylo pravidelné navstévovano misto, kde v uplynulém roce Zilo pomérné velké mnozstvi
osob bez pfistiesi spolecné s uzivateli ndvykovych latek. Za zminku také stoji, Ze se jedna rovnéz o misto s vy3sim
tranzitem osob — kratkodobé nocovani, navstévy atp. V této lokalité se nenachazi zpravidla zZadny pohozeny
infekéni material, poskytovany jsou zde zejména Harm Reduction sluzby, sluzby poradenstvi a zdravotniho
oSetreni.

Kuchyrika

v této lokalité doslo k odklonu klienta. V predeslych letech zde dochézelo k pravidelnym kontaktim s klienty,
letos zde probéhl pouze sbér starsiho injekéniho materidlu.

K dalSim mistlim, které se v roce 2021 monitorovaly, patfily lokality (misto s ob¢asnym kontaktem, s nalezy v fadu
jednotek): Nad Trojou, sidlisté Invalidovna, Zenklova ulice (v okoli zastavek MHD), Pekarka, Karlinské namésti,
okoli u MHD Ladvi, Odra, Krakov, Pise¢nd, Balabenka, ulice U Drahané, Pod Plynojemem, ulice Novdakovych,

Pivovarnicka, Povltavska, Vosmikovych, Pernerova, Ke Stvanici, PobFezni, Ustavni, Turnovskd, Ludmilina, Srbova,
Hornatecka, Ke Stirce, Na PéSinach, Na Pecich, Taussigova, BureSova, Hrubého, Stielnicna, Trojska, Na Kotlasce,
Prvniho pluku, park TéSnov, park Dlazdénka, Karlinské nam., Kaizlovy sady, oblast pod Liberiskym mostem a jeho
okoli (okoli Kauflandu), nam. Dr. Holého, Elsnicovo nam., Horovo nam., Kasparovo nam., U Meteoru.

Mobilni oSetfovna Drop In, o.p.s.
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Rozsah sluzeb poskytovany TP Drop In byl rozsifen od cervna 2021 o MO, ktera je k dispozici uzivateldm OPL na
tzemi MC Praha 8 vidy ve ¢tvrtek od 12:00 do 16:00 hodin. Tento specialné upraveny viiz plni zakladni funkce
kontaktniho centra. Vné vozu je moZna vyména injekéniho materialu, nabidka HR materidlu. Uvnitf vozu probiha
asistence pfi zdravotni sebepédi a testovani na infekéni choroby. Ddle je nabizeno socialni, zdravotni a
adiktologické poradenstvi. K béZznému HR materidlu jsou vydavany navic zakladni potraviny a ochranné pomdacky
(v ndvaznosti na protiepidemiologicka opatieni).

Tab. €. 3: souhrn vykonti Mobilni osetfovny

Kontakty Pocet IN Pocet OUT Sbhér Osetreni
Cerven 95 204 339 40 10
Cervenec 119 272 479 121 7
Srpen 103 497 633 90 5
Zafi 189 1277 1564 122 13
Rijen 109 583 743 47 5
Listopad 107 1112 1273 39 10
Prosinec 150 630 834 35 23
Celkem 872 4575 5 865 494 73

Na uzaviené scéné plsobi Terénni program Drop In, kdy probiha kontakt s uZivateli drog, jez Ziji tzv. skryté (tedy

legalné v byté ¢i domé) a oteviené drogové scéné se vyhybaji. Proces vytvoreni dlivéry mezi klienty a pracovniky
je dlouhodoby a velmi specificky, na projektu prace na UDS se podili jak socidlni pracovnici, tak indigenni
pracovnici. Na UDS probéhlo tento rok 32 kontaktd, bylo vyménéno celkem 11 650 pouZzitych stfikacek za 11 680
novych strikacek.

Tab. . 4.: souhrn vykon(i na UDS

Kontakty Pocet IN Pocet OUT
Leden 1 500 500
Unor 5 2 480 2480
Brezen 7 720 750
Duben 3 3400 3400
Kvéten 1 150 150
Cerven 2 750 750
Cervenec 1 200 200
Srpen 3 900 900
Zafi 3 2 150 2 150
Rijen 3 150 150
Listopad 1 50 50
Prosinec 2 200 200
Celkem 32 11 650 11 680

Z vyse uvedenych souhrnnych dat kontaktl, sbérl, pfijatych a vydanych injekénich sttfikacek na uzaviené i
oteviené drogové scéné je patrné navyseni poctu kontaktd, které souvisi s roziitenim plsobeni TP na MC Praha
8. Celkové je pocet osob uzivajicich nelegdini navykové latky velmi nestabilni a jejich pocet postupné klesa,

opoustéji méstskou ¢ast nebo se premistuji do jinych lokalit.

Strana 4 (celkem 23)



V rdmci vymény na uzaviené i oteviené drogové scéné pracovnici poskytuji mimo sterilni injekéni sety dalsi HR

material, kterym jsou aplikacni vody, vatové filtry, prezervativy, Zelatinové kapsle, reagencni nddobky, stericupy,
sterifiltry, zdravotnické potfeby (obvazovy material, gdza, naplasti, mast Betadine, mast Ibalgin Duo effect,
kalciovd mast). Diky navazané spolupraci s Potravinovou bankou byly klientim distribuovany zakladni potraviny.
V rdmci zimnich opatfeni pracovnici distribuovali termofolie, termospacaky a multivitaminové doplriky stravy, kdy
uzivatelé ilegalnich ndvykovych latek jsou mnohdy zaroven osobami bez pfistresi, pro které jsou zimni mésice
obdobim se zvysenym rizikem zdravotnich komplikaci ¢i nevratnych somatickych zmén zplsobenych dlouhodobé
nizkymi teplotami. DalSimi poskytovanymi sluzbami vedle vyménného programu jsou zékladni socidlni a zdravotni
poradenstvi ¢i zakladni zdravotni oSetteni. V indikovanych ptipadech poskytuji pracovnici klientlm asistenci pfi
komunikaci a jednani s institucemi. Veskeré sluzby jsou poskytovany bezplatné a anonymné.

S ohledem na ochranu vefejného zdravi, pokraovala spoluprace MC Praha 8 v ramci vytipovanych lokalit
zatiZzenych uzivanim drog s resocializacnim programem FIXPOINT (Progressive 0.p.s.). Kdy program nabizi sluzbu
instalace bezpecénostnich kontejner( na odhoz injekéniho materidlu a jejich naslednou obsluhu. Program dale
probihd formou sbéru injekéniho materidlu v terénu a monitoring novych lokalit potencidlné ovlivnénych
vyskytem drogové scény. Indigenni TP navstévovali v roce 2021 rizikové lokality pravidelné 3x do tydne s ¢asovou
dotaci 3 hodiny na jednu sluzbu. Kontrola kontejner( probihala po vétsinu roku 2 x tydné a odvijela se od aktualni
situace. ITP v ramci jejich plsobeni v lokalité provadéli osvétu v uZivatelské komunité ohledné bezpeéné likvidace
injekéniho materialu. 2. prosince 2021 probéhla instalace Fixpoint kontejneru v lokalité Florenc. Na MC Praha 8
se jedna o Ctvrty kontejner na injekéni odpad.

V roce 2021 bylo v kontejnerech Fixpoint nalezeno celkem 1 207 kust injekénich stiikacek:

Kontejner Pocet

Fixpoint stfikacek
Tésnov 218
Bulovka 599
Palmovka 375
Florenc 15

Kazdy rok se eviduje vetSi mnozstvi odhozenych strikacek v kontejnerech, (o 189 ks vice nez v roce 2020 a 0 422

ks vice neZ v roce 2019), soucasné jsou kontejnery obcasné vyuzivany i verejnosti (strikacky urcené k aplikaci lék(),

coz jen potvrzuje funkénost a opravnénost umisténi kontejnerd ve vybranych lokalitach.

Méstska policie Praha 8: za rok 2021 bylo evidovano celkem 900 kusti nalezl pohozenych injekénich stfikacek.

Zpravidla se jedna o nélezy od jednoho do péti kusl na jednom misté po celém Uzemi Prahy 8. Nejcasté;jsi vyskyt
byl zaznamendn v Karliné a v Libni, o néco méné v Kobylisich a minimalné v Bohnicich.

Karlin — nejcastéjsi vyskyt:

Florenc a okoli — Sokolovska, park Té$nov, kolem Muzea hl. m. Prahy, Na Florenci, Ke Stvanici, Za Poti¢skou branou,
PobieZni, Rohanské nabrezi, Sokolovskd, Karolinska, Kfizikova, Na Spitalsku.

Liben — nejcastéjsi vyskyt:

Nekvasilova, U Ceskych lodénic, V Mezihoti, Ke Kouli, Kotlaska, Nad Kotlaskou I, Povltavska, Kandertova,
Kundratka, Na KoSince, Budinova, Na Korabé&, nam. Na Strazi, Zenklova.

Kobylisy:

Na Dlazdénce, Mirovicka, Strelnicna, Kyselova, Opalkova, Slancova, Buresova, Taussigova.

Bohnice:

K Pazderkam, Pod Cimickym hajem, Podhajska pole, Zhotelecka
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Policie CR: Uzemi Praha 8

V roce 2021 bylo spachano celkem 101 trestnych ¢ind, spadajicich do drogové trestné ¢innosti.
V roce 2020 to bylo 112 trestnych ¢in(, doslo tedy k poklesu o 11 trestnych ¢&ina.

Pokud jde o prestupky na Useku drog, téch bylo v roce 2021 zjiSténo celkem 142.

V roce 2020 jich bylo celkem 151, coz je pokles o 9 prestupkd.

V ramci monitoringu déti a mladeze probihala stejné jako v predchozich letech spolupridce sterénnim
programem Salesidnského stfediska mladeze — stfediska volného casu, o.p.s. Tento rok se na chodu sluzby
v terénu opét vyznamné podepsat covid a opatfeni, které se k pandemické situaci vztahovala. Sluzba tak byla
omezovana a podminky pro kontakt s klienty obtiznéjsi. DalSi zménou tohoto roku bylo zkvalitiovani sluzby, kdy
s pfizvanym metodikem byl feSen a poté aplikovan novy pfistup kindividudlnimu planovani s klienty. Novy
koncept individualniho planovani pfinesl lepsi prehled o vyvoji nepfiznivé socialni situace u jednotlivych klientl a
moznost efektivnéjsiho vyhodnocovani sluzby. V obdobi letnich mésic(, kdy doslo rozvolnéni opatieni v terénnim
programu pribylo vice klientl. U vSech klient( sluzba zaregistrovala rizikové jevy chovani, jakym je konzumace
alkoholu. V obdobi prazdnin probihal monitoring lokality a mist, kde se sdruzovali vétsi skupiny potencidlnich
klient(. V terénu se TP setkavali s klienty, ktefi ¢asto fesili témata, jako jsou navrat do skolnich lavic po online
vyuce a obtiZe s obnovenym reZzimem. V podzimnim obdobi, kdy opét pfisla nova opatreni byl kladen vétsi dliraz
na otevieni ambulantni sluzby, kterou navstévoval vétsi pocet klientl. Maringotka v Bohnicich byla s ohledem na
opatreni vyuZivana prevainé v pribéhu letnich prazdnin. Celkem terénni program vyuZilo v pribéhu roku 99
uzivatell. Program je zaméren na cilovou skupinu déti, mladeze a mladych dospélych (dale jen CS) z Prahy 8 ve
véku 13- 22let (experimentalné i na CS +12let). Primérny vék klientl + 15 let, klienti se vyskytuji vétSinou ve
skupinach nebo dvojicich. Traveni volného ¢asu naplnuji poseddvanim na lavickach, poslouchdnim hudby a
kourenim cigaret. Volny ¢as naplriuji také hranim fotbalu a dalSimi skupinovymi aktivitami.

Vzhledem k pretrvavajici epidemiologické situaci (karantény, distan¢ni vyuka) pokrac¢uje MC Praha 8 v podpore
socialné slabych a vicecetnych rodin v rdmci doucovani (on - line vyuky a ptipravy na pfijimaci zkousky). Stejné tak

vzhledem k nepfiznivé ekonomické situaci vramci epidemiologické situace prispéla méstska cast také na
,krouzkovné” pro déti a mladez.

Rok 2021 pfinesl pokracovani specifické situace v podobé epidemiologickych opatfeni. V poskytovanych sluzbach
se tento fakt projevil stabilnim vydejem ochrannych prostredkd, zprostfedkovanim testl a ockovani a v oblasti
pozadavkl klientl vétsi dliraz na socialni sluzby. V roce 2021 opét stoupl pocet kontakt(l v ramci individualniho
poradenstvi. Doslo k narlstu rizikové konzumace alkoholu, ¢i jiného zavislostniho chovani i v rodinach, které se
v pfedchozim obdobi jevily jako intaktni, v fadé pripad( dochazelo k eskalaci domaciho nasili. Dlsledky covidové
situace se promitaji do narustajicich psychickych potizi déti, rodinnych i dalSich mezilidskych vztahl. Béhem
roku 2021 byl zaznamenan zvySeny zdjem o online komunikace. Fenoménem letosniho roku se staly skypové
konzultace, chat a e- mailové poradenstvi. V roce 2021 pokracovala covidova opatreni v centrech metadonové

substituce, byl omezeny provoz o vikendech, k vikendovym vydejlim se vracelo v zafi 2021.

Samostatnou oblasti nicméné prolinajici se cilovou skupinou jsou osoby bez pfistfesi. Na MC Praha 8 plisobi
v nejvétsi mire terénni program Arcidiecézni charity Praha, dale pak TP Armady Spasy. Kdy rok 2021 byl
v souvislosti s Covid -19 také pro tyto sluzby specificky. V roce 2021 v rdmci terénniho programu ADCH Praha
probéhlo 1 763 kontakt(, z toho 215 Zen. Nejvice kontaktl bylo uskuteénéno v lokalité Rohansky ostrov, Florenc,
Kobylisy, KFfizikova, Krakov, Na vyhlidce, Nad Trojou, Ladvi, U Ktize.
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7 v

1. Situace na méstské casti v oblasti uzivani navykovych latek

1. Uzivani navykovych latek v obecné populaci, ve Skolni populaci

Co do skladby primdrné uzivanych skupin nelegdlnich ndvykovych Iatek jsou mezi klienty pfiblizné stejnou mérou
uzivdna stimulancia a opidty. Konkrétné se pak jedna o pervitin a Suboxone ¢i Subutex, v mensi mife heroin.
Vyrazné jsou zastoupeny rovnéz kanabinoidy, které v rlizné mite uziva vétsina klient(l. Pouze sporadicky dochazi
k setkdni s uzivatelem, ktery by zneuzival a jakou svou primarni uzivanou latku uvadél nékteré z psychofarmak.

Co se tyce Skolni populace: béhem roku 2021 jsme zaznamenali dvé problémova mista, kde dochazelo ke
konzumaci navykovych latek. Jednalo se o misto v ulici Trousilova, kde dochdazelo ke zneuzivani cigaret, alkoholu
pfipadné marihuany nékterymi détmi ve véku zakl( druhého stupné zakladni Skoly. K tomuto chovani zde
dochazelo predevsim na jare a v |été.

Druhym problémovym mistem bylo hfisté pobliz zastavky autobusu Katovickd mezi ulicemi Katovicka a Ustavni.
Jednalo se o skupinu cca 10 lidi, ktera se na misté v rliznou dobu vyskytovala. Jednalo se o osoby ve véku cca 17—
21 let. Dochazelo zde predevsim k uzivani marihuany. Podobné jako v prvnim pripadé toto setkdvani se zhorsujicim
pocasim ustalo.

2. Uzivani navykovych latek v prostiredi zabavy, nocniho Zivota

UZivani navykovych latek mezi mladymi dospélymi je spojeno prevaziné s uzivanim vétSiho mnoiZstvi alkoholu
v kombinaci s marihuanou. U stfedoskolské mladezZe se jedna o uzivani stimulant( a halucinogent, zejm. MDMA
— extdze, marihuana, pervitin, kokain aj. v ¢asté kombinaci s alkoholem. Obecné lze Fict, Ze ve Skolni populaci
prevladaji konopné ndvykové latky a taktéz ¢asto dochazi ke zneuzivani farmaceutik ze skupiny opiat(i a hypnotik.

Ve skolni populaci, zfejmé vlivem pokracujici epidemie Covid -19 a omezeni nocni zdbavy jsme nezaznamenali
zadné vyznamné informace o zneuzivani ndvykovych latek napf. v klubech, za rok 2021 rovnéz doslo k poklesu
uzivani rekreacnich drog (MDMA, LSD). Obecné jsme se vice setkavali s tim, Ze se konzumace ndvykovych latek
presunula spiSe do byt pfipadné na chaty.

3. Problémové formy uzivani navykovych latek

PFiblizné 98 % klientl TP uZiva drogy nitroZilné. Za problémové rovnéZ povazujeme zejména uzZivani ndvykovych
latek na nevhodnych mistech. Je to ¢asto v okoli détskych hrist, kde zarover vznikad odpad, ktery uZivatelé za sebou
nechdvaji. Velmi nebezpecné je také peroralni uzivani zejména u mladeze, a to v kombinaci s léky, alkoholem, i
jinymi navykovymi latkami.

4. Uzivani navykovych latek ve specifickych skupinach
Zaznamenali jsme pokracujici trend, kdy $kolni mlade? ze 7S, SS a SOU ¢asto z kouteni klasickych cigaret prechazi
k uzivani nikotinu formou tabakovych sackl (nejc¢astéji zn. Siberia), pfipadné nikotinovych sackd Velo, Dope, aj.

Casté je uzivani téchto nikotinovych vyrobk( jako dopInék k cigaretdm. Diivodem je €asto to, Ze nikotinové sacky
mohou nepozorované uzivat ve Skole, a to i pfi vyuce, zvlasté pti pouzivani respiratoru.

U casti této cilové skupiny byl zaznamenan zvyseny zajem o CBD konopi pfipadné konopné vyrobky s CDB.
Uzaviend drogovd scéna (pracovnici navstévuji byty klientd) - nezaznamenali jsme zZadné rozdily pfi uzivani

navykovych latek v rdmci této specifické skupiny. Za rok 2021 jsme na uzemi MC Praha 8 zaznamenali v rdmci
cilové skupiny kontakt s cizinci. Nejcastéji se jednalo o ruskojazycné klienty a klienty slovenské ndrodnost, dale

pak Olassti Romové. Vétsina klientl sluzby neni v kontaktu s Zadnymi zdravotnickymi sluzbami. Byl rovnéz zjistén
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narust uzivani navykovych latek v domacnostech, pfi tzv.” houseparty”, zde se dostava do popredi omamna latka
kokain, a to diky lepsi dostupnosti a poklesu ceny.

5. Socidlné vyloucené lokality
Na MC Praha 8 se pfimo socialné vyloucené lokality nenachdzeji.

6. Uizivatelé navykovych latek v Iécbé a ve sluzbach
Program adiktologické ambulance SANANIM — Case management poskytoval sluzbu 9 klientdm z MC Praha 8.

Z toho 5 klientl bylo mladistvych. Individuaini poradenstvi vyuZilo 9 klientd a bylo jim poskytnuto celkem 188
poradenskych intervenci. Skupinového poradenstvi se zucastnilo 5 klient(, Gcastnili se 22 skupin. Rodinné
konzultace vyuZilo 5 klientll, bylo jim poskytnuto 46 rodinnych konzultaci. Sluzby psychiatra byly poskytnuty
celkem 3 klientdm (probéhlo celkem 6 psychiatrickych vySetreni). V roce 2021 byla poskytnuta sluzba v celkovém
poctu 213 UNL (z toho 63 mladistvym). Hodnocena Uspésnost byla pouze u 206 (z toho 60mladistvych) klientt
v pravidelném kontaktu.

Sluzby Dolécovaciho centra Magdaléna (ambulantni i pobytova forma) vyuZilo celkem 110 klientd, z toho 106
klient uzivatell (67 muzd, 39 Zen). Ve sledovaném obdobi program uspésné ukoncilo 30 klientd, predcasné
program ukoncilo 34, v ¢erpani sluzeb pokracuje 40 osob. V roce 2021 vyuZilo sluzbu 6 klient z Prahy 8. Oproti
loriskému roku doslo k narastu klient o 42 %, pri¢inou mlzZze byt soucasna celospolecenska situace v ramci
pandemie Covid- 19.

Centrum metadonové substituce — CMS Bulovka 148 klient(. V pfipadé pozitivniho klienta na Covid-19 se fesil
transport substituéniho pfipravku bud'v ramci zdravotnického tymu, pfipadné ho mohla vyzvednout osoba s plnou
moci udélenou klientem.

7. Infekéni onemocnéni v souvislosti s uzivanim drog

TP Drop In byl rozsifen od ¢ervna 2021 o Mobilni osetfovnu, kterd je k dispozici uZivateldm OPL. Uvnitf vozu
probiha asistence pfi zdravotni sebepéci a testovani na infekéni choroby. Klienti mohou pravidelné navstévovat a
nechavat se testovat v Domé Svétla.

8. Preddavkovani, v€éetné smrtelnych
Co se tyte mladeZze, béhem roku 2021 jsme zaznamenali jeden pfipad otravy alkoholem v kombinaci

s marihuanou u klienta (17 let). Po dvoudenni hospitalizaci, bez zdravotnich nasledkd propustén.

Dle zdrojd PCR se jedna o 1 pfipad Umrti muze (35 let), po pofZiti pervitinu — véc Set¥i SKPV Krajského Feditelstvi hl.
m. Prahy jako podezieni z tr. ¢inu dle § 283, odst. 1, 4a) tr. Zakoniku.

9. Dalsi zdravotni komplikace v souvislosti s uzivanim navykovych latek
Velké obavy vzbuzuji stimulancia, jako kokain a amfetaminy a v posledni dobé také syntetické kanabinoidy.

10. Hazardni hrani
Vice nez hazardni hrani na automatech vnimame posun k modernim technologiim, kdy podle terénni sluzby

Salesidanského strediska mladeze jde zejména o mobilni aplikace a hry s tématikou hazardu. U ¢asti mladeze je
stdle populdrni sdzeni na sportovni zapasy, které jsou velice dobte dostupné diky on — line aplikacim. Tento trend
potvrzuji také skolska zafizeni a pedagogicko — psychologické poradny, podle nichZ se hazardni hrani se presouva
na internet, tudiz Skola o této oblasti rizikového chovani nema pfilis informaci.
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11. Nové technologie
PocitaCové hry jsou soucasti zivota mladych lidi, ale mira vyuZivani neroste nijak zdsadné, proti PC hram jsou na

vzestupu hry mobilni. Velkou zménou poslednich let je zvySena komunikace po socidlnich sitich na ukor osobniho
kontaktu. Dle socialnich pracovnikd ze Salesianského strediska mladeZe je plsobenim tohoto fenoménu daleko
slozitéjsi zaujmout mladé lidi pfi kontaktu face to face.

Rizikové chovani — netolismus predstavuje dle Pedagogicko — psychologickych poraden na Praze 8 opravdu vazny
problém, u ¢im dal mladsich déti. Kdy skoly k feseni pFistupuji riizné, nékteré voli cestu represe (zakaz uzivani
mobilnich telefon(, co? narazi na stanovisko MSMT i €S, jeZ tento postup hodnoti jako omezovani prav ditéte).
Jiné Skoly problém nefesi, event. si i s tim nevi rady, nardzi na pozadavky rodicu aj.

12. Nové trendy a fenomény
Novym trendem poslednich let jsou spise rvacky mezi mladezi. Jak vyvolané ndhodou, tak domluvené dopredu

s obecenstvem a nar(ist détskych skupin (ne Uplné gangl) pdachajicich vytrznictvi, ¢i prestupkové jednani.

12.1.Nové drogy
U mlddeze jsme zaznamenali uzivani tzv. kratomu, ktery byl konzumovan jako napoj. Jako zvlasté rizikové jsme

vnimali, Ze kratom kombinovali s alkoholem, marihuanou a jinymi ndvykovymi latkami.

2. Drogova kriminalita:

Celkovy pocet prestupkl projednanych v r. 2021: 152

1: Pocet osob/pachatell pfestupku neopravnéného drzeni drog v malém mnozstvi pro vlastni potiebu projednanych v r.
2021 v rozdéleni podle véku pachatele a drogy:

Drogy Vék osoby

Do 18 let Pres 18 let
Konopné drogy 5
Pervitin 5
Extaze
Heroin 1
Kokain
Subutex/Suboxone
Houby obsahujici OPL
Jind OPL
Celkem osob 38 113

Zdroj tdajt: UMC Praha 8, Informaéni systém ETR (systém v8ak nema mozZnost evidovat druh drog, tak aby byl moZny vystup
pro statistické udaje.

2: Pocet osob/pachatelu pfestupku neopravnéného péstovani rostlin/hub s obsahem OPL v malém mnozstvi pro viastni
potiebu projednanych v r. 2021 podle véku pachatele a drog

Vék osoby
Do 18 let Pres 18 let

Rostliny/houby

Rostliny konopi

Jiné rostliny nebo houby obsahujici OPL

Celkem osob -
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Zdroj Gdajt: UMC Praha 8, Informaéni systém ETR: NEEVIDUJE — jednani spogivajici v neopravnéném péstovani rostlin/hub
s obsahem OPL v malém mnozstvi pro vlastni potfebu jsme jako prestupek neevidovali ani v jednom pfipad€, pokud bylo toto
jednani zaznamenano, tak se vzdy jednalo o tr. €in dle § 285 tr. Zakoniku.

3: Pocet osob/pachateld pfestupku umoznéni neopravnéného pozivani navykovych latek osobé mladsi 18 let
projednanych v r. 2021 v rozdéleni podle véku pachatele a drogy:

Vék osoby
Do 18 let Pres 18 let

Drogy

Konopné drogy

Pervitin

Extaze

Heroin

Kokain

Subutex/Suboxone
Houby obsahujici OPL
Jind OPL

Celkem osob - -

Zdroj Gidaja: Informaéni systém ETR: NEEVIDUJE — popsané jednani umoznéni neopravnéného pozivani navykovych latek
osobé mladsi 18 let nebylo jako prestupek evidovano ani v jednom pfipadé; pokud bylo toto jednani nasim utvarem feSeno,
tak vzdy jako trestny cin, kvalifikovany dle § 283, event. dle § 287, tr. Zakoniku.

4: Mnozstvi drog zajisténych v r. 2021 v ramci prestupkového Fizeni v rozdéleni podle drog

Druh drogy Celkové mnozstvi
Marihuana (g) 21,324
Hasis (g)

Rostliny konopi (ks rostlin)

Pervitin (g) 18,428
Extaze (ks tablet)

Heroin (g) 0956
Kokain (g)

Subutex/Suboxone (ks tablet)
Houby obsahujici OPL (ks)
Jiné rostliny obsahujici OPL (ks)

Jiné drogy:.......... (uvedte nazev a
jednotku mnoZstvi)
Jiné drogy:.......... (uvedte nazev a

jednotku mnoZzstvi)
Zdroj tdaji: UMC Praha 8
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5: Pocet pachatelll pfestupkl projednanych v r. 2021 zakona €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred $kodlivymi uc€inky
navykovych latek

Pachatelé - fyzické osoby

Prestupek Pocet pachateli
§ 35, odst. 1, pism. a)
§ 35, odst. 1, pism. b)
§ 35, odst. 1, pism. ¢)
§ 35, odst. 1, pism. d)
§ 35, odst. 1, pism. €)
§ 35, odst. 1, pism. f)
§ 35, odst. 1, pism. g)
§ 35, odst. 1, pism. h)
§ 35, odst. 1, pism. i)
§ 35, odst. 1, pism. j) 2
§ 35, odst. 1, pism. k)
§ 35, odst. 1, pism. I)

§ 35, odst. 1, pism. m)
§ 35, odst. 1, pism. n) 2
§ 35, odst. 1, pism. 0)
§ 35, odst. 1, pism. p)

Zdroj Gdaji: UMC Praha 8

Pachatelé — pravnické osoby

Prestupek Pocet pachatell
§ 36, odst. 1, pism. a)
§ 36, odst. 1, pism. b)
§ 36, odst. 1, pism. c)
)
)

§ 36, odst. 1, pism. d

§ 36, odst. 1, pism. e

§ 36, odst. 1, pism. f)

§ 36, odst. 1, pism. g)
§ 36, odst. 1, pism. h)
§ 36, odst. 1, pism. i)

§ 36, odst. 1, pism. j)

§ 36, odst. 1, pism. k)
§ 36, odst. 1, pism. |)

§ 36, odst. 1, pism. m)
§ 36, odst. 1, pism. n
§ 36, odst. 1, pism. o
§ 36, odst. 1, pism. p
§ 36, odst. 1, pism. q
§ 36, odst. 1, pism.r)
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.
§ 36, odst.

Ol (N|O|O|[D[W|N
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6: Pocet osob/pachatell pfestupkl podle zakona €. 361/2000 Sb., o silniénim provozu

. Pocet osob/pachatel( prestupku
Prestupek -
Alkohol Ostatni drogy
§ 125c, odst. 1, pism. b) — pod vlivem 69 102
§ 125c, odst. 1, pism. c) — stav vylucujici ) 8
zpusobilost

Zdroj tdaju: Policie CR, IS ETR komplexni dotaz vybér tfid PR: PR020101, PR020102, PR020301 (paragraf — 125c/1c).

3. Koordinace protidrogové politiky

Institucionalni zaji$téni koordinace — protidrogovy koordinator MC

e Jméno: Mgr. Zuzana Holikova
e Kontaktni udaje: tel. 222 805 646, e-mail: zuzana.holikova@praha8.cz

e Vzdélani: magisterské

e Vykonava funkci PK MC od data: 1.10.2015

e Délka praxe v oblasti prevence (protidrogové): 6, 5 roku

e  Zafazeni ve struktufe ufadu MC: vedouci odboru zdravotnictvi a socidlnich sluzeb
e Pfimy nadfizeny: JUDr. Josef Rambousek, tajemnik

e Velikost pracovniho tGvazku PK MC: ¢asteény — kumulovand funkce

e Jiné agendy vykonavané PK MC: vedeni OZS

o Zményvr.2021: beze zmén

Protidrogova komise na MC:

Na MC Praha 8 nebyla cilené ustanovena specificka protidrogova komise, ale otazky protidrogové politiky jsou

feseny v ramci Komise pro bezpecnost a prevenci socialné patologickych jevd.

e Nazev komise: Komise pro bezpe€nost a prevenci socialné patologickych jevi
Vznik komise (rok): 2018
Zafazeni komise: poradni organ Rady MC Praha 8

e Slozeni komise (seznam ¢lend) ve strukture:

Jméno a pfijmeni Instituce Funkce v instituci
Mgr. Libor Paulus Zastupitelstvo MC Praha 8 radni
Ing. Ondrej Bursik Zastupitelstvo MC Praha 8 zastupitel
Jifi Vitek Zastupitelstvo MC Praha 8 mistostarosta
Ondrej Gros Zastupitelstvo MC Praha 8 starosta
Bc. Josef Slobodnik Zastupitelstvo MC Praha 8 zastupitel
Pavel Schnirch z fad verejnosti
Jaroslav Kudlacek MP HMP vedouci okrsku
Michael D. Jettmar z fad verejnosti
Zdenék Pohunek z fad verejnosti
Jifi Hons z fad verejnosti

Strana 12 (celkem 23)


mailto:zuzana.holikova@praha8.cz

Jan Kolator z fad verejnosti

Jan Kouba z fad verejnosti

Mgr. Zuzana Holikova UMC Praha 8 vedouci 0ZS

Bc. David Straka UMC Praha 8 vedouci OBKR
- zabyva se komise problematikou alkoholu? ano ne
- zabyva se komise problematikou hazardniho hrani?  ano ne

- pocet jednani komise v r. 2021: 6

- nejduleZitéjsi projedndvana témata v roce 2021: bezpecnostni situace na Praze 8 (aktualni situace,
vyvoj kriminality a trestné cinnosti, bezpecnostni akce a pfijata opatfeni, personalni
obsazeni/podstav MP HMP), oblasti protidrogové politiky (aktualni situace, informace/ data od
TP), oblasti prevence kriminality, oblast protiepidemickych opatfeni, aj.

- zmény, které probéhly v r. 2021: Zadné

Existuje jina komise, ktera se zabyva vybranymi oblastmi protidrogové politiky? Pokud ano, uvedte:
- Nazev komise: Vybé&rova komise pro dotacni fizeni MC Praha 8 v oblasti socialnich sluzeb
- Ucel a zaméFeni komise: posuzovani zadosti o dotace vramci hodnoticich kritérii, pfiprava
podklad@ pro RMC Praha 8
- Pocet jednani komise v roce 2021: 1

vvvvvv

poskytovatell socidlnich sluzeb pusobicich na Praze 8 formou dotace

Vzajemna spoluprace subjektl protidrogové politiky na mistni Grovni:

Rok 2021 byl v souvislosti s pretrvavajici epidemiologickou situaci hodné podobny, jako rok predchozi. Kdy
spoluprdce s aktéry protidrogové politiky byla zachovana, nicméné komunikace probihala stale z¢asti v ramci
online prostredi.

Spolupriace se Skolnimi metodiky prevence + Pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 7 a 8+
Kfestanskou PPP: podafilo se uskuteénit pravidelné pracovni setkani, komunikace probihala taktéZ vzdalenou
komunikac¢ni formou, skoldam byla PPP nabidnuta konzultace osobni nebo e-mailovou formou. Méstska ¢ast Praha
8 pfispiva od roku 2017 zakladnim Skoldm na programy selektivni primarni prevence zaméftujici se na jednotlivce
i tfidni kolektivy a nebylo tomu jinak ani v roce 2021.

V ramci této oblasti je velice duleZita také vzajemna spoluprace a provazanost s protidrogovym koordinatorem
MHMP a koordinatory z ostatnich méstskych casti.

Spoluprace s institucemi — stejné tak vramci skupiny poskytovateld sluzeb pro déti a mladeZz se podafilo
uskutecnit pravidelné pracovni setkdni standartné. Naddle probihala spolupriace vramci epidemiologickych
opatfeni, kdy bylo MC Praha 8 poskytnuto dostateéné mnozstvi dezinfekce a ochrannych prostfedk jak $kolskym
zafizenim, tak NNO a jejich nasledna distribuce smérem k cilové skupiné i Sirsi vefejnosti.

Bez omezeni pokracovala intenzivni spoluprdce sterénnimi programy a jinymi poskytovateli socialnich a
navaznych sluzeb, stejné tak zdravotnich sluzeb.

V rdmci UMC Praha 8 funguje velice dobie meziodborova spoluprace, jako? i spoluprace s predstaviteli MPP a
PCR.
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4. Strategické dokumenty protidrogové politiky MC
Koncepce, strategie, akéni plany a jejich zaméreni, specifické strategické dokumenty protidrogové politiky MC

e Nazev dokumentu: Akéni plan protidrogové politiky MC Praha 8
Obdobi platnosti: 2021-2023
Schvéleno dne: 2.11.2021

www stranky dokumentu ke stazeni: MC Praha 8: Riizné

Akéni plan protidrogové politiky méstské ¢asti Praha 8 je strukturovan do intervencnich oblasti se zahrnutim ¢ty
pilitd protidrogové politiky a tii pristupu strategie podle protidrogovych strategii HMP a Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky

Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou nelegélnich drog ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou alkoholu ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou tabaku ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou hazardniho hrani ano ne

zmény v r. 2021: aktualizace

Strategické dokumenty MC se $ir§im kontextem obsahuijici také otazky protidrogové politiky

e Ndazev dokumentu: Koncepce prevence kriminality 2019-2024 méstské casti Praha 8
Obdobi platnosti: 2019-2024
Schvaleno dne: 10/2019
www stranky dokumentu ke staZeni: https://www.praha8.cz/file/rSV/Koncepce-prevence-kriminality-
2019-2024-MC-Praha-8.pdf

Jde predevsim o soubor opatfeni, ktera maji pfedchazet pachani kriminality, snizovani jeji zavaznosti a zvySovani
pocitu bezpeci obéand.

Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou nelegélnich drog ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou alkoholu ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou tabaku ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou hazardniho hrani ano ne

zmény v r. 2021: zZadné

e Nazev dokumentu: Strategicky plan udrzitelného rozvoje méstské casti Praha 8
Obdobi platnosti: 2017-2026

Schvéleno dne: 1/2017
www stranky dokumentu ke stazeni:

https://www.praha8.cz/Strategicky-plan-udrzitelneho-rozvoje-MC-Praha-8.html

Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou nelegélnich drog ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou alkoholu ano ne
Uvedeny strategicky dokument se zabyva problematikou tabdku ano ne
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Uvedeny strategicky dokument se zabyvé problematikou hazardniho hrani ano ne

zmény v r. 2021: Zadné

5. Zadané/realizované analyzy/studie v oblasti drogové politiky a drogové situace v roce 2021

Vroce 2021 MC Praha 8 nerealizovala 7a4dné analyzy ani studie v oblasti legalnich, nelegélnich drog a

hazardniho hrani.

Dalsi vyznamné aktivity v oblasti protidrogové politiky v r. 2021 na mistni Grovni

Vzhledem k epidemiologické situaci, nebyly Zddné hromadné akce poradany.

6. Financni zajisSténi sluZzeb pro uzivatele navykovych latek a osoby ohrozené problémovym hracstvim1l

ZpUsob zajisténi financovani drogovych sluzeb ze strany MC
Vydaje z rozpoctu obce v roce 2021 — 564 661,- K¢

Organizace

Vyse vydajti (v K€) na protidrogovou

Vyse vydajt (v K€) na hazardni

politiku hrani
Progressive o.p.s. 235 000,-
Drop In0.p.s. 120 000,-
Sananim 94 661,-
Centrum pro rodinu PSS 40 000,-
Centrum Alma 30 | 000,-
Magdaléna o.p.s. 45 000,-

Zpracovala: Mgr. Zuzana Holikova

Datum: 24. ledna 2022
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7. Sluiby poskytované uzivatelGm navykovych latek, problémovym hraéiim a osobam zavislosti ohrozenym

Nazev dokumentu: Katalog poskytovatelti socialnich a navaznych sluzeb
Obdobi platnosti: od roku 2018
www stranky ke staZeni: https://www.praha8.cz/Katalog-poskytovatelu-socialnich-a-navaznych-sluzeb.html

Dopliujici informace k primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze ve Skolach a Skolskych zarizenich:

Sit sluzeb se v soucasné obtizné dobé priblizuje cilové skupiné. PFfichazejici trendy ovsem pfichazi rychleji, nez jak
na né reaguje systém. Dostupnost sluzeb pro cilovou skupinu neni dostateéna, a to z nékolika ddvodu. Sit
nedokaze (nebo zakonnym omezenim nemuzZe) reagovat na nové trendy dostatecné rychle. Dalsim dlvodem je
nizky pocet NZDM. Idedlni propojeni preventivni sité by mélo zacinat od Skolniho prostiedi soucasné pres
nizkoprahova zafizeni a volnocasové kluby, az k rodiné a rodi¢tiim.

Na uzemi MC Praha 8 je za koordinaci PP ve $kolach a $kolskych zafizenich odpovédny protidrogovy koordinator,
nicméné v ramci této oblasti je nastavena Uzkd spoluprace se Skolou a Skolskymi zafizenimi jakoZ i Pedagogicko —
psychologickou poradnou pro Prahu 7 a 8, stejné tak Krestanskou pedagogicko- psychologickou poradnou se
sidlem na Praze 8.

Tabulka: Sluzby v oblasti snizovani rizik poskytované v r. 2021 (véetné programu snizovani rizik na taneénich akcich, v klubech
a prostfedi no€ni zabavy)

Nazev projektu/ | Realizator | Typ Cilova Pocet Pocet Pocet Pocet Uzemni Certifika
programu sluzby* | skupina | osob, kt. kontakti | vymén® | vydanyc | plsobnost, | ce
sluzby 2 h inj. stf. | spadovost | (ano/ne)
vyuzily
/z toho UD
Terénni Stfedisko TP Osoby 2 492 40 430 Praha 8 ano
program - prevence a ohrozené (ODS) (ODS)
Streetwork 1éCby zavislosti 29 11 430
drogovych nebo (UDS) (UDS)
zavislosti — zavislé
Drop In, na
0.p.s. navyk.
latkach
Nizkoprahové Stredisko KC Osoby 1189/ 85 11 213 96 078 Praha 8 ano
stfedisko prevence a ohrozené | zMC
1éCby zavislosti | Praha 8
drogovych nebo
zavislosti — z4vislé
Drop In, na
0.p.s. navyk.
latkach

2 Kontakt: Kazda navstéval/situace, pii které dochazi k interakci mezi klientem a pracovnikem programu (tzn. poskytnuti uréité
sluzby, informace, nebo poradenstvi - v€etné skupinového. Pfijem telefonického hovoru neni kontakt.
3 Vyména: Kontakt, pfi kterém dochazi k vyméné (pfip. jen odevzdani &i vydeji) jedné nebo vice injek&nich jehel.
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No Biohazard Progressi | TP Uzivatel 2282 2180 34764 Praha 8 ano
ve 0.p.s. € navyk.
latek
Fixpoint Progressi | TP Uzivatel 1343 14 901 Praha 8 ne
ve 0.p.s. € navyk.
latek
Nizkoprahové Salesians | KPS a Déti a 99 Praha 8 ano
stredisko ké TP mladez
Vrtule stfedisko 13-22
mladeze -
stredisko
volného
casu
0.p.s.
ADCH Praha Arcidiecéz | TP Osoby 1763(215 ano
ni charita bez zeny)
Praha pristresi

* TP — terénni programy, KPS — kontaktni centra, KPS a TP — slou¢ené programy

Spoluprace s terénnimi programy je na MC pomérné intenzivni, nicméné vzhledem k rozloze MC a zatizenosti

sluZzeb pro osoby bez domova a uZivatele drog je sluzba kapacitné nedostate¢na. Reseni by predstavovalo rozsireni

stavajicich TP do vice lokalit MC, véetné navyseni poctu terénnich pracovnikil (pfipadné roziiteni o case

managery). Soucasné feSeni predstavuje zlepseni spoluprace mezi represivnimi slozkami a pracovniky sluzeb,

konkrétné zvyseny dohled policie v rizikovych lokalitach, pti vzadjemném respektovani postupli obou slozek.

Pocet kontaktl ve srovnani's predchozim rokem zUstal prakticky stejny, k mirnému nardstu doslo u po¢tu osobnich

konzultaci, do nichz patfiikrizové, zdravotni ¢i socidlni poradenstvi. Trva postieh, Ze vyrazna ¢ast klient( se v dobé

epidemiologickych opatreni zacala chovat méné rizikové, ba u nezanedbatelného poctu doslo k dileZitému

posunu v oblasti socializace a resocializace. Naproti tomu Ize konstatovat, Ze u klientd vykazujicich znamky

psychiatrickych poruch soubéiné s uZivanim drog,

dochazi kviditelnym wvykyvim smérem k psychické

destabilizaci.
Tabulka: Sluzby v oblasti ambulantni Ié¢by v r. 2021
Nazev Realizator | Typ Cilova Kapacita® | Poéet osob, | Poéet nové | Uzemni Certifikace
projektu/progra sluzby* skupina kt. sluzby evid. plsobnost, | (ano/ne)
mu zar. vyuzily | zadostio spadovost
1é€bu
Centrum Drop In SL UNL 325 CMS - HMP ano
metadonové 0.p.S. celkovy Bulovka 148
substituce pocet kl./31zMC
Bulovka klient( Praha 8

4 Kapacita: Uvadi se u téch sluzeb, kde je to relevantni. Kapacita znamena, pro kolik klientd sou¢asné je program maximalné

uréen; pocet mist v zafizeni/programu. Nejedna se o denni ani ro€ni kapacitu. Jde o stav, kdy dalSi novy zajemce o sluzbu

(klient), jiz musi byt zafazen do pofadniku ¢&i odkazan do jiné sluzby.
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Psychiatricka Mudr. AL Alkoholové | - - - HMP
lékarska Homola zavislosti

ordinace Zdenék

Centrum pro Nemocnic | AL Zavislosti - - - HMP
zavislé na e Na na tabaku

tabaku Bulovce

* AL — ambulantni Ié¢ba, SL — substitucni IéCba, SP — stacionarni program

Z pohledu celého hlavniho mésta je dlleZitou sluzbou podpora osob zavislych na ndvykovych latkach, tj. Centrum

metadonové substituce. Stejné jako v prfedchozich letech absolutnim nedostatkem v poskytovani substituéni [écby

je nerovnomérné rozprostreni sluzby, chybi provazanost na nasledné sluzby, rovnéz chybi koordinovanda podpora

a rozéiteni substituéni 1é¢by do dalsich MC v ramci HMP a tim zvy3eni dostupnosti péée pro klienty.

Tabulka: Sluzby v oblasti rezidencni 1éCby v r. 2021

Nazev Realizator | Typ Cilova Kapacita® | Poéet osob, | Poéet nové | Uzemni Certifikace
projektu/progra sluzby* skupina kt. sluzby evid. pusobnost, | (ano/ne)
mu zar. vyuzily | zadostio spadovost
lécbu
Ambulantni Psychiatric | Jiné: Osoby se -
skupiny: ka Terapeut | zavislosti
Dolécovaci nemocnice | icka
skupina, Bohnice- komunita
Anonymni pav.8
hraci,Skupina pav.31
pro patologické pav.33,
hrace, Skupina pav.35
pro pfibuzné

*DXT — detoxifikace, LZS — liZkové zdravotni sluzby, RPTK — terapeutické komunity, DSZR — domovy se zvlastnim reZimem,

- jiné

Stejné jako v predchozim bodé, chybi rovhomérné rozprostieni sluzeb, s naslednou provazanosti na navazné

sluzby typu sociadlniho bydleni (chranéné, DZR — rovnéz pro zavislé klienty v seniorském véku), provazanost

spoluprdce s praktickymi a odbornymi ambulantnimi Iékafi. Znacné pod-kapacitni je zajiSténi dostupnosti péce

v ramci socialni problematiky a resocializace.

Tabulka: Sluzby v oblasti nasledné péce v r. 2021

Nazev Realizator | Typ Cilova Kapacita® | Poéet osob, | Poéet nové | Uzemni Certifikace
projektu/progra sluzby* skupina amb. / kt. sluzby evid. pusobnost, | (ano/ne)
mu pobyt. zar. vyuzily | zadosti o spadovost

lécbu
Dolécovaci Magdalén | Ambulan | Abstinujici Ambulantni Praha 8 ano
centrum ao0.p.s. tni osoby od 79 klientl
Magdaléna Pobytova | 18 let se (45 M, 34

5 Kapacita — pro kolik klient(i souéasné je program maximalné uréen; podet mist v zafizeni/programu. V tomto pfipadé jde o

pocet lGzek.
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zavislosti Z),
na navyk. trénink.byty
latkach 31 kl.(22 M,
972), 4
klienti
neuzivatelé
(rodinni
prislusnici)
Poradna Alma Centrum Ambulan | Osoby Vr. 2020 Praha 8 ano
Alma, z. 0. | tni ohrozené sluzbu
zavislosti celkem
nebo vyuzilo
zavislé na 228 klient(.
navyk. Z toho 36
Latkach, klientt z Phy
véetné 8.
tabaku, Prvni
patolog.hra kontakty
Cstvi 120/ 27 z P8
Adiktologicka Sananim, Ambulan | Osoby 53 klientd/ 9 Praha 8 ano
ambulance z.U. tni ohrozené z Prahy 8/z
Sananim, Lécba + | zavislosti toho 5
podprogram case nebo mladistvych
Case manage | zavislé na
management ment navyk.
latkach
Centrum pro Centrum Ambulan | Rodice- Sluzbu ano
rodinu- pro rodinu | tnilécba | uzivatelé vyuzilo 161
Integrace rodiny | PSS a navykovyc klientd
klinické h latek+ probéhlo
adiktologie prace 2260
,z.0. s détmi a kontakt,
mladezi 2298 hod.
v pfimé péci

*ambulantni — nasledna péée ambulantni, pobytova — nasledna péce pobytova, - jiné
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Celospolecenska situace v roce 2020 + 2021 primarné ovlivnéna Covid- 19 méla za nasledek rozsifovani zavislosti na
alkoholu a dalSich legalnich i nelegdinich navykovych latkach ve spolec¢nosti. Kdy viadni opatieni, celospolecensky stres,
shizeni socialni kontroly, omezeni pohybu a socialnich kontaktd, to vie vedlo v poslednich dvou letech k laviné uzivani
navykovych latek a rozvoji dusevnich poruch. Pravé za této situace, vice nez kdy jindy jsou sluzby zabyvajici se zavislosti
spolecensky Zadouci a velmi pfinosné.

V kontextu uplynulého obdobi doslo ke zvySené poptavce po poradenstvi v oblasti problematickych vztahl v roding,
vychovného poradenstvi a poradenstvi pfi vychové déti. DoSlo k narustu rizikové konzumace alkoholu, ¢i jiného
zavislostniho chovani i v rodinach, které se v predeslych letech jevily jako intaktni, v fadé pripadl také dochazelo
k eskalaci domaciho nasili.

Pocet kontaktll s klienty nasledné péce zlstdva stabilné vysoky a srovnatelny s rokem 2020. Je zde velice
vyznamny narUst vykon( individualni v individualni psychoterapii/ poradenstvi, a to o cca 25 % (Centrum ALMA).
Zasadnim zpUsobem roste i oblast vykon( socialni prace, roste také primérna doba setrvani klienta v programu,
na némz se podili i vétsi pocet klientl s dualni diagnézou.

HMP je dlouhodobé krajem s nejvy3si incidenci a prevalenci uZivatel(l ndvykovych latek v CR, pFfiéem? dostupnost
|éCby zavislosti je nedostatecnd — nizky stavajici pocet, tedy i kapacity psychiatri a adiktolog( predstavuji pro UNL,
alkoholu a patologické hrace znaénou prekadzku pro realizaci planu abstinence/ Uzdravy prostfednictvim
ambulantni |éCby. Praha dlouhodobé vykazuje nizky pocet sluzeb relevantni specializace, coz ma za nasledek
dlouhé ¢ekaci doby na sluzbu, vysoky prah sluzby, aj. VyraznéjsSim problémem napfic¢ sluzeb jsou dudini Dg a témér
neschopnost klienta zajisténi zakladnich potieb (zédkladni Uredni dkony, prileZitostné vydélky, socidlni prispévky,
feSeni dluhové problematiky). V tomto sméru chybi rozsitend spoluprace s psychiatrickou nemocnici, rozsifeni
multioborovych terénnich tymU (case-managementovych sluzeb). Vzhledem k narlstajicimu poctu osob
s dusevnim onemocnénim v ramci adiktologickych sluzeb, vyznamnou instituciondlni oblast spoluprdce tvofri
Centra dusevniho zdravi.

Tabulka: Ostatni specializované programy v r. 2021 (sluzby ve vézeni, socialni podniky, zachytné stanice apod.)

Nazev Realizator | Typ Cilova Kapacita® | Poéet osob, | Poéet nové | Uzemni Certifikace
projektu/progra sluzby* | skupina kt. sluzby evid. plisobnost, | (ano/ne)
mu zaf. vyuzily | zadosti o spadovost
1é€bu ]
Centrum pro Sananim, Ambula | Osoby Oblast - CR ano
osoby v konfliktu | z.u. ntni, ohrozené penetenciarn
se zakonem terénni | dusledky i 683 klietd/
COKUz uzivani NL postpenitenc
(nelatkové iarni péce
zavislosti), 131 klientt
v nékteré
fazi
trestniho
fizeni
Zachytna Méstska Lécba+ | Klient pod 19 3178 - HMP Praha | HMP
stanice Bulovka | poliklinika | SNP vlivem klientd/
Praha alkoholu 5243
hospitaliza
Cl

* sluzby ve vézeni, socialni podniky, zachytné stanice apod.
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V roce 2021 stouply kontakty v postpenitenciarni péci — poradenstvi, kdy lehce stoupl i pocet klientl na vazbé,
pficinu vidime zejména ve vétSim apelu na kontaktni pracovniky zvéznic. Vyrazné zmény zasahly oblast
skupinového poradenstvi ve VTOS. To prakticky pfestalo existovat s datem prvniho lockdownu. Zatimco v roce
2019 bylo 89 skupin, v roce 2020 21 skupin, v roce 2021 probéhlo pouze 5 skupin. Vzhledem k pandemii Covid-19,
neni mozné skupiny radné obnovit, coz se dd povaZovat za nestastné, vzhledem k tomu, Ze mél skupinovy program
60% Uspésnost s prevadénim klientll do postpenitenciarnich program(. Fenoménem letosniho roku se stal Skype,
kdy po dobu uzavieni vstupu do véznic pro externisty a NNO se podafrilo se spolupracujicimi véznicemi navazat
skypové mosty. BohuZel i pfes jednani s Generdlnim Feditelstvim vé&znic CR nebylo 100% moiné dodriet

pozadovany setting skypové konzultace.

vrs s

8. Razné - dalsi udaje

Nazev Typ Adresa Kontaktni Telefon e-mail WwWwW Zména
sluzby osoba udaja
oproti
Mapé
pomoci
Pedagogicko- Odborn | Glowackého PhDr. Martina | 286 585 191, | urbancova https://www.
psychologicka a 549/7, Praha | Urbancova 286 882 368 | @ppppraha | ppppraha7a
poradna pro | pedago | 8 7a8.cz 8.cz/
Prahu 7 a8 gicko-
psychol
ogicka
pomoc
Krestanska Odb. Pernerova PhDr. Marie | 222 322 624, | mesanyova https://www.
pedagogicko- pedago | 427/8, Praha | Mesanyova 739 012 074 @kppp.cz kppp.cz/
psychologicka gicko- 8
poradna psychol
ogicka
pomoc
Salesianské Nizkopr | Kobyliské Ing. Jan Fojta | 728 367 113 stredisko@s | https://stredi
stfedisko ahové nam. 640/11, db.cz skokobylisy.
mladeze Praha- | terénni | Praha 8 cz/o-nas
Kobylisy zafizen
i pro
déti a
mladez
Vrtule,
terénni
progra
m
Centrum Alma | Ambula | Jankovcova Bc. Radka | 724 719 533 | info@centru | https://centr
z.u ntni 864/45, Plackova, Dis. m-alma.cz um-alma.cz/
sluzby- | Praha 7
zdravot
ni,
socialni
,adiktol
ogické
Magdaléna Dolé¢o | Pod Mgr. FrantiSek | 733 646 760 | dcpodoli@m | http://www.
0.p.s. vaci VySehradem | Jirovy agdalena- magdalena-
centru 1, Praha 4 ops.cz ops.eu/cz/
m
Stredisko Substit | Budinova MUDr. 283 851 020, | metadonl@ | http://www.d
prevence a lécby | uéni 67/2, Praha 8 | Zdenék 776 428 289 dropin.cz ropin.cz/inde
drogovych 1é¢ha — Vesely x.php/centru
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mailto:urbancova@ppppraha7a8.cz
mailto:urbancova@ppppraha7a8.cz
mailto:urbancova@ppppraha7a8.cz
mailto:mesanyova@kppp.cz
mailto:mesanyova@kppp.cz
mailto:stredisko@sdb.cz
mailto:stredisko@sdb.cz
mailto:info@centrum-alma.cz
mailto:info@centrum-alma.cz
mailto:dcpodoli@magdalena-ops.cz
mailto:dcpodoli@magdalena-ops.cz
mailto:dcpodoli@magdalena-ops.cz
mailto:metadon1@dropin.cz
mailto:metadon1@dropin.cz
http://www.dropin.cz/index.php/centrum-metadonove-substituce
http://www.dropin.cz/index.php/centrum-metadonove-substituce
http://www.dropin.cz/index.php/centrum-metadonove-substituce

zavislosti  Drop | metado m-
Ino.p.s n metadonove
-substituce
Stredisko Terénni | Pripoto¢ni Bc. Martin | 733 129 471 kocian@dro | http://www.d
prevence a lécby | prace 830/3, Praha | Kocian pin.cz ropin.cz
drogovych 10
zavislosti  Drop
In 0.p.s.
Progressive Terénni | Zitna 51, | Bc. Jan | 722 068 007 nobiohazard | http://www.p
0.p.s. progra Praha 1 Placek @progressiv | rogressive-
m e-0s.cz 0s.cz/no-
biohazard/
Nemocnice Na | HIV/AI Budinova MUDr. David | 266 082 629 david.jilich@ | http://bulovk
Bulovce DS 67/2, Praha 8 | Jilich bulovka.cz a.cz/
centra
Lécba MUDr. Hana | 266 082 753, | hana.rohaco
hepatiti Rohacova 266 082 779 | va@bulovka
dy C .cz
Odd. MUDr. Martin | 226 083 247 martin.cihar
speciali Cihar @bulovka.c
zované z
neonat
alni
péce
JIP
Ceska Poradn | Malého MUDr. Ivo | 224 814 284 info@aids- https://www.
spolec¢nost AIDS | a 282/3, Praha | Prochazka pomoc.cz aids-
pomoc, z.s. HIV/AI 8 pomoc.cz/
DS
Linka Praha 8 800 800 980, | info@aids- https://www.
pomoci 224 810 702 | pomoc.cz aids-
pomoc.cz/
Ordinace AT Novakovych | MUDr. Ivana IvanaPelika
23, Praha 8 Pelikanova novaMUDr
@seznam.c
z
Linka bezpeci Linka Praha 8 116 117, pomoc@link | http://www.li
pomoci 606 021 021 | abezpeci.cz | nkabezpeci.
rodi¢ovska cz
linka
Psychiatricka Centru | Praha 8 MUDr.  Petr | 284 016 666- | cki@bohnic | http://www.b
nemocnice m Ustavni 91 Prihoda linka davéry e.cz ohnice.cz/kri
Bohnice krizové 284 016 110 Zova-pomoc/
interve
nce
Substit MUDr. Otilie | 284 016 681 | gtilie.bartako | http://www.b
ucni Bartakova va@bohnice | ohnice.cz/
lécbha MUDr. .cz
Miroslav 284 016 489
Novotny miroslav.nov
MUDr. Renata otny@bohni
Nasled Kovandova 284 016 399 ce.cz
néa péce
renata.kova
ndova@boh
nice.cz
Detoxik MUDr. Hana | 284 016 249 hana.karban
ace Karbanova ova@bohnic
e.cz
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mailto:kocian@dropin.cz
mailto:kocian@dropin.cz
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http://www.dropin.cz/
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mailto:nobiohazard@progressive-os.cz
mailto:nobiohazard@progressive-os.cz
http://www.progressive-os.cz/no-biohazard/
http://www.progressive-os.cz/no-biohazard/
http://www.progressive-os.cz/no-biohazard/
http://www.progressive-os.cz/no-biohazard/
http://bulovka.cz/
http://bulovka.cz/
mailto:hana.rohacova@bulovka.cz
mailto:hana.rohacova@bulovka.cz
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mailto:martin.cihar@bulovka.cz
mailto:martin.cihar@bulovka.cz
mailto:martin.cihar@bulovka.cz
mailto:info@aids-pomoc.cz
mailto:info@aids-pomoc.cz
https://www.aids-pomoc.cz/
https://www.aids-pomoc.cz/
https://www.aids-pomoc.cz/
mailto:info@aids-pomoc.cz
mailto:info@aids-pomoc.cz
https://www.aids-pomoc.cz/
https://www.aids-pomoc.cz/
https://www.aids-pomoc.cz/
mailto:IvanaPelikanovaMUDr@seznam.cz
mailto:IvanaPelikanovaMUDr@seznam.cz
mailto:IvanaPelikanovaMUDr@seznam.cz
mailto:IvanaPelikanovaMUDr@seznam.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
mailto:cki@bohnice.cz
mailto:cki@bohnice.cz
http://www.bohnice.cz/krizova-pomoc/
http://www.bohnice.cz/krizova-pomoc/
http://www.bohnice.cz/krizova-pomoc/
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Kolpingova Krizova | Bohnicka Ing. Jitka | 603 297 833 | stepankovaji | http://www.k

rodina pomoc | 3/32, Praha 8 | Stspankova tka@kolping | olpingpraha.

praha.cz cz

SANANIM - | Nésled | Zitna Mgr.Lucie 601 575 130 | vejrychova

COKuUz na péce | 1574/51, Vejrychova @sananim.c

Praha 1 z

SANANIM Adiktol | Zitna Bc. Tomas | 724 521 913 | klinika@san | http://www.s

ogie 1574/51, Vejrych anim.cz ananim.cz/
Praha 1

Narodni  linka | Linka 800 350 000 | poradte@ch | http://chciod

pro odvykani pomoci ciodvykat.cz | vykat.cz/

Centrum pro | Porade | Praha 2 603 291 593 | cprustav@g | https://www.

rodinu PSS a | nstvi mail.cz afterin-

klinické adiktologie.c

adiktologie z/

Presafe preven | Brno, Magr. Jitka | 777 485 935 | vitkova@pre | https://www.
ce Herspicka Vitkova safe.cz presafe.cz/
kriminal | 11b
ity-
senofi

Strana 23 (celkem 23)



http://www.kolpingpraha.cz/
http://www.kolpingpraha.cz/
http://www.kolpingpraha.cz/
mailto:klinika@sananim.cz
mailto:klinika@sananim.cz
http://www.sananim.cz/
http://www.sananim.cz/
mailto:poradte@chciodvykat.cz
mailto:poradte@chciodvykat.cz
http://chciodvykat.cz/
http://chciodvykat.cz/
mailto:cprustav@gmail.cz
mailto:cprustav@gmail.cz
https://www.afterin-adiktologie.cz/
https://www.afterin-adiktologie.cz/
https://www.afterin-adiktologie.cz/
https://www.afterin-adiktologie.cz/
mailto:vitkova@presafe.cz
mailto:vitkova@presafe.cz
https://www.presafe.cz/
https://www.presafe.cz/

