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Uvod

Obvod Praha 8 je jak svou plochou, tak i charakterem rtiznorody. Jizni ¢ast — Karlin a Liben —
se bezprostfedné dotyka centra mésta, Dolni Chabry a Biezinéves jsou pak méstské Casti na
severnich hranicich mésta. Charakter obvodu je dén i tim, ze vznikal jako ¢ast Prahy postupné.
Uzemi méstské ¢asti Praha 8 zahrnuje devét katastralnich uzemi: 4 cela (Bohnice, Kobylisy,
Cimice, Karlin) a ¢asti dalsich 5 (Liben, Troja, Stfizkov, Nové Mé&sto a Ziikov). Praha 8 je treti
nejvétsi MC dle poétu obyvatel a pata co do rozlohy.

Drogova scéna vyskytujici se na MC Praha 8 se jevi jako pomé&rmé roztéi§ténd, coz je z uréité
¢asti dano znacnou tUzemni rozlehlosti, diky niz nejsou uZzivatelé navykovych latek
koncentrovani do jednoho mista a najdeme zde tudiz vétsi pocet lokalit, které jsou uzivatelsky
frekventované. Na Praze 8 se setkavame s Sirokym vékovym spektrem klient. Oproti jinym
MC je na Praze 8 méné uZivan Subutex a hlavni uZivanou latkou je pervitin. Déle se zde
setkavame s klienty metadonového programu a uzivateli alkoholu. Na uzemi MC Praha 8 se
uzivatelé ilegalnich navykovych latek vyskytuji pfevazné v opusténych oblastech MC (byvalé
pramyslové arealy, opusténa stavenisté, zahradkarské kolonie, zatopové oblasti), v okoli
vétich dopravnich uzld, obchodnich center. Z pohledu Policie CR, co se tyka drogové scény,
V podstaté zlstava stejna jako v roce 2017. Nicméné¢ byla zaznamenéana v uplynulém roce ve
vice ptipadech vyroba heroinu z tzv. makoviny. Touto vyrobou, naslednou distribuci a aplikaci
této drogy se zabyvaji osoby dlouhodobé zavislé na opiatech. Co by problematické lokality jsou
monitorovany Kobylisy, Liben, Palmovka. Jako problematicka se zejména v teplych mésicich
jevi okoli Nemocnice na Bulovce, kde dochazi k setkavani klienti metadonového programu
s uzivateli alkoholu. Obecné byl na izemi Prahy 8 zaznamenan narast poctu lidi bez domova,
vyhledéavajici moznosti provizorniho pfespani.

Za tzv. otevienou drogovou scénu Prahy 8 byvaji ozna¢ovany lokality stanice metra Florenc,

Rohansky ostrov, okoli metra Palmovka, Invalidovna, Kobylisy, okoli Bulovky, Bohnice,
Libeiisky ostrov. V ramci pusobeni na uzaviené¢ drogové scéné bylo navstévovano 8 bytd.
Stejné jako v minulych letech spolupracuje MC Praha 8 v ramci monitoringu a HR sluzbach
s TPSA Streeetwork Drop In a Progressive o.p.s., na izemi MC Praha 8 plisobi terénni program
NO Biohazard a resocializa¢ni program Fixpoint. Vzhledem ke stalému vyskytu injekéniho
materialu byl v srpnu 2016, v oblasti TéSnov ve spolupraci s Progressive 0.p.S. naistalovan
FIXPOINT kontejner. V priibéhu roku 2017 probéhl na MC Praha 8 specialni monitoring
programu Fixpoint, na zaklad¢ vystupu monitoringu byly nainstalovany dalsi dva kontejnery,
konkrétn¢ do lokalit Palmovka a Bulovka. Vzhledem k poctu nalezti v kontejnerech (pies 200
ks), je planovéno dalsi roz$iteni instalace fixpoint kontejnert.

Co se ty&e monitoringu mladeZe, ve spolupraci s nizkoprahovym klubem Vrtule na MC Praha
8 probiha terénni program (Program) v konkrétnich lokalitdich Ladvi, Kobylisy, Bohnice. Kdy
primérny vek cilové skupiny byl 15 let, celkem vyrovnany pomér divek a chlapct. U této CS
se vyskytuje pravidelné kouteni cigaret, piti alkoholu na vetejnosti, pasivni traveni volného
casu, pomérné Casté konflikty s okolim i mezi sebou. U star$i mladeze primérny vék 18 let se
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Casto vyskytuje pravidelné uzivani alkoholu a THC drog. V nékterych piipadech byl
zaznamenan dealering THC drog mezi vrstevniky. V ramci zajiSténi zdzemi pro terénni
pracovniky byla ve spolupraci s MHMP zfizena a oteviena mobilni klubovna v Bohnicich,
ktera nasla své vyuziti jak v letnich mésicich (sportovni aktivity na blizkém hfisti) i v zimnich
mésicich kde nejveétsi atrakci predstavuje stolni fotbalek. (pofadani turnaji mezi
nizkoprahovymi kluby mladeze). Spoluprace je planovana také pro dal$i obdobi s moZznym
roz§ifenim monitorovaného terénu v zavislosti na aktudlni situaci na MC Praha 8 a kapacitni
moznosti.

Z pohledu Policie CR je v uZivani navykovych latek v obecné populaci na Praze 8 stav
neménny, primarné¢ vedou jednoznacné stimulancia (konkrétné pervitin), mezi mladezi
marihuana, v zabavnich podnicich a v ramci hudebnich produkci je to zejména MDMA neboli
extaze. V porovnani s predchdzejicimi lety je distribuce OPL v lokalitdich Liben, Palmovka,
Karlin stabilizovana. K eliminaci vyskytu pomohlo uzavieni barti a non- stop heren MC Praha
8, stejné tak zakroky a bezpeénostni opatieni PCR v tchto rizikovych lokalitich proti
pouli¢nim dealeriim. Pro dal$i obdobi je nadale pldnovana intenzivni spoluprace jak pfi feSeni
krizovych situaci, tak v rdmci multioborové spoluprace pfi feSeni drogové problematiky.

V oblasti specifické primarni prevence podporuje MC Praha 8 $kolska zafizeni poskytnutim
finanénich prostiedkt na dlouhodobé kontinualni programy na viech ZS a SS, dale vzdélavani
pedagogti v ramci dané oblasti- certifikovanymi subjekty. Ve spolupraci s Proxima Sociale,
0.p.s. probihaji v MS méstské &asti Praha 8 certifikované programy Primarni prevence. V roce
2017 byl pro ZS a SS schvalen piispévek na indikovanou selektivni prevenci. Ve spolupraci
s metodiky prevence z PPP pro Prahu 7 a KPPP je pozadavek na realizaci posouzen, v piipadé
kladného vyfizeni hradi MC Praha 8,100 % z celkovych nakladii na realizaci programu
selektivni prevence. Cilem pro nasledujici obdobi bude tento ptispévek zachovat, stejné tak
zpisob financovani §kol na programy primarni prevence.

V oblasti nasledné péce u osob v zavislosti obecné, predevsim zavisli na alkoholu, 1écich a
osoby procesualné zavislé (nejcastéji patologicti hraci) probihd spoluprace zejména mezi
OSPOD MC Praha 8 s Centrem Alma z.u, dale pak v piipadé zavislosti na nelegalnich
navykovych latkach je to spoluprace s Magdalénou o.p.s., Centrem pro rodinu Drop In,
Sananim — adiktologickd ambulance pro mladistvé. Tato spoluprace bude navazovat také
V nasledujicim obdobi.

V ramci realizace protidrogové politiky probih4 a nadéle bude probihat pribézna spoluprace
S ptedstaviteli MP, Policie CR, Odborem $kolstvi, Oddélenim bezpecnosti a krizového fizend,
NNO, PPP, aj.



Struktura akéniho planu

Akéni plan protidrogové politiky méstské ¢asti MC Praha 8 na obdobi 2019 a 2020 je
strukturovan do intervenénich oblasti se zahrnutim &tyf pilifi protidrogoveé politiky a tfi pFistup(
strategie podle protidrogovych strategii HMP a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky.

Intervendni oblasti:

» Primarni prevence

» Lécba a nasledna péce

» Snizovani rizik

» Snizovani dostupnosti navykovych latek
Pristupy strategie:

» Informace, vyzkum, vzdélavani, hodnoceni, jiné

» Koordinace

> Financovani



1. PRIMARNI PREVENCE

Specificka primarni protidrogova prevence a primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze v gesci skol

Cile pro dané obdobi: 5
Na zakladé usneseni Zastupitelstva méstské ¢asti Praha 8 ze dne 24.02.2016 ¢. Usn ZMC 001/2016 k navrhu Rozpoc¢tu MC Praha 8 pro rok 2016, maji

vSechny Z8S, jejichz ziizovatelem je méestska ¢ast Praha 8, urenou piimo v rozpoctu ¢astku na primarni prevenci. Financovani skolskych zatizeni zistava
neménné, kazda Skola dostava stejny objem prostredkl na studenta, na pokryti nakladii na primarni prevenci.

Zajisténi prevence rizikového chovani ve skolskych zafizenich na izemi MC Praha 8 se sklada ze &tyi zakladnich pilifa:
- ptimé pasobeni na vSechny skupiny déti a dospivajici mladeze, a to jiz od déti predskolniho véku a zakt zakladnich a stfednich Skol formou
kontinudlnich programi a besed, s ohledem na dodrZeni pozadavki na efektivni primdrni prevenci,
- vzdélavani a podpora pedagogt s cilem nabizet vzdélavaci aktivity vedouci k ziskani a prohlubovani jejich znalosti a dovednosti v oblasti
prevence rizikového chovani,
- podpora specifickych volnocasovych aktivit,
- podpora a informovanost rodi¢i.

V ramci pravidelnych schiizek protidrogového koordinatora s obvodnim $kolnim metodikem z Pedagogicko- psychologické poradny pro Prahu 7 a 8,
Skolnim metodikem prevence s Kiestanské pedagogicko- psychologické poradny, s predstaviteli §kol, Skolnimi metodiky prevence a s poskytovateli
sluZzeb pro déti a mladeZ se projednava kontinuita preventivnich aktivit, soucasné je Skolam nabizena moznost realizace dalSich preventivnich programi
(besed, prednasek) se specifickym zaméfenim dle potieb $koly. Finanéni prostiedky na zaji§téni preventivnich aktivit uvoliiuje MC Praha 8
prostiednictvim odboru $kolstvi (1.145.000,- Gc¢elovym navySenim rozpoctu zakladnich $kol na zajisténi specifickych preventivnich aktivit) a
prostiednictvim odboru socialnich véci (200.000,- zajisténi selektivnich prevenci, vzdélavani pedagogt, Casopis Prevence, filmova soutéz).

. . Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel naklady MG/rok
Program primarni prevence rizikového Prabézné v ramci | UMC Praha 8, OSV | Souhrnna zprava o pribé&hu realizace, 1.145.000,-
chovani na ZS MC Praha 8 Skolniho roku ve spolupraci s OS a | podet odvedenych besed, seminara,
NNO eliminace vyskytu rizikového chovani zakd,
evaluace




Programy primarni prevence pro MS

Pribézné v ramci
roku

UMC Praha 8,
protidrogova
koordinatorka

Zprava o realizaci programu

67.500,-

Programy selektivni prevence na zakladnich | Priib&zné v ramci | UMC Praha 8, OSV | Zprava o realizaci programu 50.000,-
Skolach roku protidrogova
koordinatorka
Program podpory adaptacnich vyjezdl na Zafri- listopad UMC Praha 8, OSV | Zprava o realizaci programu 50.000,-
zakladnich Skolach protidrogova
koordinatorka ve
spolupraci se
Skolnimi metodiky
prevence
CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA PRIMARNI PREVENCI PRO AP 2019/2020 1.312.500,-K¢&




2. LECBA A NASLEDNA PECE

Lécba a nasledna péce je na méstské asti zajistovana NNO a zdravotnickymi zafizenimi ve spolupraci s pracovniky OSV UMC Praha 8

Nejvice klienty vyuzivané sluzby NNO v oblasti 1é€by a nasledné péce z regionu Prahy 8:

Psychiatrickd nemocnice Bohnice — ambulantni a pobytova 1écba pro osoby se zavislosti, nasledna péce
Drop In, 0.p.s.- Centrum metadonové substituce- substitucni program
- Centrum pro rodinu — ambulantni 1é¢ba
- Adiktologickd ambulance- ambulantni [é¢ba
Sananim z.0.- Denni stacionadi — ambulantni 1écba
- Adiktologickd ambulance- ambulantni [é¢ba
Centrum Alma, 0.p.s.- Centrum nasledné péée Alma- ambulantni 1é¢ba
- Poradna Alma Gambling- ambulantni 1é¢ba
Magdaléna, o.p.s- DoléCovaci centrum Magdaléna- ambulantni 1é¢ba
Sanatorium Ondfejov- ambulantni 1écba
Cile pro dané obdobi: koordinovana podpora a spoluprace s programy 1€cby a nasledné péce

Cinnost Termin Gesce Ukazatel Predpokladane
naklady MC/rok
Stavajici projekty:
Poradna ALMA 2019-2020 | Centrum Alma, z.0. Podet klientti z MC Praha 8 50 000,-
Centrum pro rodinu, adiktologicka ambulance |2019-2020 | Drop In, 0.p.s. Pocet klientd dodrzujicich 1é¢bu | 50.000,-
Dolécovaci centrum Magdaléna 2019-2020 |Magdaléna, o.p.s. Poget abstinujicich klient z MC | 40.000,-
Praha 8
Adiktologicka ambulance pro mladistvé 2019-2020 | Sananim, z.u. Pocet klientt dodrzujicich leCbu | 30 000,-
z MC Praha 8
Rozsireni stavajicich sluzeb:
CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA LECBU A NASLEDNOU PECI PRO AP 2019/2020 170.000,-K¢&




3. SNIZOVANI RIZIK - HARM REDUCTION

vvvvvv

ale pro celou spole¢nost. V oblasti snizovani rizik povazuje MC Praha 8 za diilezitou prevenci a preventivni opatieni, mezi které pravé tzv. Harm
Reduction programy patii. Na tizemi MC Praha 8 dlouhodobé probihd monitoring uZivani navykovych latek véetné zajisténi terénniho programu.
Realizatorem terénniho programu je Progressive o.p.s. a Drop In o0.p.s. Vyznamnym prvkem v oblasti snizovani rizik je spoluprace s Méstskou policii a
Policii CR.
Cile pro dané obdobi: koordinovana podpora a spoluprace s programy HR

nadéle zistava intenzivni spoluprace s Méstskou policii Praha 8 a Policii CR

V oblasti

Cinnost Termin | Gesce Ukazatel Predpokladané
naklady MC/rok

Stavajici projekty:

Monitoring uzivani navykovych latek a zajisténi | 2019- | Progressive 0.p.s. Prabézné zpravy a zavére¢na 210.000,-
terénniho programu na tzemi MC Praha 8 2020 pisemna zprava, pocet kontaktl a

vyménénych injekénich setl
Monitoring uzivani navykovych latek a zajisténi | 2019- | Drop In 0.p.s. Prabézné zpravy a zavérecna 75.000,-
terénniho programu na tzemi MC Praha 8 2020 pisemna zprava, poc¢et kontaktl a

vyménénych injekénich setl

RozsSireni stavajicich sluzeb:
Rozsifeni no¢niho terénniho programu 2019 Drop In 0.p.s Pribézné zpravy a zavére€na zprava | 25.000,-

CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA HR SLUZBY PRO AP 2019/20 310.000,-K¢




4. SNIZOVANi NABIDKY A PROSAZOVANI PRAVA

Aktivity zaméfené na sniZovani dostupnosti drog na tzemi MC Praha 8 jsou piedev§im v gesci policejnich slozek. V ramci snizovani nabidky a
prosazovani prava se i nadale jedna o aktivity vymahani prava k potlaceni nabidky drog ve spolupraci jak MC, tak MP HMP a PCR.

Cinnost Termin Gesce Ukazatel Predpokladané

naklady MC/rok
Komise pro bezpecénost a prevenci socialné 1x mésiéné | UMC Praha 8 Zapis z komise 0,-
patologickych jevl

CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA SNIZOVANI NABIDKY A PROSAZOVANI PRAVA SLUZBY PRO AP
2019/20
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5. INFORMACE — VYZKUM - VZDELAVANI - HODNOCENI - JINE

Cile pro dané obdobi:

Podpora systematického vzdélavani odbornikii a Siroké verejnosti

Siteni informaci o smyslu a principech protidrogové politiky v ramci vefejnosti
Zpracovani zavéreénych zprav o realizaci protidrogové politiky MC Praha 8
Podpora aktivit v ramci adiktologie, slouZicich ke zkvalitnéni jednotlivych kroki v oblastech protidrogové politiky MC Praha 8

Ocenéni Skolnich metodiki prevence

5.1 INFORMACE

Predpokladané

Cinnost Termin Gesce Ukazatel naklady MC/rok
Zavére€na zprava o realizaci protidrogové | Leden UMC Praha 8, OSV- Popis realizace projektu 0,-
politiky MC za uplynuly rok 2019- protidrogova koordinatorka
leden 2020
Zvefejfiovani informaci na webu MC Praha | Prib&zné |UMC Praha 8, OSV- Informovanost a zpétna vazba ob&an( 0,-
8 a v asopise Osmicka 2019-2020 | protidrogova koordinatorka
Vefejné ocenéni Skolnich metodikl 2019-2020 | Protidrogova Sdileni informaci, informovanost vefejnosti | 6 000,-
prevence koordinatorka+PPPP7a8+KPPP
Veletrh poskytovatel(l socialnich a 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV- Informovanost a zpétna vazba ob&anl 60.000,-
navaznych sluZzeb protidrogova koordinatorka
Pravidelna jednani protidrogovych 2019-2020 | MHMP- protidrogova Sdileni informaci a jejich aplikace do praxe |O0,-
koordinator koordinatorka
Pravidelna jednani poskytovatell socialnich | 2019-2020 | OSV Sdileni informaci 0,-
a navaznych sluzeb+ MP, PCR, OSPOD,
Skolni metodici prevence
5.2 VYZKUM
X . Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel néklady MC/rok
Monitoring terénu 2019-2020 | Progressive, 0.p.s, Drop In, Priibézné a zavére€na pisemna zprava viz thl. HR

0.p.s., protidrogova
koordinatorka UMC Praha 8
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fizeni MC Praha 8

protidrogova koordinatorka

Monitoring rizikové mladeze 2019-2020 | Salesianskeé stfedisko mladeze |Prabézné a zavérecna pisemna zprava 530 000,-
0.p.s., protidrogova
koordinatorka UMC Praha 8
Zpravy od MP HMP, PCR a NNO 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV- Krizové feseni 0,-
protidrogova koordinatorka
5.3 VZDELAVANI
.. i Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel néklady MC/rok
Vzdélavani strazniki MP HMP Pribézné | UMC Praha 8, OSV- Pocet seminart, pocet Ucastnikd, ktefi 50.000,-
protidrogova koordinatorka ve | prosli vzdélanim
spolupraci s NNO
Vzdélavani pedagogl v ramci prevence 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV- Pocet ucastnikd, ktefi prosli vzdélanim, 50.000,-
rizikového chovani protidrogova koordinatorka ve | pocet seminaru
spolupraci s metodiky prevence
Besedy pro déti a mladez 2019- 2020 | UMC Praha 8, OSV- Pocet seminard, pocet Ucastnikl, ktefi 200.000,-
protidrogova koordinatorka ve prosli vzdélanim, zpétna vazba
spolupraci s NNO
Casopis Prevence — roéni predplatné pro 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV- Sdileni informaci, zpétna vazba 40.000,-
Skolska zafizeni na MC Praha 8 protidrogova koordinatorka
Jednani se Skolnimi metodiky prevence 4x rocné UMC Praha 8, OSV- Sdileni informaci, metodické vedeni, zpétna | 0,-
protidrogova koordinatorka ve | vazba
spolupraci s obvodni
metodi¢kou prevence PPP a
KPPP
5.4 HODNOCENI
X . Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel naklady M&/rok
Vyhodnoceni pInéni AP 1xroén& | UMC Praha 8, OSV- Upravy a zmény v AP 0,-
protidrogova koordinatorka
Vyhodnoceni uc¢innosti nastavenych Prab&zné |UMC Praha 8, OSV- Zmény 0,-
opatfeni a programi protidrogova koordinatorka
Vyhodnoceni projektd v ramci dota¢niho Prab&zné |UMC Praha 8, OSV- Zmény v pravidlech dotaniho fizeni 0,-
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5.5 JINE

.. i Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel néklady MC/rok
Antifetfest duben UMC Praha 8, OSV- Pocet pfihlagenych skol 20.000,-

protidrogova koordinatorka
CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA INFORMACE — VYZKUM — VZDELAVANI — HODNOCENI — JINE PRO .
956.000,- K&
AP 2019/20

6. KOORDINACE
. . Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel naklady MC/rok
Analyza pInéni AP a konkrétnich Ukolu Prab&zné |UMC Praha 8, OSV- 0,-
integrované protidrogové politiky s navrhem protidrogova koordinatorka
na mozné zmény
Zabezpeceni dostupnosti poradenskych, Prabézné |UMC Praha 8, OSV- 0,-

Ié€ebnych, doléCovacich a HR programu protidrogova koordinatorka
Sbirat data o situaci uzivani navykovych Prab&zné |UMC Praha 8, OSV- 0,-
latek a o pfijatych opatfenich a zpracovavat protidrogova koordinatorka ve
je do tzv. vyroénich zprav spolupraci s krajskou
protidrogovou koordinatorkou
MHMP
CELKOVE PREDPOKLADANE NAKLADY MC NA KOORDINACI PRO AP 2019/20 0,- K&
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7. FINANCOVANi PROTIDROGOVE POLITIKY MC

Realizace jednotlivych aktivit na rok 2019/20 je planovéana v zavislosti na finanénich prostiedcich uvolnénych z rozpoétu MC Praha 8 na realizaci
protidrogové politiky a zejména pak zohlednénim aktudlni situace a vyhodnoceni planu ptedeslého. Pfednostné¢ jsou podporovany programy dlouhodobé
a komplexni, kdy MC preferuje pragmaticky a racionalni postoj, stanovujici si realistické a dosaZitelné cile. MC Praha 8 vychazi se souGasnych a
ovétenych poznatkil o drogéch a jejich uzivani a stavi na koordinovaném, mezisektorovém a interdisciplinarnim pfistupu pfi feSeni problémi s uzivanim

drog.

. i Predpokladané
Cinnost Termin Gesce Ukazatel naklady MC/rok
Rozpoé&et MC na realizaci protidrogové 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV Vyse finanénich prostredku 1.355.000,-
politiky na MC Praha 8

Rozpocget MC dotaéni fizeni v socialni 2019-2020 | UMC Praha 8, OSV Vyse finanénich prostredku 1.355.000,-
oblasti

14



Akéni plan protidrogové politiky MC Praha 8 na obdobi 2019 a 2020
v navaznosti na financovani a rozvoj protidrogové politiky

v jednotlivych letech

Financovani protidrogové politiky MC Praha 8 v roce 2019 Ké
Primarni prevence 1.312.500,-
Lécba a nasledna péce 170.000,-
Snizovani rizik - HARM REDUCTION 310.000,-
Informace — vyzkum - hodnoceni - jiné 956.000,-
Koordinace a certifikace 0,-
CELKEM: 2.748.500,-
Financovani protidrogové politiky MC Praha 8 v roce 2020 Ké
Primarni prevence 1.312.500,-
Lécba a nasledna péce 170.000,-
Snizovani rizik - HARM REDUCTION 310.000,-
Informace — vyzkum — hodnoceni- jiné 956.000,-
Koordinace a certifikace 0,-
CELKEM: 2.748.500,-
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