Uctili jsme
pamatku obéti
komunistického

@ rezimu.
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Nejen o kvalité
nemochic
se senatorkou

| Alenou Paleckovou.

Praha v Libni

dostala kristalovou
popelnici.
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Prechody u skol budou natreny reflexnl barvou

Radnice Prahy 8 chysta dalsi opatieni k tomu,
aby déti mohly bezpec¢néji prechazet pres sil-
nice v okoli $kol a Skolek. Jednou z novinek
maji byt i nové reflexni natéry téchto pre-
chodl"l, které maji l‘idiée upozorﬁovat prévé na

,Pocitdime s podobnym fesenim, jaké jsme uz
vyzkouseli pfi Upravé kiizovatky na Palmovce.
Budeme chtit, aby tyto pfechody byly na modrém
nebo cerveném podkladu a aby byly reflexni,*
fekl Osmicce $éf Dopravni komise radnice Prahy
8 Ludék Hoznauer Takto upraveny by mély b)’/t

st ]
. W .

Bezpecné prechody nechybi ani na Palmovce.

méstské Cdsti. ,Urcité s tim pocitime ve
Stielni¢né ulici, ddle v Zenklové, kde je dokonce
nékolik skolskych zafizeni, ale vytipovana mame
i n&kterd mista v Déblicich nebo v Kobylisich,*
upresiiuje Ludék Hoznauer.

Zvyraznéné piechody pro chodce v okoli $kol se
budou objevovat postupné, radnice chce vyuZit
i penéz z dopravniho fondu Besip. Uprava pie-
chodli ale neni jedinym opatfenim pro veétsi
bezpeci Skoldki na ulicich. ,,Postupné se snazime
sniZovat rychlost v okoli skol a tam, kde to jde,
budujeme i zpomalovaci prahy. Snazime se
i zlepSovat stav podchodii, to je tfeba piipad

™ ™

Vitezstvi

Praha 8 - Libeii. Dal3i foto-
grafie naleznete na strané 5.

DIGITALNi FOTOGRAFIE
FOTO 1

1. misto ,,Bylo nas pét..."
Petr Klimek

FOTO 2

2. misto ,,Opusténa
ulice Bohnické Iééebny
. po desti“

Nikol Rydvalova

tem nejlepsim!

Zatitkem letosniho roku vyhlasila MC Praha 8 fotografickou
soutéZ - Praha 8 ve fotografii. Soutéz byla rozdélena do dvou kate-
gorii - Fyzicka a Digitalni fotografie a zapojit se do ni mohl kazdy.

Odbornd porota posoudila v§echna piihldSend dila, vyhlasila vitéze
v jednotlivych kategoriich a usporadala zajimavou vystavu snimku,
kterou muZete navstivit kazdé pondéli a stfedu od 8.00 do 18.00
hodin a v iitery a ve ¢tvrtek od 8.00 do 15.30 hodin aZ do 31. srpna
2006, ve foyer budovy UMC Praha 8, U Meteoru 6 (,,bily dim*),

Reflexni natéry pfechodu pro chodce umoznuji bezpecnéjsi prechazeni.

Drahané, kde byl podchod v takovém stavu, Ze ho
Skoldci stejné Casto nepouzivali. Proto jsme se
domluvili s TSK na jeho vycisténi a novém omit-
nuti,” fikd Hoznauer a doddva: ,.Dulezité je ale
hlavné to, aby détem S$li piikladem dospéli, af uz
jejich rodice, nebo ucitelé. Déti se musi naucit, Ze

patri

se prechdzi na pfechodech. Zni to moznd banalné,
ale kdyz sledujete situaci u nékterych Skol, tak
zjistite, Ze klidné v 80 procentech pfipadu déti
prechdzeji mimo vyznacené prechody. To je
potieba zménit.*

-pan-, foto: M. Maratka

SETKANI TRETIHO VEKU

sLécivé rostliny aneb co plati na rnfmu”

streda 19. éervence 2006,
16.00 az 17.00 hodin.

Budova UMC Praha 8, U Meteoru 6, Praha 8 — Liben,
velky prednaskovy sal, (tzv. ,bily ddm®).

Informace: telefonni ¢isla 283 09 04 30,
222 80 56 23, www.prahaB.cz.

VSTUP VOLNY bez nutnosti rezervace!

FYZICKA FOTOGRAFIE
FOTO 3

1. misto ,,Z cyklu Liben*
David Kumermann
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Slavnosti Cro Regina

V nedéli 18. ¢ervna probéhla velka slava. Na
zahradé Cro Regina a v utrobach rozhlasu jsme
slavili hned nékolik véci najednou. Budova
Narodniho domu, kde Cro Regina sidli, slavila
95. vyroc¢i otevieni. Ke kulatému datu jsme
pripravili bohaty program plny zabavy a zaji-
mavosti.

Réadio se predevsim otevielo vefejnosti. Den
otevienych dveif nabidl dikladnou prohlidku celého

r e -

radia. Skupinky i jednotlivci, s privodei z fad mo-
derdtort i bez nich nejen radiem prochdzeli ale vy-
zkouSeli si i roli za mikrofonem. OvSem poifddnd
oslava si zada velkou parddu. Pro toho, kdo si
prohlédl ttroby radia, byl v zahrad€ nachystan nabity
program.

Program zacinal jiZ se vstupem. U vstupni brany se
shromazdovaly expondty do soutéZe ,,0 nejzaji-
mavéjsi dobovy predmét - vyrobeny do roku 1918*.
Mezi predméty se nasel asopis Cesky svét, hacko-
vand sukné s vysivanou kabelkou, rodny list s datem
1918, keramicky no¢nik s modrymi kvitky, znamky
a mince. Mezi ocenénymi pak prekrdsnd hraci skifii-
ka Symphonion, dfevéna protéza a Stielecky diplom
z roku 1918. Nésledovala prohlidka vystavy nid-
hernych veteranti a motocykli. Déti byly okouzleny
staroceskou stfelnici. Nechybély femeslné
stanky chranénych dilen
a Klubu lidové tvorby
Praha. A vycet pokracuje
krasohledy, cukrovou va-
tou, pernikem a tureckym

OSMICKA

rEgI“a EE.E s Petrem Sirotkem, ktery si zval hosty
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medem...! Prochdzka vskutku vycerpdvajici. Altdnek
a posezeni v zahradé vSak byly nachystany
k poslechu staroceské hudby skupiny Trehusk,
koncertu Ivana Hlase a k divadelni ukdzce
z Postfizin. Mnozi se stali pfimymi tcast-
niky Zivého natdceni poradu Mikroférum

pfimo do zahrady. Zpestfenim byla

b .
E CEEI'(Y ROZHLAS i ukizka sluzebni kynologie. Na své si

pfisli i zdjemci o doméciho mazlika - zaméstnanci
trojského utulku mezi nds privezli nékolik psu
a kocek.

Slavnosti koncily kolem sedmé, pouhd hodina
musela stacit na uklid a piestavéni zahrady do podo-
by letniho kina, které mélo svoji zahajovaci promi-
tanou. Stravili jsme s vami krasny den a diky vdm
vsem, ktef{ jste pfisli, jsme mohli dustojné a s radosti
prozit Slavnosti Cro Regina roku 2006. Za to vdm
patii nas dik.

Den ,,Slavnosti Radia
Regina‘“ byl také prv-
nim promitacim dnem
Karlinského filmové-
ho léta. Letni kino se
4 kona ve spolupraci
s Méstskou casti Praha 8 ve stinné
zahradé budovy radia. Letni kino, to
je predevsim chladivy odpocinek,
denné jiny oblibeny cesky nebo
zahrani¢ni film a nizké vstupné. Dusi
Karlinského filmového léta je hlavni
poradatel Karel Polacek, kterému
jsme poloZili nékolik otazek.

Na tivod mi dovolte pro Vds asi trochu
,,otiepanou’ otdzku, a sice jak se zrodil
ndpad Karlinského filmového léta?
Naépad se zrodil jiz pred nékolika roky.
Filmy jsou mym velkym konickem,
vlastnim promitaci licenci a projekt let-
ntho kina je mym snem. Sen, pldn a po
nich dfina. Ale copak lze nechat nasi
krasnou zahradu nevyuZitou? Kino pod
Sirym nebem je idedlnim propojenim
kulturniho a spolecenského Zivota
obcant Prahy 8 a cilt radia, které se
snazi co nejvice pribliZit svym
posluchac¢tm.

. L PROGRAM:KARLINSHEHOUEILMOVEHOULETA:Z006
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Kolikdty ro¢nik KFL letos probihd?
18. Cervna odstartoval Ctvrty rocnik.
MEéI to byt spravné ro¢nik paty, rekon-
strukce po povodnich nds vSak na
dlouhy ¢as do budovy nepustila.

Jakd je kapacita letniho kina?
Kapacita k sezeni je zhruba 300 mist,

standardné se k nam vsak vejde 500

navstévniku, ktefi si béZné sedaji na

c it 710

21.30

trdvu nebo prinesené deky. Pfi tomto
poctu ale musime dalsi zdjemce odmi-
tat, coZz se nam Casto stdva.
Samoziejmé za tak velky zdjem déku-
jeme.

Md KFL néjakou perlicku ¢i zvldst-
nost?
Réad bych uvedl hned nékolik véci.

Jsme jednozna¢né nejlevnéjsi letni

las REGINA
Cesky rozh’

Mastska &ast Praha 8

las.cz
h,f.- na.rozh e

Program: h
a v kulturn

Jednotné vstupné: 25 Ké&
Adresa: Cesky rozhias Regina, Hybesova 10, Praha 8- Kartin
mfmammmsaamm
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kino, vstupné na vSechny snimky stoji
pouhych 25 K¢&. Letos$ni ro¢nik md
jedineény zvukovy systém - systém
DOLBY FR, coZ je mezi letnimi kiny
rarita. Nemohu zapomenout na fadu
predpremiér, které predbéhnou pro-
mitani v ,multiplexech*. Cwny ro¢nik
ma sedm takovych filmovych lahtdek.
Zazijeme 1 derniéru: filmu Moulin
Rouge kon¢i vysilaci prava a nasi divéaci
budou mezi poslednimi, ktefi film
uvidi. -pp-
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Dum v Molakové ulici je v havarijnim stavu

O experimentilnim panelovém domé v Mola-
kové ulici koluji mezi lidmi razné famy, které
¢as od ¢asu podpori nepravdivymi informacemi
i nékteré seriézni deniky.

Osmicka se proto rozhodla pfinést aktudlni
a pravdivé informace. Clovékem nejpovolan&jsim
je predseda bytové komise a zastupitel Prahy 8
FrantiSek Benes: ,Hotelovy dim na Invalidovné
jsme zdédili od magistratu i s ndjemniky, kteff tam
bydleli - vesmés formou ubytovny. My jsme z toho-
to domu udélali klasicky fadny ndjemni dam.
Stavebni vady jsou ale bohuzel takového rozsahu,
Ze mame na tento dim havarijni vymér.“ Davody,

i Ry

el ! =
pro které je tfeba dim zdsadné piestavét, jsou dva:
neslouzi plast budovy a nejsou zajistény unikové
prostory pro piipad poZaru nebo jiné vétsi havarie.
,»To je situace, kterd ndm nedovoluje, abychom ji
podcenili, a proto jsme se rozhodli okamzité¢ po
povodnich v roce 2002 hotelovy dtim, kde bylo 147
byti, vystéhovat,* vysvétluje Frantisek Benes.
Radnice Prahy 8 fe$i v soucasnosti problém
s hrstkou ndjemniku, ktefi se vystéhovat nechtéji.

,.Kazdy z téch ndjemnika dostal nabidku tif nebo
Ctyf ndhradnich bytu. Dokonce i ti, ktefi maji sou-
dem uznané nedoplatky na ndjemném, nebo
u kterych jesté soudni fizeni probiha,* fika predse-
da bytové komise FrantiSek Bene§ a pokracuje:
»Neni zapotiebi pfipominat, Ze soudni fizeni je
u nds hodné slozité¢ a zdlouhavé. PrestoZze mame
jasné prokazano, Ze nam chybi napiiklad 300 tisic
korun na ndjemném nebo sluzbach, musime se
u soudu domdhat svych naroku.*

Naklady na rekonstrukci hotelového domu
v Molakové ulici v Karliné se odhaduji minimalné
na 150 miliond korun. Podle Frantiska Benese
miZe bojkot najemnikt zpisobit vyznamné
zdrazeni opravy: ,,Mdm velikou obavu, abychom si
poté, co se od ledna 2007 zvysi DPH u stavebnich
praci z 5 na 19 procent, nezpusobili néjakou Skodu.
Tu by poté bylo nutné nékomu rozepsat a nékoho za
to vinit. Dnes bychom diim v Molakové ulici mohli
opravit za podstatné niz$i naklady,” fekl Osmicce
predseda bytové komise. Dim v Moldkové ulici je
nutné zcela prestavét, proto v ném neni mozné
zachovat soucasny pocet bytu. FrantiSek BeneS§
k tomu dodéva: ,,To znamena, Ze neni mozné garan-
tovat soucasné najemni smlouvy. Neni ani mozné
nékoho vystéhovat docasné a vrétit ho poté zpatky.
Vsichni proto dostali ndhradni byty. Dokonce jsme
uhradili nékteré naklady za ndjemniky, ktef{ si byty
v Molakové na vlastni naklady upravili. Z prostred-
ki méstské Casti jsme tyto lidi podle odbornych
posudkti odskodnili.” Hotelovy diim je na kazdém
jednédni bytové komise. ,Dostivame informace
o tom, kdo uz dostal nahradni bydleni, a je mi velmi
lito, Ze se situace dost vyhrotila - nékdy i dost

Praha v Libni dostala kristalovou popelnici

udalosti - prazsky radni Milo§ Gregar v areilu :
sbérného dvora ve Voctarové ulici v Libni prevzal za |
hlavni mésto Praha kriStialovou popelnici. !

Toto ocenéni ud€luje kazdoroc¢né sdruzeni EKO-
KOM. Praha letos obsadila druhé misto, coZ je

OSMICKA
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nerozumnymi postoji ze strany ndjemnikt. V zad-
ném piipadé jsme necht€li a nechceme nikoho vy-
st¢hovat na ulici, i kdyZ uz takové soudni rozhod-
nuti mame. Byl bych rdd, kdyby ndjemnici byli
v tomto sméru vstiicnéj$i a pomohli ndm,” fikd
FrantiSek Benes.

Otdzkou zustava, pro¢ néktefi ndjemnici nechtéji
diam v Moldkoveé ulici opustit, kdyZ je uz pfi pohle-
du zven¢i jasné, Ze bydleni v ¢aste¢né zchatralém
a opusténém domé neni viibec pohodIné. Predseda
bytové komise radnice Prahy 8 fika: ,Ja své
vysvétleni samoziejmé mam. Jestli ale dovolite,
pane redaktore, nechdm si ho pro sebe a nebudu ho
prezentovat. Znovu ale Zaddm, aby ndjemnici byli
rozumni, protoZe jediné to jim miZe pomoci.*

Rekonstrukce byvalého hotelového domu
v Molakové ulici je nad sily méstské ¢asti. Projekt
na jeho celkovou rekonstrukci, ktery je pripraven,
bude financovan z prostfedkii Evropské unie s kofi-
nancovanim Prahy a jednd se o ¢astky nad drovni
150 miliont korun. Nezbyva tedy, nez doufat, Ze se
zbyli ndjemnici umoudii, odstéhuji se do ndhrad-
nich byt a umozni opravu panelového domu.

-roa-, foto: M. Maratka

Béhem prazdnin
bude opravena ulice
V HolesSovickach

Od konce ¢ervna rekonstruuje Technicka spra-
va komunikaci hl. m. Prahy ulici V Ho-
leSovickach. Divodem rekonstrukce je velmi
Spatny stav vozovky. Po dokonceni opravy se
vyrazné snizi jeji hlucnost, coz jisté oceni lidé
byadlici v okoli. Ulice V HoleSovickach je soucasti
severojizni magistraly a patri k nezatiZenéjSim
tdsekum v hlavnim mésté. Dosud zde probihaly
prevazné lokalni opravy vytluki, coZ mélo ne-
gativni vliv na hluk.

Od 3. do 31. ¢ervence bude probihat rekonstrukce
vozovky ve sméru do centra, a to od odboceni ze
Zenklovy po Most Barikdadnikd. Rekonstrukce

v opac¢ném sméru, tedy z centra, probéhne v srpnu
- predpoklad je, Ze prace budou zahdjeny po
skonceni MS v kanoistice, které bude na trojském
kanale. Po celou dobu rekonstrukce bude zachovéan
obousmérny provoz.

-hs-, foto: M. Maratka

Hvezdarna
Dablice

Pod Hvézdarnou 768 - tel.: 283 91 06 44
e-mail: hvezdarna.dablice@centrum.cz

e L p . ; . - . www.planetarium.cz/dabliceobs
nejlepsi umisténi v historii. Odborna komise hodnotila nejen fungovani systé-

mu ti{déného odpadu, ale i informovéni obyvatel a také to, jak se sami oby-
vatelé mésta na tfidéni odpadu podileji. ,,Hlavni podékovani proto patii oby-
vatelim Prahy, kterym neni lhostejné Zivotni prostiedi a sami proto tiidi
odpad,” fekl Osmicce radni Gregar. ,,.Druhé misto je opravdu skvélym
umisténim, zvlasté kdyZ vezmeme v tvahu, Ze se celkem posuzovalo pies 5
tisic ¢eskych a moravskych obci.” Praha pfitom chysta dalsi zlepSeni systému.
. Pfibudou nova stanovisté pro sbér tfidéného odpadu, z fady stanovist se odpad
bude odvézet Castéji a chystd se také otevirani dalSich sbérnych dvord. ,Pravé sbérny dvur ve
Voctarové ulici byl historicky prvnim v Praze. V soucasné dobé jich mame 10 a v pfiStich letech
-pan-

Hvézdarna Praha - Dablice je nejmensi ze tii
stfedisek Hvézdarny a planetaria hl. m. Prahy.
Ma dvé kopule vybavené dalekohledy. Zapadni
kopule byla vyhrazena pro odborné pozorovani,
vychodni pro vizualni pozorovani verejnosti.

CERVENEC A SRPEN 2006

Oteviraci doba - ¢ervenec: 10. 7. - 13. 7., 17.
7.-20.7.,24.7.-27. 7., 10.00 - 12.00 hod.
a 13.30 - 15.30 hod. Nedéle 16. 7. a 23. 7., 14.00

bychom se chtéli dostat azZ na dvojnadsobek, doplnil radni Gregar.

»,Noveé spojeni“ zlepsi cestovani viakem

Obyvatelé hlavntho mésta Prahy i lidé, kteri
denné cestuji do metropole vlakem, se brzy
dockaji rychlejsiho prijezdu na Hlavni nadrazi.
Stane se tak diky vybudovani tzv. ,,Nového spo-
jeni*, stavby za témér 10 miliard korun, ktera
propoji prazska nadraZi. Nosnou soudasti
,»Nového spojeni® jsou dva tunely pod
Vitkovem, z nichZ prvni byl prorazen koncem
kvétna, druhy koncem c¢ervna. Vyhody ,,No-
vého spojeni‘ by cestujici mohli za¢it vyuZivat
jiZ zhruba od poloviny prosince roku 2008.

Nové spojeni v bodech:

e Jizni tunel, jehoz razbu zacali pracovnici
Metrostavu 27. kvétna lofiského roku, ma délku
1 365 metri. Bude dvoukolejny a obousmérné
spoji Hlavni nddrazi se stanicemi VysoCany
a Hole-Sovice. Prorazen byl koncem kvétna.

¢ Razbu druhého, 1 316 metrt dlouhého severniho
dvoukolejného tunelu blize ke Karlinu, provadi
spole¢nost Subterra. Prace tam zacaly loni 5. srpna
a razba byla dokoncena koncem cervna. Timto
tunelem budou v budoucnu projizdét vSechny
vlaky z Hlavniho nadrazi ve sméru do Libné
a naopak.

« Pfimo pied budovou SZDC na ulici Prvniho
Pluku je zna¢né rozpracovana Zelezni¢ni estakada,
kterd svymi Ctyfmi kolejemi spoji Hlavni nadrazi
od nového premosténi Seifertovy ulice se dvéma
dvoukolejnymi tunely, jejichz portaly se jiz zacina-
ji objevovat nad Vojenskym muzeem. Estakdda,
kterd bude mit kromé dvou krajnich opér 11 pilifa,
z toho dva dvojité, preklene Trocnovskou ulici
a dnes rozsifovanou ulici Husitskou. Jeji rozsifeni
si vyzddalo vybudovéni opérné zdi s polomostem
a docasnd dopravni opatfeni, umoznujici jednak
vytvoreni nového jizdniho pruhu, jednak zaloZeni
dvou piliftd v nové vzniklém délicim pruhu
vozovky.

e Po ukonceni stavebnich praci bude obnovena
zeleti, kterou doplni nova kvalitni vysadba. Sou-
Casti praci je i vybudovani odpocinkové zony

v uvolnénych prostordch, které navazuji na zelef
Vitkova.

¢ V zdvéru loniského roku byla v rdmci Nového
spojeni oteviena silnicni estakdda Krejcarek -
Palmovka, kterd spolu s tramvajovou komunikaci
spojila Novovysocanskou ulici se Sokolovskou
ulici a nahradila nevyhovujici ulici Pod Ply-
nojemem s uroviiovym prejezdem, ktery vyrazné
brzdil dopravu v této Casti mesta.

» Vystavba Nového spojeni je nejveétsi Zeleznicni
stavbou na tizemi hlavniho mésta Prahy za posled-
nich vice nez 100 roku. Cilem stavby, jejiz oficidl-
ni nazev zni ,,Nové spojeni Praha Hlavni nadraZi,
Masarykovo nadrazi - Libeni, Vysocany, Hole-
Sovice, je podstatné zlepSeni Zelezni¢nich tras
v centralni oblasti Prahy, které umozni bezproblé-
mové jizdy vlaki dédlkové dopravy a rozsiteni
nabidek piiméstské a méstské Zelezni¢ni dopravy
pii zvyseni rychlosti na navrhovanych 80 - 100
km/h. Dosahne se toho vybudovanim dvoukolej-
nych propojeni Hlavniho a Masarykova nddrazi na
jedné strané s zelezni¢nimi stanicemi Liben,
Vysocany a HoleSovice na strané druhé.

* Pro cilovy stav kolejového usporadéni je tieba
vybudovat 267 stavebnich objektt, z nichZ nékteré
svoji narocnosti a rozsahem prekonaji mnohé
velké samostatné dopravni stavby. Patii mezi né
predevsim razba a vystrojeni dvou dvoukolejnych
tunelit pod vrchem Vitkov, které po uvedeni do
provozu podstatné omezi negativni vliv dopravy
na okoli.

 Dulezitym poslanim Nového spojeni je i propo-
jeni Zeleznicnich koridorai Ceské republiky.
Nutnost vybudovani Nového spojeni se projevova-
la jiz od 60. let minulého stoleti, kdy byly zpraco-
vavany prvni navrhy. Spolecensky vyvoj v posled-
nich letech umoznil vybrat ekologicky Setrnou
i technicky vhodnou variantu a po verejné soutézi
mobhla byt stavba 12. Cervence 2004 zahdjena.

e Prvnimi pracemi byly demolice v prostoru
byvalého lokomotivntho depa Masarykova
nadrazi, ruSila se zahradkéiska kolonie v Libni,

Uspésné proraZeni jizniho tunelu 23. 5. 2006

provadéla se ochrana a prelozky inZenyrskych siti.
Jednoduché nebylo ani odstrafiovani zelené pro
portaly budoucich tunelt, a to nejen vzhledem
k tézko piistupnému terénu ve svahu Vitkova, ale
také s ohledem na respektovani zasady co nej-
mensiho mnozstvi likvidovanych stromu.

« Prelozky vedeni se tykaly kabelis PRE, SCE, DP,
draznich kabelu, kabelt vefejného osvétleni
a Ceského Telecomu. Zalaly se budovat
kabelovody v prostoru Hlavniho nadrazi. Prelozit
se musela i trubni vedeni, napf. vodovod pro CD-
SDC, vodovod v Husitské ulici, kanalizace v ul.
Pod Plynojemem. Pro nové vedeni plynovodu DN
500 a vodovodu DN 800 v tizemi nad Sluncovou
se buduje specidlni kolektor, jehoz razba jiz
skoncila a provadi se jeho stavebni dokonceni.

* Pro stavbu Nového spojeni je jiz dnes typické
a vSeobecné kladné hodnocené opatteni, kterym je
veskerd na stavbé ddle neupotrebitelnd zemina
odvazena vlakovymi soupravami mimo Prahu.
Tim odpadd zatéZovani méstskych komunikaci
tézkou nédkladni dopravou a obtéZovani obyvatel
hlukem, vibracemi a vyfukovymi plyny. Dosud
takto bylo odvezeno vice nez 200 tisic m* zeminy.
Stejnou technologii je a bude odvadZena i vyruband
nadbytec¢nd hornina z razby tunelu.

* Po dopravni strance na Zeleznici bylo dulezité
datum 12. prosince 2005, kdy po 130 letech byl
zruSen provoz na tzv. Hrabovské spojce, kterd jako
jednokolejna umoznovala vjezd od Libné do Hlav-
niho nddraZi s minimdlni trafovou rychlosti.  -As-

- 16.00 hod. Oteviraci doba - srpen: Pracovni
dny (mimo patkd), 10.00 - 12.00 hod., 13.30 -
15.30 hod. Kazdy &tvrtek 21.00 - 23.00 hod.
Nedéle 6. 8., 20. 8. a 27. 8., 14.00 - 16.00 hod.

Pozorovani oblohy dalekohledy v uvedené
terminy za jasného pocasi!

Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami.
Venus$e - za dobrych podminek. Noéni obloha
(srpen): Mésic - od 1. 8. do 9. 8. Jupiter -
zacatkem srpna. Uran, Neptun - koncem srpna
za dobrych podminek. Dvojhvézdy, vicenasobné
soustavy - po cely srpen. Hvézdokupy, mlhoviny
- za bezmési¢nych vecer(.

Podminkou Uspésného pozorovani je pokud
mozno jasna obloha, pfi nepfiznivém pocasi
(zataZeno) je mozné promitnout filmy (astrono-
mické, kosmonautické), prohlédnout si pfistro-
jové vybaveni hvézdarny, stalou astronomickou
vystavu a zakoupit astronomické publikace
(pohledy, mapy, knizky).

Misto dalekého rozhledu / V tésném soused-
stvi hvézdarny je vyhled na téméf polovinu tzemi
Cech. Podle podminek okamzité viditelnosti je
mozné pozorovat krajinu od blizkého okoli az po
pohraniéni hory (Krusné, Jizerské, Krkonose).
V dobé& pfitomnosti pracovniki hvézdarny je
instalovan dalekohled pro pozorovani krajiny
spolu se smérovou ruZici.

Vstupné: Dospéli 20 K¢, mladez, dichodci 10 Ké.

Doprava: Konedna MHD sidlisté Dablice, BUS
136, 152, 181 a 10 min. p&sky. Stanice Dablicky
hibitov nebo Kvétnova, BUS (od metra C Ladvi)
103, 345, 368 a 5 min. pésky. Kone¢na MHD
Déblice - Simtinkova, BUS 175, 181 a 10 min.
pésky. Stanice U Spoju, BUS 202 a 10 min. pésky.
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Pravni poradenstvi
pro osoby s dusevnim
onemochénim

Pravni poradna pro osoby s dusevnim onemoc-
nénim, v duSevni krizi a osoby blizké se nachazi
v areilu PL Bohnice. Jedna se o bezplatné
anonymni pravni poradenstvi, které muZe
vyuzit kazdy bez omezeni. Prijdte se zeptat
odborniki na osobni problémy ¢i poradit se
o problémech vasSich rodinnych prislusnika
a znamych.

Poradenstvi zajistuje Ceskd asociace pro psy-
chické zdravi, a to od roku 1998. Cilem poradny je
hajit prava lidi s duSevnim onemocnénim, poskyt-
nout jim podporu, pffmou pomoc Vv nepriznivé
situaci prostfednictvim podani informace, zpraco-

véni pravnich podkladi, zprostfedkovanim kontak-
tu, radou a osobni zkuSenosti. Poradenstvi je
poskytovéano kazdou stfedu od 15.30 do 18.30 hod.
(v pfipadé vétstho mnozstvi zdjemcu po dohodé
i déle) v prostordch kavarny: V. kolona: v aredlu
Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice. Zajemci o tuto
sluzbu se neobjedndvaji dopredu, staci prijit v uve-
denou dobu a zapsat se do poradniku, ktery je jen
pro urceni poradi konzultace. Objedndvidni na
konkrétni dobu neni mozné zarucit. Divodem by
bylo znevyhodnéni klientu, ktefi pobyvaji v 1éceb-
né a nemohou se objednavat na urcity cas.
Zajemcum z fad momentdlné 1écenych pacientt
bez moznosti vychazek se po dohodé vénuje piimo
na pavilonu prdvni¢ka JUDr. Sedldckovd. Lidem,
ktefi prijdou vyuZit sluzbu, je doporuceno prinést
si s sebou dostupné materidly ke konzultovanému
piipadu. Poradenstvi, které se opird o konkrétni
materidly, je efektivnéjsi.

Tydné navstivi poradnu zhruba 7 - 10 lidi, za rok
2005 probéhlo v ramci poradny 450 konzultaci.
Nejcastéjsi problematikou, se kterou sem lidé
prichdzeji jsou finan¢ni zdleZitosti (problémy
s exekuci, pujckami), otdzky kolem zbaveni zpuso-
bilosti k pravnim tkoniim, pokusy o jeji ndvrat-
nost, problematika bydleni, rodinnych vztahu
(rozvod, péce o déti, atp.), spiSe méné pak zalezi-
tosti kolem trestniho stihdni ¢i socidlnich otdzek.

Vice informaci najdete na www.capz.cz. Kon-
taktni osobou je Kldra Malikovd, tel.: 775 17
62 25 (dtery, stfeda 9.00 az 16.00 hod.), e-mail:

klara.malikova@capz.cz. -km-

Po iirazu nasi babicky, pani Kofroriové, které je 94
let, bychom celd rodina rddi podékovali veSkerému
persondlu Gerontologického centra v Bendkové
ulici, kde jsme méli po propusténi z nemocnice na
Bulovce babicku hospitalizovanou.

Nejenze se tam babicce dostalo veskerého pohodli,
diky modernimu, byt domdckému, prostiedi s abso-
lutni cistotou, ale dostalo se ji zde i veSkeré zdravot-
ni péce a predevsim skvélého zachdzeni s ochotou
a vismévem na rtu. Babicka se zde citila témér jako
doma, nebot persondl zde byl vidycky opravdu mily
a predevsim vstricny jakékoliv pomoci, kterou zde
nemocny clovék potiebuje.

Je izasné aZ s obdivem, Ze i v této uspéchané dobé
se jesté najdou lidé, kteri své povoldni, neberou
Jenom jako moZnost vydélat si penize, ale i jako
posldni pomoci starému cloveéku. Proto prosim
o VELKE DIKY Jjak pani primdrce, stanicni sestre,
rehabilitacni sestie, tak i vSem sestiickdm a bratriim,
kteri zde pracuji a dokdzi svym chovdnim a pristu-
pem k nemocnym pomoci nejen jako zaméstnanci, ale
predevsim jako lidé se srdcem na pravém miste!

S diky a iictou za vse pani Kofroriovd a jeji rodina.

OSMICKA
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RNDr. Alenu Pale¢kovou, senatorku

Mo

Jak hodnotite nedavné zverejnéni Zebricku kva-
lity nemocnic a ustavi, které vypracovalo
Ministerstvo zdravotnictvi CR a které odkazalo '

FN Bulovka na posledni misto?

,,Zebﬁéek“ kvality byl vydan a krétce
na to zrelativizovan svym zhotovitelem,
s tim, Ze jde jen o pofadi na zakladé
urcitych kritérii. Tato kritéria navic
hodnocend zafizeni pfedem neznala,
nebo nevédéla, Ze budou pouzita
k tomuto tcelu.

ProtoZe se v tabulce ocitla také FN
Bulovka na nelichotivém poslednim misté,
zkusme se na celou zalezitost objektivné podivat.
Umysl informovat ob&any a pacienty o kvalit&
zdravotni péce je urcité dobry. Je potiebny zejména
tehdy, kdyZ se pacient miZe rozhodnout, komu
sveéi to nejcennéjsi co md, tedy své zdravi. To
bohuZel u nds stdle jeSt€ neni dplné jednoduché
a Casto se jesté shanéji rizné znamosti a doporucen.

Pfi hodnoceni zdravotnickych zafizeni neni
mozné ani pfi preciznim vypracovani kritérii
srovndvat vSechna zdravotnickd zafizeni, naptiklad
velké nemocnice s celou paletou obort s jed-
nooborovymi  specializovanymi  pracovisti.
V zahranici ale funguje systém udélovani urcitych
certifikat, platnych jen na omezené obdobi, po
kterém se musi obnovovat. Z prazskych nemocnic
md tento mezindrodni certifikit Nemocnice Na
Homolce a pfi jeho ziskani a obhajobé jsou velmi
piisné sledovdna jak kritéria medicinskd, tak
feknéme socidlni - vztah zdravotnického personélu
k pacientim. Ddle efektivita a organizace a mnoho
dalsich oblasti.

Podobny systém se zacind tvofit i u nds.
Zvetejnéni Zebricku 16 nemocnic i pres dodatecné
vysvétlovani mohlo zna¢né poskodit ta zafizeni,
kterd se ocitla na poslednich mistech. V nasem
obvodu se to tykd FN Bulovka. Snad kazdy z nds
ma s touto nemocnici své zkusenosti. Tak jako jinde
jsou dobré i Spatné. Jako byvald ¢lenka Dozorci
rady nemocnice bych mohla jmenovat rizné
diavody téch horSich. V kazdém pifpadé méla
Bulovka smiilu na rozhodovani, jakou a ¢i nemoc-
nici vlastné bude - ztistane fakultni (ptisobi v ni pe-
dagogové vsech 3 prazskych lékarskych fakult)

26. Cervna se na estném pohiebisti Dablického
hrbitova konal pietni akt na pamét obéti
rudého teroru v letech 1948 az 1989. Tuto
vzpominku poradalo jako kazdy rok SdruZeni
byvalych politickych véziu s predsedou panem
Stanislavem Strianskym. Po jeho tvodnich
slovech pronesli své projevy mistopredseda
Senitu PCR Petr Pithart, mistopiedseda vlidy
Jifi Havel a ministr vnitra FrantiSek Bublan.
Za Prahu 8 promluvila senatorka a ¢lenka za-
stupitelstva Alena Paleckova, ktera se aktu
zucastnila spolu se starostou Josefem Noskem.
Po kratkém proslovu biskupa Dominika Duky
zaznéla spole¢na modlitba a statni hymna.

. v

-

nebo bude patfit méstu jako takzvand metropolitni
nemocnice. Svoji roli sehrdl zanedbany stav
nékterych budov, madlo investi¢nich prostredkd,

nevyhodné smlouvy s pojisfovnami a mnoho
dalsich faktora.

Rozhodné md ale Bulovka neza-
stupitelnou roli v poskytovani péce pro
obcany severu Prahy a pfilehlych, casto
i vzdalengjsich oblasti Stfedoceského

kraje, a tisice pacientti zde byly léceny
dobre a dspésné. Neékterd oddéleni napr.
infekce, ortopedie, onkologie, radiodiagno-

stické a dalsi patii ke Spicce ve svém oboru
a jejich spadova oblast je daleko Vvétsi, neZ jen Cast
Prahy. Proto by bylo nestastné, kdybychom i my,
pacienti, poskozovali tuto nemocnici svou snahou
lécit se jinde. V piipadé¢ obtiznych rozhodnuti
a zavaznych onemocnéni ma kazdy pacient pravo
pozadovat konzultaci na jiném pracovisti, ale
v pievazném procentu piipadu to nenf tfeba.

A ¢im muze prispét sama Bulovka? Bez vétsi
finanéni zatéZze zvysi davéru pacienti vetsi

Pavilon é. 3 - o¢ni oddéleni.

Ve vsech projevech zaznéla slova o nutnosti
stalého pfipominani hrdinstvi i obéti lidi vSech
vékovych kategorii vcetné déti, ktefi v obdobi
komunismu poloZili své Zivoty. Zaznéla i slova
litosti nad tim, Ze se tohoto aktu nezicastnili

\ Vychovatelna.

otevienost, snaha komunikovat jak s jednotlivymi

pacienty, tak s vefejnosti obecné. Pres obtiZe, se

kterymi se lékari i sestry a dalsi personal potykd,

pomuZe i laskavé slovo a tismév. Nezapomeiite, Ze
v nemocnici se vSichni trochu bojime.

RNDr. Alena Paleckovd, sendtorka,

predsedkyné zdravomi komise RMC Praha 8

yxs

napiiklad zaci vyssich tiid skol, pro které by to
bylo tou nejndzornéjsi vyukou nasi novodobé his-
torie a obCanské nauky.

Podle informaci z Vojenského historického
Gstavu se na hibitové v Dadblicich, nedaleko
zminéného cestného pohiebisté, nachazeji i hro-
madné hroby s ostatky hrdini a obéti druhého
odboje, zejména z obdobi heydrichiddy, vcetné
ostatkli parasutisti. Starosta Nosek spolecné se
sendtorkou Paleckovou a mistopredsedou Sendtu
PCR Jifim Li%kou budou, po ovéfeni této
skutecnosti, iniciovat zfizeni pamétni desky, ktera
by distojnym zpusobem pripominala tyto tragické
udalosti. -tr-, foto: M. Maratka
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Kam s ni?

Otazku ,kam s nécim* si pokladame dnes
a denné. A ne vidy je nalezené reSeni to
spravné. Lednice, skiii, postel, televizor... to
vSe jednou doslouZi. Vyslouzilé véci nahrazu-
jeme novymi, to je kolobéh naseho Zivota. Kam
ale s témi starymi? Naprosta vétSina obyvatel uz
vi, Ze Urad MC Praha 8 plati sluzbu velkoobje-
movych kontejneru.

V téchto sbérnych nddobach by se mél shro-
mazdovat veskery velkoobjemovy odpad obcantu
Prahy 8. Snad kazdy obcan také chéape, Ze tyto kon-
tejnery nemohou byt pfistaveny stdle, na vSech
mistech, tedy Ze frekvence jejich pristavovani je
omezena mnozstvim financi. I proto existuje
sbérny dvur ve Voctafové ulici, kde 1ze zdarma

odlozit nepotiebny odpad. Potiebujete jen obcan-
sky prikaz.

Cesta do sbérného dvora ¢i ke kontejneru je ces-
tou slusnych lidi, ktefi cti eticka pravidla ve vztahu
k okoli a obecné k Zivotnimu prostiedi. Odpo-

—Hrs

-
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Dalsi fotografie ze soutéZe ,,Praha
8 ve fotografii, o které piSeme na
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védnost k obyvanému svétu se projevuje pravé
v osobnim pristupu v tak vSednich vécech, jako je
naklddani s odpadem. VétSina z nas chépe, Ze
vyhodit starou lednici pfed vchod domu je néco
neslychaného. Co ale s témi, ktefi pravidla
slusného Ziti ignoruji? V tu chvili je na misté re-
prese a odvaha nés ostatnich, ktef{ se snazime cho-
vat slusné. Pro¢ odvaha? ProtoZe pokud vidite
nékoho, jak u domovni popelnice ,,zapomind* svou
starou lednici, je tfeba rychle volat policii. Jen
policie je schopna zjistit totoZnost pachatele, poku-
tovat ho nebo vyrozumét Urad MC Praha 8, ktery
zahdji Tizeni o pokuté. Pokud se tak nestane, pra-
covnici Ufadu mohou jednat a? nasledn&. Tedy
objednat dklid, nebo vyzvat majitele pozemku ke
zjednani ndpravy. To vSak chvili trvd, neporadek

-~ Vitézstvi patfri
téem nejlepsim!

FYZICKA FOTOGRAFIE

FOTO 2

2. misto ,Sidlisté pred boufFi“
Hana Pohorala

FOTO 1
3. misto ,,0smiéky*
JiFi Benes

DIGITALNI FOTOGRAFIE

FOTO 3

3. misto ,Zimni vecer
v Bohnicich*

Josef Krasa

ok “tedd

lezi na ulici na ocich nds vSech, odklizeni stoji
penize, které mohly byt pouZity napiiklad na
opravu détského hiisté a pachatel skutku zistane
nepotrestan! Chci Vas poprosit, neddvejte ne-
sluSnym Sanci!

Martin Cibulka, vedouci OZP UMC Praha 8

I E - ” V4 w7
NS Praha ma druhy privoz
Moty V Praze zacal jezdit druhy privoz pi‘es Vitavu. Od 28. ¢ervna vozi lidi mezi Podbabou v Sesté
R e, - méstské casti a Podhorim v Troji. Provoz zahajil rok poté, co privoz spojil Sedlec v Praze 6
2’ B J wars se Zamky v Praze 8. Oba privozy uzZ v minulosti fungovaly, ale pozdéji zanikly. Privoz Sedlec
1 £ 0 = - Zamky byl dokonce pravdépodobné poslednim provozovanym privozem ve mésté.
T+ Rl i, 1 ‘w Prvni prazsky pfivoz je zmifiovan uz v roce 857 v mistech pozdéjsiho Juditina mostu, odbornici
| i E — il e ale upozoriiuji na to, Ze idaj nemusi byt pravdivy. Spolehlivéji je pry doloZen privoz pres Berounku
_ml "l By Radoting v roce 1159 a pfes Vitavu v Podoli v roce 1222. Vérohodn€jsf ddaje . zee =~ o or o o oo o == .
‘%, Pama:iug jsOU zndmy aZ od poloviny 19. stoleti. Piivozy spojovaly v minulosti mimo jiné |[i|’:".1”l'r'?'l| L'?"' r\\l .‘| |‘:“I = .[H'r'ﬂ :ﬂ? =
gy y ) y spojovaly v minulosti mimo jiné [l icLIEL, LRI =
ko, "4 | Branik s Hlubocvepy, Poedoli se'Smichovem'aStvanici's'Holesovicemi, jiny jezdil e e e eSSt eani ey
{": z Karlina pres Stvanici. Celkem je pomérné spolehlivé doloZeno 47 vltavskych privozu, které zanikaly se stavbami mosti a lavek,
« dpravami feky i s rozvojem hromadné dopravy. Nynéjsi pfivoz Sedlec - Zamky navazuje na vlaky v Sedlci, autobusovou linku &islo
¥ 102 v Zamcich a na cyklistické stezky. Jizdné je v podstaté podle tarifu hromadné dopravy. Preprava jizdnich kol, ko¢arkt, zavazadel
.)l'! a psu je zdarma. Podle provozovatele Zderika Bergmana ptfivoz prevezl loni od ¢ervence do konce zafi mésicné asi 4 000 cyklistu
- s koly. Kazdy den jej podle ného vyuZije kolem 160 lidi pri cestovani do prace. Novy pfivoz mezi Podbabou a Podhotim lidem usnad-
Hrachawka Eaibis ni cesty do zoologické a botanické zahrady a také navazuje na hrorvnadnou dopravu a cyklistické stezky. Blizko Prahy jsou
#-" Luew Vprovozu tfi ptivozy. Funguji v Klecanech, ve Vraném nad Vltavou a v CernoSicich - Mokropsech na Berounce. -roa-

Seniofi videéli
Podébrady s dechovkou

Jednodenni vylet na konci cervna vyuzili
prevazné seniori z Prahy 8, kdyZ prijali nabidku
Domu déti a mladeZe v Kobylisich. Lazenské
mésto Podébrady je privitalo ostrym sluncem,
pred kterym vSichni nasli dtéchu pod kvetoucimi
lipami a dalSimi stromy rostoucimi v ldzeriském
parku.

Zicastnili se tak prvniho Podé&bradského léta
s podtitulem Evropa hraje Kmo

. ]

divat i co poslouchat. MaZoretky defilovaly za
doprovodu dechovych orchestrii a pred obdivnymi
zraky kolemjdoucich i sedicich. Nektefi, zvIasté ti
v détském veku, se potésili soutéZemi na Svato-

janské pouti. Pisnicky, scénky, atrakce, pojidani

koldcu a dalsi zajimavosti moderovala zpévacka
Heidi Janku, ktera pfislibila v pfiStim roce zazpivat
i détem z Prahy 8.

Vétsina seniorti prijala i pozvani k obédu, béhem
kterého se z nezndmych ucastniki zdjezdu zacaly
tvofit skupinky domlouvajici se na dalSich schuizkach
i aktivitach véetné mist, kam by se radi s dalsim zéjez-
dem podivali. Podékovéni od zicastnénych patiilo
nejen DDM, ale také spoluporadateli, oddéleni kultury
Meéstské ¢asti Praha 8. -jv-
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ROZMISTENI KONTEJNERU NA

VELKOOBJEMOVY ODPAD
CERVENEC - SRPEN 2006
VdZeni obcané,

Odbor Zivotniho prostiedi UMC Praha 8 si Vis
dovoluje upozornit, Ze velkoobjemové kontejnery jsou
podle zdkona ¢. 185/2001 Sb., o odpadech, urceny
pouze pro velkoobjemovy odpad z domdcnosti, ktery
nelze uklddat do béZnych kontejneru, nikoliv pro
odpad vznikajici pri podnikatelské ¢innosti. Do VOK
neodklddejte stavebni sut a nebezpecné sloZky
komundlniho odpadu jako jsou lednicky, televizory,
zdrivky, akumuldtory, staré barvy a redidla, apod.

Jirsikova - Malého 18. 7.
Kollarova (mezi ul. Ktizikova a Pernerova) 25. 7.
Pobrezni - U Nadrazni lavky 1. 8.
Pernerova - Saldova 8. 8.
Pobrezni - Thamova 11.7.
Petra Slezaka - Urxova 18. 7.
Pernerova - Sovova 25.7.
U Sluncové (parkovisté u voj. spravy) 1. 8.
Kotlaska (u materské skoly) 8. 8.
Nekvasilova (parkovisté za TJ) 11. 7.
Pivovarnicka (proti ul. Na Hajku) 25. 7.
Na Varté 1.8.
Kasparovo namésti 8. 8.
Pod Labutkou - Prosecka 11.7.
Kandertova (proti ul. Lindnerova) 18. 7.
Nad Rokoskou 1. 8.
Na Truhlarce (parkovisté) 8. 8.
Gabcéikova (za ul. KubiSova) 11.7.
Ke Stirce - Na Stirce 18. 7.
KubiSova - U Vlachovky 25.7.
U Slovanky - Dolejskova 9.8.
Stépni¢na (parkovists) 12.7.
Davidkova (u ul. Tanvaldska - parkovisté) 19. 7.
Tiebenicka 26.7.
Roudnicka (za Bestakovou) 2. 8.
Mod¥rinova 26.7.
Kubikova - u DD 2.8.
Havrankova - Simiinkova 9. 8.
Simiinkova 12.7.
Janeckova 19. 7.
Hlavacova 12. 7.
Buresova 19. 7.
Kurkova 26. 7.
Siskova 2.8.
Pakoméricka - Brezinéveska 9.8.
Na Pecich - Chaberska 12.7.
Sluzska - Pfremyslenska 19. 7.
V Mezihori 26.7.
Na PéSinach - Pod Statky 2.8.
Uzavi‘ena 9. 8.
Trojska - Nad Trojou 20. 7.
Na DlazZdénce - U Sloupu (parkoviste) 27.17.
Pisecna - K Sadu 3.8.
Na Presypu - Pod Presypem 10. 8.
Treboradicka 13. 7.
Havlinova - Pohnertova 20. 7.
Libisska (parkoviste) 27.17.
Podhajska pole (parkoviste) 3.8.
Gdanska 10. 8.
Hnézdenska (parkovisté) 13.7.
Mazurska (u trafostanice) 10. 8.
ReSovska (u Zelenohorské) 13.7.
Zhotelecka (parkoviste) 20. 7.
V Novych Bohnicich 27.17.
Dolikova - Hackerova 3.8.
K Mlynu - Drahanska 20. 7.
Mlazicka 27.17.
Fortova - Do Udoli 3. 8.
Korycanska - K Ladvi 10. 8.
Petra Bezruce - U Piskovny 13. 7.
Pod Vodarenskou vézi - Spolecna 11.7.
Stejskalova (Stérk. park. u Rokytky) 18. 7.
Pekarova 25.7.
Valéikova - Na Truhlarce 1.8.
Velka Skala - K Halty¥i . 8.

Frydlantska (parkovisté u kfizovatky

ul. Zeroseckd - Déblick4) 26. 7.
Davidkova (park. severné od gardzi Stavegu) 2. 8.
V Zahradéach - Na Sypkém 12.7.
Braunerova - KonSelska 19. 7.
Nad Rokoskou (u skoly) 12. 7.
Nad Popelarkou 19. 7.
Krivenicka (u kone¢né BUS 152, 181) 26.7.
LodzZska - Zhotelecka (parkoviste) 2. 8.
Pod Vodarenskou vézi - Nad Mazankou 13.7.
Drahoradova 20. 7.
Lindavska 27.17.
U Pekarky (sloup VO ¢&. 8) 24. 8.

Kontejnery jsou na uvedend stanovisté umistovdny
Jiz béhem dne, ktery predchdzi dni uvedenému
v harmonogramu. K dispozici jsou tedy jiz od rdna
po cely den, ktery je uveden v rozpisu. Odvezeny
budou ndsledujici den po dni, ktery je v harmono-
gramu uveden jako den pristaveni. Své pripominky
v zdjmu rychlé ndpravy pfFipadnych nedostatkii
adresujte na e-mail: info@ipodec.cz. Uplny seznam
rozmisténi kontejnerii na velkoobjemovy odpad
najdete na www.praha$.cz.
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Praha 8 bytovou situaci resi

Bydleni, byty a najemné. To
jsou témata, ktera zajimaji
kazdého z nas. K rozhovoru
# jsme si proto v tomto cisle
| pozvali predsedu bytové
komise Prahy 8 a zastupitele
FrantiSka BeneSe. ,,Prodej
a obecnich byti na Praze 8
probihal stejné jako v ji-
nych prazskych méstskych castech. V prvni
dobé nadSeni jsme si Fikali, Ze si zvolime ty
nejtézsi pripady, tedy byty a domy, které jsou ve
spoluvlastnictvi. Pozdéji jsme ale zjistili, Ze
budeme prodavat byty, kde nejsou vyreSeny
vztahy k pozemkum a taky jsme to museli
opustit. Ale nikdy jsme to nezrusili, dotahli jsme
ty pripady aZ na konec.*

s ¥ 2

Kolik byt je dnes v majetku méstské cdsti?

Po prvni ving, kdy se proddvaly tifpokojové byty
i s pozemkem za 120 tisic korun, jsme se dostali do
faze, kdy nam jich z 22 tisic byt zustalo 8 tisic.
V tuto dobu jsme presvédcéeni, Ze pravé tolik bytu
potiebujeme proto, abychom zajistili fadny chod
méstské Casti. Dnes tedy Praha 8 neuvaZuje
o dalsim prodeji ndjemnich byti v panelovych
domech ani v domech v Karling. Zcela vyjime¢né
prodavame nékteré bytové domy, spiS takové
¢inzovni vily a drobné stavby. Vzdycky nejprve
nabidneme ndjemniktim, jestli se nechtéji prestého-
vat do nékterého jiného obecniho bytu a teprve
potom ty domy prodavame.

KaZdd méstskd Cdst pristupuje k pridélovdni bytii
a poradnikim jinak. Jak je to v Praze 8?

Praha 8 ma poradnik na pronajem obecnich bytu.
V soucasné dobé je v ném asi 2 250 Zadateld. Ale
vzhledem k tomu, Ze se rocné pronajme pouze 50 az
80 bytu, je jasné, Ze nadéje je velmi slaba. V porad-
niku na obecni byty rozliSujeme socidlni potieb-
nost, napiiklad preplnénost stiavajiciho bytu.
V poradniku ale mdme i trestné body. Do seznamu
nezafadime napiiklad nikoho, kdo nebydli v Praze
8 minimalné 5 let, nezaradime do néj nikoho, kdo se
provinil kSefty s obecnimi byty, ani nikoho, kdo ma
dluhy k méstské casti. Kazdy rok se poradnik
vyhodnocuje a sestavuje znovu a po dvou letech je
povinnost Zadosti aktualizovat.

Takze poradnik funguje beze zmén uZ desitky let?

Ne ne. V minulém roce jsme pfipravili nové
zasady pro tvorbu poradniku. Letos v prvnim
pololeti vyhodnotime, jak by se tyto nové zdsady
projevily proti stdvajicimu poradniku. Po tomto
vyhodnoceni navrhneme radé méstské ¢asti, jestli
ma tyto nové zdsady prijmout a schvilit, nebo ne.

Rocné se z poradniku uspokoji jen pdr desitek
Zadatelu. Predpokldddm, Ze jde o byty uvolnéné
a Ze méstskd &dst nové byty nestavi.

Jedna se vesmés o byty, které se pfirozenou ces-
tou uvolni. Méstska cast v poslednich letech
investovala jen do bytu, které mély charakter bytu
s pecovatelskou sluzbou, kterych potfebujeme vic

V Praze 8 jsme ve druhé poloving loiiského roku
obnovili prondjem bytu, které vyzaduji vétsi
opravy, a nabizime tyto byty pravé formou soutéze.
Probéhly asi 4 viny po dvaceti bytech a aZ na jeden
¢i dva pripady jsme vSechny byty vysoutéZili.
Doporucuji proto ¢tenairtim Osmicky sledovat inter-
netové stranky Prahy 8 nebo uredni desku, kde jsou
uvedeny zdkladni podminky. Je tam uvedeno
napiiklad to, kolik je tfeba dat do opravy bytu a jsou
tam 1 striktni podminky, které musi Zadatel splnit.
Rozhoduje vZdy vyse ndjemného, kterd je nabidnu-
ta uchazeCem. A aby $lo jen o nabidky vazné
minéné, tak poZadujeme sloZeni vratné kauce 10
tisic korun.

Téhle soutéZe se mohou ziicastnit jenom obyvatelé
Prahy 8?

Této soutéZe se muze zucastnit kdokoliv, protoze
obejit povinnost trvalého bydlist¢ je dnes velmi
snadné.

O jaké byty jde nejcastéji?

Je to riznorodd smés bytl. Vétsina z nich je v kla-
sickych ¢inZovnich domech, mensi mnoZstvi je
v panelacich. Témér vzdy jde ale o byty malé, pro-
toZe velkych byti mame velky nedostatek.

Kolik neplatic¢ii ndjemného k dnesnimu dni Praha
8 eviduje a jaky je jejich celkovy dluh?

To je otdzka velmi téZko zodpovéditelna. Dluhy
na nijemném se skladaji ze dvou polozek. Ze
skuteénych dluht na ndjemném a z pohledavek,
které se na né nabaluji. Tyto pohleddvky jsou pfi-
tom velmi Casto vyss$i, neZ ndjemné samotné.
Evidence téch dluznikt je navic malo prokazatel-
nd. V absolutnich ¢islech se n€kdy hovoii o tom,
Ze najemné dluzi aZ jedna tfetina obyvatel. V tom
jsou ale zapoditany tfeba i jednomési¢ni skluzy,
nebo drobné poruchy v placeni, které se Cas od
Casu vyskytnou v kazdé domécnosti. My v Praze
8 mame celkem dobfe spocitino, kolik dluzi
najemnici v bytech, které zistaly Bytovému pod-
niku. Jde zhruba o 30 miliont korun. V naSich
méstskych bytech jde pfiblizné o stejnou ¢éstku,
ale kolik z toho je nevymahatelnych, je otdzkou.
Podle mého osobniho néazoru je to zhruba jedna
desetina z této Castky, tedy pfibliZzn€ 3 miliony
korun. NaSim cilem je s neplati¢em vzdycky
dohodnout splatkovy kalendar a postupné to
spldcet. Dluzniku, ze kterych ndjemné ne-
vymuZeme, je velmi mdlo, ale uZ jsme museli
pristoupit i k exekucim.

Jak casto dluZniky vystéhovdvdte?

Téch piipadii neni vice, neZ par desitek rocné.
Bytovd komise se dost Casto zabyvd zadostmi
neplaticti, abychom néjakym zpusobem nové
upravili jejich ndjemni smlouvu. Nabizeji ndgjemné
na dobu urcitou, napiiklad na jeden rok s tim, Ze
nabizeji ndgjemné na trovni 80 az 90 korun ze
¢tverecniho metru. Takovych pfipadi je tfeba
i deset na jednom zaseddni komise. Pokud dospé-
jeme k zavéru, Ze je to fesitelné, Ze jsou tam déti,
které chodi do $koly a je to ¢astka, kterou ta rodina

Sidlisté Troja.

a vic. Prazska populace totizZ starne... Nékteré byty
jsme vyclenili pfimo do pusobnosti socidlniho
odboru, ktery je vyuzivda k feSeni naléhavych
socialnich piipadi. Ovsem jde tu o formu podnéj-
mu. Pokud jde o vystavbu novych bytii, tak mést-
skd Cast nové byty nestavi, ale dostdvime nové
byty z magistratnich pridélti. Magistrat postavi asi
tak 500 byt ro¢né a my jsme Cekali, abychom si
mohli vzit vét§i porci byt v domé, ktery vznikd
v Bohnicich.

Nékteré radnice uvolnéné byty, napfiklad po
neplaticich, nepridéluji podle poradniku, ale vy-
hla$uji o né souté?. Praha 8 nic podobného nedéld?

miZe splécet, tak se snaZime to néjakym zptisobem
vyfesit. Dost ¢asto to feSime i tak, Ze nabizime ro-
dindm mensi byt, kde pro né placeni ngjemného
bude snazsi.

Praha 10 zacala pred dvéma roky o byty losovat.
Nenechdte se jejich pristupem inspirovat?

Ja si myslim, Ze se k tomu nesniZime. Mame ale
jiny, pomérmné revoluéni zamér. Uz dlouhodobé
pfipravujeme podminky, abychom mohli na Praze 8
iniciovat vznik neziskovych bytovych druZstev,
kterd by mohla se statni spolutcasti z fondu rozvo-
je bydleni zacit byty stavét. Abychom to mohli
spustit, tak potfebujeme ziskat od magistritu

pozemky, které jsou k vystavbé vhodné. My jsme
o né pozadali a podle poslednich informaci by mély
byt jesté v prvnim pololeti vyfizovany.

Dalsi odlisnost mezi pristupem jednotlivych Cdsti
Prahy se tykd nakldddni s piidnimi prostory. Jak
k nim pristupuje Praha 8?

My jsme se pokouseli nékolik byti v pudnich
prostorach ziidit a povedlo se ndm to. Zjistili jsme
ale, Ze jde o velmi ndkladné prace, které navic ve
velkém rozsahu ovliviiuji Zivot lidi v kazdém domé.
Tyto prace jsou vétSinou vnimany negativné. My
proto v tuto dobu nemame v zaméru vibec nic.

Magistrdt predstavil pred nékolika tydny bytovou
vystavbu formou PPP, tedy spoluprdce mésta
a soukromého investora. Nové byty vznikly
v Béchovicich. Rysuje se podobnd vystavba
iv Praze 8?

Ja uz jsem zminil, Ze bychom radi rozjeli vy-
stavbu druZstevnich byti na neziskovém principu.
Predpokldaddme tady urcity podil méstské casti,
a to hlavné na spravé pozemku a iniciovani vzniku

ﬁ' Galerie nad Vitavou.

toho druzstva. Tam je totiZ potieba mit pro zacatek
dvou az tffmilionovy kapital, a to mald bytova
druZstva nebudou mit. Obec sama nemuze ve vy-
stavbé figurovat kvili pfisnym podminkdm
Evropské unie. Cekdme, Ze se podaii definovat
pojem socidlni bydlent, na které by se tato omezeni
nevztahovala. VSechny byty, které by se mély
stavét, by mély mit charakter socidlniho bydleni. To
znamend byty do 90 ctvereénich metri a spo-
lecnost, ktera by je stavéla, by byla neziskova.
Mame spocitdno, Ze pokud by investorem byli
budouci ndjemnici - druzstevnici, tak by se byt dal
postavit s pomoci dvéru 700 tisic korun, ktery uz je
dnes moZzny, a s dotaci 100 tisic korun na jeden byt.
Ten byt by se splacel 20 let a splatky by nebyly
vyssi, nez 50 aZz 60 korun ze Ctverecniho metru
mésicné. To je samoziejmé mnohem vic, nez
souCasné ndjemné, ale je potfeba si uvédomit, Ze
u nového bytu by potieba na opravy a spravu nového
domu nepresahovala desetikorunu. Pordd jde tedy
o ngjemné dostupné pro vsechny lidi, ktet{ maji préci.
PFed rokem a piil zveiejnil Cesky statisticky tirad
informaci, %e nejvice bytii v Ceské republice
vznikd v Praze 8. Prekvapuje Vs to?

Mé to viibec nepiekvapuje. V Praze 8 totiZ byly
lokality, které jsme zdédili po H-systému. Tam
vznikly prostory pro vystavbu stovek bytu na jed-
notlivych projektech. A jestlize se v celé Praze
a jejim nejbliz§im okoli postavi rocné 5 tisic bytl
a v Praze 8 zhruba 800, tak je to podstatna Cast.

Praha 8 je v nékterych médiich opakované
oznacovdna za nedemokratickou. Vy jste opo-
ziénim zastupitelem za KSCM. Souhlasite s touto
kritikou?

Nesouhlasim, protoZe to jednozna¢né neni prav-
da! V Praze 8 funguji zcela vyjime¢nym zptsobem
komise a vybory, kde se mohli uplatnit i odbornici,
kteff nejsou Cleny ,,vladnoucich® stran. A to velmi
pomaha raciondlnimu jednani. A¢ navenek vypada-
ji jako rozhodujici jednani zastupitelstva, rozhodu-
jici pro chod mésta je prace komisi, kde se musi
kazdy problém fadné zdradovat. Je to podle mé
i tim, Ze za dobu, kdy se Praha 8 ustavila v soucas-
né podobé, doslo nekolikrat k tomu, Ze zastupitel-
stvo se muselo opakované potykat s problémy,
které zastupce ruznych politickych stran spojily.
Ukdzkovym piikladem byly povodné v roce 2002
a jejich likvidace. UZ samotnd reakce na povodné
prokdzala, kdo je schopen se k problému postavit
chlapsky a véci fesit. A netyka se to jen zastupiteld,
ale i dfedniku. Na radnici jsme se diky povodnim
szili, potykali jsme se s nimi vSichni spolecné a vza-
jemné se ctime. Myslim, Ze jsme dobfe vydefino-
vali zdkladni cile, shodli jsme se v socidlnich
oblastech a snazime se feSit i otdzky tzemniho
rozvoje. Tady mame ale problém, Ze velka cast
Prahy 8 je pod stavebni uzdvérou. Napiiklad
i spolecny nepiitel v podobé byrokracie nds tedy
spojuje. Na radnici Prahy 8 nenf situace v Zadném
pfipadé vyhrocend a prospiva to v§em lidem v této
méstské Casti. -roa-, foto: M. Maratka
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Toulky Prahou 8

Prirodni pamatka Okrouhlik

Chréanéné tzemi je soucdsti lesoparku Okrouhlik -
Mazanka. V padesdtych létech 20. st. se zménila
okolni krajina ze zemédé€lské na piiméstskou,
nasledné byl svah uméle zalesnén, ¢imz doslo
k silnému potlaceni pivodnich piskomilnych rost-
linnych a Zivocisnych spoleCenstev, vyvinutych
v piedpoli vychozi svrchnokiidovych piskovcu.
V soucasné dobé je svah husté zarostly vysazeny-
mi duby, z hlediska pfedmétu ochrany utzemi
naprosto nevhodnymi. Podle nékterych odbornikt
jiz pavodni smysl ochrany tzemi neexistuje,
pozornost by se méla zaméfit na jizni a severni
okraje pamdtky, kde by se vhodnou revitalizaci
mohly vytvorit cenné stepni biotopy. Podle jinych
odbornikii by se pamdtka mohla obnovit vyka-
cenim dubt. Samotnd piirodni pamdtka je poloZe-
na na vyznamném geologickém profilu. Na povrch
vychdzeji skalky rezavé hnédych zelezitych
a jilovitych piskovcu az slepenci druhohorniho
stari, které se usadily na dné sladkovodniho jezera.
Na svazich skal vznikaji lehké pis¢ité pudy
porostlé pise¢nymi, suchomilnymi a teplomilnymi

- i T
rostlinami, z kterych je nejndpadnéjsi jezata trava
palickovec Sedavy. Ddle zde roste kostfava
zlabkovitd, macka a ndpadny smldnik olesni-
kovity. Na plochy se sypkym piskem jsou vazany
i nékteré vyznamné druhy teplomilnych brouk,
nejisty je puvodni vyskyt piskomilného potemnic-
ka ¢i hrabavé vosicky. Z roku 1986 je v tzemi
inventarizaénim prizkumem doloZen vyskyt 60
druhtt motyla.

Misto a doprava: PP Okrouhlik je umisténa nad
zahrddkdrskou kolonii, mezi ul. Strelnicnd
a Zenklova, pobliz metra C Kobylisy a Lddvi. Je
proto moZné vyuZit jakéhokoliv spoje v této
lokalité. 'V ul. Stielnicnd (od metra Lddvi) tram
zastdvka Strelnicnd nebo Kyselova. V ul. Zenklova
(od metra Kobylisy) tram zastdvka Okrouhlickd
nebo Vychovatelna, bus zastdvka Okrouhlickd.
Také je moiné projit z metra C Kobylisy nebo
Ldadvi.

Dablicky haj

s pFirodni pamatkou Ladvi

Prirodni pamatka Ladvi ve stfedu aredlu lesoparku
,.Diblicky hdj“ je jedinetn& dochovany poziistatek
po Cinnosti prfiboje cenomansko-spodnotu-
ronského mofe a zaroven jedna z nejlépe
dochovanych ukdzek na tzemi CR. Jednd se
o buliznikovy lom zaloZeny ve 20. letech 20. sto-
leti, v némz je v zapadni sténé odkryta ,.kapsa®“. Ta
je vyplnéna velkymi valouny bulizniku o pruméru
od nékolika centimetrti do 2 metri. Okraje lomu
prechdzeji plynule do okolniho lesa Ddblického
hédje, kde najdeme porosty starych dubu. Na dné
lomu jsou stino a vlhkomilné kifoviny, jako vrba
obecna, krusina olSova aj. Na horni hrané nad celni
sténou roste i nékolik exemplafa vrby bilé.
Vegetace md charakter druhotnych lesnich
porostl, v okoli jsou porosty kyselych doubrav
a zakrslych doubrav na tvrdém buliznikovém pod-
kladu. Vzhledem k zamokfeni v dolni ¢4sti lomu je
uzemi bohaté na ocasaté obojzivelniky (Colek

lace zéastupce pidalkovitych Lycia isabella, z ostat-
nich celedi jsou zde zastupci

murovitych,

okacovitych Aphantopus hyperanthus, babocko-
vitych Araschnia levana a bélaskovitych.

Misto: nad ul. Zernoseckd

Doprava: od tram a bus zastdvky Vozovna
Kobylisy (10, 14, 162, 169, 175 - z M Kobylisy,
181, 183).

PFirodni pamatka Prosecké skaly

Prosecké skdly jsou parkové upraveny piirodni
vytvor s fadou piskovcovych loml. Zapadni ¢ast
uzemi patii obvodu Prahy 8 a zbyld cast patii
obvodu Prahy 9. V lomech a v mnohasetmetrovém
bludisti $tol vedoucim pod prosecké sidlisté byl
v minulosti téZen stavebni pisek z rozpadlych
piskovci, jejichZ nejspodnéjsi ¢ast se usadila na
dné sladkovodniho jezera v druhohorach pred 100
- 95 miliony let. Dals{ vrstva z prevdzné hrubsich
piskovci se jiz ukladala v motském prostiedi.
Podzemni prostory jsou obyvany nékterymi
zvlasté chranénymi druhy netopyru. Piscity pod-
klad a jizni expozice umoziuje i dnes prezivani
nékterych teplomilnych druht hmyzu. Prosecké

skaly jsou zajimavé i z botanického hlediska. Na
svazich obracenych k jihu rostou jiZ jen nepatrné
zbytky ptvodnich teplomilnych rostlin, jako chrpa
poranska, strdivka sedmihradska, Salvéj lucni, ryt
Zluty ¢i mochna pisecna.

Misto: Na hranici mezi Libni a Prosekem, pod ul.
Na StrdZi.

Doprava: bus zastdivka Novy Stiizkov (151 - M
Vysocanskd), Certitv vriek (201, 210 - M NddraZi
HoleSovice), Kelerka (140, 233 - M Palmovka, 187
- M Palmovka, Lddvi, Kobylisy), tram zastdvka
Vosmikovych (10, 15, 24, 25 - M Palmovka).
Piirodni pamatka Bila Skala

PP Bilou Skalu tvoii zdpadni skalnaty ostroh na
narazovém biehu Vltavy v holeSovickém meandru
déluje rokle, kterou vede ulice Pod Bulovkou.
Jedna se o paleontologickou lokalitu a souvisly
profil ordovickych hornin (bfidlice, kfemence,
piskovce a jilovce). Na tzemi jsou dosud hojné

zbytky plvodni vegetace, zvlasté travinnd
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Il. - PRIRODNI LOKALITY
OKOLI KOBYLIS A VYCHOVATELNY

zachovalé jsou teplomilné degradované porosty
smolnickové a bikové doubravy, zajimavy je
vyskyt kostfavy drsnolisté. Ze vzacnéjsich druht
se vyskytuji vikev kaSubskd, bélozarka liliovitd,
zlatovlasek obecny aj. Na vrcholu je maly porost
bikové doubravy se starymi statnymi duby
a ochuzené teplomilné travniky. V lokalité
najdeme nékteré druhy teplomilného hmyzu
a plzt, béZné je pozorovdna jeStérka obecna
a ponékud fidceji slepys kiehky. Hnizdi zde ptaci
kfovin, napf. pévuska modrd, budni¢ek mensi
i vétsi, pénice Cernohlava a pokfovni. Na jafe se
zde zastavi slavik modracek a dalsi tazni ptéci,

bohaté je zastoupeni mensich druhi savct. Také
tato lokalita je naruSena lidskou cinnosti, podle
nazoru odbornikit by bylo vhodné udrZet nebo
i plosné rozsifit lesni spolecenstva a zachovat
ochranédfsky cenné druhy pomoci citlivych
parkovych dprav s cilem vytvofit v tzemi lesni
park.

Misto: pravy breh Vitavy, mezi Povitavskou ulici
a nemocnici Bulovka.

Doprava: bus zastdvka Kuchyrika (102, 201, 210 -
M Nddrazi HoleSovice), tram zastdvka Bulovka
(10, 15, 24, 25 - M Palmovka).

= - e ]
Dub letni, v parkové upravené plose na sidliSti
Kobylisy - obvod 380 cm, vyska 27 m, stafi 140 let.

Cimicky haj

Misto: mezi ul. Cimickd a K Lddvi.
Doprava: zastdvka éimicky hdj (102, 144, 152,
177, 186, 187, 200 - z M Kobylisy).

Zdroj: www.wmap.cz/vmp/, envis.praha-mesto.cz/
rocenky/chruzemi/cr2_cztx/chu-map1.htm, www.pra-

obecny). Z motylu je tu zajimava pieZivajici popu- i spolecenstva kyselé skalni stepi. Relativné nejlépe | ha8.cz. Foto: M. Maratka. -hs-
C h t )4 f) Na nasich strankach Vam pravidelné pfinaSime aktualni nabidku nalezenych a opusténych psu, ktefi skon€ili v méstském utulku v Troji (V Zamcich 56,
Ce e m e = tel: 283 01 17 11, 233 55 42 42). Nenechte je dlouho éekat a dopfejte jim domov plny lasky a porozuméni. i

evidencni éislo  1176/2006

plemeno: kiiZzenec

. popis: fena

_ srst: zlata s bilou, kratsi
velikost: mensi
nalezen: 28. 6. 2006,

P - 3, Cimburkova.

evidencni ¢islo 1173/2006

. plemeno: kiizenec

popis: pes, 3, 5 roku, srst:
. Gernd, kratka, velikost: stfedni,
_ nalezen: 28. 6. 2006, P - 8, Ko-
byliské namésti 9, charakteristi-
ka: mél na sob& hnédy koZeny
obojek se zn. UMC Praha 3,
modré voditko se Zlutymi vzory,

evidencni cislo 1156/2006

| plemeno: kizenec

popis: fena, 1, 5 roku

srst: bila, delsi

velikost: mensi

nalezen: 26. 6. 2006,

P - 3, Zizkov

charakteristika: na krku méla
kozeny béZovy obojek.

Karlinské divadlo
v Kongresovém
centru skoncilo

Posledni predstaveni Hudebniho divadla
Karlin v do¢asném vtocisti v Kongresovém cen-
tru probéhlo posledni kvétnovy den.

Divéci a piiznivci karlinského divadla se spolu
s herci rozloudili s azylem celosvétové znamym
a uspéSnym Zpivanim v desti. V muzikalu excelu-
ji Ivana Chylkovd, Martin Dejdar a Lumir
OlSovsky, ktery za mimorddny vykon v roli
Cosmo Browna ziskal v roce 2001 Cenu Thalie.

Definitivné tak skoncila ¢ast historie divadla, ke
které ho odsoudily zniCujici povodné v 1été 2002.
Karlinské divadlo, po vytopeni a Gplném zniceni
budovy divadla, naslo od fijna 2002 utocisté

a moznost uvadeéni svych Hx

her v nahradnich prosto-
rech. Nejdrive to byl Spo-

HUDEBNI
OIvADLDO

lecensky sal a od pocatku
sezény 2003/2004 potom
Kongresovy sal KCP.
Meésto Praha uzavielo
smlouvu o rekonstrukci HDK s celkovou investici
630 milionti korun s vitézem vybérového fizeni.
Tim se stalo Sdruzeni HDK, ve kterém spojily sily
spolecnosti Metrostav a Skanska. Vlastni prace na
rekonstrukci byly slavnostné zahdjeny 14. 4. 2005.

Za cCtyfi divadelni sezény odehrdl soubor
Hudebniho divadla Karlin v provizornich pros-
torach v Kongresovém centru celkem 481 pred-
staveni a uvedl pét premiér. 11. 11. 2002 Chicago,
27. 11. 2003 West Side Story, 8. 2. 2004
v obnovené premiéfe Netopyr, 11. 6. 2004 Noc na
KarlStejné a 11. 3. 2005 Jekyll & Hyde. Kromé
toho odehrali , karlinsti* v 1ét€ 2004 a 2005 dalSich
61 open air predstaveni Noci na KarlStejn€ na nad-
voii Nostického paldce na Malé Strané.

Dal$im historickym meznikem ve 125 leté his-
torii divadla bylo jmenovani nového feditele. Na
zaCatku roku 2003 nahradil Egon Kulhdnek
Ladislava Zupanice. Za vedeni Egona Kulhdnka
byly zahdjeny prdce na rekonstrukci, a s nim se
i celé divadlo vrati na konci zdff do zrekonstruo-
vané historické budovy Hudebniho divadla
v Karliné. Slavnostni zahdjeni obstard premiéra
svétového muzikdlu Mela Brookse Producenti.
Vefejné a v predprodejich nabizené piedpremiéry
za¢nou 17. 10. 2006. -roa-

KARLIN

Hudebni divadlo Karlin
Rijen 2006

UT 19.00 hod.
Producenti
ST 19.00 hod.
Producenti
CT 19.00 hod.
Producenti

17.10.

18. 10.

19. 10.

PA 19.00 hod.
Producenti
SO 15.00 hod.
Producenti
SO 19.00 hod.
Producenti
ST 19.00 hod.
Producenti
CT 19.00 hod.
Producenti
PREMIERA
PA 19.00 hod.
Producenti
PREMIERA
SO 19.00 hod.
Producenti
PREMIERA

20. 10.

21.10.

21.10.

25.10.

26. 10.

27.10.

28.10.
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NAUCNA STEZKA BOTANICKE ZAHRADY HL. MESTA PRAHY

Od zacatku listopadu r. 2001 mohou
navstévnici prirodniho parku Dra-
han-Troja navstivit nové upravenou

naucnou stezku v areilu botanické Botanicka centrdlnim parkovistém. Zdejsi Wal=§
zahrady. zahrada  piskovna je tvofena naplaveny- PRA
Trasa cesty je vedena mezi trojskym Praha mi uloZeninami Vltavy, jejichz

zdmkem a méstskou ¢tvrti Bohnice. V této oblasti
je rozmisténo celkem 9 tabuli, které seznamuji
navstévniky se zajimavostmi zdejsi oblasti, zejmé-
na z piirodovédného a historického pohledu. Dalsi
dvé tabule jsou umistény mimo znacenou cestu, na
dvou vyhlidkdch nad piirodni rezervaci Podhofi.
Trasa (pokud nebudeme zahrnovat i odpocivadla
na Podhoii) je dlouhd 3 km. V pfipadé€, Ze budete
chtit projit celou stezku jako uzavieny okruh,
budete muset pocitat jest€ s jednim kilometrem
navic (podél zdi trojského zamku a okolo
Zoologické zahrady se dostanete opét k prvnimu
stanovisti).

Casov& byste na celou stezku méli pocitat asi
s 1,5 hodinou (pfi cesté okolo Zoologické zahrady
maximalné se 2 hodinami). Tabule pod trojskymi
vinicemi je umisténa v nadmorské vysce 190 m n.
m., tabule k chranénému tzemi Velkd skdla je
umisténa o 100 m vyse, v nadmoiské vysce 290 m
n. m. Celou trasu miZete z velké Casti projet i na
kole, jen v misté mezi zastavkami ,,Pustd vinice*
a ,,Trojskd vinice* prosime vedte kolo, zabranite
tim zbyte¢nému plisobeni eroze. Na kole trvd cesta
asi 20 minut. Vyhledové se pocitd s prodlouZenim
naucné stezky azZ do Podhoff.

Soucasti okruhu nau¢né stezky jsou mimo udrzo-

a jflovitych ndplav vznikaly
také vétrem navdté hliny
a sprase, ty muzete vidét pod

Staff je mozZno srovnat se Stérkopiskovymi terasami
z obdobf pleistocénu (asi 1 mil. let starymi) - rela-
tivni vyska povrchu pak odpovida se svymi 70 - 90
metry nad nynéjSi hladinou Vltavy suchdolské
terase (80 metrti nad Vitavou). Na tomto misté se
pisek také t&€Zil. Od roku 1999 je do tizemi byvalé
piskovny soustfedéno netradicné pojaté détské
hristé, jehoZ autorem je Mgr. A. Lukas Gavlovsky.
Je rozdéleno na dvé casti, pri¢emz horni Cast je
pojata jako oppidum (kolem détskych atrakci je
postavena nizka palisada). V dolni casti byla
vytvorena indidnskd chySe a houpacka, soucdsti je
také poloZeny kmen a ohnisté.

3. SALABKA

PP Salabka

Pfirodni pamadtka Salabka byla vyhldSena za
chrdnéné dzemi v roce 1982. Tvoif ji svah, ktery
piikfe spadd do mélkého uzavieného udoli. Od
paty svahu po vrchol je prevyseni 25 m.
Uzavfenosti tdoli je podminéno i teplejsi klima
neZ v jinych &astech Trojské kotliny. Udoli je
v severovychodni c¢dsti ohraniceno usedlosti
Pazderka, priléhajici k bohnickému sidlisti,
a v jihozdpadni casti usedlosti Salabka (stejny

vaného pfirodniho parku zejména tfi zvlasté
chranéna tizemi: Velka skdla, Salabka a Havranka
(stezka prochdzi obéma jejimi Cdstmi: pra-
meniStém Haltyf a viesovistém na Pusté vinici).
Prvni tabuli naleznete asi 20 m od vstupu do bo-
tanické zahrady.

1. BOTANICKA ZAHRADA
HL. MESTA PRAHY

Historie a souéasnost BZ

Botanickd zahrada v Troji vznikla v roce 1968, stld
expozice pro vefejnost byla oteviena az
v roce 1992. Uvodni expozice byla o 5 let pozdgji
rozsifena jesté o Japonskou zahradu, sbirku kosatct
a sbirku vzniklou z expedic do Turecka
a Stfedozemi. V blizké budoucnosti se pocitd se
zpiistupnénim dalSich expozic v Casti tzv. zdsobni
zahrady a s propojenim obou dvou ¢asti v jeden
celek. Soucasné s tim se pokraCuje v budovéni
nového skleniku. Soucdsti botanické zahrady nejsou
jen intenzivné udrZované plochy hlavnich expozic,
ale i SirSi aredl, ktery zahrnuje také tfi zvlaste
chranéna tdzemi: Podhoii, Salabku a Havranku.

V dolni expozici botanické zahrady se miZete za-
stavit u jednoho z nejkrdasnéjSich vyhledu na obec
Troja a soucasné s tim i na celou Prahu.

Obec Troja
Obec Troja se puvodné jmenovala Zadni Ovenec

(Predni Ovenec je dne$ni Bubenec). Prvni zminka
o obci (tehdy jest¢ o nerozdélené na Predni
a Zadni) pochdzi z r. 1197. Nejstar§Sim majitelem
Predniho Ovence byl patrné ve 13. stoleti premon-
stratsky klaster v Teplé. Za husitskych valek se
nakratko stali majiteli prazané. V 16. stoleti vlast-
nilo obec nejvyssi purkrabstvi.

2. PISKOVNA

V misté byvalé piskovny muZete pozorovat sedi-
mentaéni ¢innost byvalého fecisté Vltavy. Béhem
starSich Ctvrtohor byla zvySena erozni cinnost
zvyraznénd stiidanim studeného a teplého kli-

matu. Kromé fi¢nich Sté€rkopiskovych, piskovych

BOTANICKA ZAHRADA hi. m. Prahy |
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nazev ma i vinice na protéj$im svahu).
Geologicky podklad tvofi buliZniky

kryta Zadnymi kvartérnimi uloZeninami,
vrstvami  zvétraliny
a pidami rankerového typu. Proto miZeme
pozorovat pifimy vliv mate¢né horniny na vege-
tacni pokryv. Na kyselych vychozech buliznikt se
dobfe dafi viesu (Calluna vulgaris), ktery tu
nejcastéji roste s metlickou kiivolakou (Avenella
flexuosa). Vychozy bfidlic indikuji nejcastéji
spolecenstva s dominanci vdlecky prépofité
(Brachypodium pinnatum) a hlavice bledoZlutého
(Scabiosa ochroleuca) s dal§imi doprovodnymi
druhy, jakymi jsou napf. kostfava Zldbkatd
(Festuca rupicola), ovsik vyvyseny
(Arrhenatherum elatius), ovsit lu¢ni (Helictotri-
chon pratense) nebo Stirovnik ruzkaty (Lotus cor-
niculatus).

Ze stepnich rostlin se zde objevuje macka ladni
(Eryngium campestre), znama jako tzv. stepni
béZec. Toto oznaceni souvisi s jejim zptsobem
rozmnozovani: celd rostlina se v dobé zralosti
semen odlomi a za pomoci vétru je odndSena na
dlouhé vzdalenosti. Neni bez zajimavosti, Ze jde
také o lécivou rostlinu pouZivanou predevsim pri
onemocnéni dychacich cest. Rostlinu ale netrhejte!
Nachazite se v chrdnéném tzemi, a proto je zde
sbér rostlin zakdzan!

V ramci udrzby chrdanénych tzemi botanickd
zahrada pristoupila od roku 2000 k vypdsani izemi
kozami a ovcemi. Timto ndvratem k tradi¢nimu
obhospodafovani dojde ke zmlazovéani porostu
viesu, ktery by jinak zcela odumiel. Podobny
ucinek ma pastva na okolni stepni spolecenstva.
Spolecné s odstraniovanim ndlet dfevin jsou pod-
porovany druhy bezlesych spolecenstev, které zde
vznikaly ve stfedovéku a udrZely se z obdobi
tradi¢niho* hospodafstvi.

Usedlost Pazderka

(€p. 63, K Bohnicim 4)

Pri pohledu vpravo z vyhlidky si miZete v§imnout
jednopatrové budovy s malou pavlaci u silnice do
Bohnic. Jeji stdfi se datuje od 18. stoleti do
L. ¢tvrtiny 19. stoleti. Je velmi pravdépodobné, Ze
se na této samoté zpracovaval len - takovému
domku se fikalo pazderna (odtud zfejmé i ndzev
usedlosti).

Usedlost Salabka
€p. 57, K Bohnicim 2
Pri pohledu na druhou stranu z vyhlidky uvidite
nejstarsi usedlost v Troji - v jadru obsahuje obytné
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vini¢ni staveni z rudolfinské doby, postavené asi
kolem roku 1600. Usedlost se nepochybné jmenu-
je po majiteli Janu Kasparovi Salabovi, jako maji-
tel zminén v roce 1769. Objekt podle indikaéni
skici Stabilniho katastru zahrnoval pét staveb -
obytné staveni se sklepem, sypku, stodolu, chlév
a prasecnik. Vinice nad usedlosti byla znovuza-
lozena v roce 1955 a obnovena koncem
devadesitych let.

4. LES NAD DETSKYM HRISTEM

Na rozcesti jen nékolik desitek metri nad
chranénym tzemim Salabka jsme pro Vs pripra-
vili malou hadanku v podobé deseti kusu dfev,
z nichZ kazdy je z jiného druhu stromu. Sami si zde
vyzkousite, jak téZké nebo lehké je jednotlivé
stromy od sebe odliSit. Pfi troSe zkuSenosti miZete
urcit tfesen, lipu, jasan, habr, buk, borovici, akat,
biizu, dub a smrk. Na druhé strané cesty je velkd
akatova lavice se Spaliky.

V 19. stoleti byval akdt ¢asto vysazovan prede-
v§im proto, aby se zabranilo v té dobé velkému
eroznimu odnosu pudy. Akdt byl cenén také jako
medonosnd dievina. Tato severoamerickd dfevina
bohuzel vylucuje specifické latky s antimikrobnimi
ucinky, které jsou zhoubné pro nékteré rostliny.
Mimo to, jako kazdd bobovita rostlina, silné obo-
hacuje pudu o dusik a podporuje tak rust nitrofilni
vegetace. Zhoubné vlivy akdtu jsou proto nej-
viditeln&j§i prdvé v chranénych tdzemich, kde
ohroZuje ptvodni druhy.

5. LES NAD ZASOBNi ZAHRADOU
Les, kterym prochazite od détského hfisté az
k zasobni zahradé botanické zahrady, byl uméle
vysazen asi pfed padesati lety. Tvoii jej z velké
Casti dub cerveny (Quercus rubra), lipa malolista
(Tilia cordata), borovice lesni (Pinus sylvestris),
dub zimni (Quercus petraea), dub letni (Quercus
robur), modfin opadavy (Larix decidua) a dalsi
druhy difevin. ProtoZe les vznikl na misté byvalych
poli a nema propojeni na vétsi lesni celky, md jen
chudé bylinné patro.

6. HALTYR
Udoli Haltyfe je souldsti chran&ného tzemi
Havranka. Pfedmétem ochrany je nékolik pra-
ment, z nichZ nejsilnéj$i byl jimdn cisternou
a vyuZzivan pro potieby Trojského zamku. Dnes je
chrdnén dievénym pfistfeSkem. Pred vystavbou
bohnického sidlisté byla voda pitnd, rozbory
v nedavné dobé vsak odhalily stopy tézkych kovu.
V mokftadni vegetaci u pramenisté dominuje siti-
na siva (Juncus inflexus) a vrbovka chlupatd
(Epilobium hirsutum). Z dalSich druht je mozné
zminit tuZebnik jilmovy (Filipendula ulmaria)
a preslicku bahenni (Equisetum palustre). Ze vzéc-
néjSich rostlin je to napf. devétsil bily (Petasites
albus), typicky pro pramenisté piedevS§im v hor-
natych krajich. Pro toto tzemi typictéjsi devétsil
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lékarsky (Petasites hybridus) naleznete hojné
v dsti Drahanského tudoli a dile podél toku
Drahanského potoka. Pramen Haltyfe byl vyuZivan
nejprve pro potfeby Trojského zamku, pozdéji také
pro Zoologickou zahradu.

Na svahu vpravo nad prameniStém doziva zbytek
viesovisté. Na protilehlém svahu je nepivodni akat
nahrazovan zdejSimu prostfedi bliZ§im dubem let-
nim (Quercus robur).

7. VELKA SKALA
PP Velka skdla

Geologicky nejzajimavéjsi zastaveni na trase
nau¢né stezky je prirodni pamdtka Velkd skdla.
Velka skéla je nejvyse poloZenym mistem naucné
stezky (300 - 340 m). Celé tzemi tvoii vyrazny
skalni hieben, z¢asti ukryty mezi stromy, tvofeny
bulizniky (silicity) a na dpati skdly také
buliznikovou suti. Masiv vystupuje z uloZenin
sprasi, sprasovych a piscitych hlin, v severovy-
chodni ¢asti prekrytych piscitymi slinovci.

Za historif a pivodem celého masivu se musime
vypravit az do starohor (tj. do doby pred 600 mil.
lety). V té dobé se zacinal z termdlnich roztoku
(vyvérajicich vulkanickou cinnosti) vytvdfet na
dné starohorntho mote zdklad kfemité hmoty, ze
kterého jsou bulizniky tvofeny. BuliZniky vznikaly
bud v bezprostfedni blizkosti termdlntho vyronu
srazenim a dehydrataci kfemité hmoty (buliznik je
potom svétle zbarven) nebo dile od zdroje termal-
niho vyronu za mensi teploty a za Gcasti fas, sinic
a jinych organismu (tmavé zbarveny buliZnik). Na
dné starohorniho mote vznikaly i dal$i nové
horniny (napr. algonkické bridlice nebo slepence).
ustup starohorniho mofe, zvrasnéni a slabou
pfeménu hornin. Sousi neztstala Trojskd kotlina
prilis dlouho, za 55 mil. let (tj. pred 495 mil. let)
bylo tizemi zalito prvohornim motfem, ze kterého,
kromé dalsich buliznikovych suku, vycnivala
i Velka skdla. V obdobi starSich prvohor pokraco-
valo usazovani a vulkanismus. Pusobenim hercyn-
ského vrasnéni ustoupilo i prvohorni more (pred
360 - 380 mil. let). Po dobu dalSich 250 mil. let je
Velké skila a i dalsi buliznikové suky v Ceském
masivu ovlivilovdna erozi. Odnosem usazenin
pusobenim vétru a vody je Velkd skdla
vypreparovana z mékcich hornin.

Poté, nékdy pred 100 mil. let, je Velkd skala
vlivem poklesu tizemi severni poloviny Cech
a Casti Moravy zalita druhohornim mofem
a soucasné s tim prekryta vrstvou usazenin. Po asi
15 mil. let mote z Cech ustoupilo, dno moie se
zdviha nad hladinu, nedochézi ke zvrasnéni. Starsi
horniny jsou opét obnaZeny v tfetihorach erozni
¢innosti vody. Ve Ctvrtohordch se zejména vlivem
stiidani studeného a teplého klimatu dale
zvyraziuje erozni ¢innost.

Vegetacni kryt je velmi chudy a z velké casti
tvofeny nepiivodnimi spolecenstvy. Upati svahi
pokryvd druhotné vysdzeny modiin (Larix deci-
dua), akat (Robinia pseudoacacia) a borovice ¢erna
(Pinus nigra). Pivodni spolecenstva nalezneme ve
vrcholovych ¢dstech masivu. Jsou to predevsim
porosty s dominantnim viesem (Calluna vulgaris)
a s dal§imi doprovodnymi druhy, jakymi jsou napf.
metlicka kfivolaka (Avenella flexuosa), psinecek
vybézkaty (Agrostis coarctata), chlupacek zedni
(Pilosella officinarum), kolenec jarni (Spergula
morisonii), zvonek okrouhlolisty (Campanula
rotundifolia) nebo kyselka obecna (Acetosella vul-
garis). Ve zbytcich je mozZné nalézt stepni
spolecenstva s dominanci kostfavy walliské
(Festuca valesiaca) s dal$imi vtrouSenymi druhy,
napr. kostrava zlabkata (Festuca rupicola), smélek
Stihly (Koeleria macrantha) nebo febficek $tétino-
listy (Achillea setacea).

8. PUSTA VINICE

Uzemi Pusté vinice je soudsti chran&ného tizemi
Havrianka. Geologicky je tvofeno bfidlicemi
a bulizniky, misty prekryté vatymi pisky a sprasi,
coz se odpovidajicim zpuisobem projevuje i ve
floristickém sloZeni Gzemi.

A7 do poloviny 20. stoleti se zde péstovala vinna
réva. Vinice nepfezily ndkazu révokaze. Do dnesni
doby se na téchto mistech vyvinulo viesoviste,
které neni poslednim sukcesnim stadiem. Ukazky
neudrZzovaného viesovisté si miZete v§imnout na
pravé strané cesty pii schazeni svahu.

Na minerdlné chudych vychozech buliZniku
naleznete porosty viesu obecného (Calluna vul-
garis). Kromé dominantniho viesu a metlicky
kfivolaké (Avenella flexuosa) muZete nalézt jesté
jestfabnik chlupacdek (Hieracium pilosella),
kyselku obecnou (Acetosella vulgaris) a zvonek
okrouhlolisty (Campanula rotundifolia).

Na vychozech $térkopiskovych teras je zajimavy
vyskyt palickovce Sedavého (Corynephorus
canescens), druhu typického pro chudé piscité
pudy. Kyjovité ztlustla osina na plevé palickovce
dala travé védecké jméno (Corynephorus = nosic¢
kyje). Cast chrdn&ného tizemi s hlubii ptdou
zabiraji jesté teplomilné kefe, pfedevSim trnky

(Prunus spinosa) a hlohy (Crataegus sp.). Misty se
objevuji duby (Quercus sp.) a tisy (Taxus baccata).

Mimo viesovisté a spoleCenstva teplomilnych
keft naleznete na Pusté vinici i teplomilnd
spoleCenstva stepi a skalnich stepi s fadou zaji-
mavych druht. V posledni dobé je jim, zejména
diky fizené redukci nédletovych keft, i vzacny kfi-
vatec Cesky (Gagea bohemica).

Z vrcholu svahu je krasny vyhled na celou Prahu,
v popfedi s botanickou zahradou a Trojskym
zamkem, vpravo s usedlosti Havranka.

Usedlost Havranka (zanikla usediost
€p. 31, vila €p. 134, Pod Havrankou 15)

Dnes jiz zanikld usedlost Havranka dostala své
jméno podle Martina Havranka, ktery tento pivod-
né poddansky grunt vlastnil kolem roku 1600.
V blizkosti usedlosti Havranka byla ke konci 19.
stoleti postavena novorenesan¢ni vila se dvéma
Stity a bohatou fasadou (datovana k roku 1892). Od
roku 1903 az do své smrti v roce 1908 zde bydlel
spisovatel Josef Svatopluk Cech.

9. TROJSKE VINICE

Vinice se v Trojské kotliné zakladaly zejména
v dobé vlady Karla IV. - nejprve pro uzitek a od
16. stoleti i pro rekreaci majitelt. Téhly se od Pelc-
Tyrolky az do Zadniho Ovence. Pohromou pro
vinice byly vilecné Casy, konec vinic dovrsila
nakaza révokaze.

Dodnes naleznete v Trojské kotliné vinice pouze
dvé - jedna je pod kapli sv. Kldry, druhd na svahu
u Salabky. Obé dvé byly znovuobnoveny
v padesatych letech. Samotnd vinice pod sv.
Kldrou zde stdvala do roku 1925, kdy byla
preménéna na zahradu. Jako zbytek ptivodni kultu-
ry si miZete v§imnout na mnoha mistech vali po
drivéjsich terasach, misty se objevuje zplanély ket
révy vinné (Vitis vinifera).

Zajimavy osud méla vinice v Bohnickém tdoli,
v ramci terapie se snaZili o jeji obnoveni pacienti
Psychiatrické 1écebny Bohnice, ani tato vinice se
vSak dodnes nezachovala.

Zoologicka zahrada
Zoologicka zahrada ma mnohem delsi historii nez

Botanicka zahrada hl. mésta Prahy. Byla oteviena
uz v roce 1931 zéasluhou nadseného propagatora
mySslenky zoologické zahrady v Praze prof. Jiftho
Jandy. Prvni prace na pozemcich zapocaly v roce
1926. Novd zoo méla tehdy pouhych 8 hektari
a nabizela podivanou na celkem 85 zvifat. Mezi
jeji prvni chovatelské tspéchy patfilo rozmnozZeni
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Podhofti. Prvni, u piijemného odpocivadla s vy-
hlidkou nedaleko Zakladni skoly v Doldkové ulici
seznamuje navstévniky s prirodnimi hodnotami
chranéného tzemi Podhofi.

Trojskd botanickd zahrada zde pro Vs nechala
zhotovit pro klidny odpocinek dva stoly s lavicemi.
Vyhledu nebrani ani hrazeni z pfirodniho materidlu
misto plotu. Na relativné velkém tzemi se na str-
mych skaldich mohlo udrZet mnoho vzicnych
druht rostlin a Zivocichd.

Piirodni rezervace Podho¥i

Pfirodni rezervace Podhoifi je nejcennéjSim
chranénym tizemim v Trojské kotlin€. Strmé skalni
srazy (se 100 m prevySenim) nad ddolim Vltavy
daly vznik unikatnim spolecenstviim, kterd chrani
fadu rostlin a Zivocicha. Vrcholové ¢asti navazuji
na sidlist¢ Bohnice. Velkd rozmanitost spolecen-
stev je ddna velkym rozdilem mikroklimatu
a mikroreliéfu. Celé tzemi lIze rozlisit na dva
odlisné celky: na jizni Cast s mirnéjSimi tklony
svahi (pod vySinnym sidlist¢ém Na Farkéch) a na
severni ¢dst (zvanou Kalvarie) se strméjSimi
dklony skal a mezi nimi s hlubokymi eroznimi
ryhami.

Skalni srdzy jsou tvofeny horninami typu algon-
kickych drob a algonkickych bridlic, prostou-
penych narezavélymi Zilami porfyritu (viditelné
patrné zejména v poloviné severni ¢asti Podhotf).

Vegetani pokryv je z nejvétsi Cdsti urcovén
kyselymi bridlicemi. V mistech sprasovych navéji
(na okrajich svaht) se vyvinula druhové bohatsi
stepni spolecenstva s pfevahou kostfavy walliské
(Festuca valesiaca) a tryzelu Skardolistého
(Erysimum crepidifolium). Z dalSich doprovod-
nych druhii je mozné zminit Cistec piimy (Stachys
recta), cekanice porynska (Acosta rhenana), prySec
chvojka (Euphorbia cyparissias) nebo smélek §tih-
ly (Koeleria macrantha).

Na méné strmych svazich nalezneme jiZ pon¢kud
odlisnd spolecenstva, kterd jsou jiz vice ovliviiovdna
kyselymi bfidlicemi. Pfevazuje tafinka chlumni
(Alyssum montanum) a mochna pise¢na (Potentilla
arenaria), z dalich druhii se objevuje rozchodnik
bily (Sedum album) a nékteré druhy kavylu
(k. vlaskovity - Stipa capillata, kavyl Ivanuv - Stipa
joannis).

Na nejstrméjSich svazich se vyvinula teplomilnd
spolecenstva s prevahou kostfavy sivé (Festuca pal-
lens) a tafice skalni (Aurinia saxatilis), ktera svymi
drobnymi zZlutymi kvéty v bohaté rozvétveném
sloZzeném kvétenstvi zkraSluje zdejsi skalni srazy.

americkych kondort a v roce 1941 prvni odchov
mlddéte ledniho medvéda na svété.

V roce 1959 byla prazskd zoo povérena vedenim
plemenné knihy koné Przewalského, kterému ve
volné piirodé hrozilo vyhynuti. V soucasné dobé
se prazskd zoo dynamicky rozviji. Na celkem 64
hektarech dnes chovd 2 500 zastupct vice nez 500
Zivoc¢isnych druhi.

Krélovska obora - Stromovka

Pokud budete pokracovat od posledniho zastaveni
naucné stezky dale rovné, dostanete se az do
Krélovské obory - Stromovky, ktera byla zaloZena
jiz ve 13. stoleti Pfemyslem Otrakarem II. pro
kralovskou honitbu. V minulém stoleti zde byla
vysdzena fada introdukovanych dievin a rtiznych
zahradnich kultivart, ¢imz se z Kralovské obory
stalo cenné, sbirkové vyznamné arboretum. Nyni
je vedena jako zvlasté chranéné tzemi (na urovni
prirodni pamatky).

Skupina chranénych stromu u Vitavy
V Troji je jako vyznacna registrovana skupina Ctyt
stromt jilmu vaz (Ulmus laevis) u autokempu
v Trojské ulici. Stafi stromt je 140 let a vyska
dosahuje 16 - 20 metra.

Pokracovani naucné stezky

V budoucnosti se uvazuje o prodlouzZeni trasy
naucné stezky az do Podhofi. Jiz dnes muZete
navstivit dalsi dvé zastaveni u pfirodni rezervace

Z dalsich druhii je moZné zminit zvonek jemny
(Campanula gentilis), jestfdbnik bledy (Hieracium
pallidum), lociku vytrvalou (Lactuca perennis),
koniklec lu¢ni nacernaly (Pulsatilla pratensis ssp.
nigricans) nebo skalnik obecny (Cotoneaster inte-
gerrimus). V zéfezech rokli nalezneme spolecenstva
kfovin s rostlinami lesostepniho charakteru
Ur¢ité neprehlédnete tfemdavu bilou (Dictamnus
albus), bylinu az pul metru vysokou s lichozpeteny-
mi listy a ndpadnymi rdZovymi kvéty. Rostlina pro-
dukuje velké mnozstvi piijemné vonnych silic, které
zpusobuji kozZni zanéty, silice se daji také zapdlit.
Drive se jeji bilé kofeny uzivaly v 1ékarstvi, proto
také oznadeni ,bild“. Casto naleznete také kakost
krvavy (Geranium sangiuneum), vzacnéji Zlutuchu
mensi (Thalictrum minus), fimbabu chocholi¢natou
(Pyrethrum corymbosum) nebo kokotik lékarsky
(Polygonatum odoratum).

VysSinné sidlisté ,Na Farkach“

Druhou zastdvku naleznete na lokalité ,,Na Farkach®.
Archeologické pruzkumy zde na prelomu Sedesatych
a sedmdesatych let odhalily ndlezy, jejichZ staif sahd
az do mladsi doby kamenné, tzn. Ze doklad4 osidleni
tohoto mista uZ v letech 6000 - 4000 p. n. 1. Uzemi
bylo obyviano i v pozdéjsich historickych obdobich
(jesté 5. - 6. st. n. L. v dobé st€hovani narodu). I proto
zde vznikl, z ndpadu nékolika experimentdlnich
archeologt z Obc¢anského sdruZeni Experientia, tzv.

PRAZSKA BOTANICKA
ZAHRADA

Botanicka Nadvorni 134 - Praha 7 - Troja
zahrada Telefon: 234 14 81 11
a E-mail: info@botanicka.cz

. Kalendar akci
CERVENEC - SRPEN 2006

20. 7.

Sedmé z cyklu provazeni.

Trvalkové vysadby pred sklenikem Fata
Morgana.

22.7.-23.7.
Dny vietnamské kultury.

5. 8.
Den s Radiozurnalem.

17. 8.
Osmé z cyklu provazeni.
Balkonové rostliny.

12. 8.-13. 8.
Prvni obnovené Trojské posviceni.

19. 8. - 20. 8.
Slunecnicovy vikend

26. 8. - 27. 8.
Seznamte se s vinici sv. Klary.

Botanicka zahrada hl. mésta Prahy je
oteviena celoroéné. Venkovni expozice
otevieny denné (do zafi 9.00 - 19.00
hodin), sklenik Fata Morgana z duvodu
pravidelné udrzby kazdé pondéli (pokud
neni uvedeno jinak) uzavien. Vice na
www.botanicka.cz.

,,Archeopark®, misto, kde se pravidelné konaji ,,Dny

N

pravekych technologii®.

Usedlost Na Farkach (byvala

usedlost ép. 65, Na Farkach 12)
Nedaleko lokality Na Farkach (tzv. Archeoparku)

naleznete usedlost, ktera zfejmé dala tomuto misto
jméno (nachdzi se asi 0 200 m ddle, schovand u cesty
blize Troji). Nazev Farka zfejmé pochazi od slova
Fararka, patrné proto, Ze usedlost byla pifslusna
k fafe. Vlastni objekt usedlosti je ve velmi zaned-
baném stavu.

TreSinovka

Dalsim zastavenim naucné stezky bude treSnovka
pod bohnickym sidli§tém v blizkosti pfirodni rezer-
vace Podhoff (tfeSiovky se ¢dstecné dotykd plot, za
kterym se v soucasnosti pfipravuji nové vybehy
Zoologické zahrady). V tfeSiiovce naleznete celou
fadu cennych starych odrid, péci botanické
zahrady je cely sad postupné obnovovin tak, aby si

uchoval svoji sbirkovou hodnotu.

Prirodni park Drahan - Troja

Na tzemi Prahy vzniklo zacitkem devadesdtych
let nékolik prirodnich parki. Byly vyhldSeny
nejprve jako oblasti klidu vyhlaskou NVP
¢. 8/1991 Sb., pozdéji zdkonem ¢&. 114/1992 Sb.
jako pifrodni parky. Divodem jejich ziizeni byla
ochrana celkového krajinného rdzu, tj. ptirodnich,
ale i kulturnich a historickych charakteristik pfi-
slusného tdzemi. Zakon ¢. 114/1992 Sb. svym
znénim omezuje nékteré cinnosti (predevsim
stavebni), které by mohly narusit a sniZit estetické
a piirodni hodnoty takto vymezené oblasti.

Na tdzemi Prahy tak vznikly pfirodni parky
Hostivar - Zabé&hlice, Kosife - Motol, Modranska
rokle - Cholupice, Radotinské tudoli - Chuchelsky
h4j, Sérka - Lysolaje a také p¥irodni park Drahaii-
Troja, na ktery za Klecany navazuje piirodni park
Stiedni Povltavi.

Piirodni park Drahai - Troja se rozklddd na
pravém biehu Vltavy od Pelc - Tyrolky v Troji az
po Drahanské udoli, na vychodé a severovychodé
jej bezprostfedné ohranicuji méstské casti Dolni
Chabry, Cimice a Bohnice. Celé tzemi je cenné
jak ekologicky, tak také biologicky, geomorfolo-
gicky a z velké ¢ésti také historicky. Z prirodnich
hodnot je to fada zvlasté chranénych uzemi:
Zamky, Cimické tdoli, Bohnické tdoli, Podhof,
Salabka, Havranka, Velkd skdla, Trojska
a Jablonka chranici unikatni biotopy vzacnych rost-
lin a zivocichu. Pestrost tzemi je také dana jeho
velkou cClenitosti. Zajimavé jsou poutavé vyhledy
ze skalnich srdzt do udoli Vltavy a na témér celou
Prahu (prevyseni ¢ini asi 200 m). Neméné zaji-
mavd je i geologie této oblasti, po stopach geolo-
gické minulosti muzZete patrat nejlépe na Velké
skdle. Historicky zde nalezneme také tadu zaji-
mavosti. Predev§im Troja, vedend spiSe jako
vilovd ¢tvrt, byla uchrdnéna masivnéjsi stavebni
vystavby, a tak zde muiZeme nalézt fadu
dochovanych historickych pamadtek, Trojskym
zdmkem pocinaje a malebnymi usedlostmi konce.

V blizké budoucnosti ziejmé také padne defini-
tivni rozhodnuti o vystavbé vnéjstho okruhu mezi
Suchdolem a Bfezinévsi (tzv. varianta ),
umoznénd vyjimkou tzv. liniovych staveb. Okruh

byl navrZen jizné od Zamecké rokle. -mv-
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Pomahame druhym

Clovek v tisni je organizace, ktera vznikla pied
tfinacti lety, aby poskytovala pomoc lidem v kri-
zovych oblastech a pomahala pri obnové mist
postiZzenych vilkou ¢i prirodnimi .
pohromami.

Organizace rozviji také terénni
programy v lokalitich ohro-
Zenych socidlnim vylouce- g
nim. Jejich cilem je pomdahat "%
jednotliveim - klientim, ktefi
jsou ochotni na zméné vlastni situace

pracovat - vymanit se ze Zivotni krize, :
integrovat se do spolecnosti a uspét pii vzdélavani
ana trhu price. V letoSnim roce otevrela nové kontakt-

ni centrum pifmo v srdci Karlina. Nabidka sluzeb se
tak roziffila i pro ob&any Prahy 8. Kontakt: Clovek
v tisni, Vitkova 24, Praha 8 - Karlin, tel.: 222 3203 11,
konzultace: PO 9.30 - 13.00 hod. a CT 13.00 - 16.30
hod., www.clovekvtisni.cz. -mm-

GERONTOLOGICKE CENTRUM
Simunkova 1600, 182 00, Praha 8 - Kobylisy
Tel.: 286 88 36 76

BURZA SENIORU

cervenec 2006

Ctvrtek 13. 7.
Spoleéna vychazka do Drahanského udoli.
Sraz ve 13.00 hod. na zastavce BUS 175 -
Simtnkova). Nenaroénou trasu pro Vas
pfipravili seniofi v ramci projektu Seniofi
senior(im.
Streda 19. 7.
Burza senioru.
Schiizka ¢lenl ve
14.00 hod. v G-
centru.

Ctvrtek 20. 7.
Spoleéna vychazka do Roztok u Prahy.
Sraz ve 13.00 hod. na zastavce BUS 175 -
Simuinkova. Nenaroénou trasu pro Vas pfipra-
vili seniofi v ramci projektu Seniofi seniordm.
Streda 26. 7.

Trénovani paméti.

Od 14.00 hod. v G-centru.

Ctvrtek 27. 7.

Spoleéna vychazka do Sarky.

Sraz ve 13.00 hod. na zastavce BUS 175 -
Simutinkova. Nenaroénou trasu pro Vas pfipra-
vili seniofi v ramci projektu Seniofi seniorim.

Letni hry ,,Petangue“ zahajeny.
Kazdé pondéli od 13.00 hod. na zahradé
G-centra (jen v pfipadé pfiznivého pocasi).

Hrad Zvikov - nejvyznamnéjsi rané goticky kralovsky
hrad zaloZen za vlady kréle Pfemysla Otakara

I. Nachazi se na x r  ry
vysokém  skal- Hrad Zvikov

natém ostrohu £ t L g ok
nad  soutokem Plavba po Orlické pFehradé

Otavy a Vltavy v misté, kde méli sva sidlisté Keltové.
Postupné se zde vystfidalo nékolik S$lechtickych
rodi - RoZmberkové, Svamberkové, Eggenberkové
a Schwarzenberkové. Expozice: kralovsky paléc,
kralovska loZnice, sluZzebni mistnost, jidelna, rytifska
sif, tane¢ni sifi, korunni sif, kaple sv. Vaclava...
Datum a hodina odjezdu: sobota 19. 8. 2006 v 9.00
hod. Misto odjezdu: Metro C-Ladvi. Poplatek: 290
K& na osobu (v cené doprava busem karosa, pojisténi
osob a vstupné na hrad i plavba lodi). Tuto ¢astku
uhradte, prosim, hotové &i sloZenkou nejpozdéji 7 dnli
pfed odjezdem na adrese GEMA (Ufedni den STREDA
9.00 - 16.00 hod.)

Objednavky zasilejte, prosim, na adresu: GEMA,
Simuinkova 1600,182 00 Praha 8 nebo na tel.: 286 88
36 76, 283 88 03 46, 606 15 19 87.

------------------------ zde odstfihnéte

Pocet osob:
Jméno, adresa, telefon a rodné éislo:

OSMICKA
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Zdravotni klauni potesili detské pacienty smichem

V riamci Mezindrodnitho dne déti navstivila
vSechny leZici détské pacienty na klinikach
a oddélenich Fakultni nemocnice Na Bulovce
neobvykla navstéva.

Byla to dvojice Zdravotnich klaunt, jejimZ
hlavnim tkolem je 1é¢ba smichem, jako je napfi-
klad méfeni dobré nalady détského pacienta, CiSténi
$patnych myslenek ¢i neobvyklé méfeni krevniho
tlaku, na jehoZ konci je z vysledku vykouzleno roz-
tomilé zvitatko, které pacient dostdvd za odménu.
Pro kazdého détského pacienta méla dvojice Zdra-
votnich klauni pfipraveny kouzla, gagy, a hlavné
spoustu zvonivého smichu. Svoji ndvstévou nase
détské pacienty potésili a hlavné prispéli dobrou
néladou jako soucasti 1é¢ebného procesu. -jk-

Klaun cisti Spatné myslenky.

Gerontologické centrum v Praze
8 - Kobylisich je prispévkovou
organizaci MC Praha 8, sidli
v Simiinkové ulici 1600 v budové
byvalych jesli. Cilem Geronto-
logického centra je poskytovani
zdravotnich a socidlnich sluZeb
predevsim obc¢anim Prahy 8. Je-
ho reditelka MUDr. Iva Holme-
rova, Ph.D. Osmicce popsala za-
kladni principy projektu ,,Burza
senioru‘‘.

Zdravotni klauni u déti na ortopedické klinice.

Konec méreni krevniho tlaku klaun proméni
v jezevéika.

mozno ,dodat® az do jejich
domdcnosti v piipadé potieby.
Pocitame s tim, Ze seniofi by se
zG¢astnili tohoto modulu nikoli
pouze jako piijemci, ale také by
se podileli na organizovédni ¢&i
poskytovani téchto sluzeb. Dalsi
zaméfeni této burzy je také moti-
vacni: pobizet poskytovatele
sluzeb v komunité, aby své sluzby
pfizpisobovali vice také potie-
bam seniord.

Reditelka Gerontologické-
ho centra MUDr. Iva Holme- jedns se o zapojeni riiznych
rova, Ph.D.

Vychdzime z predstavy, Ze né-
které drobné opravy ¢i tipravy v domacnosti jsou
seniortm huife dostupné, protoze jejich zajisténi
je relativné organiza¢né naro¢né, jednd se mnoh-
dy spiSe o mensi zakazky, které jsou pro firmy
neatraktivni. Seniofi se Casto boji nezndmych
femeslniki a podobné. V ramci tohoto modulu
pocitame jednak s nasmlouvdanim (eventudlné
zaméstndnim) urcitych potfebnych femeslniki,
ktefi by seniorim pomohli za ekonomicky pfi-
jatelnych podminek odstranit drobné zdvady
v domdcnosti. Déle pocitdme s vytvorenim data-
baze sluzeb, které seniofi potifebuji a které je

seniorskych aktivit a spolecnosti
do aktivit pro seniory. Vychazime z predpo-
kladu, Ze mnoho ruznych sluzeb si mohou
poskytovat seniofi sami. Véfime, Ze zejména
v rdmci spolecenskych aktivit si mohou seniofi
zajistit mnohé sluzby sami. V tomto piistupu je
zakladni idea projektu: nejednd se nam o pouhé
zajisténi sluZeb pro urcitou skupinu obyvatel.
Jednd se ndm o to, aby pravé seniofi byli hlavni-
mi aktéry a ucastniky celého procesu.

Mnoho seniort Zije osaméle a potiebovalo by

Meéreni krevniho tlaku...

spole¢nost. Nékteri jini seniofi by radi poskytli
urcitou sluzbu, ale nedokazi ji nabidnout ¢i zor-
ganizovat. Jednd se ndm o prolomeni této

bariéry.

Tento systém provozuje Gerontologické cen-
trum, Praha 8. Slouzi zejména seniorim C¢i
zdravotné postizenym, ktefi nevychdzeji ze
svého bytu a jsou ohroZeni napiiklad nahlym
zhorSenim zdravotniho stavu, pidem a podobné.
Jedna se o jednoduché tlacitko na privésku, které
ma pacient stile u sebe a v piipadé potieby
vyvold nouzové volani, které se prostfednictvim
telefonického pfistroje prepoji na centrdlu
nouzového volani do Gerontologického centra,
Praha 8. Zde je v databdzi vyhleddn piibuzny
nebo soused, kterému zavoldme, aby zjistil, co
volajici senior potiebuje.

Tento systém je dosud relativné mélo vyuzit
a domnivame se, ze by byl uzitecny zejména
u senioru zijicich ve staré zédstavbé ve vyssich
patrech bez vytahu a podobné. Jednd se také
o zvySeni pocitu bezpe¢i pro tyto seniory. Pro
rozsifeni systému nouzového volani bude vSak
zapotiebi lepsSi technické zajisténi a podpora
napiiklad sluzbou domaci péce. I v soucas-
né dobé mobilnich telefonii ma sys-
tém nouzového volani svij vyznam,
jak ukazuji zkusenosti jinych evrop-
skych zemi. -ih-

Pokud je to nutné - umime se rozvadet?

Jisté budeme vSichni souhlasit, Ze zaloZeni
a zejména udrZeni funkéni rodiny je tkol
dlouhodoby a velice naro¢ny.

Od uzavieni manzelstvi nam Zivot chysta
nejriznéjsi situace, které ndm prindseji radost,
z nékterych ale byvdme smutni. Af se snaZime
sebevic, muZe se stat, Ze pokracovani v souZiti je
nemozné. Zvlastni pozornost si zaslouZi rozpad
rodiny, ve které Ziji déti. Casto jsme svédky kritiky
starSich, Ze ,,mladi se umi jen rozvadét™. Je ale
tomu tak? I rozvést je tieba se umét. Rozvést se,
znamena ucCinit rozpad néfeho, co bylo az do
dnesniho dne zdzemim a jistotou nasich déti.

Je proto nezbytné pred definitivnim rozhodnutim
celou zdleZitost probrat s odborniky v daném
oboru. Svédomité si ovéfit, zda je takovy krok
nutny, zda se nejednd o prekazky, které by se daly
prekonat, nebo snad Uplné odstranit, umét hledat
chyby i u sebe. KdyZ prestane fungovat rodina, je
nutné vyhledat odbornika stejné samoziejmé, jako
kdyzZ se rozbije auto, nebo nds rozboli zuby.

Musime si uvédomit, Ze nase proZivéni situace
neni totozné s tim, jak ji proZivaji déti. Ten, koho
sami momentdlné nemiZeme vystdt, je soucasné
pro nase dit¢ oporou, jistotou. Ten, se kterym
bychom uZ nechtéli byt ani den, je pro nase dité
nepostradatelny. Je to logické a je to dobre. Jsme to
totiz pravé a jenom my, kdo vybird pro své dité
matku nebo otce. Déti se rodi s tim, Ze jejich rodice
jsou dani, maji jejich podoby jak fyzické, tak
charakterové. Mnohdy byvdme zaslepeni svymi
problémy. Nevnimame, Ze nékdo nam nejblizsi se
trapi, Ze to, co jsme si ,,vybojovali®, soucasné ubira
néco cenného tomu, koho mame nejradéji. Velice

Casto hovoii socidlni pracovnice socialniho odboru,
oddéleni socialné - pravni ochrany déti s bezradnymi
détmi, které nevi, ke komu z rodi¢u se priklonit,
nebo se bezhlavé postavi na stranu jednoho z rodi¢t
a neobjektivné zavrhuji druhého. Jiné se uchyli do

party svych vrstevnikd a zacnou predcasné Zit svij
samostatny Zivot v domnéni, Ze uz pro své rodice

‘lh _

nejsou dualezité. Vsechny tyto déti si ale nesou
uvnitf jedno jediné prani - mit zpét své jistoty, své
rodi¢e. Pfitom takové pidni se dd détem splnit,
i kdyZ manzelstvi nefunguje. Stac¢i jen pfi rozpadu
rodiny mit na zfeteli pravé déti.
« Ujistit je spole¢né, Ze rozpadem manzelstvi
nekonci rodicovstvi.
* Nezatahovat déti do konfliktii dospélych
a dohodnout se na usporadani poméra déti do
budoucna.
» Uvédomit si, Ze ,,pfetaZeni* déti na svou stranu je
jen vyhrand mald bitva, ale zcela jist¢ prohrand
vélka. V tu chvili, kdy dité popudime proti

druhému rodici, zavfeli jsme mu cestu k jeho
druhému nejbliz§imu ¢loveku a $irsi roding.

Proto, abychom se uméli rozvést, je dulezité mit
na zfeteli shora uvedené teze. Pokud se nam toto
podaii, miZzeme provést pravni tikony s rozvodem
manzelstvi spojené.

Dle nasich pravnich norem je nejprve nutnd tGpra-
va poméru k nezletilym détem. Pokud jsme po-
stupovali spravné, domluvime se, komu z nds
budou déti svéteny do péce, i zda by rodiné nevy-
hovovala péce spolecnd nebo stfidavd. Rovnéz se
pokusime sjednotit i na vysi pifpadného vyZivného.
V tomto smyslu vdm mohou byt ndpomocny
nejruznéjsi centra pro rodinné vztahy, ale i socidlni
odbor - oddéleni socialné - pravni ochrany déti. Zde
vam poradime, jaky druh péce by byl pro vase déti
nejlepsi, nebo pomiZzeme v piipadé poteby najit
vhodné pracovisté, které by vam pomohlo. Kdyz je
vychova a péce o déti domluvena, je mozné podat
navrh k soudu. Pro obyvatele Prahy 8 je piislusny
Obvodni soud pro Prahu 8, Dldzdénd 5. Navrh
muzZete sepsat sami, nebo pfimo na pudé soudu.
Rizen{ ohledn& Upravy pomért k nezletilym détem
je bezplatné. Poté, co nabude rozsudek o tpravé
pomérit pravni moci, muzZe soud zalit jednat
o rozvodu manzelstvi.

Vase déti tak zcela jisté pfijdou o spolecnou ro-
dinu, zcela jist¢ tak zasdhnete velmi citelné do
jejich dosavadniho Zivota. Pokud si v8ak uchovite
zdravy rozum a chladnou hlavu, nemusi mit pocit,
Ze priSly o mdmu nebo o tatu.

Jana Jankii,
vedouci socidlniho odboru UMC Praha 8



CERVENEC 2006

M Letni kino promita zdarma!
I letos pro Vas otevirame letni kino v areilu River City Prague,
Karolinska ul. (prostranstvi mezi Danube House a Nile House),
" Praha 8 - Karlin.
V prubéhu Cervence a srpna, kazdy patek a sobotu vzdy od 22.00
hod., Vam promitneme nektery z Ceskych filmi poslednich let.
h ot .1 Dostanete se k ndm tramvajemi ¢. 24 a 8, zastavka Karlinské namésti,
poté staci prejit lavku spojujici Karlin a Rohanské ndbrezi. Informace o promitanych filmech najdete
na www.crestcom.cz. Vstup zdarma.

Béh Karlinskym sadem
25. roénik BEHU KARLINSKYM SADEM pro vSechny vékové kategorie se uskutecni 7. f{jna 2006
v karlinskych Kaizlovych sadech. Blizsi informace vam pfineseme v dalSim vydani Osmicky. -ph-

Prijmeme vedouci klubu senioru

Obvodni tstav socidlné - zdravotnickych sluzeb v Praze 8, Bulovka 1462/10 pfijme vedouci klubu
seniora v Domé s pecovatelskou sluzbou v ul. Bulovka 1462/10 za stanovenou finan¢ni Ghradu.
Provozni doba klubu: dtery a ctvrtek od 13.00 do 16.00 hod. BliZsi informace ziskdte na tel. ¢isle 283
84 12 22, 283 84 21 25 nebo osobné v kancelafi soc. pracovnice Soutové vidy ve stiedu od 13.00 do
16.00 hod v DPS v ul. Bulovka 1462/10. -mh-

Prijdte si zasportovat
Hiisté ZS Hovordovicka bude v letnich mésicich slouZit vefejnosti v tomto rozsahu: pondéli -
patek 16.00 - 21.00 hodin, sobota - nedéle 9.00 - 21.00 hodin. ~

K dispozici je hfist¢ na hdzenou s umélym trdvnikem a brankami (mald kopand), tenisovy kurt
s umélym povrchem, ddle je mozno si vypujcit rizné télovychovné nacini (na atletiku, micové hry, soft-
bal a dalsi). -po-

Myslivci pozor!
Jednatel Okresniho mysliveckého spolku v Praze 8 upozoriiuje vSechny myslivce z této ¢asti Prahy, Ze
se kancelair OMSu premistila do novych prostor. Nyni nds najdete na adrese Pod Vlachovkou 494,

180 00 Praha 8, tel.: 284 68 03 26. -j§-
Pozvanka

Zveme Vs na tane¢ni zabavu, kterd se kond kazdou sobotu od 19.00 do 23.00 hodin ve Spolecenském sale,
ul. Cumpelikova 1768/8, Praha 8 - Kobylisy (nad gardZemi), informace na tel.: 728 84 44 34. -hv-

Ozdravné pobyty u more
JiZ Sestnactym rokem se muZete zii¢astnit zajimavych ozdravnych pobyti u more se sportovnim,
kulturnim a relaxa¢nim zamérenim.

Pobyty probihaji pfimo u mote v Chorvatsku a Itdlii. Jsou ur¢eny jak samotnym détem 6 - 18 let (for-
mou tabora), maminkdm, babickdm s détmi, celym rodinam, pratelim. Pobyty prospivaji astmatickym
a alergickym détem, a jsou vhodné i pro déti zcela zdravé. U vybranych pobyti zajiSfujeme program
a hlidani déti z rodin. Ve dle domluvy. Déti Ize prihlasit samostatné na tabor nebo s rodi¢i na rodinny
pobyt. Obé varianty lze prileZitostné spojit. V Chorvatsku se pobyt kond na severu Dalmadcie
v tithvézdickovém piimorském kempu Soline v letovisku Biograd na Moru. Do Itdlie zamifi zajemci
do ctythvézdickového pifmorského kempu Marina di Venezia. Dalsi informace na telefonu: 241 72 96
13, 606 34 63 01, pani KfiZova. -fk-

Ahoj kamaradi a kamaradky!
. Gymnézium v Boti¢ské ulici 1 v Praze 2 v pristim roce oslavi 50 let své
, || existence. Nyni §kola hledd vSechny byvalé absolventy a shdni na n¢ kontak-
' 41 ty. Absolventi gymndzia Boti¢skd, ozvéte se na e-mail: 50@gybot.cz, nebo se
' zaregistrujte na webovych strankdch www.gybot.cz, nebo $kolu kontaktujte
pisemné. Gymnazium pozve byvalé studenty na oslavy. Absolventi budou
také pozadani o vzpominky, fotografie a jiné materidly z doby jejich studia. Kontaktni osoba: Stanislav
Lunak, Gymnazium, Boti¢ska 1, 128 01 Praha 2. -sl-

Détska ordinace v Cimicich

Rada bych informovala své malé pacienty a jejich rodice, kdy a kde nas v dobé dovolenych zastih-
nou: 3. - 14. 7. - MUDr. Romana BeneSovd, 17. - 21. 7. - zastupuje MUDr. Ludmila Vanov4, 24. - 28. 7.
- MUDr. Romana Benesovd, 31. 7. - 11. 8. - zastupuje MUDr. Jana Hejhalova, 14. - 18. 8. - MUDr. Romana
BeneSovd a 21. 8. - 1. 9. - zastupuje MUDr. Jana Hejhalovd. MUDr. Romana BeneSovd a zastupujici
MUDr. Ludmila V4iiové budou ordinovat v nagich ordinacich na adrese Ke Kinu 7, Déblice a Lib&ickd 396,
Cimice. Struktura ordina&nich hodin je b&hem Eervence a srpna zménéna. Tyto piechodné ordinaéni hodiny
budou vyvéseny na dvefich ordinace, jsou k dispozici k prevzeti v ordinaci nebo se na né mizete informo-
vat na naSem tel.: 774 82 06 00. Po ordinacnich hodindch nas rodice zastihnou na nasem tel.: 774 82 06 00
do zacatku LSPP pro déti ve FN Bulovka - tj. do 16.00 hod. MUDr. Jana Hejhalova nas bude zastupovat
ve své ordinaci v Cimicich na adrese Lib¢ickd 396 a na tel.: 233 55 66 71 ve svych ordina¢nich hodinach.
Doporucuji vS§em rodicum déti, které budou odjizdét na letni rekreacni a sportovni pobyty (tabory), aby se
dostavili s formuldfem k vyplnéni potvrzeni o zdravotnim stavu ditéte do konce cervence - tj. do 28. 7.
MUDr. Hejhalova nebude mit k dispozici zdravotni dokumentaci déti a ta je k vyplnéni formulare nezbyt-
nd! Zprdva pro Cerstvé a nastdvajici maminky béhem léta 2006. Pokud se Vdm narodi miminko béhem cer-
vence a srpna 2006 a pokud budete mit zajem o registraci v nasi ordinaci, zavolejte po narozeni miminka
z porodnice na tel.: 774 82 06 00. Lékarka nebo sestra s Vami domluvi vSe potiebné kolem prevzeti ditéte
do péce i béhem dovolenych. Hezké 1éto Vam i Vasim détem preje MUDr. Romana Benesova, prakticka
lékarka pro déti a dorost a Jana Trynerovd, détskd sestra. -rb-

V Kulturnim domé Krakov

Servisni stredisko pro spravu

OSMICKA

STRANA 11

Maraton nadéje x

V kvétnu usporadala Méstska c¢ast Praha 8 ve spolupraci se
Zikladni ¥kolou U Skolské zahrady, Turistickjm oddilem
T gl { Lvicata 68. P. S. a AC Praha 1890 FO}{e
-, osmy ro¢nik Béhu Terryho Foxe. }
Organizdtori pripravili pro 58 dcast-
nikit Béhu - prevazné mlddeZze - pét
trati, které spor- ]
tovci zdoldvali bé-
hem, na kolech,
kolobézkach a na
koleckovych brus-
lich. Jednu z trati
béZci absolvovali
také Stafetovym
béhem. Na vyz-
kum rakoviny tak spole¢n& piispéli celkovou |
¢astkou 3 765 K¢. -pm-

15. let Gspésné tradice na ZS Palmovka

2ce =~

Skola usporadala jiz 15. ro¢nik vystavy ,,Svét ofima déti s vernisazi. Tato akce se stala tradici nasi
Skoly, ktera vénuje velkou péci rozvijeni détskych talenti v oblasti vytvarné vychovy, keramiky
a hudby a to jiZ od prvnich tfid.

Na zacatku peclivé pfipravovaného progra-
mu, ktery byl zahdjen panem feditelem, se
divaci mohli zaposlouchat do melodii hudebni
skupiny, do mnozstvi pisnicek, jeZ nacvicily
déti z riznych tfid pod vedenim ucitelti. Mnohé
z nich doprovdzeli sélisté na flétnu nebo tanéici
déti. Nechybéli ani moderatofi. Tentokrat se
tohoto tkolu zhostili Tereza Lisalova a Honza
Waldhauser. Zabavny program pokracoval
scénkami. Zdci 2. tifd se dokonce pochlubili pohddkovym muzikédlem. Stardi divky predvedly ukézky
modernich tanct a aerobiku. Mnohd vystoupeni byla doplnéna rekvizitami, které také vyrobily déti. Po
usmévném vystoupeni pozvala pani zastupkyné vSechny pfitomné na prohlidku vystavy, pfi niz Zdkyné
9. ro¢nikti nabidly chutné obcerstveni vlastni vyroby.

Vsechny néavstévniky potésily vystavené, tématicky uspofddané vykresy, vyrobky keramického
krouzku, $kolni druziny i hodin pracovniho vyucovéni. Vyzdobu tvofily pfedevs§im obrazky tykajici se
svéta automobild, ale i loga nasi $koly, o jejichZ navrhy se pokusily téméf vSechny déti. Cela odpoledni
akce ukazala, Ze tam, kde vyucujici berou estetickou vyuku déti zodpovédné, nese jejich prace vysledky.
Pati{ jim za né vielé podékovani. Tereza Frorikovd, Zdkyné 7. tiidy

Dekujeme!
Jsme rodice osmileté divenky, ktera je Zikyni 2. t¥idy ZS Na
Slovance v Praze 8. Od prvni tiidy je jeji tridni ucitelkou pani
PaedDr. Milada Flekova. PovaZzujeme za svou povinnost infor-
movat Vas o vynikajicich osobnostech $kolstvi v nasem obvodé.
Od pocitku dochdzky nasi dcery do $koly nebyl jediny den, kdy by
se ji nechtélo, kdy by méla z cehokoli obavy. Déti jsou diky pani
ucitelce naprosto nendsilné a vzdy formou nejriznéjsich her vzdélavany, ale také vychovavany. Svoji
pani ucitelku miluji - je pro né autorita i pritel. Pokud maji davod k osobni oslavé - mezi pozvanymi
kamarddy je samoziejmé i pani ucitelka. Ta si na své Zdky nachazi Cas i ve svém volném Case a niko-
ho neodmitne. Prali bychom vSem rodi¢im zaZivat chvile, kdy se jejich dité t&si do Skoly, kdy nemusi
jako rodi€ fesit nepifjemnosti spojované s domaci piipravou, kdy se z téidni schiizky nevraceji zatiZeni
nedostatky svych potomkd, ale naopak plni energie a chuti se ,,tomu svému* ihned zacit vénovat.
Nejsme odborniky na vyuku v zédkladni $kole a neumime posoudit, zda pravé zpiisob vyuky pani

vvvvvv

pisovanych osnovami pieddva pani ucitelka svym Zdkum jesté néco, na co zcela jisté neni Zaddna hod-
notici kolonka. Je to sila osobnosti pani Flekové. S naprostou samoziejmosti a lehkosti obohacuje déti
svym piikladem o vlastnosti, jako je laskavost, ohleduplnost, uptimnost. O jeji velkorysosti a nezist-
nosti byvame jako rodice presvédCovani pii kazdé tfidni schuzce. Nikdy nezaznamenal nikdo
z nds, rodicl, jen ndznak pocitu zneuZiti vysostného postaveni ucitele, kterému svéfujeme své nej-
cennéjsi poklady. Naopak, s naprostou upifimnosti a pochopenim pro détskou dusi hodnoti pani
ucitelka kazdé dité jako individualitu a kazdy rodi¢ musi z jejiho jedndni citit upfimny zdjem o dité.
My, rodi¢e nejsme zatéZovani naprosto ni¢im - nevime co je shanét sesity, pomucky - s nasim do-
volenim si v§e zajistuje pani ucitelka sama.

Na vSechny pifjemné proZitky si ¢lovék rychle zvykne a rdd je zaCne povaZovat za samoziejmost.
O to jednodussi to byvé v piipadech, kdy ten, kdo pracuje daleko, daleko nad rdmec svych povinnos-
ti, toto vykonava s naprostou samoziejmosti a vytvari tim pocit, Ze takové chovani je bézné. My si
vSak velmi dobfe uvédomujeme, Ze neni. Vnimdme obrovské nasazeni i spoustu osobniho volna, které
je vénovdno nasim détem. Radi bychom Va§im prostiednictvim zaslali do ZS Na Slovance
podékovani a obrovsky projev tcty pani ucitelce PaedDr. Miladé Flekové.

Za rodice 2. B ZS Na Slovance, Pavel a Dagmar Kubicikovi

Servisni stifedisko

svéfeného majetku MC Praha 8
Nabizi ke kratkodobym

pronajmum od 1. zafi 2006
v objekiu KD KRAKOV nové

zrekonstruované saly:

BALETNI SAL
Sal o rozloze 150 m?, vybaven
parketami, zrcadly, technické

vybaveni a nové Satny k dispozici.

MALY CVICEBNI SAL

Sal o rozloze 38 m?, vybaven mékkou fitness kryti-
nou, zrcadly, technické vybaveni a nové Satny k dis-
pozici.

Veskeré informace na tel.: 724 34 29 22, 283 09
04 33, e-mail: marketa.paulusova@p8.mepnet.cz,
www.kdkrakov.cz

vznika centrum volného ¢asu

Od zari 2006 bude v KD Krakov otevieno nové centrum vol-
ného ¢asu. Obc¢anum nejen Prahy 8 zde bude k dispozici balet-
ni sil o rozloze 150 m* a maly cvicebni sil. V baletnim sile bude
pres celé 1éto probihat kompletni rekonstrukce, vybaven bude
novymi parketami, zrcadly i technikou a v zari privita prvni
navstévniky na skute¢né Spickové drovni. Po cely tyden zde
budou probihat ruzné sportovni kurzy

y m jako brisni tance, moderni tance,

M &I‘U aerobic, spinning a mnoho dalSich.

Maly cvicebni sdl ma rozlohu 38m?,

m je vybaven novymi zrcadly a specidlni
aerobic podlahou. Zde se planuji kurzy

power jogy, pohybové kurzy, kurzy bojovych uméni pro déti

i cviceni pro seniory. Nezapomnéli jsme ani na maminky s détmi,
které zde budou mit k dispozici Détsky klub Osmik, kam budou moci
po dobu cviceni své déti svetit do péce hlidaci sluzby. V dopolednich
hodindch zde budou probihat nejriznéjsi aktivity pro nejmensi.
Odpoledne budou patfit détskym jazykovym, vytvarnym a hudebnim
vznikajicich webovych strankach - www.kdkrakov.cz, které budou jiz
v téchto dnech v provozu. -mp-

pro spravu svéfeného
majetku MC Praha 8

nabizi k pronajmu
na Skolni rok 2006/2007

nové zbudovany a plné vybaveny
détsky koutek Osmik
v objektu KD Krakov.

Veskeré informace

na tel.: 724 34 29 22,

283 09 04 33, e-mail:

marketa.paulusova@p8.mepnet.cz
www.kdkrakov.cz
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KARLINSKE
STREDISKO
SFINX

Sokolovska 128 a Bfezinova 25

e-mail: sfinx@skaut.org
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Zdravime Vds v tomto cCase, mésic preSel -
Jsme tu zase.

Dalsi mésic uplynul a my Vdam opét prindsime
slibované novinky z naSeho déni.
Nez si vSak prectete reportdZ
karlinského strediska Sfinx,
rddi bychom Vdm dnes pribliZili
nds znak - skautskou lilii (obr.)

Lilie je symbolem Ccistoty. Na
mapdch a kompasech ddvnych moreplavcii
vZidy oznacovala sever. Pro nds je symbolem
cistoty mysleni, slov i skutkii, ukazatelem
sprdavného Zivotniho sméru.

Skautskd lilie md zlatou barvu se stribrnym
Stitem uprostied. Na ném je vyobrazena cernd
vatelé Domazlicka) stieZili hranice nasi vlasti.
Horni t7i listky lilie symbolizuji t7i body skaut-
ského slibu. Kazdy, kdo tento slib sloZi, md
prdvo nosit na levé klopé svého kroje tento nds
skautsky znak.

Karlinsti skauti

obchazeli pamatnicky

Je pondéli 8. kvétna 19.45 hodin. U klubovny
skautt ze 46. stfediska Sfinx na Sokolovské
ulici se seslo patndct skautt a skautek v krojich.

!
Po chvili se privod v cele se stfediskovou vlaj-
kou vydal po Sokolovské ulici smérem
k prvnimu z pamdtni¢kt. U néj se vSichni za-
stavili, jeden ze skauti pfistoupil k pomnicku
a umistil na néj fialovy Sefik s bilou stuzkou, na
niZ stoji napis ,,46. skautské stiedisko Sfinx -
Veérni zustaneme*. UZ paty rok v radé se kar-
linti skauti a skautky sesli v den stitniho
svatku, aby uctili pamatku obéti téch, kteri
v Karling prisli o Zivot béhem 2. svétové vélky.
,,Touto akci chceme ¢lenim naSich oddilu
pfipomenout, zZe mnoho lidi muselo polozit
Zivot za to, abychom my dnes mohli Zit ve
vlastnim, svobodném staté,” fikd vidce karlin-
ského stfediska Vit Masopust. ,,NeZ jsme se
vydali do ulic Karlina, pfedchézelo zjiStovani
toho, kolik pamadtnickti v Karliné vibec je.
Zabralo nam to tehdy nékolik schizek. Zjistili
jsme, Ze jich je celkem dvandct,” dodava
Masopust. VSechny pamdtnicky nastésti prezily
i neddvnou povoden, a tak tato tradice muze
pokracovat i v nasledujicich letech.
Za 46. stredisko Sfinx Viclav Zeman - Stk

VSem prejeme krdsné prdzdniny plné zdZitki
a tésime se na vidénou na strdnkdch zdrijové
Osmicky, kde Vdm nabidneme ohlédnuti za
nasimi letnimi tdbory.

Pohar starosty
zustal jiz podruhé
na ZS Dolakova

Floorbalovy turnaj ¢tvrtych tiéid o pohar
starosty MC Praha 8 Josefa Noska obhdjilo
mustvo ZS Dolikova. V cesté za pohirem
Medvédum z Doldkové ve findlové skupiné
stala muzZstva ZS Glowackého, ZS Hovor-
covicka a Pante-
¥i z Doldkové B.
Turnaj se nesl |
v pratelském du-
chu plném spor-
tovnich  emoci
a pred skvélou di-
vackou kulisou. Jiz tfeti ro¢nik turnaje si
ziskdvd jak kvalitou muzstev tak kvalitou
rozhod¢ich své misto na mapé floorbalové
Prahy 8. ,Jsem $tastny, Ze muZstva posklddana
ze Sikovnych klukti v kombinaci s kluky z ulice
dokdzala svoji prebyte¢nou energii pretavit
v kolektivni vykon, ktery jim ddvd upfimnou
radost ze sportu,” fekl poradatel turnaje a trenér
78 Doldkova Jifi Vitek. -jv-

Karlinské Spektrum DDM ki m. Prahy

Karlinské Spektrum
Karlinské namésti 7, Praha 8 - Karlin
Tel.: 222 33 38 88, fax.: 224 81 57 40

http://spektrum.ddmpraha.cz
www.lodenice-vitava.cz

www.vysokalana.cz

Karlinské Spektrum je stfediskem Domu
déti a mladeze hl. m. Prahy. ZajiStuje mimo-
Skolni ¢innost formou pravidelnych, pfilezi-
tostnych a spontannich aktivit zamérenych
zejména na kulturné - spoleé¢enské, pohy-
bové, vytvarné, keramické, divadelni a vzdé-
lavaci aktivity, sport a outdoorové aktivity
a na pési a vodni turistiku. Zaroven porada
letni a zimni tabory, pravidelné vyjezdy do
prirody, za poznanim, organizuje akce ruz-
ného zaméreni.

Karlinské Spektrum predstavuje:

Oddéleni akci

Oddéleni akci je svym zamérenim odliSné od
ostatnich Utvar(i - nenabizi pravidelnou zajmo-
vou ¢innost, ale specializuje se na planovani
a realizaci projektl, které se konaji pfedevsim
v dobé prazdninovych dni:

e v Praze - | v Praze je blaze, Jaro prazskych
déti, podzimni Bramboraky ¢i Velikono¢ni
putovani,

e |éto na taborovych zakladnach - Lhotka u Mél-
nika, Lede¢ nad Sazavou, Lomy u Jindfichova
Hradce,

e |éto v zahraniéi - Slovensko, Spanélsko,

e jarni prazdniny na horach (lyzarské kurzy).
Oddéleni akci také pfipravuje zabavné pro-
gramy pro déti na tradicni svatky - Vanoce,
Mikula§, Den déti, Carodgjnice, atd. Spo-
lupracuje s détskou televizi Minimax, jak na
akcich, tak v novém rodinném centru Clo-
vickov, kam od zafi zveme budouci maminky
a rodi¢e s détmi. Maminky se mohou tésit na
cviceni a jogu pro téhotné a déti na hernu se
skluzavkou ¢&i bazének s balénky atd. Pro
mladez a dospélé porada tanéirmy, koncerty,
predstaveni, autorska ¢teni a vystavy riizného
zameéfeni. Pro volné pfichozi déti a mladez fun-

guji v Karlinském Spekiru oteviené kluby
s pestrou nabidkou &innosti - vytvamny klub Jen
tak, klub Podsklepeno (deskové a jiné hry,
¢itarna, hudba), klub Atrium pod Sirym nebem
(v 1été slouzi jako divadelni scéna a v zimé jako
kluzisté), v Lodénici Vitava Outdoorové cen-
trum.

Hudebni oddéleni

Hudebni oddéleni nabizi klasickou vyuku hry na
hudebni nastroj: bici, flétna, kytara, klavir, kla-
rinet, saxofon, didgeridoo, krouzky zpévu:
solovy, alikvotni, sborovy. Pusobi zde napt. dét-
sky pévecky sbor Klicek, pévecky a taneéni
soubor pro predskolaky Sluni¢ko. Karlinské
Spektrum také nabizi moznost nové zacinajicim
kapelam zkouSet v nasi hudebné a usporadat
prvni vefejné koncerty v hudebnim klubu Pod-
sklepeno. Hudebni oddéleni vede déti k lasce
k hudbé a podporuje hudebni komunikaci mezi
rodici a détmi spole€nym muzicirovanim.

hodné pohody a mnoho profesnich tspéchi.
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Vytvarné a keramické oddéleni

Silné zastoupeni ma u nas také vytvarné
a keramické oddéleni. Nabizi Siroké spektrum
metod a technik pro osvojeni zékladnich vyt-
varnych a keramickych dovednosti - kresba,
malba, grafika, modelovani, to€eni na kruhu,
glazovani..., od nejmensich pres pfipravky na
vytvarné SS a VS aZ po dospélé, na své si pii-
jdou i Sikovné maminky pfi textilni tvorbé.
Vytvarné a keramické oddéleni také porada
pravidelné tvurci dilny pro skupiny i jednotlivce,
ve kterych si Ize vyzkous$et netradi¢ni techniky -
vyrobu svi¢ek, malovani na hedvabi, vyrobu
Sperk(, toceni na hrnéifském kruhu a dalsi.

Tanecéni oddéleni

Nedilnou soucésti Karlinského Spektra je
i tane¢ni oddéleni. Jiz nékolik let zde pusobi vic
nez desitka soubor( rdznych tanec¢nich Zanrd
od amatérské az po profesionalni Uroven.
Napt.: MJ studio se vénuje modernimu
a scénickému tanci, a to jak v pfi-
pravnych kurzech pro nejmensi, tak
vrcholové se svym souborem; stan-
dardni a latinsko - americké tance
jsou naplni tane¢niho studia Step by
step, které ma ve svém souboru
i fadu tane¢nikG s ocenénim ze
soutézi mistrovskych i mezinarod-
nich. V Karlinském Spektru také
pusobi svétové prosluly détsky
folklorni soubor Valasek ¢i znamy
slovensky folklorni soubor Sar-
vanci.

Tanec¢ni oddéleni nabizi Sirokou $kalu
moZnosti, jak vyuzit nadSeni pro tanec: tane¢ni
pro zacatecniky i pokrocilé, kurzy salsy, mo-
derniho baletu, stepu, historickych a dobovych
tancq, stepu.

Oddéleni vzdélavani

Volno¢asové vzdélavani prinasi moznost rozvi-
jet ¢i rozSifovat jiz ziskané védomosti a doved-
nosti, pfipadné napomaha k poznavani

novych oblasti. Tim, Ze neni spoledensky Y\

stanovenou povinnosti, odpada stres
z hodnoceni a trest(, které by jindy plynuly
z neplnéni studijnich povinnosti. Motivace
ucit se i ve volném case vychazi z dobro-
volného rozhodnuti a je podporovana
tvofivym pfistupem ve vyuce, pra-
telskou atmosférou i atypickym
prostfedim.

Z nabidky muZeme uvést napf. kurzy
angli¢tiny a Cestiny pro cizince, podi-
tacové kurzy (od zacatecnikl po
pokroCilé uZivatele), pfipravné kur-
zy na SS (v&. zkousek nanegisto),
VS i Z8, doudovani pro dyslek-
tiky, Klub Capartli pro déti od
3 do 5 let v case, kdy se jejich
maminky Ucastni nékterého
z dopolednich kurzd, Klub Radost pro rusky
mluvici déti.

Divadelni oddéleni

Divadelni oddéleni zastfeSuje na 16 ama-
térskych divadel, ktera zkou$i a pravidelné
uvadeji sva autorska predstaveni, ale i klasicka
dila zndama z repertoar( profesionalnich
divadel. Pro skoly, Skolky i pro Sirokou verej-
nost poradame pohadkova predstaveni
v dopolednich i odpolednich hodinach.

Vedle ¢innosti amatérskych souborl jsou
nedilnou soucasti oddéleni krouzky se
zaméfenim na pohybové divadlo, praci s mas-
kou, klauniady, dramatickou a estetickou vy-
chovu aj.

Pofadame také mnoZstvi divadelnich work-
shopU pro amatérské i profesionalni herce, fes-
tivaly, soutéZni prehlidky (napf. Karlinska tiska,

AN

Otvirani) atd. Letni scéna - klub Atrium - prostor
s kapacitou cca 90 mist nabizi amatérskym
i profesionalnim divadlim moZnost pres Iéto
vyzkouset si hrat na oteviené scéné. Pres den
mohou vyuZit prostor zdarma ke zkouseni.

Ve dnech 25. 8. - 27. 8. probéhne v Atriu
hudebné - divadelni festival Karlinského
Spektra SpektrumFest, na kterém uvidite napft.
divadlo Mimotaurus, kejklite Vojtu Vrtka, kapelu
Péro za kloboukem, Kristinu Skalickou, multi -
instrumentalistku Swejtu. Ceka Vas vikend piny
pohéadek, pfijlemné muziky a mozna také jedno
velké prekvapeni. Na prelomu srpna a zafi
bude letni scéna ¢aste¢né patfit prehlidce orga-
nizované na podporu uprchliki Refufest ve
spolupraci s obéanskym sdruzenim Berkat.

Podsklepeno

Klub Podsklepeno nabizi své prostory umélcim
vSech oborl. Na jeho jevisti se stfidaji rockové
kapely s péveckymi sbory, folkovi zpévaci
s punkovymi nad$enci, divadelni soubory, ba-
vici..., prosté vSichni ti, ktefi maji co nabidnout.
Tii dny v tydnu (PO - ST) jsou vyhrazeny fil-
movému klubu a naroénym filmovym
fanouskum. Kazdy mésic uvadime v klubu
novou vystavu. V dobé& prazdnin probihaji
v prostorach klubu programy pro déti. Klub je
otevien od 9.00 do 17.00 hod.

Sportovni oddéleni
Vénuje se sportovnim aktivitim vSech
vékovych kategorii od prenatélniho vyvoje az
do seniorského véku. Sportujeme pro
dobrou naladu, psychickou vyrovnanost,
lepsi kondici, prosté pro radost z pohybu
nebo jenom pfijemny pocit. U nas
najdete: cviceni pro nastavajici
maminky, jégu pro zacatecniky
i pokrocilé, jogu pro téhotné
maminky, roztleskavacky, gym-
nastiku, sportovni Serm, Sachy,
sportovni miniklubik pro pfedskolni
déti.

Lodénice - Vitava
Nachazi se na Liberiském ostrové
u slepého ramene Vitavy. Béhem

Skolniho roku se u nas pravidelné schazi
skoro sto padesat déti. Kazdy oddil ma jednou
tydné schiizku, porada pravidelné vikendové
vylety do pfirody, v zimé lyZarsky vycvik a v |été
vodacky putovni tabor.

Oddily maiji rizna zaméreni. Nékteré se vénu-
ji vodactvi, jiné zase vice turistice, nékteré se
vice orientuji na hry a leh¢&i vodu, jiné spiSe na

vykonnostni stranku vodactvi (ty pak tfeba
jezdi zavody na divoké vodé Prijon cup).
Jezdime na pramicich, kanoich i kajacich.
Kazdy rok pofada Lodénice zacatkem
kvétna tradi¢ni zavody vo-
dacké vSestrannosti Sa-
zavské Padlo. Vice na

www.lodenice-vitava.cz.

Lanové centrum

Krasné vypliiuje prazdny
prostor na scéné adrenali-
novych aktivit specialné
koncipovanych pro $koly,
neziskové organizace a jina
zafizeni pracujici s détmi a mladezi.
Nabizi nékolik standardnich program,
kde si vyzkousite, jaké to je pohybovat se néko-
lik metrt nad zemi, ch(zi po lanech a mnoho
dal$iho. Lanové centrum je otevieno celoro¢né,
kazdy den v tydnu, na zakladé zavazné objed-
navky. Program v LC je vhodny pro kazdého od
10 let. Cena a naplr programu se lisi podle jed-
notlivych skupin. Kazdy program je pfipraven
specialné pro danou skupinu, proto nenf
mozné, aby se napfiklad dvojice zajemcl pri-
dala k jiné skupiné. Tim mate zaru€eno, Ze
budete v nasem lanovém centru vzdy jako
skupina a budete moct dale prohlubovat
a utvaret vas kolektiv pfi zajimavych aktivitach.
Vice na www.vysokalana.cz.

Podrobné informace o zajmovych utvarech,
kurzech, programech a zapisu na Skolni
rok 2006/2007 muzete ziskat pfimo u nas
v Karlinském Spektru, Karlinské nam. 7,
Praha 8 - Karlin, tel.: 222 33 38 88, nebo na

http://spektrum.ddmpraha.cz. -j8-

VII. détsky folklorni festival ,,Détska folklorni zahrada“

U prileZitosti zahdjeni VII. détského folklorniho festivalu ,,Détska folklorni zahrada‘ jsem méla milou prileZitost
s vedoucim Skolského odboru privitat na Libeniském zdmku zistupce jednotlivych détskych uméleckych skupin.
Bl Soubory se schazeji koncem Cervna, aby se nejenom pochlubily, co nového
8- # umi, ¢i kdy a kde se nechaly inspirovat kolektivem dospélakd, ale i pro nava-

zovani novych pratelstvi a profesiondlnich kontakt. Soucasti festivalu je néko-

lik animacnich vystoupeni, odpoledni krojovany pruvod a den Svatojanského

zpivani na Toulcové dvore. Letosniho ro¢niku Zahrady se tcastnily: Détska
lidovd muzika ,,Osminka“ z Prahy 8, détsky folklorni soubor Zlaty levik z Novych Zamku na Slovensku, détska lidova
muzika ,,Modfenec* ze ZUS K. Voborského z Prahy 4 a dosp&lacké Duo F+ K z Plzng&. Preji viem mladym umélcim F
Soria Tepld, zdstupkyné Starosty MC Praha 8
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Pruchod poskytuje pohlazeni pro o€i

Prichod v Bohnicich za prodejnou
Albert smérem do Krynické ulice
nékolik let poskytoval pohled na
po¢marané stény mnohdy i vulgarnimi
vyjevy ¢€i slovy. Napad vylepsit onéch
nékolik desitek metru chiize vhodnymi
obrazky, ktery vznikl u pracovniki
Domu déti a mladeZe v Praze 8, pod-
porilo vedeni spolecnosti Ahold spra-
vujici sit prodejen Albert.

Spole¢nymi silami tak prichod doznal
zmeén, které nezlstdvaji nepovSimnuty
Zadnym kolemjdoucim.

Ani plakat vyzyvajici k vylepseni pru-
chodu nenechal vandaly v klidu.

e
i,

Priprava na malovani.

Bilé zdi cekaji.

Skupina déti a nekolika dospé€lych
stravila jednu celou ¢ervnovou sobotu
v pfijemném tvar¢im rozpoloZeni.
Formou hry se nejdiive na svét vyklubaly
naméty, poté doslo na jejich navrhy na
papife a nasledovaly namichani vhod-
nych barev a samotna realizace. T¢ pred-
chazelo vybileni vSech plechovych ploch
a vycisténi dfevénych panelt pro vylep
plakata.

Maluje se a maluje.

Zapojily se i kolemjdouci déti.

Hotovo!

Vydareny kasparek.

vétSiny kolemjdoucich nesené ve stylu:
»...jenom kdyby to darebaci hned
neznicili...*, nebo ,,to je moc hezké, ale
tady v okoli bydli hodné lumpu, ktefi
zni¢i vSe, co jim prijde do cesty...

Jeden z obrazku.

Kazdy zpracovatel si sviij navrh prenesl
na plochu a zvolil barevné kombinace.
Nebylo mozné preslechnout poznamky

Lidska pismena. Pripravuji se navrhy.

Neékteré déti prochazejici v doprovodu
rodi¢l neodolaly a na bilé plochy pripoji-
ly své obrazky. Ackoliv méli organizatofi
zprvu obavy, Ze vybarveni okolo 40 pa-
neld bude piedstavovat praci na nékolik
hodin, nakonec diky pracovnimu eldnu
prihlasenych i ndhodnych malifi se pri-
chod podafilo vymalovat rychleji.
Odménou vSem ucastnikim, od sedmi do
50 let, byl zazitek z netradicné straveného

Nechybél elan ani odhlodlani.

volného dne, pohled na dobre vykonanou
praci a pochvala neznamych kolem-
jdoucich. VSichni si pieji, aby se van-
dalové obrazkiim co nejdéle vyhybali.
Na akci se Albert podilel thradou
za vybileni ploch, na ostatni ndklady
Domu déti a mlddeZe pfispélo Hlavni
mésto Praha. -jv-

Koupaliste patrilo jen nam
Do Krusnych hor se v poloviné ¢ervna vydala skupina déti za
koupanim v Némecku, ale také kviili hram a zabavé. Utogists
poskytl penzion Dudynek v Krystofovych Hamrech, necelé tri
kilometry od hrani¢niho prechodu pro pési, ktery déti privi-
tal zaplavou krup. Ty se sypaly z nebe a ochladily tak horky
vzduch suZujici tehdy celou republiku.

Sobotni rano se zatazenou oblohou véstilo nepfili§ dobré vy-
hlidky na koupéni. Trasa lesni péSinou zpestfend hrani¢nim
potokem a prechodem déti dovedla ke koupalisti bez navstévniku.
Vétsina nasla odvahu a vlezla do vody, ze které se pak nikomu
nechtélo. Ostatni si chvile zpestfili zajimavymi prulezkami, fot-

v

bédlkem, pinkdnim a jinymi hrami. Spokojenost narusil jen zavieny kiosek, a tak déti vezly eura zpét domt. Penzion détem
poskytl mnoho mozZnosti, jak piijemné stravit vikend: basketbalovy kos, kopaci mi¢, houpacky ruznych druhti, opékani buiti

nebo travnaté prostranstvi pro honicky a tpolové hry. Pohyb stiidaly klidné aktivity v podobé lusténi kiiZovek nebo hlavolamd.
Nechybéla ani tradi¢ni stopovaci hra, pfi niz déti hledaly tdajné ztracené ¢leny vypravy a po faborky vyznacené trase odpovi-
daly na nékolik otdzek. Jejich obsah se vztahoval k mistu docasného pobytu, a tak uspél jen ten, kdo vnimal pribézné poskyto-
vané informace peclivé. Spokojené déti si jesté na hordch zacaly domlouvat vylety na dalsi $kolni rok a dokonce se dohodly, Ze
za rok o letnich prazdninach ti zdatni pojedou do Vysokych Tater. -jv-
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Vis zve na

Taneéni pro seniory 2006

s Domem déti a mladeZe Praha 8

o fEncaradind podpory Mintsterstin sdravatmiciol CR

Pifjle se pohavil, popovidat, zntanéit, scenimit se...
Parimer pend pﬂ:lmin'kw!'!!!!

Kol Kultweni diam Lidvi imetra © - Lidvi)

Program:

4 lekee: pond@li 25. 9., 2. 10, . 10, 8 06, 10 od 15 do 17 hod,
Hamdekd Beseca - pani prof. Jiiko Semelosd

2 lekee: pondéli 30, 10, 86, 11, od 15 do 17 b,

st fivdoodt Bypertnl Tomow - el Brpibui

4 lekee: pondéli 1. 11, 20, 11, @ 27, 10 0d 15 do 17 hod,
Frumvoussdad fverplbu Les Lowolers— pami profft Jika Sonmlood

Shyvmostod prodiowdeni;
pondéli 4. 12, 2o0b od 15 do 2o hod.

Cenp: 300, K&/ 20 cely kurs (o lekei - prodioatend)  nebo

5oy K&/ za 1 lehei
{v cunit e sahenest peglatek £ viukn tancil o olsdbrratin| ne slavneostn prodkbens)

Jrni i, adresa, belefon

&

Tema: Déareckovani
(techniky baleni a zdobeni darkd a obalek)

Vslup zdarma. ‘
Prihlagky a informace na telefonech:
222 805 623, 283 090 430 a 283 090 425.

27. éervence, 13.00 aZ 16.00 hod.
v DDM Praha 8, Plemyslenska ulice

&

A Libuse se divila nejen novému hristi

Spojit eskou povést o knéZzné Libusi se soucasnosti se podarilo v ¢ervnovém
tydnu, béhem kterého méli moznost rodice i verejnost nahlédnout pod poklicku
aktivitim v zdjmovych krouZcich Domu déti a mlideZe v Praze 8. Soucasti
prezentace bylo i nékolik doprovednych akci, pri nichZ asistovala LibuSe.
Priznavala, Ze uZ pred mnoha stovkami let prorokovala existenci podobného
zarizeni a véstila, co vSechno se za vice ¢i méné let zméni. AcKkoliv $lo vidy jen
o nadsazku, mnoho pritomnych si prilo, aby se LibuSino vidéni splnilo.
Napriklad: nastavba budovy v Premyslenské ulici, rozsireni divadelniho salu,
zatepleni chodeb, hudebni
nastroje, télocvi¢na atd.
Netradi¢ni moderovani zazili
Clenové tanecnich krouzkd,
ktefi rodi¢im své dovednosti
predvéadéli prvni den v tydnu.
Prekvapeni se objevilo i ve
tvarich  dospélych, nebot
staroceStinu v tanecnim sdle
- 3 ]

neekali. Udiv Libuie byl tak reali-
sticky, Ze mnohé malé divaky zmdtla
anékteré slovni obraty musela vysvétlit:
déti nevédély, kdo je stafeSina, co je
suknice a mnoho dalSich. Kombinace
historickych tanct skupiny Trn v oku
. - pak kontrastovala s modernimi rytmy
aerobiku, stepu a latinsko - americkych rytmd.
Nebyvala podivand se naskytla i dalsi den, kdy knéZna Libuse v doprovodu své
druZiny za zvuku Smetanova Vysehradu prisla oteviit vicetcelové hfisté zrekon-
struované diky 635 tisicim korun od hlavniho mésta Prahy. KnéZna nezapomnéla
ani na divaky, kterym nabidla slovanské obcerstveni v podobé chleba a soli. Pasku
v barvé loga DDM prestiihla vedouci oddéleni mlddeZe Magistratu hl. m. Prahy
Libu¥e Jirdtkova. Cest prvniho hodu mickem méla jeji kolegyné Michaela
Odstréilovd. Ojedinélé oficidlni zprovoznéni hraci plochy sledovala i zastupkyné
Starosty Méstské casti Praha 8 Sona Tepld, kterd hristi poptdla hodné zdpasu
a sportuchtivych déti. Po dustojném odchodu Libuse ze scény se na hiisti odehralo
prvni prételské utkdni mezi détmi
z krouzku floorbalu. Vétsina pak vyu-
7zila dal$ich atrakci, tentokréte v ram-
ci Vykutdleného dne - hrdli si s tim,
co md kulaty tvar: kuzelky, kulicky,
petanque apod. Akce A Libuse by se
divila aneb tryvky z Cinnosti byla
zorganizovana ve spolupraci s Ho-
bby Centrem 4 a pod zaStitou
prazského radniho Jana Strofa.  -jv-




STRANA 14

VLASTIVEDNE VYCHAZKY
CERVENEC 2006

16. cervence 2006

Zamek Mnisek pod Brdy

a kostel sv. Mafi Magdalény na Skalce.
Sraz v 7.30 hod. u pokladny €. 1 - Praha
Hlavni nadrazi. Navrat v 18.57 hod. - Praha
Hlavni nadrazi.

22. cervence 2006

Zamek Hlubos

- 1. letni sidlo T. G. Masaryka.

Sraz v 9.20 hod. u pokladny Zel. stanice Praha
- Smichov. Navrat v 19.20 hod. - Praha Hlavni
nadrazi.

. Gervence 2

Zamek Zleby s Oborou - Bili Jeleni.

Sraz v 8.00 hod. u pokladny Zel. stanice Pra-
ha - Masarykovo nadrazi. Navrat ve 20.01
hod. - Praha - Masarykovo nadrazi.

JUBILEA - &

Vzhledem k zakonu o ochrané oso!
nich udaju, ktery nam neumoziuje
ziskavat udaje o jubilantech z jinych
zdroju, je nutné, abyste nas na vyz-
namna vyroéi svych blizkych upo-
zornovali sami. Dékujeme.

Vyznamné jubileum oslavili:

KVETEN
-

Jaroslav Kvacek
94 let

CERVEN

.

Anna Francova
92 let

PhDr. Vaclav a Lilly Kade¢kovi

oslavili 8. 6. 2006
60 let spole¢ného Zivota.

Ludmila a Otakar Podvalovi
oslavili 15. 6. 2006 .
60 let spole¢ného Zivota.

V pfipadé Vaseho zijmu o uvefejnéni
v této rubrice nas prosim kontaktujte
na tel.: 222 80 51 36, 283 09 04 25.

] -
PRONAJEM SALU
PREDNASKOVYCH
A SPOLECENSKYCH
v Praze 8 - Libni
Kulturn{ stfedisko MC Praha 8
U Meteoru 6, 180 48 Praha 8 - Liben
tel.: 222 80 56 80, fax.: 222 80 56 81
e-mail: karel.dvorak @p8.mepnet.cz

Stanovisté Jednotky dobrovolnych hasiéi MC Praha 8.

OSMICKA

CERVENEC 2006

U nés ve Skole Na Slovance se uskutecnil
branny den s nazvem ,,Ochrana ¢lovéka
za mimoradnych udalosti*. Prisla se na
néj podivat i zastupkyné Starosty MC
Praha 8 Sona Tepla.

Cely program byl zahdjen evakuaci
vSech Zdku a jejich ucitelt pfed budovou
Skoly. Nasledné probéhla na Skolnim
hfisti ukdzka vycviku psi. Ta se libila
zejména mlad$im Zakum. Poté jsme se
presunuli na dal§i venkovni stanovisté,
kde nam byly predstaveny hasic¢ské
pomucky a vybaventi, které jsme si mohli

vyzkouset. Ve tfiddch na nds pak cekali vdlecni veterdni, policie a na dal§ich stanovistich ochrana
¢lovéka, zdravotni piiprava a civilni ochrana, jejiZz soucdsti bylo promitani filmu o tom, jak se mdme

zachovat pri uniku nebezpecnych latek.

Nejvice Zaci ocenovali zajimavé vypravéni policisty o jeho praci. Také se libila prohlidka hasi¢ského
vozu a povidani o situacich, se kterymi se hasic¢i setkdvaji. Velmi zaujal zdravotnik, mimochodem stej-
né stary jako my, jenZ mél na starosti pribliZit nim zdchranu ¢lovéka. Na zavér jsme psali testy z toho,

co jsme se dopoledne dozvédéli.

Lucie Trnkovd a Nela OdloZilikovd, Zdkyné 9. B 7S Na Slovance

Mili pratelé,
Vam, ktefi se zabyvate vytvarnou praci, nabizime moznost prezentovat vlastni volnou
tvorbu na kratkodobé vystavé nazvané

Odbor kultury, pamatkové péce a cestovniho
ruchu Magistratu hlavniho mésta Prahy
nabizi vlastnikim domu litinové tabulky,
které pripominaji povodné z roku 2002.

——

= I I '-El-"‘"
Dvojjazycné oznaceni s logem hlavniho mésta
je mozné ziskat po predloZeni aktudlniho vypisu
z katastru nemovitosti spoleéné se souhlasem
vlastnika objektu.

Kontakt: Odbor kultury, pamditkové péce
a cestovniho ruchu MHMP, Staroméstské
namésti 4, Praha 1, Mgr. Bohuslava Fuxova,
¢. dveti 312, e-mail: bohuslava.fuxova@city-
ofprague.cz, tel.: 236 00 25 28.

-mh-

CELE PRAZDNINY
BALKANSKA KUCHYNE
V HOTELU TROJA

velky sal Kulturniho domu Ladvi

Vystavovani na ,,Salonu vytvarniku“ neni omezeno tématy ani pouzitymi vyt-
varnymi technikami, pouze dila, ktera potrebuji ke své prezentaci videoprojek-

ci, nemuzeme z technickych duvodu prijmout.

Pokud budete mit zajem, mlzete se blize informovat u pani Vladislavy Wildtové, od-

déleni kultury, Odboru kolstvi UMC Praha 8 (tel.: 283 09 04 22).

Prace budeme shromazdovat v dobé od 14. 8. do 6. 9. 2006, a to v oddéleni kultury
odboru Skolstvi v 1. patfe Kulturniho domu Krakov, vzdy po telefonické domluvé s pani

Wildtovou.

Poradatelé si vyhrazuji pravo nékteré prace nevystavit.

Vystava je uréena Siroké verejnosti.

Ufad Méstské &asti Praha 8
Odbor Skolstvi, oddéleni kultury

Vas zve na vystavu

Praha 8 ve fotografii

Autofi vystavenych snimki

jsou ucastnici soutéze

vyhlaSené Méstskou ¢asti Praha 8.
V8echny fotografie se tématicky
tykaji naseho obvodu.

Vystava trva az do 31. srpna 2006
Foyer budovy UMC Praha 8,
U Meteoru 6 (,bily dim*), Praha 8 - Libe.

Otevieno:

PO a ST 8.00 - 18.00 hodin
UT a €T 8.00 - 15.30 hodin
PA 8.00 - 15.00 hodin

Informace na tel.: 283 09 04 22.

ulturni dum Ladvi
Buresova 1661/2, 182 00 Praha 8
Tel./fax.: 286 58 71 56
E-mail: ses.ladvi@mybox.cz
nabizi
prostory k poradani vzdélavacich
a reprezentacnich akci, slavnostnich
setkani, konferenci, Skoleni, plesu,
prezentaci apod.
Veskeré informace:
www.kdladvi.cz

MozZnost cateringovych sluZzeb po dohodé
s restauraci (tel.: 286 58 37 02)

Mgr. Petr Svoboda, vedouci odboru skolstvi
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Trojska 1, Praha 8
Tel.: 284 000 666
www.hoteltroja.cz

Placena radkova inzerce

VYTVARNE KURSY V JIZNiCH
CECHACH, vikendové i tydenni,
keramika, olej, akvarel atd. Vi-
ce na www.atelierprostor.cz nebo
na tel.: 736 67 53 17, 385 72 50
50.

RAIFFEISEN STAVEBNI SPORI-
TELNA, Krizikova 73, Praha 8 -
Karlin  vyfizuje uvéry, spofeni,
pojisténi. Tel.: 283 87 09 49, 605 17
32 61, e-mail: op-praha7@rsts.cz.
HYPOTEKA, kterd wydélavé! Info:
731 14 08 64.

PRO NASEHO ZAMESTNANCE
HLEDAME BYT 2+1, zafizeny, po
rekonstrukci, maximalni cena 15 000
Keé vCetné poplatku. Kontakt: 777 85
55 02.

AUTOSKOLA TRIO, KULTURNI
DUM KRAKOV - sidl. Bohnice.
Vycvik auto - moto. Provozni doba:
PO 16.00 - 18.00, UT 17.30 -
19.00, CT 16.00 - 18.00 hodin.
Blizsi informace na tel.: 603 80 63
70, www.autoskolatrio.cz.  Dalsi
stfediska na Praze 7 a 9.

KOUPIM BYT NA PRAZE 8 DO
3,5 MIL. KC, DR nebo OV, platim
hotové. Tel.: 731 61 83 04.

UKLID DOMU A CHODNIKU -
M A J A. Zajisti levng tklidy domu,
bytt a kancelati. Tel.: 605 78 50 36.
PRONAJMU HLIDANE GARA-
ZOVE STANI v objektu Velka Skéla,
Praha 8, Vfesova ulice. Tel.: 728 26
44 31.

KOUPIM BYT NA PRAZE 8.
Platba hotové. Tel.: 775 21 94 37.

VYKUPUJEME ZNAMKY, DOPI-
SY, MINCE A STARE POHLED-
NICE. Platime ihned. Filatelie
Palmovka, Vacinova 3. Tel.: 284 82
40 40, 603 84 41 89.

KNIHY I KNIZNi POZUSTALOST,
koupim - odvezu. Tel.: 286 89 14 00.

KOUPIM BYT, nebo rod. dum
jakékoli velikosti, kategorie a vlast-
nictvi, kdekoli v Praze. Nabidnéte co-
koli, mozno i dekret - njemni smlouvu,
i v domé s majitelem, podnikowy a pod.
[ zdevastovany, v soudni Zalobé, neo-
pravnéné obsazeny, s nezidoucim
najemnikem, ¢ s jakoukoli pravni
vadou. Veskeré formality zajistim,
zaplatim stéhovéni i pfipadné dluhy na

najemném, privatizaci atd. Mohu seh- :

nat a zaplatit i ndhradni byt, domecek
mimo Prahu a pod. a dét ¢as na vys-
téhovéni. Seriozni jednani, platba v ho-
tovosti. Tel: 222 71 20 15 nebo 603
42 00 13.

AUTOSKOLA JAN POLTER, Pra-
ha 8 - Bohnice, Ratibotska 30 (za
Policii CR - modry panelék), Al, A, B.
Tel: 736 45 00 10, www.auto-
skola.servis.cz. MozZnost vikendové
wyuky, kondic¢ni jizdy.

SPECHA! HLEDAM VETSi BYT
V TETO LOKALITE! Stav nerozho-
duje, muze byt i pred rekonstrukei.
Nabidky prosim na tel.: 731 618 312.
PUJCKY A UVERY s wysokou pri-
chodnosti - rychlé vytizeni, pro zamést-
nance, podnikatele, vsechny diichodce
i cizince. Bankovni i nebankovni. Tel.:
604 83 00 20.

OPRAVY CHLADNICEK A MRAZ-

Zivnostenské i doméci zde jsou cisla
volaci: 603 27 47 04, zaznamnik +
fax.: 283 92 05 73.

KOUPIM BYT V DRUZSTEVNIM
A NEBO OSOBNIiM VLAST-
NICTVI za rozumnou cenu. PROSIM
NABIDNETE! Tel.: 731 61 83 22.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
PRO VASI STAVBU? Volejte: 606
91 02 46.

MASAZE - Klasicka, &inska meri-
didnova, hlavy - relax, moxovani,
bariky - fyzioterapeutka. TRAM
Okrouhlicka. Tel.: 732 26 20 10,
284 68 98 05.

KURACI - ODVYKNETE NA 90%!
tel.: 224 214 617; 604 207 771.

DROBNE OPRAVY VSEHO
DRUHU, elektro, voda, truhlaf.
Denné od 17.00 hod., SO a NE
13.00 - 19.00 hod. Tel.: 603 81 01
39. Jen na tizemi Prahy 8 a 9.

KACIM - CISTiIM ZAHRADY. Tel.:
603 83 31 07.

CISTENI KOBERCU, CALOUNE-
Ni, MYTi OKEN, UKLID PO RE-
MESLNICICH. Tel.: 603 97 35 00.
MALIRSKE A NATERACSKE
PRACE. Tel.: 606 22 73 90.
POSILOVNA - MUZI, SOLA-
RIUM, FITNESS JEN PRO ZENY,
FIT BAR, MASAZE. Otevteno od

8.00 do 22.00 hodin. OD 8.00 DO

14.00 HODIN ZVYHODNENE
VSTUPNE DO FITNESS ZA 50 KC.
Soldrium, turbo solarium - Sesta
navitéva 10% sleva! Cenové vwyhodné
permanentky. Prodej ddmského spod-
niho préadla. Nizké ceny. Adresa:
Cihékova 2, Praha 9 - Vysocany. Tel.:
284 82 12 25, www.solarium-fit-
ness.cz.

PUJCKY, am. hypotéky, hypotéky se
st. dotaci, hot. uvéry, pretvérovani,
oddluZeni, leasing. Jinam uZ nemusite!
Tel.: 224 03 27 75, 731 14 08 64.

BALKONOVE MARKYZY. Zasti-
néni balkonu, lodzZii. Cena: napt. 290
Sife jen 9 690 K. Velky wbér latek
§110 - 500 cm. Zaluzie, rolety, tésnéni
a jiné. Kontakt: F. Zdenék Petficek,
tel.: 606 35 02 70, 286 88 43 39.

HOSPODYNE S ZIVNOSTEN-
SKYM LISTEM, 6 let praxe, wzehli
Vase pradlo. Tel.: 284 68 67 06, 608
88 93 56.

STAVEBNI PARCELY BAST U Li-
BEZNIC - 730 m?, kanalizace, elektfi-
na, plyn na hranici, cena 1 050 K&/m?.
Tel.: 602 31 22 12, 602 21 50 14.

PRONAJMU SUCHY SKLAD 85
m?. Tel.: 283 84 24 30 nebo 602 33
91 33.

FA J. MACHAC - rekonstrukce uma-
kartowych koupelen obkladovymi pa-
nely - bez bourani, nepotfadku v byté -
rychle (3 - 5 dni) a levné (od 25 000
Kg). Vymény van, baterii, klozetd, ku-
chyriskych desek, instalace sprchowjch
koutti, pokladka dlazby, PVC, koberct,
lepeni podhledu, malovéni, drobné zed-
nické a jiné prace na zvelebeni Vaseho
bytu. Tel.: 777 32 54 66 - kdykoliv!

MASAZE (tel.: 724 56 17 03)
A KOSMETICKOU PECI (tel.: 602
32 13 58) Vam radi poskytneme ve
studiu Mia, Zenklova 39, 4. p. Ceny
od 50 do 540 Ke.

PARCELA ODOLENA VODA - DO-
LINEK, 773 v, 1 850 K&/m?, kom-
plet sité, komun. + osvét. Tel.: 602 33
05 20. Zn.: koupani a rybolov u domu.

ANTIKVARIAT, Zenklova 37, koupi
knihy, pohlednice, mince, obrazy, sv.
obrézky. Tel.: 266 31 29 69.

PRONAJMU DLOUHODOBE sa-
mostatné oplocené stani o rozmérech
7,3 x 4,3 m? u Bulovky, 1 500 K&/mé-
sic. Tel.: 603 81 33 98.
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Mezi ploty nikdo jako kul v ploté. Jdi do Bohnic! A hudba spoji dva svéty!?

Tak to ma byt a do velké miry jisté je.
Mnozi nav§tévnici si to uprFimné
preji. Festival Mezi ploty vétSinu
nav§tévnika infikuje solidaritou.
Mnohé se podarilo. Néco vSak zatim
jesté chybi a je tieba dotvorit. Tak to
vidime my.

Festival je jedine¢ny
a smyslupiny

Festival pod otevienym nebem jen mezi
Prazany patii k nejoblibenéjsim. ,,Mezi
ploty maji vétsi uspéch nez Prazské
jaro, aspon na par dni se dostaneme do
povédomi lidi v pozitivni souvislosti.
Kromé toho, Ze si pfipomeneme Zivot
a problémy dusevné nemocnych, pfipo-
meneme si také nedocenénou préci
zdravotniku, ktefi se o né ob&tavé stara-
ji,” uvedl Ivan David. Je ojedinély
i z mezinarodniho hlediska. Neni totiz
znamo, Ze by se n€kde ve svété konala
v psychiatrické lécebné akce podob-
ného rozsahu a zaméfeni. Origindlni
formou pfispivd k otevieni psychiatrie
vefejnosti, k bourdni predsudka vaci
pomoci odbornikt v péc¢i o dusevni
zdravi.

Za to, Ze se festival pravidelné kond,
patii diky nejen organizitorim ze
spole¢nosti NedomYsleno, panu Kozle-
rovi a panu Sestakovi a desitkam spon-
zord, ale také psychiatrickym 1é¢ebndm,
jejichZ vedeni poradani festivalu pod-
poruje a v mnohém i poméha zajistovat.

Prilezitost pro
amatérské soubory

O vikendu 27. a 28. kvétna se do aredlu
lécebny hrnuly desetitisice lidi zcela
dobrovolné. A nebylo to poprvé.
Festival Mezi ploty, jehoz 15. ro¢nik
zde vrcholil, si totiz ziskal jiz slusné
renomé. Za dlouhou historii si jarmark
koncertii a divadelnich predstaveni, kde
vSichni dcinkuji bez honoréfe, ziskal
velky ohlas a rozrostl se do dalSich
dvou léceben v Brné a Dobianech.
Mladé, ktefi mezi navstévniky prevazo-
vali, tdhne zejména rockova muzika, ale
o divaky neméli nouzi ani divadelni
soubory, malifi, kreslifi ¢i dal§i vyt-
varnici a umélci, ktefi predvadéli své
uméni a Casto do néj zapojili i divaky.
Festival je piileZitosti nejen pro vy-
stoupeni profesiondlnich umélcu, ale,

ELEKTRO, AUDIO - VIDEO
Hornatecka 1065 * Sokolniky

©00000000000000000000000000000000000000 o
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Cataloniarcsae

Koupime byt
v této oblasti.

Mabfzime rychlé,

individualni a seridzni jednani.
V pfipadé zajmu nas kontaktujte

na telefonnim éisle

+420 607 146 110

OPRAVY

* televizort - i v byté zakaznika

* videa, radia, véze, CD pirehravace

* mikrovinné trouby, gramofony

* revizni elektro zpravy

* servis velkokuchynskych zatizeni
pro skolni jidelny a restaurace

TEL.: 284 68 43 05-6

®00000000000000000000000000000000 o

(Placend inzerce)

PO - CT 8.00 - 12.00 a 13.00 - 17.30 HOD.
PA 8.00 - 12.00 a 13.00 - 15.00 HOD.

I. PATRO, VYTAH
INFORMACE U PRIJiMACIHO
TECHNIKA

a to je dulezité, také amatérskych
soubort véetné vystoupeni pacientu.

Nezastupitelna
arteterapie

Na veletrhu chranénych dilen si
navStévnici i1 stdli obyvatelé 1écebny
mohli zakoupit vyrobky télesné nebo
mentdlné postiZenych autor vyrobené

v naSich dilndch i v dilnach dalSich
léceben. Vsechny ty razné predméty
z keramiky, textilu, svicky, Sperky,
hracky a mnoho jinych ndm znovu
dosvédcily, ze pacienti pod vedenim
terapeutt  dokazi udélat  krasné
a uzitené véci. A nékteff tuto doved-
nost po odchodu z lé¢ebny mohou
uplatnit a dokdzi se tim i uzivit.
Arteterapie, kterd se podili na ndvratu
nemocnych mezi zdravé a na udrZeni
socidlnich a pracovnich ndvyku, je
nezastupitelnd a presto s ni zdravotni
pojistovny v thradach za zdravotni péci
nepocitaji.

Nasi nemocni si zaslouzi

pohodinéjsi ubytovani

Véfim, Ze kazdy navstévnik pfinej-
mensim pfi vstupu do aredlu ¢i pii chuzi

kolem historickych budov, ddvno vola-
jicich po dukladné rekonstrukci, se
mohl zamyslet nad Zivotem a problémy
téch, ktefi zde nejsou jen na navstéve,
ale 16¢1 si zde svou du$i. V&Fim, Ze né-
ktefi si pfi pohledu na vétSinu pavilont
uvédomili, Ze by si nasi nemocni
zaslouzili pohodInéj$i a modernéjsi
ubytovani. VEfim, Ze si také uvédomili,
Ze prace zdravotnikd, ktefi se o né stara-
ji, je naro¢nd a nedocenénd.

O co nestojime
a co nam vadilo

Na rozdil od podobnych akei se pfimo
v aredlu Psychiatrické 1é¢ebny Bohnice
neprodavaly Zadné alkoholické ndpoje.
Vsichni vime pro¢. ,,Nestojime o huldka-
jici, agresivni nebo v krovi spici jedince
a kromé toho v lécebné 1é¢ime pacienty
trpici zavislosti na alkoholu,” vysvétlil
Ivan David. Presto par kroki od
hlavniho vchodu do lécebny nékdo
umistil stanek s napoji v§eho druhu, tedy
presnéji feceno s Sirokym vybérem alko-
holickych ndpoji, pocinaje pivem a vod-

VYROBA

A MONTAZ

o celostinici
o atypické

(Placend inzerce)

ZALUZIE

o hlinikové od 190,- K&/m?,
lamely 25mm, 16mm

s zaluzie ISSO - Snekové,
fetizkové, na plastova okna

o vykup starych zaluzii protiuétem

o latkové od 340,- Ké/m? (vé. horniho
profilu) — 89 mm, 127 mm

» plastové shrnovaci dvere

o ¢alounéni dveri 1 100 Ké

o sité proti hmyzu

« VEKOVNI ROLETY, PLASTOVE,
HLINIKOVE — NiZKE CENY

OBJEDNAVKY PRO PRAHU A OKOLI|

286 882 891

Fa STIN

Kupén
Sleva 20 %
zmontaze

(Placend inzerce)

603 232 624

A

-

1-O-B

Bhia ¥ RAPCE

PRACE NA POCKANI
A DALSI SLUZBY

Vice informeaci na www.iob.cz

RYCHLOSERVIS * Dopravaki 844
184 00 Praha 8 - tel.: 602 274 959

PRIPRAVA VASEHO AUTOMOBILU
NA DOVOLENOU '

Po-Pé 7.30 - 20.30 hod.
So 8.00 - 16.00 hed. /
OKAMZITA KONTROLA, VYMENA BRZDOVEHO OBLOZENI,
NABIDKA AUTOKOSMETIKY, VYMENA VZDUCHOVYCH

A PYLOVYCH FILTRU, OSETRENI KLIMATIZACE, MOZNOST _
PLATBY KARTOU CCS, VYMENA '
OLEJE A FILTRU, DROBNE

RT_'CH LOSERVIS
- madnast platby kartow CC3

Kupon nu.dﬂr.ek < uulﬁl‘-msmeﬂku
Kupén plati ph platbé ned 500, do 31.7.2006

= (Placend inzerce)

BES

doddvime okna a dvefe systému

i) KOMMERLING

_FT4

Profesiondlni zpracovini klasické i digitalni
fotografie a &irokd nabidka digitilni fototechniky,
MP3 piehrivaéd, mobilnich telefond, navigacei

a dalSi techniky za AKENI CENY

kou konce, a tak néktefi ndvs§tévnici
vkraceli do aredlu lécebny jiz ,,posil-
néni‘, anebo si alkohol dokdzali dovniti
mim nedoslo, ale varujici to je.
Neporadek po navstévnicich byl veliky.
Pohézeny odpad mimo odpadkové kose,
které byly pred zahdjenim festivalu nasi-
mi pracovniky po celém aredlu husté
rozmistény, rozhodné nebyl dobrou vi-
zitkou festivalovych tcastnika.

Presto muZzeme fici, Ze leto$ni ro¢nik
festivalu Mezi ploty probéhl vcelku
v pohodé, bez vétSich problému
a ke spokojenosti ucastniku i G¢inku-
jicich. -dz-

odena s OISIPOINT

FEHFILE g w= =
PUEITAE [ #
IHACINE A

PRI PAEDLOTEM
TOHOTD INZERATU
A VESRERE SLLZTY™

STANICE .METRA C* LADVI

-
-

(Placend inzerce)

ul. Dopravikd 3 - Ddm Genius
184 00 Praha 8 - Dolni Chabry
tel.:284686820, 284686818
fax.:284686789
www.marofux.cx

e-mail: marolux@marolux.cz




CERVENEC 2006

STRANA 16 OSM'CKA

(Placend inzerce)

SALON JANA

Na Hlinach 18 © Tel./fax.: 284 68
96 39 E-mail: salon_jana@volny.cz
www.toptip.cz/salonjana

Stanice metra trasy C - Kobylisy
Zastavka tramvaje ¢. 10224 -
Okrouhlicka. ® Zastavka autobusu
€. 102 a 175 - Okrouhlicka.

@m

\ 4

TWSTAVISTE

LYSA NAD LABEM

bydlite.c2

Nejvétsi realitni kanceldf v CR

10. cm.osriu:Ni
VISTAVA KVETIN | «

ZAHRADNICKE
TRUY

13,-16.7.2006

OTEVRENO: ét - ne 9.00 - 17.00

Z tymu specialistd na Prahu 8 jsme pro Vis vybrall: 'ea-m:.r fb-:lu:r:n-b H:muhfepgl .
* kosmetika, liceni, permanentni make-up
P d 4 4 b - £ b I? * vacupres, laser

rﬂ' a U ﬂ te n E ﬂ p ru n a] l m a tE Yt = ¢ epilace el. jehlou, depilace orient. voskem
* permanentni fasy, trvala na rasy
¢ aplikace nausnic
* venapres, myostimulator
¢ solarium, rehabilita¢ni masaze

Potrebujete rychle penize?
VOLEJTE ZDARMA: 800 900 990 e e e

* rasta copanky
- - - - ¢ prodluzovani a zahustovani vlast
primy vykup = penize rychle... a na ruku! « kyslikova terapie

* mezoterapie.

(Placend inzerce)
(Placend inzerce)

Masarykova 1727, 289 22 Lysa nad Labem
tel.: 325 551 169, 325 552 051, fax: 325 552 050

s - P i doba: Pondéli az patek: 8.00 - 20.00 hod.
E-mail: vll@vll.cz, www.vil.cz WWWw. b Y d I I t e.cz @ a 0 0 9 0 u g g n S:T::znéleool:edzzv:kl ?szvgtal::;atp.) -

(Placend inzerce)

WWW.COCOoN.CZ

Drgindlnl, kompatibini | renavavand
TONERY A KAZETY
1aigg KMP

& corislikity 4 | % i \ pro tiskarmy, faxy, kopirky, psacl stroje, regisir. pokladny
R . : HP, CANON, EPSON, MINOLTA, OKI a mnoho daliich

I VEKRA OKNA g - ' NS ERES Calry PRODEJNA LADVI:

PLASTOVA = DREVENA = HLINIKOVA : \ VYHODNE SLEVY Balwindtng, heumsd vastibel
PRAHA 2 Rumunska 28, tel.; 284 826 920 e rae i Dottt A R
PRAHA 3 Kongvova 251, tel.: 266 799 911 : ey

PRAHA 4 Pacovskd 25, el 241 734 068 e e S (AR

PRAHA 4 Modranskd 86, tel.: 241 403 841
PRAHA 5 Nadrazni 72, tel.: 257 322 623-4
PRAHA 6 Jaselska 10, tel.: 224 324 007

(Placend inzerce)

(Placend inzerce)

I I2B 15

PRAHA 8 Na Zertvch 6, tel.: 284 811 235-6 DALSi ZABEZPECENI: ROLOVACH, NUZKOVE A PEVNE/MRIZENPREDOKENNI'ROLETYAGA"
ZDE OTEVRENO TAKE VSOBOTU 9.30 - 16 hod. RAZOVA A PRUMYSLOVA VRATA, BEZPECNOSTNI'A'SOLARNIFOLIE'NA'SKLONELEKTRO®
PRAHA10 V OI8indch 61, tel.: 274 816 940 . - - _ - - - .
PRAHA13 Viachova 4, tel.: 251 615 740 NICKE ZABEZPECOVACI A POZARNI SYSTEMYVIDEDSYSTEMY/ASKONTROUA\VSTUPU
www.vekra.cz Tisknéte s nami az o 50% levné&jill!

BYTOVA JADRA
REI(ONSTRUKCE

KOBERCE
BRENO

TRVALE NIZKE CENY

Praha 9, Kolbenova 9
: 266 032 084
[]G'-[]d 9-19, so-ne 9-18

NEJVETSI VYBER
kobercil,

Praha 10

kusovych koberct

a PVC u Praze Arandys -'El.dl.'t.ﬂulr;'lh.h"iﬂﬂ l-'ﬂ‘f]' s 1 ! ]
ax:3IB/G0L 01, - - 604 263 221

e-mallzlspilkac \.r.|1n'| oI : . -
2 owww kera-realez o infockera-praha.sce

Placend inzerce,

KUCHYNE

(Placend inzerce)

Praha 2 Aélehracds
Praha il

- - - r
RSSOV | DVERE-VRATA-OKVA - BRANY-ROLET-STAVEBINY | 505 ey o
LODZIi . Eepm| (OD FIRMY OPTIMI®
(=) 4

z(m0Q E| =< =T

Obratte se na 88 S E VAM SETRI

2[+ L 0«2= 2
nasi linku e . 58 c'73<‘2 S TEPLO A PENIZE
= &% N z 8|5 Montéize provadime po cely rok!
@ 844 1 58 746 < :-‘ N | \— e %: Deditel 150 90012000 2 vwhradni Hoendnd vwrobee v CR

§ zlweA 5 = ; 22 padle svitového patentu WO 8905389
BALKON SYSTEM s. r. o. %E n-'g :—g g < Debacaks 474, 160 o0 Pabhat0 g
www.balkony.cz mobil: 777 15 12 05 3w = HE el 3
A A = z § e-mail: info@optimioriginal.cz £
CERTIFIKOVANO ZARUKA 6 LET — Prodejna: 4’1::]2':{2‘7,(7:7770888 420 777717797 =Bl internel: www.optimi.cz, www.optimi.eu
H | DARTE  Cotitcureos oo | 7DARMA VOLEJTE 800 101 005
Slev a 1 0% g 190 00 Praha 9 - Vysogany +420 283892515, +420 283893630 2

H  _WWW.DARTE.CZ = T

i H 3 B WWW.DVEREDARTE.CZ Prodejni doba: Po-P4 7:00 - 15:30 E-mail: chroustovsky@darte.cz Schva |Er"ll.'} b_tat"'m
s timto Inzeratem: § ~zdravotnim Gstavem
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