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Slovo starosty

Vazeni spoluobcané,

na uvod prvniho letosniho sloupku bych
Vas chtél predevsim pozdravit v novém roce
2012, poprat Vam mnoho Stésti, zdravi a spl-
nénych prani.

Minulé dny prinesly Praze 8 jeden nepri-

jemny darek. Stejné jako loni magistrat pri-
Sel se zamérem vybudovat méstecko pro bezdomovce na Rohanském
ostrové pobliz Palmovky. Je zrejmé, Ze otazku lidi bez domova je treba
resit, ale do sirsich center mést takovato zarizeni zkratka nepatri.

Jako starosta osmého obvodu hdjim zajmy jeho obyvatel, proto
jsem okamzité zacal podnikat kroky smérujici ke zméné magistratniho
stanoviska. VSichni vime, jaké potize lidé bez domova, jejichZ vel-
kym problémem je v mnoha pripadech alkoholismus, v okoli Palmovky
zplsobuji. Jejich soustfedéni pobliZ této lokality by vyrazné negativné
ovlivnilo Zivot lidi nejen v Libni, ale i krdsné opraveném Karliné. Bud-
me vsak optimisté. Treba az budete Cist tento sloupek, zminény zamér
Jiz nebude aktualni. V pripadé, Ze magistrat od svého zaméru neupus-
ti, budeme intenzivné jednat o podminkdch umisténi tohoto zarizeni,
tak aby dopad na nase obyvatele byl minimalni .

Mnoho z nds si na zaldtku roku déva predsevzeti. Zfejmé nejdd-
lezitejsim letosnim Ukolem vedeni radnice Prahy 8 bude odstartovat
privatizaci bytovych dom{ v Karliné a dolni Libni. Zatim se zda, Ze se
vse ubira spravnym smérem. Nejde ale jen o privatizaci. Samozrejmé
chceme pokracovat i v dalsim zvelebovani osmého obvodu, coZ je ni-
kdy nekoncici proces. Mohu Vam slibit, Ze pro to udélam maximum.

Preji Vam v roce 2012 vse dobré.
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Zpravodajstvi

Zridit halu pro bezdomovce u Palmovky
neni dobry napad, domniva se starosta

-'1-“‘|. . - 1 FTAF] g 150 bezdomovcid. ,Jiz nyni se jich v oblasti

O Eiiee, i Fii £ = 1 ‘*‘ Wk . kolem Rohanského ostrova vyskytuje mnoho,

radéji nechci ani domyslet, co by se stalo v pfi-
padé zfizeni takového centra,” Fekl.

V pripadé, Ze magistrat i pres nesouhlas
ze strany vedeni osmého obvodu rozhodne
o umisténi takového zafizeni na Rohanském
ostrové, radnice Prahy 8 bude pozadovat
kompenzace. Slo by napfiklad o trvalé vyraz-
né navydeni poc¢tu straznikl méstské policie
a kazdodenni hlidkovou cinnost jizdnich hlidek
straznikd v Kaizlovych sadech, na sidliéti Inva-
lidovna, na Rohanském ostrové a v Thomaye-
rovych sadech.

Neméné dilezitd by méla byt i finanéni kom-
penzace. Treba prostfedky na ¢innost détskych
klubl, $kolnich hiist a krouzkl, aby déti v po-
stizenych oblastech Prahy 8 mohly smyslupiné
a bezpecné travit vice ¢asu témito volnocasovy-

o o R , , ) o mi aktivitami. ,Dale bychom poZzadovali penize
Starosta Prahy 8 Jifi Janku se v minulych dnech v opravenych parcich u Invalidovny presvédcil

o tamnim pfijemném prostiedi pro odpocinek. Po pfipadném ziizeni nedalekého méstecka pro na zvy$eny Uklid a opravy méstskeého inventare
bezdomovce by tomu ziejmé bylo jinak v okoli Rohanského ostrova,” sdélil Jank{. -vk-

Prazsky magistrat uvazuje o zfizeni centra
pro bezdomovce na Rohanském ostrové. S po-
dobnym zdmérem pfiSel presné pred rokem,
tehdy se ho ale nepodafrilo uskutecnit. Starosta
Prahy 8 Jifi Jank{ s timto ndpadem, o kterém se
dovédél z médii, nesouhlasi.

,Na Gzemi osmé méstské &asti neni vhod-
na lokalita pro zfizeni podobného centra, kte-
ré by jednak témto lidem pomohla, ale zaro-
ven splnovala zakladni dopravné-bezpecnostni
standardy a neméla negativni dopad na okoli,”
prohlasil starosta. PfedevSim se obava vyraz-
ného nardstu lidi bez domova v oblasti Palmov-
ky a Karlina. Stan by totiz mél pojmout skoro

Tak jako na jinych dopravnich uzlech v me-
tropoli mohou obc¢ané potkdvat bezdomovce
i u Palmovky



LEDEN 2012

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Nechodi vam Osmicka?
Reste to se svym postakem

Obcané osmého obvodu, ktefi do svych schra-
nek v nékterych pripadech nedostavaji casopis
Osmicka, by tento problém méli fesit prede-
v8im s postovnim dorucovatelem. ,Dostali jsme
v posledni dobé& od lidi z rliznych mist Prahy 8
fadu stiznosti na tento problém, v kazdém tako-
vém pripadé apelujeme u Ceské posty a chceme
vysvétleni a napravu. Je ale nezbytné, aby lidé
oslovili i svého postovniho dorucovatele a chtéli
vysvétlit, pro¢ jim Osmicka nechodi,” vysvétlil ve-
douci odboru kultury UMC Praha 8 Petr Bambas.

Podle smlouvy radnice s Ceskou postou ma
byt casopis distribuovan nejpozdéji do dva-
nactého dne v meésici, a to zdarma do vsSech
schranek na Uzemi osmé méstské cCasti. VSem
obyvatel@m nejen z Prahy 8 je potom mési¢nik
Osmicka zdarma k dispozici také v informac-
nim centru Uradu Méstské ¢asti Praha 8 v ulici
U Meteoru 6, ve foyer Kulturniho domu Krakov
v Bohnicich, v Divadle Karla Hackera v Kobyli-
sich, v Kulturnim domé Ladvi i v pfizemi Liben-

-red-

ského zamku.

Lidé z radnice pomohli Gatulku

Zaméstnanci radnice osmé-
ho obvodu v prosinci uspofadali
dobrocinnou akci, jejimz zameé-
rem bylo pomoci Utulku pro ty-
rané psy v Libni. Nakonec se vy-
bralo skoro 16 tisic korun a tuto
Castku pak organizatofi sbirky
na konci loriského roku predali
provozovatelim UGtulku. Penize
poslouzi predevsim na veteri-
narni a provozni Gcely.

Milovnici psG mohou utulku
vypomahat jak vécnymi dary
(deky, jidlo), tak i brigadné.
V neposledni fadé lIze prispét
i financné (kazda Castka je ve-

Foto: verpa

Zastupci zaméstnanc UMC Praha 8 predali provozovatelce Gtul-
ku prispévek na provoz

lice vitdna), a to na dislo Gctu
2800181056/2010. Pro vice in-
formaci navstivte internetovou
stranku www.utulek-liben.com.

Na konci roku 2011 v Utul-
ku bydlelo dvanact, prevazné
starsich psd. Jejich osudy jsou
rozlicné, naposledy tam pfivitali
kFizence jménem Brit, ktery jiz
nemohl bydlet se svym panem
z d@vodu zakazu ze strany ma-
jitele bytu.

Véfime, Ze v letosnim roce
ubude nutnosti umistovéni zvi-
fat do Gtulkd. Stavajicim oby-
vateldm nejen libefiského zafi-
zeni prejeme spokojené bydleni
a hlavné nového pana, ktery je
bude hyckat a vracet to, co oni

davaji nam. -mk-

Zpravodajstvi

Setkani s politiky

Pokud chcete komunikovat se dcle-
ny vedeni radnice za ODS, miZete je vy-
hledat na Facebooku a zeptat se na vse,
co vas zajima. Bl Nebo vyusijte e-maild:
Zivotni

jiri.janku@praha8.cz  (bezpecnost,

prostiedi, informatika), vladimira.ludkova@
praha8.cz (kultura, socidlni a zdravotni pro-
blematika) ondrej.gros@praha8.cz (majetek)

a martin.roubicek@praha8.cz (skolstvi).

Zastupitelé KSCM v Praze 8 maji pro ob-
Cany tuto nabidku: Vytipujte nejvétsi problé-
my nasi méstské Casti, pokusime se je spolu
s vami fesit. Volejte 284 825 820, 283 840 612
nebo 723 914 602 - poradna pro bezradné.
Ood
do patku od 8.00 do 16.00 hodin.

E-mail: info@nakorabe.cz. pondélka

CSSD zve ob&any do svého sidla v Zen-
klové ulici 27 na setkani se zastupiteli zvo-
lenymi v Praze 8. To se uskutecni 17. ledna
od 17 hodin. Telefon: 721 029 892, e-mail:

ovv.praha8@cssd.cz.

Strana zelenych nabizi obéaniim Pra-
hy 8 setkani se zastupiteli a diskuzi o pro-
blémech nasi méstské Casti. Pro dohodu
o schlizce prosim volejte pana Petra Vilguse,
tel.: 602 807 082 nebo piste na e-mail: petr.
vilgus@zeleni.cz nebo vyuzijte Skype kontakt

Lvilgus”.

TOP 09 nabizi ob¢andm Prahy 8 setkani se
zastupiteli a ¢leny odbornych komisi. Obratte
se na nas s ddvérou s jakymkoliv problémem
naéi méstské &asti. Kontaktovat nds mizete
na telefonu 222 805 138 (Michal Sustr) nebo
e-mailu: Michal.Sustr@prahaB.cz.ﬂ

Zastupitelsky klub Volby pro Prahu 8
porada 11. ledna od 18 hodin setkani svych
zastupitell a dalsich predstaviteld s obc¢any
na téma privatizace bytd a o dalsich otazkach
zivota v Praze 8. Uskutecni se v prizemi sidla
UMC Praha 8 (bilého domu), ulice U Meteoru
6. Za Volbu pro Prahu 8 srdec¢né zve Vaclav

Musilek.
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Park pred Libenskym zamkem se letos
promeéni do své historické podoby

Park pfed vchodem do Liberiského zamku se letos docka rozsahlé rekonstrukce. Jejim cilem je obnovit jeho
reprezentacni charakter, a to jak Gpravami zelené, tak i zpevnénych ploch, opérnych zdi a vybavenosti.

Obnova je koncipovana v historické stopé
Uprav z pocatku 20. stoleti, i kdyZ navrh respek-
tuje soucasnost a reflektuje budouci provozni,
komunikacni i spolecenské potfeby této zelené
Casti Libné.

Cilem rekonstrukce je opétovné sjednotit cha-
rakter venkovniho prostoru do kompozi¢niho
celku, ktery bude distojnym ,partnerem” Liberi-
ského zamku. Kromé zmén fyzického charakteru
zaroven dojde k obnové historicko-kulturniho po-
védomi spjatého s libefiskym patriotismem.

Rekonstrukce parku ma napriklad oteviit pré-
hledy na zémek a jeho jizni fasadu prosvétle-
nim a vymeénou ¢asti vysoké zelené (predevsim
listnatych strom() a snizenim kefového patra.
Atraktivnost vstupu z ulice U Liberiského zamku

se posili rozsifrenim zpevnéné plochy az k fasadé

objektu, s treldzemi pnoucich rizi a lavickami.
Chodniky budou zachovany, jejich souéasny Zzi-
viény povrch vystfidaji kamenné kostky. Pribude
lavi¢ek, odpadkovych ko$t a treldzi s pnoucimi
drevinami. V parku se objevi i pamétni desky
s vysvétlujicimi texty (napfiklad primatora Jana
Podlipného, Liberiského miru 1608 a tak dale).
Verejné pristupné komunikace a zpevnéné plo-
chy budou upraveny a vybaveny pro moznost
uzivani osob s omezenou schopnosti pohybu
a orientace.

Podkladem pro zpracovani projektu byly ne-
jenom archivalie a zmapovani stavajici zeleng,
ale i ¢etné konzultace s odborniky organd pa-
matkové péce, se zastupci Prahy 8 a predevsim
s navstévniky a uzivateli predpoli Liberiského

zamku. -vk-

~ Fady kulovitych akétd, mezi nimiz na napnu-

Po roce 1898, kdy Liben ziskala statut
mésta, vznikl na misté starsi zamecké zahra-
dy a Zameckého vrchu verejny méstsky park
podle navrhu zahradniho architekta Frantiska
Thomayera, ktery uzitim pravidelného tva-
roslovi u zamku pfipomenul pGvodni zédmec-
kou zahradu, zatimco k prostoru Zameckého
vrchu pristoupil v novokrajinarském duchu,
pricemz vyuzil prirozenych dispozic mista...
Prace na Upravé zacaly aZ v r. 1901, kdy byla
Liben pripojena k Praze. Svahovita jizni cast
byla dokonce upravena azZ v roce 1910 podle
navrhu Karla Skalaka, ktery prace také ridil.
Zahradka u jiZzni fasady zamku byla premé-
néna na riZovy parter ve 20. letech 20. sto-
leti. Dvé zakladni plochy pred vstupem mély
bohatsi pldorysné &lenéni cestami a odpoci-
vadly. Néstupni cestu pdvodné lemovaly dvé

Foto:- verpa

Rekonstrukce parku u Liberiského zadmku se dotkne i chodnikd. Nynéj$i nevyhovujici Ziviény povrch vystfidaji kamenné kostky.
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Zivotni prostiedi

Stripky ze zivota méstskych postolek

V dnesni dobé rozvoje primést-
skych sidlist a dalsi infrastruktury
na periferii mést a obci se na prvni
pohled zda, ze Zivocichové se to-
muto prostoru zdaleka vyhybaji
a nemaji zde své misto. To plati
zejména pro vétsi ¢tyfnoha zvira-
ta, jako jsou srny a divoka prasa-
ta. Zaborem pldy vsak prichazeiji
o svdj prostor pro hledani potravy
¢i mista pro rozmnozovani i nékteri
ptaci zemédélské a ruderalni kra-
jiny hnizdici na zemi nebo nizkych
kefich. Ti jsou pak nuceni hledat
si zivobyti zas o dim dal... Vzdy
se vSak najdou jedinci, ktefi svym
chovanim ¢i télesnymi predpoklady
vybocuji z fady. Diky svym vlast-
nostem pak mohou byt predurceni
k ,leps$imu” Zivotu v méstském pro-
stfedi. Jsou tak schopni se novym
pozménénym podminkam Iépe pfi-
zpUsobit, prezivat v nich a dokonce
zde i vychovavat své potomky.

Takovym prikladem dobré pfi-
zpUsobivosti méstskému prostiedi
je maly sokolovity dravec jménem
postolka obecna, kterad je schopna
hnizdit i v centru velkych mést.
Ke svému hnizdéni nejcastéji vy-
hledavéd rdzné stiedni vyklenky,
kostelni véze ¢i vétraci otvory
ve vyssich patrech domd, které ji
pripominaji plvodni ptirozena hniz-
disté ve skalnich rozsedlinach. Po-
Stoldi jidelnicek je z velké casti tvo-
fen hrabosSi polnimi. Postolka ma
totiz schopnost vidét v UV spektru
jejich ,svétélkujici” moc¢, kterd pro-
zradi jejich pfitomnost. V kombina-
ci s uménim neulnavného tfepota-
vého letu, diky némuz se dokaze
nad hrabosi obydlenym polem delsi
dobu vznaset na jednom misté jako
helikoptéra, se z ni stava uzitecny
lovec téchto ,polnich mysich $kdd-
cQ”. Ob¢as se ji podtésti ulovit i vét-
Si kofist napfiklad v podobé holuba,
ale to nebyva pravidlem - radéji si
zaleti ,nakoupit” na své oblibené
misto za mésto...

Jednoho brzkého podzimniho
rana jsem vyrazil na jedno takové

Foto: Jan a Blanka Sounovi

Mladé postolci samicky v doprovodu otce (v popredi) na nasem balkéné

pole osidlené hrabosi, které se na-
chazelo na periferii osmého praz-
ského obvodu. Tam jsem samici
postolce nasadil hlinikovy krou-
zek s unikatnim cislem a napisem
N. Museum Praha. To proto, abych
poznal néco z jejiho zajimavého
ptaciho zivota. Diky krouzkovani
ptékl se mizeme dozvédét napF.
jak dlouho dany druh Zije, nebo
jak daleko se vzdaluji mladata
od svého rodisté. Cekani na zaji-
mava zjisténi trva ve vétsiné pri-
pad@ dlouhou dobu, protoZe neni
zdaleka vzdy jisté, Ze nékdo krou-
zek na ptaci nozce precte ¢i krou-
zek nékde nalezne. Tentokrat vsak
priSla zprava o nalezu krouzku
z Krouzkovaci stanice Narodniho
Musea v Praze nelekané po né-
kolika malo dnech. Na emailovou
zadost o tom, jakému druhu, kde
a kdy jsem dany krouzek nasadil,
jsem rano odpovédél a netrpélivé
Cekal na konecné rozlusténi. Nej-
prve jsem si predstavoval ty nej-
horsi situace, do kterych se ,moje”
postolka mohla dostat. Velci pta-
ci jako dravci ¢i Capi totiz Casto
umiraji nebo se osklivé popali po
zdsahu elektrickym  proudem,
kdyz odpocivaji na nevhodném
sloupu vysokého vedeni a kridly
zavadi o draty. ,Srazilo ji snad né-

kde auto ¢i vlak a krouzek pak né-
kdo precetl?” - honilo se mi hlavou.

Mezitim se v jedné postoldi ro-
diné, kterd se pred ptl rokem
zabydlela v truhliku na jednom
z prazskych paneldkovych sidlist
na severu mésta, podavala vecle-
fe. Pfichystany byly lahodné kous-
ky kufeciho masi¢ka pfimo pod
dohledem hodnych a pozornych
¢lovécich rodic¢l, ktefi se od jara
zaujaté podileli na ochrané Sesti
vajicek, ze kterych se po necelém
meésici nakonec vylihly jen dvé sa-
micky. Dobfe prospivaly i diky sta-
rostlivému postoléimu sameckovi,
ktery rodinku pilné zadsoboval ulo-

Foto: Martin Strnad

venymi hrabosi. Vyjimecné donesl
do hnizda i jestérku ¢i drobného
ptacka. Kdyz byla mladata jiz vét-
Si a samostatnéjsi, mohla potravu
shanét i samicka. Té se jednou do-
konce postéstilo ulovit i vétsi ko-
fist pravé v podobé holuba. I ted
v zimé po celodennim lovu v polich
za méstem, kde uz si postoldi slec-
ny dokazi obstarat potravu samy,
se stdle vzdy brzy rano a navecer
velice rady vraceji ke svym lidskym
spoluopatrovnikiim. Moc dobte to-
tiz védi, Zze jim vzdy ochotné po-
skytnou néco dobrého do zobdku,
kdyz je celou tu dobu chranili pred
destém a pékné prikrmovali.
Netrpélivé ocekavana emailova
zprava prisla vecer i s podrobnou
fotografickou dokumentaci Zivo-
ta postolci rodiny. Dozvédél jsem
se, ze se ,ted uZz ne moji” postol-
ce nastésti nic zlého nepfihodilo.
Naopak, ma se naprosto vybornég,
narodila se 5. ¢ervna, bydli s rodici
na sidlisti v Kobylisich, pochutnava
si na drlibeZim, ale pro své hlavni
jidlo cestuje minimalné 4 kilomet-
ry daleko za mésto. Prosté jedna
z takovych obycejnych velkoméstu
pfizplsobenych obyvatelek, kterd
jde prosté s dobou. Mozna i Vy ji
jednou zjara ubytujete na svém
balkéné, az si prileti s manzelem
omrknout Vas pres zimu osifely
truhlik. Martin Strnad

Samice postolky obecné s ulovenym holubem
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ZAPISNIK POLICISTY

Zachranili tri lidi

V nocnich hodinach 6. prosince
byl na linku 158 oznamen pozar
opusténého objektu na Rohan-
ském ostrové s tim, ze na misté
se ma nachazet osoba bez zna-
mek zivota. Policisté z mistniho
oddéleni Karlin a Pohotovostni
motorizované jednotky hl. m.
Prahy okamzité dorazili na misto
a zahadjili resuscitaci Zeny, ktera
se zfejmé nadychala zplodin. Za-
roven projevili svoji statecnost
a vbéhli do hoficiho objektu, ze
kterého nasledné vyvedli dalsi
tFi osoby. Pokusy o oziveni po-
Skozené i za pomoci mobilniho
defibrildtoru a péce lékard viak
nebyly (spésné. Nebyt osobni
statecnosti zasahujicich policis-
td, mohla byt tato noc jesté tra-
gictéjsi.

Rozkousal 18zko
na zachytce

Pracovniky protialkoholni za-
chytné stanice bylo 20. prosin-
ce ozndmeno poskozeni Ilzka
na pokoji. Jaké bylo pfekvapeni,
kdyz hlidka policie na misté zjis-
tila, ze 20lety mladik rozkousal

pravy roh l0zka a textilni kurt,

kterym byl pFipoutan. Svoje jed-
nani tak bude muset vysvétlovat
u prestupkového Fizeni (viz foto).

Opilec za volantem
do Silvestra nevydrzel
Hlidka policie 30. prosince od-
poledne ve Voctarové ulici kont-
rolovala osobni motorové vozidlo
Skoda Favorit, které Fidil 40lety
muz. Z fidic¢e byl silné citit alko-
hol, pfiemZz po provedeni ori-
entacni dechové zkousky byla
namérena hodnota 2,51 promi-
le alkoholu v dechu. Lékarskym
vysSetfenim spojenym s odbé-
rem krve byla zjiSténa hodnota
2,10 promile alkoholu v krvi.
Muzi bylo sdéleno podezfeni ze
spachani precinu ohrozeni pod
vlivem navykové latky. PFi osla-
vach konce roku tak mél o ¢em
premyslet.

Hledaného lapili
na stavbé

Konec roku stravil ve vazbé
28lety muz, ktery byl hlidkou
policie 31. prosince rano kont-
rolovdan na nameésti Dr. Holého.
Lustraci bylo zjisténo, Zze muz je
vyhlasen v celostatnim patrani,

kdy na né&j byly vydany dva pri-
kazy k zatéeni a jeden souhlas se
zadrzenim. Doty¢ny neni zdej$im
policistGm nezndmy. Jednd se
o recidivistu pachajiciho trestnou
¢innost v Praze 8. Skutecnosti,
e je vyhladsen do celostatniho
patrani, si byl muz védom, nebot
pfi kontrole se dal na uték ulici
Zabé-

hl do rozestavéné novostavby,

U Libenského pivovaru.

kde vSak byl policisty dostizen.
Pfi zakroku kladl aktivni odpor
a snazil se stale utéct, proto za-
sahujici policisté vyuzili svého
opravnéni a proti muzi pouzili
donucovaci prostredky. PouZzitim
donucovacich prosttedkd nedo-
Slo ke zranéni osoby.

O kradezich si vedla
ucetni denicek

obchodé pri kradezi pfistizena.
Na Zenu zaméfil svoji pozornost,
pficemz uvidél, jak si do kabel-
ky ukryva nékolik rybich konzerv
v hodnoté 1440 korun. Za po-
kladnami Zenu zadrzel a vyrozu-
mél policii. Zena hlidce ptiznala,
%e krade kazdy den v rliznych
typech obchodd, aby si vydé&la-
la na drogy. Jeji slova a ucetni
schopnosti dokazuje denicek,
ktery byl u podezfelé nalezen.
V ném si evidovala, kde a kdy
kradla, a jaké zbozi a za jakou
¢astku prodala. Tyto Udaje v de-
nicku nazvala vtipné jako pFijmy.

Jeji zdznamy dokazuji, ze
si vydélavala nemalé penize.
Za den byla schopna ziskat i vice
nez tfi tisice korun. Zajimavé
taktéz je, Ze ulozenou pokutu,
kterou obdrzela nékolik dni pre-

S TN (o T T~
- ol S
— T Q‘\__.I.:;'.!'\T.,.r..

udéla-

Zivnost z kradeZi si

la dvacetiletd zena. Ta byla 28.
prosince pred polednem zadrZe-
na v prodejné potravin u stani-
ce metra Invalidovna. Pracovnik
ostrahy si vS§iml, jak do obchodu
vstoupila Zena, kterou si dobre
pamatoval, protoze v minulos-
ti byla nékolikrat v uvedeném

dem a kterou si zapsala do de-
nicku, si nezapsala jako vydaje.
Policisté v soudasnosti zjistuji,
v kterych obchodech ke krade-
zim dochézelo, a v jakém rozsa-
hu a komu bylo odcizené zbozi
prodavano.
npor. Zdenék Pohunek,
zastupce vedouciho MOP Liberi
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Libensti straznici mohou byt dele v ulicich
Okrskova sluzebna Méstské policie v Primatorské ulici v Libni prosla v loriském roce kompletni rekonstrukci.
Prispéla na ni i radnice osmého obvodu.

Opravenda sluZebna méstské policie se nachazi v Primatorské ulici v Libni, hned naproti parku
KoSinka. Stréznikdm umoZriuje vétsi pruZnost pfi jejich &innosti

Diky obnové tak straznici, ktefi jsou zafazeni
do oblasti Libné, nemuseji pro vystroj a vyzbroj
na Obvodni Feditelstvi v Balabanové ulici. ,VSech
deset straznikd tak mize byt v ulicich Libné déle
nez doposud, nebot odpadd ztraceny &as pre-
sunem na obvodni feditelstvi,” informoval S$éf

straznik( Prahy 8 Jaroslav Kadparek.

Vzhledem k vétsi flexibilité a jisté samostat-
nosti okrskové sluzebny jsou nyni straznici mno-
hem pruznéjsi v oblasti verejného poradku, pre-
devS$im pak na Palmovce a namésti Dr. Holého,
kde je jejich Castd pritomnost zcela nezbytna.
Séf Obvodniho feditelstvi Méstské policie Praha
8 Jaroslav Kasparek na doporuceni komise pro

Foto: Radka Wallace-Prokopova

Séf stréznikd Prahy 8 Jaroslav Kaspérek
predstavil novou sluZebnu i starostovi osmé
méstské Easti Jifimu Jankd
bezpecnost a verejny poradek umoznil ,hybat”
s pracovni dobou tak, aby straznici mohli dohli-
zet na verejny poradek az do pozdnich vecernich
hodin.

.1 timto krokem se snaZime pfispét ke zvyseni
bezpecnosti v ulicich, coz je nasim dlouhodobym
cilem,” dodal starosta Prahy 8 Jifi Jankd. -jf-

V metru pribylo méstskych policisti

V prazském metru se koncem

loriského roku zvysil pocet straz-
hlidkovou

sluzbu, a to o 70 procent. Plvod-

nikd  vykonavajicich

né vykonavalo jen v méstské hro-
madné dopravé hlidkovou sluzbu
50 straznikl, nyni jich tam denné
hlidkuje 85. Jejich hlavnim Ukolem
je plsobeni v soupravach a pro-
storach metra a také v tramvajich,
autobusech a dalSich prostorech,
jako jsou zastavky, ¢ekarny ¢i ves-
tibuly stanic.

Jednim z dvodl navyseni
poctu straznikd v hromadné do-

pravé je zavér prlzkumu spoko-

”

o kratkodobé opatfeni,” informo-

jenosti s praci méstské policie,
v némz Prazané vyjadfrili pocit, ze
se v MHD neciti zcela bezpecné.
Narlstem poctu straznikd prova-
déjicich hlidkovou sluzbu v me-
tru, tramvajich, autobusech, ale
i na zastavkach a stanicich chce
prazskd méstska policie pFispét
k vétsSimu pocitu bezpedi lidi vy-
uzivajicich méstskou hromadnou
dopravu v metropoli.

,Je to momentalné maximum,
co mohu ucinit pro bezpecnost
cestujicich, rozhodné ale nejde

val Feditel straznikd Ludvik Kle-
ma.

Hlidkovou sluzbu v MHD zajis-
tuji strdznici hlidkového Utvaru.
Ti kromé dohliZzeni na vefejny po-
fadek a preventivniho pdsobeni
v oblasti kapesnich kradezi, pro-
jev@ vandalismu a daldich nega-
tivnich jevd mimo jiné naptiklad
v ramci planovanych akci kont-
roluji prostory MHD a jejich okoli
se zamérenim na sbér injekénich
jehel, stfikacek a dalsiho kontami-

novaného materialu. -jf-
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Pohybujeme-li
jiz v prostfedcich MHD nebo automobilem,
na kole ¢i pésky, mijime kromé historickych
pamatek, obytnych domd, obchodd a parkd
i zimni stadiony, plavecké bazény, chladiren-
ské provozy a dalsi technologické objekty.
Zpravidla asi nikdo z nas netusi, Ze se v pfipa-
dé& nékterych vyse zminénych objektl nachazi
v bezprostredni blizkosti mozného chemického
ohrozeni.

Mozna az v okamziku, kdy se o Uniku ne-
bezpecné chemické latky dozvime ze sdélova-
cich prostiedkd, uvédomime si, Ze nds chemie
a chemicky primysl obklopuje stale casté&ji
a nékdy zcela bezprostfedné. Védéli bychom,
jak se spravné zachovat v pripadé Uniku ne-
bezpecné latky? Vétsina z nas si spravnou re-
akci nejspise nebude jista, proto si zopakujme
né&kolik dllezitych pravidel.

Na GUzemi hl. m. Prahy se v chladirenskych
technologiich bézné uzivda amoniak (znamy
pod nazvem dCpavek), pro Ucely desinfekce
(napriklad v plaveckych bazénech) chlor. Tyto
latky se rovnéz hojné vyskytuji v cisternach
v ramci silniéni ¢i Zelezni¢ni prepravy. Nasta-
ne-li Unik Skodliviny z jakychkoli pFi¢in (na-
ruseni celistvosti zasobniku, ruptura potrubi,
dopravni nehoda) a my se nalézame v blizkos-
ti takové udalosti, je tfeba urychlené opustit
ohroZené misto a soucasné si chranit oci a dy-
chaci Ustroji - viz nize.

Nachazime-li se na ulici, pokusime se ukryt
v nejblizéi budové v nejvyssSim patfe (vétsina
nebezpecnych latek se drzi pfi zemi) na strané
odvracené od mista Uniku nebezpecné latky.
V domé ¢i byté uzavieme a utésnime dve-
fe, okna a dalsi otvory, vypneme klimatizaci.
Jsme-li v automobilu, vypneme ventilaci, za-
vieme okna a odjedeme z mista nebezpedi.

PFi rozsahlém Gniku se nebezpecna latka vy-
skytuje v oblaku ve vysoké koncentraci. Nez
se oblak okolnim vzduchem ,rozfedi”, mize se
vlivem vétru premistit do znaénych vzdalenos-
ti. Doba ,rozfedéni” na koncentraci, ktera jiz
neni pro ¢lovéka nebezpeéna, mize byt dosti
dlouha. Je proto vhodné pouzit prostfedky im-
provizované ochrany, tj. takové, které mame

bézné doma k dispozici.

se po ulicich mésta, at

K improvizované ochrané oci jsou nejvhod-
néjsim prostfedkem bryle uzavieného typu
(potapécské, plavecké, lyzafské nebo motoris-
tické). Nemame-li k dispozici bryle, pouZijeme
polyethylenovy sdcek vhodného priméru, ktery
se nasadi pres hlavu tak, aby chranil oci. Nesmi
vSak prekryvat nos ani Usta. Pravé tém je tfeba
vénovat zvlastni pozornost, nebot jsou vstupni
branou dychacich cest. Nejvhodné&j$im zpdso-
bem je prekryti st a nosu navlhéenym kusem
(flanelové) latky ¢i (froté) rucnikem prevazanym
Satkem ¢i Salou.

Ke zvyseni ucinnosti zachyceni Skodliviny je
mozné v pripadé ochrany pred latkami kyselé po-
vahy (chlor, oxid sificity apod.) navlh¢it tkaninu

roztokem zaZivaci sody (Izici zaZivaci sody roz-
michat v pal litru vlazné vody). V ptipadé, ze jde
o latku zasadité povahy (amoniak a dalsi), pouzi-
jeme roztok kyseliny citronové nebo vinné (pfip.
$tava z citronu, pomerance nebo zfedény ocet).

Nezapomeneme si zapnout rozhlasovy pfiji-
mac nebo televizor, kde budou poskytnuty dalsi
informace véetné pokynl o zadoucim nasledném
chovéni ob&anl v misté ohrozeni.

Zavazné chemické havarie nenastavaji Cas-
to, avSak i pres vSechna moderni zabezpeceni
a uzité bezpecnostni prvky nemizeme takovou
udalost zcela vyloudit. Je proto dobré mit uve-
dend pravidla na paméti, protoze ,Stésti preje

pripravenym”. -obok-



LEDEN 2012

Osmicka B

mésicnik Méstské casti Praha 8

NOVE KURZY PRO VEREJNOST ZACiNAJI 21.2.2012

> skupino u pro wefejno
ANMGLCTINA, NEMCIMNA, FRANCOUZSTINA A SPANELSTIH
rdllvidualind a firamnl vyuka vlech jaz vk
I ¥
:} yReidbnil certifikavane pripravné centrum

rhouikam [FCE, CAE BEC ...]

ke Cambridgeskym

2 TOEFL Preparation Centes
= dlou mié rhufonosti, kvolitikovani lekioFi
= is pFas internsl nabo v kancelad
» ranni, adpoledni | vefarni vyuka
= ufobny v metra Kobylivy o novd i v Kleconsch

A :
sodexo pimemnm U FLEX. MacnT

(Placena inzerce)

Inzerce

e, Stredni odborna 5"“‘“
¢ stavebni a zahradnic

e Praha 9, Uéhovska 1
M www.skolajarov.cz

Proé mmmmvmﬁlhnh?
| pahraitrec ke oboed 1
!mmmmﬂmﬂu W v 1
wpmebitant i
ymikapc] wytiavnn! fiuoky - medeond ety mum--—hmw
Tmhmuw-mwﬁn-wm proirarril Sl
diwty, pre Y

- ham-mwﬂ.wﬂ fw:mmm-m#
& Wahrd gobel o | acatpnc Blody 2 oské Prafy B edodes ik ks

Nabizime Vim tyto studijnl a ubsbni obory:

" E ™
LMo ey = mmmmm-mm
& Fadnl [388T-HOT) Wi |

& Trghsilf (33-B8-HTH)
= Toual [-54-H01)
= Msmpd [Z-55-HA1)

dvoulots Sered s hudies 1Filatd ciloos studium
® Pocanicnl (B4-41-L81) » Prtrdulel (B4-41-L87
& Eshradricte] (41-44-L151] - 4
& Siwvetel pervns (3884151} * Sasvebnl proves ¥
& M

brythafusd o ofevalsid
knrminice (2L

Ivome Vis na
17. 1. 2012 od 14:00 do 17

Brtudded cxitomad Mool

(Placena inzerce)

Den otevrenych dveri sobota 21. ledna
od 10.00 do 14.00 hodin | Praha 9 - Cakovice, Rynska ulice

(Placena inzerce)



m - Osmiéka - LEDEN 2012

mésicnik Méstské Casti Praha 8

Inzerce

Soukroema stredni skola v - o
cestovnihofruchu Svet snubnich prstenu®

Nejvétii kolekce snubnich a zasnubnich prstenti v CR
Pres 2800 vzoru
Notebook ke
i mimofadna akce
do 5.2.2012

Sleva 25 % na veikeré snubni prsteny
SIEVE 15 % na vetkeré briliantové zdsnubni prsteny
Zlatnictvi Palmovka, Nowdkowych 2/ Zlatnictvi u Divadla Pod Palmovkou, Zenklova 2

www.svetsnubnich prstenu cz

(Placena inzerce) (Placena inzerce)

CeMHEALTH [ = 2 . -
ez 0 PRIJIMAME NOVE PAGIENTY!!

Diabetologicka a endokrinologicka ambulance
* Foniatrie HH H
il v Praze 8 prijima nové pacienty.
= Sluchadla
* Hlasova [aboratof
:mﬁ:ce Dbjednavejie
. Masiin tel.: 257 211 B86 (volat po-ct od B-16:00, v pa jen do 12:00)

N o [ rrifiticl drunts® email: restrial@restrial.com
T77 151 205, |nfg'&-ha|k0ny.cz i R}.'E”‘J Jak se k nam dostanete?
MHD autobus &, 177, 144, 202

mma 7
sﬂmm‘“a mi“‘ Hﬁﬁwm koneénd zastavka Poliklinika Mazurska

(Placena inzerce) (Placend inzerce) (Placena inzerce)

ResTrial s.r.o.,
Poliklinika Mazurska (Il. patro), Mazurska 484, Praha 8

TN

. / v/ I/ e
...najdeme vam lepsi praci!

PRACE .c2

(Placena inzerce)




LEDEN 202 ———— Osmiéka - m

mésicnik Méstské casti Praha 8

Inzerce

makro

Partner profesionalu

= pro kadodenni fisk a kapinoviel
® bl S 500 katll

* perrchovh prepanovh dprava = cona za baleni

= y jedniom baloni 3 kizsy od barvy

= rozmiiry tyin (ofi detcs 170 cmi: Epifika "'155* * = ol pdnskac 27-30.5,
110 mm, sthed 67 mm, palka 99 mm 8 'q'q, tdnshe: 24 5~27
= gk 1449 em, 156 cm, 163 em, 171 om

e e i IH-':: ‘
: \ WSy =
1999,w 999,

= rired barvy
= pingki vl M-I
= dimaki vel,: S-XXL

g
]
E
5
j
L]
o
2
-]
g
¥
g
&
£
£
2
3
-
2
E
o
i
8

Oslavte s nami 15 let na ¢eském trhu

(Placena inzerce)




Forum

Osmicka

mésicnik Méstské Casti Praha 8

LEDEN 2012

Co mlize samosprava udélat pro zvyseni

Projekt Bezpecna osmicka umoznuje systémové reseni

Bezpecnost patfi mezi hlavni priority vede-
ni radnice. Ob¢ansti demokraté povazuji osobni
bezpeci kazdého clovéka za zakladni predpoklad
spokojeného Zivota .

Je znamy fakt, Ze v samotném reseni Ci tres-
tani pachatell trestné &innosti pfili§ mnoho moz-
nosti samosprava nema. Nahrava tomu i sku-
teCnost, ze jednotlivé bezpecnostni, pripadné
zachranné slozky plsobici na jejim tUzemi pracuji
samostatné a svoji ¢innost nekoordinuji. A to je
pravé iniciativa, které se radnice osmé méstské
Casti chopila a vyplnila tim mezeru mezi verej-
nou spravou a organy ¢innymi v trestnim fizeni.
Projekt Bezpecna osmicka umoznuje nejen sys-
témové reseni, ale i systémovou prevenci a to je
v oblasti bezpecnosti stézejni. Systémové rese-
ni bezpecnosti spociva podle znamého ceského

Jifi Jankd

starosta MC Praha 8
za ODS

prislovi ,Vice hlav, vice rozumu” ve shromazdéni
a vyhodnoceni dostupnych informaci vSech slo-
zek do jednoho vystupu, ktery je pak zakladnim
podkladem pro Feseni konkrétnich problémd. Je
pravdou, e méstska ¢ast nemlze bezpecnostni
slozky Fidit a ani se o to nesnazi. Jeji Ukol je jiny.
Vytvari prostredi, které systémové feseni podpo-

ruje. PFinasi do tohoto ,partnerstvi” nékolik za-
kladnich véci. Predevsim kvalitni a odpovédnou
praci svych Grednik{, kterd je zékladnim pred-
pokladem tvorby relevantnich podkladl a poZza-
davkd pro organy ¢inné v trestnim Fizeni. A v ne-
posledni fadé poskytuje kvalitni systémovou
prevenci a jeji technickou podporu v podobé bu-
dovani kvalitniho kamerového systému, jenz plni
velmi vyznamnou funkci nejen v oblasti prevence
trestnych ¢&ind, ale i jejich odhalovani. Navic jeho
napojeni do celoprazského kamerového systému
umoznuje daleko vétsi flexibilitu systému se sou-
¢asnym snizenim naklad{ na provoz .

Takto hraje méstska ¢ast roli vyznamného part-
nera a prostrednika, ktery je schopen bezpecnost-
ni problematiku v rdmci samospravy aktivné ko-
ordinovat a vytvaret tlak na z(castnéné subjekty.

Moznosti Méstské casti Praha 8 jsou v této oblasti velmi omezené

Téma bezpednosti obanll zaujimad v &asopi-
se Osmicka opravnéné Casté misto. Vzdyt pocit
vlastniho bezpedi a bezpecdi nejblizsich se zakonité
radi mezi nejvyssi priority kazdého Zivého tvora.
Naprosto zfejmé proto nastupuje otazka, jakym
zplsobem nam zajistuje tuto zakladni potiebu
stat, potazmo samosprava. Vétsina z nas si pod
pozadavkem na zajisténi vétsiho bezpeci predsta-
Vi spiSe represivni slozky, které nds maji ochranit
a pripadné i pomoci. BohuZel, mozna i nastésti,
méstska Cast Praha 8 nema zakonné opravnéni
zFizovat méstskou policii, tudiz se v této oblasti
musi plné spolehnout na sluzby Policie Ceské re-
publiky a Méstské policie hlavniho mésta Prahy.

Role méstské Casti v této oblasti je spise
na urovni koordinace a prevence. Ve spolupraci
s méstskou policii jsou uréovany rizikové lokality,
na které je smérovana vyssi pozornost. Méstska
Cast také buduje vlastni kamerovy systém, pro-
stfednictvim kterého je chranén vefejny majetek,

Milan Hejkrlik

zastupitel MC Praha 8
za CSSD

a jsou dozorovana rizikova mista. Zaroven komi-
se rady pro bezpecnost a verejny poradek pro le-
tosni rok pripravuje preventivné informacni akci,
béhem které bude vysvétlovano, jaka minimalni
opatieni mlze kazdy z nas udélat pro zvyseni
vlastni bezpeénosti, nebot nezastupitelnou tlohu
v oblasti vlastni bezpecnosti hraje kazdy sam.
Nikdo se nem{ze domnivat, ze stat, potazmo sa-
mosprava, zajisti policistu ¢i stréznika do kazdé
ulice ¢i na kazdou kfiZzovatku.

Bezpednostni rizika mdZe kazdy osobn& mi-
nimalizovat, sta¢i dodrZovat nékolik notoricky
znamych pravidel, napfiklad i v dospélosti plati,
ze bychom neméli otevirat dvere do bytu, pokud
nevime, kdo za nimi stoji, zbyte¢né nevystavo-
vat cennosti, neupozorniovat na socialnich sitich,
jak se tésime na dovolenou, a ¢trnact dni bude
byt bez dozoru, nepoznamenavat si pin pobliz
platebni karty a pak se divit, ze kapesni zlodéj
vedle hotovosti i ,vyluxoval” Gcet. Takovych za-
kladnich a jednoduchych pravidel je jisté celd
fada a méstska cast prostfednictvim Osmicky
na né bude v nasledujicim obdobi pravidelné
upozornovat.

Vedle toho vsak doufam, Ze v pfistim roce se
budeme v ulicich setkavat se strazniky a policis-
ty Castéji a straznici nebudou vétsinu ¢asu ,vy-
plfiovat listeCky za Spatné parkovani”, ale svoji
pritomnosti prispéji k vétsi bezpecnosti nasi os-
micky.

Je bezpecnost obcantl vice ohrozena, nebo ji jen vice vnimame?

Tento titulek prispévku jsem volil zdmérné.
Doufam, Ze neni zavadéjici. Osobné si myslim, Ze
samosprava déla pro zvyseni bezpec¢nosti ob&anl
Prahy 8 hodné. I kdyz.... Prostor pro zlepSovani je
vzdy a kvalita nemusi byt draha.

Za rok plsobeni v zastupitelstvu Méstské ¢asti
Praha 8, po volbach v roce 2010 mohu srovnavat.
K tomu mne opraviuje nejen poznani prace speci-
fickych samospravnych organd, které jsem ziskal
za léta prozitd v nasi méstské Casti, ale zejména
dlouhodobou praxi v komunalni politice.

Tak tedy - bezpecnost ob&anli vnima skoro kaz-
dy jako vysledek prace dohledovych instituci. To je
jedna strana mince. Za¢néme tedy u ,nasi” Méstské
policie. Je prodlouZenou rukou samospravy a za-
slouzi si podle mne POCHVALU ROKU 2011. Kazdy
jeden z muzl a Zen v uniformé straznik( vi velice
dobre, Ze jejich prace neni pouze zaméstnani, ale

[
=

Vitézslav Jaros

zastupitel MC Praha 8
za KSCM

pFedevsim poslani. Nic na tom nem{ze zménit ani
individuaini pochybeni vysokého predstavitele. Ne-
budu unavovat suchou statistikou ale neni vyrazem
starostlivosti o bezpeénost ob&anl pokarani ¢ po-
stih skoro 500 osob, které prechazeji na ¢ervenou?
Také vice jak 150 fidi¢d si viibec nepfipustilo povin-
nost dodrZovat rychlost u zékladnich skol a na ne-
bezpeénych mistech, pfesto Ze je na toto dopravni
znacky upozornily. Bylo zadrzeno diky straznikim

400 pachateld kradeZi v obchodech. Ke cti nam
slouzi fakt, Ze vice nez 95 procent bylo nikoliv
z nasi méstské Casti. Také tfi stovky posbiranych
injekcnich jehel a stiikacek jde na konto MP Prahy
8. Dalo by se samozfejmé pokracovat.

Druhou stranou mince, kterou nesmime opome-
nout, je to, ze se zvySovanim osvéty stoupa spolu
s ni i povédomi lidi a ochota spolupracovat se sa-
mospravou at uz pfimo & prostfednictvim jiz zmi-
fiované Méstské policie. Také zastupitelé delegovani
do bezpecnostni komise jsou velice aktivni. Pro le-
tosni rok je pfipravovana akce, a to nikoliv jedno-
razova, smérovéana jak k seniorlm, tak i k ostatnim
ob&anim méstské ¢asti s cilem vyrazné omezit jevy
na né plsobici a prispét tim ke zlep$eni Zivota osob-
niho i spolecenského nas vsech.

Diky véem tém, ktefi v tomto snaZeni nezlsta-
vaji stranou.
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Pocit bezpedi je jednou ze zakladnich lid-
skych potfeb, bez niz nelze zit plnohodnotny
zivot. Nase mysl vSak vnima bezpeci opacné,
tedy prostFednictvim obavy z toho, Ze se mQ-
zeme stat obéti krimindlniho ¢inu. Chceme-li
tedy poskytnout obéanlim bezpe¢i, je tfeba se
soustfedit na zdroje téchto obav.

Samospréva toho pfitom nemdze pfili§ dé-
lat v oblasti represe. Kdyz uz ke kriminalnim
¢indm dojde, je ukolem policie najit pachate-
le a predvést jej ke spravedinosti. Je dobfe,
Zze vysSetfovani alespon téch nejzavaznéjsich
ptipadl nasilné kriminality (naptiklad pfi-
pad Anicky Janatkové) se policii dafi, i kdyz
u méné zavaznych trestnych ¢&ind je situace
0 poznani horsi. Prevence je naopak oblasti,
kterd poskytuje pro Usili samospravy Siroky
prostor.

Matéj Fichtner

radni MC Praha 8
za TOP 09

Pouli¢ni kriminalité se dafi tam, kde existuji
neresené socidlni problémy, kde se toleruje
poskozovani majetku a kde panuje obecnd
atmosféra strachu ze zlocinu. Pozornost sa-
mospravy se tedy musi soustfedit na tyto
oblasti. Obecni investice je tfeba pouzit pro
zkvalitnéni zivota obyvatel a vytvoreni pfFi-
jemného prostredi pro Zivot. Je pfirozené, Ze

bezpecnosti obcani osmého obvodu?

Klicem k pocitu bezpeci je verejny prostor

uklizené ulice, kvalitni vefejné sluzby a upra-
vené parky budou pfitahovat spiSe slusné
obyvatele nez lidi, ktefi znepfijemnuji Zivot
ostatnim. Stejné tak vcasna vyména posko-
zeného méstského mobilidafe dava signal, ze
poskozovani verejného majetku neni standar-
dem sluseného chovani.

Samosprava ma tedy predevsim vytvaret
prostfedi, ve kterém pouli¢ni kriminalita ani
neptichazi v Gvahu. Z té&chto divodd TOP 09
navrhuje napriklad vyhlaseni architektonic-
ké soutéze na verejny prostor kolem stanice
metra Palmovka, ktery byl dlouhodobé zane-
dbavan. Chceme, aby se tato liberiska ostuda
proménila v pfijemné misto podobné jako Kai-
zlovy sady. Doplrikové Ize toto Usili doprovo-
dit kamerovym systémem ¢i vhodné vedenou
informacni kampani.

Zeleni: Kamery v ulicich = bezpecna osmicka ¢i roman ,,1984"?

Jako prvni, co mé napadlo ve chvili, kdy
jsem vidél nazev tohoto tématu, byla jistad
pasaz z filmu Interstate 60. Hned nasledujici
myslenka zabrousila k Orwellovu romanu s na-
zvem 1984. Oba tyto napady mély spole¢ného
jmenovatele - absolutni bezpe&nost obcan(.
Nejsem si ovéem jisty, zda by mé takova bez-
pec¢nost osobné naplfiovala néjakym klidem,
spiSe naopak.

KdyZz se v Osmicce podobné téma resilo na-
posledy, text psal za zelené Josef Slerka. Tvrdil,
Ze prilezitost déla zlodéje, ze nasilnik je ovliv-
nén prostfedim, ve kterém se nachazi, a ja
s timto tvrzenim nemohu nez souhlasit.

Pfesto se domnivam, ze existuji i daléi zpd-
soby, kterymi méstskd ¢ast mze omezit kri-
minalitu na svém Gzemi. Jednd se napfiklad

Josef Kucera

predseda praZskych
Mladych zelenych

o uzavreni heren, které kromé toho, Ze na sebe
nabaluji drobnou trestnou dcinnost, zaroven
umoznuji prat Spinavé penize z prostituce
a prodeje drog. Navic kazdy gambler ma kolem
sebe sit kontaktl a jeho zavislost ovliviiuje pFi-
mo ¢i nepfimo desitky jeho znédmych a pfibuz-
nych. Dalsim argumentem pro jejich zruseni
je, ze od Nového roku byly vyherni automaty

zakazany na Uzemi fady méstskych &asti, proto
je opravnéné se domnivat, Ze se gamblefi pre-
sunou tam, kde hrani automatl bude legélni,
coz je Praha 8. Ale chapu, ze méstska ¢ast po-
tiebuje ¢astku v Fadech desitek milionG, kterou
z automatd ma. Asi proto, aby do blizkosti he-
ren mohla namontovat kamery, jejichz dopad
na bezpecnost je minimalné sporny.

K bezpecnosti mize prispét prevence krimi-
nality, vice straznik{ a nikoliv kamer v ulicich.
Dale rozumné socialni bydleni pro ty, ktefi si
z dlvodl asocidlnich a nesetrnych reforem
sahli na naprosté dno, a kterych bude bohu-
zel stale pribyvat. DalSim prvkem umoznujicim
zvyseni bezpeénosti mize byt kuptikladu ro-
zumné omezovani automobilové dopravy, a to
hned z né&kolika ddvodd.

Zajisténi bezpecnosti je véci verejnou, ale i soukromou

Predné musim konstatovat, Ze jako predseda
Komise Rady pro bezpeénost a verejny pora-
dek jsem toho nazoru, Ze pro bezpecnost nasich
obéanl a jejich majetku udélala samosprava
poradny kus prace. Od budovani a rozsifovani
kamerového systému, pfes Uzkou spolupraci
s orgéany Policie CR a predevéim Méstské poli-
cie, az k dlslednému projednavani spachanych
prestupkll a vymahani sankci za né& ulozenych.
Vsechno toto Usili je sméfovano k posileni po-
citu jistoty, Ze Zijeme ve mésté, kde jsme pred
témi, ktefi se rozhodli Zit na druhé strané ba-
rikady, chranéni. A také Ze se mame v pripadé
ohroZeni na koho obratit.

Rozhodné to vSak neznamena, ze by rozsah
kriminality pachany v Praze 8 byl n&jakym d&-
vodem k uspokojeni. Pfestoze se situace zlep-
$uje a mlzeme tvrdit, 7e nase méstska cast je

Vaclav Musilek

zastupitel MC Praha 8
za Volbu pro Prahu 8

rok od roku bezpecnéjsi, pocet zejména ma-
jetkovych trestnych ¢&nl a prestupkd je stale
pomérné vysoky. Jednad se predevSim o tzv.
drobnou kriminalitu, v niz nejmarkantnéjsi ¢in-
nosti jsou tzv. kapesni kradeze a také kradeze
spojené se zaparkovanymi motorovymi vozidly.
S témi, kdo se rozhodli obohacovat ¢i dokonce

takto zit na Ukor druhych, povedeme déle ne-
kompromisni valku.

Nasim cilem je dopracovat se k naplnéni teorie
nulové tolerance, podle niz je tieba kazdé - i drob-
né - naruseni zakona pfimérené trestat, aby pa-
chatellim té&chto ¢&inl bylo od zadatku ziejmé, ze
se jim takové jednani v zadném pripadé nevyplati.
K tomu bychom vsSak potfebovali zvySeni poctu
policistd a straznikt v ulicich, coz je zatim bohuzel
pouze ve sféfe zboznych prani. Na Urovni samo-
spravy chceme v leto$nim roce zfetelné upozornit
na skutec¢nost, ze pro zvysSeni vlastni bezpecnosti
mohou obc¢ané mnoho udélat sami. Tim, Ze budou
dbat na prevenci, Ze se nebudou vystavovat zby-
te¢nym rizikdm, Ze do vlastni bezpec¢nosti budou
ochotni i néco investovat. Mozna uslysite stokrat
opakované pravdy, ale mozna by také stalo za za-
mysleni, jestli je kone¢né nebrat vice vazné.
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Centrum aktivizacnich program pro seniory

CAP se nachazi v 1. p. DPS Buresova 1151/12, Praha 8 - Kobylisy. Je urceno vsem se-
nioriim, nejen obyvateliim DPS. Programy jsou vedeny dobrovolniky a Géast na nich je
bezplatna. Nékteré aktivity jsou mozné pouze na zakladé rezervace, zejména skolicka
internetu, trénovani paméti a poradenstvi. Rezervace a informace bud’ osobné, nebo tel.:
283 881 848, email. cap@ouss8.cz, www.ouss8.cz. DPS Buresova se nachazi pét minut

chiize ze zastavky metra Ladvi.
Program CAP-LEDEN 2012

internet pohyb jazyky
PONDELI
9 - 12 Pfistup na internet
9 — 12 Arteterapie - tviirci dilna seniorti (vede pani Svobodova)
9 -9.50 Francouzstina pro mirné pokrocilé
(vede pi Bodlakova)
10 - 11 Cviceni na Zidlich (vede pani Vorlickova)
10 - 10.50 Rustina — Co v ucebnici nebylo (vede pi Bodlakova)
13 - 14 Pristup na internet
14 - 15 Skoli¢ka PC (WORD, Excel, vede ing. B. Bakula od 9.1.)
13 - 16 Pravni poradenstvi - nutné se objednat
na tel. ¢. 283 881 848

UTERY
9 - 9.45 Skolicka PC a internetu - pokrodili (vede pi Paulusova od 10.1.)
9.45 - 10.30 Skolicka PC a internetu - pokrodili (vede pi Paulusové od 10.1.)
9 -9.50 Conversational English: anglictina konverzacni
metodou ,mirné pokrocili” (vede Ing.Vondracek)
10 - 10.50 Topical English: angli¢tina - témata ,stredné
pokrocili a pokrocili” (vede Ing.Vondracek)

10 - 11 Fitnesspark - cviceni na pristrojich pod vedenim
pi Hubackové (jen za priznivého pocasi)
10 - 11 Dramaticko-recitacni krouzek (vede pi Hrboticka)
11 - 11,50 Creative English: anglictina kreativné , vécni
zacatecnici a mirné pokrocili” (vede Ing. Vondracek)
13 - 1430 Némcina konverzacni metodou
pro pokrocilé (vede p. UIC)
13 - 14.50 Skoli¢ka PC a internetu - zadateénici
(vede pi Formanova)
13 - 14.30 Pfistup na internet

14 - 16 Taneéni terapie (vede pi Samsova)

16 - 17 Zdravotni cviceni a terapie tancem - vzdy 3.
a 4. Utery v mésici (vede pi Matéjkova)
STREDA
8 - 12 Prfistup na internet

9-9.50 Trénink paméti

10 - 10.50 (vede ergoterapeutka Bc. Novotnad)

9.30 - 11 Zdravotni cviceni od paty k hlavé a terapie
tancem (vede pi Matéjkova)

10 - 10.50 Anglicky jazyk pro pokrocilé (MUDr. Vesely)

11 - 11,50 Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé (MUDr.Vesely)

11 - 11,50 Némecky jazyk pro pokrocilé (vede PhDr. Augusta)

11 - 11.50 Trénink paméti pro hiife slysici nebo s naslouchadly
(vede ergoterapeutka Bc. Novotna)

pamét

poradny kluby

13 - 14 Pristup na internet

13 - 15 Sachovy krouzek (vede ergoterapeutka
pi Bc. Novotnad)

13 - 13.50 Némecky jazyk pro radost - mirné pokrocili
(s pi Simonovskou)

14 - 14,50 Némecky jazyk pro radost - pokrocili
(s pi Simonovskou)

14 - 14.50 Trénink paméti (ergoterapeutka Bc. Novotna)

14 - 14.50 Skoli¢ka PC a internetu

15 - 15.50 - zacatecnici (vede RNDr. Tomkova)

15 - 16 Némecka konverzace pro pokrocilé
(vede pi Solni¢kova)

15 - 16 Poradna pro zdravotni a kompenzacni
pomiicky (vede Bc. Novotnad)

CTVRTEK
8 - 15 Socialni poradenstvi (socialni pracovnice OUSS)

10 - 10.50 Skoli¢ka PC a internetu — mirné pokro¢ili

11 - 11,50 a pokrocili (vede p. Ing. Mrkvicka)

10 - 10.50 Anglicka konverzace pro pokrocilé
(vede Ing. Kolarova)

11 - 11,50 Anglicky jazyk pro mirné pokrocilé
(vede Ing. Kolarova)

11 - 11,50 Anglicky jazyk pro zacatecniky
(vede Ing. Soukupova)

13 - 14,50 PFistup na internet

15 - 15.50 Skoli¢ka PC a internetu

16 - 16.50 — mirné pokrocili (vede pani Smitkova)

17 - 17.50 Skoli¢ka PC a internetu
- zacatecnici (vede pani Smitkova)

PATEK
8 - 10 Psychologicka poradna (vede pani reditelka
PhDr. Hold)
8 — 12 Prfistup na internet
9 - 12 Arteterapie - cetba svétové literatury
(vede pani Svobodova)
10 - 11 Posilovani pameéti (vede pani reditelka
PhDr. Hold)
11 - 12 Psychologicka poradna (vede pani reditelka
PhDr. Hold)

Programy PhDr. M. Holé
mimo prvni patek v mésici
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Specialni nabidka

16. 1. od 13:00 - Zlaty dést - tvoreni z koralkd pod vede-
nim pi V.Urbanové (VM)

16. 1. od 14:30 - Slovenské narodni parky - v ramci cyklu
,PHroda-&lovék-krajina” s vyuzitim film z Ekofilmu ,V luénim
kralovstvi”, ,NP Velka Fatra” a ,NP Poloniny” s Uvodnim slo-
vem RNDr.M Stulce (PS)

17. 1. od 9:00 - Krouzek sikovnych rukou - prijdte si
uhackovat drobnost pro radost pod vedenim pi M. Neckarové
(VM)

23. 1. od 14:00 - Setkani dobrovolniki (PS)

26. 1. od 14:00 - Beseda s P. J. Brtnikem

30. 1. od 14:30 - Horské lesy severnich pohoii ceské
vysociny - v ramci cyklu ,Priroda-clovék-krajina”s vyuzitim

filmG z Ekofilmu ,Lesy Jizerskych hor, Krkono$ a Jeseniku
s ivodnim slovem RNDr.M Stulce (PS)

PouZité zkratky v zavorkach: (VM) - aktivita probiha ve vy-
tvarné mistnosti (RM) - aktivita probiha v relaxacni mistnosti
(PM) - aktivita probiha v projekcni mistnosti

Vsechny jazykové kursy jsou jiz plné obsazené.

Na Skolicky PC, NW, a pravni poradnu je nutné se predem
objednat na vyse uvedeném tel. Cisle nebo osobné v kancelari
CAP. Ostatni aktivity jsou volné pristupné.

6. 2. od 14:00 - Hudebni odpoledne s pi M. Beranovou
a kol. v Klubu seniord, v pfizemi DPS Bure$ova 1151/12

20. 2. od 13:00 - Motyli - tvoreni z koralkl pod vedenim
pi V. Urbanové)

23. 2. od 14:00 - Beseda s P. J. Brtnikem

Klub seniortl Krizikova

,BROZE S ORGANZY"”

s mistostarostkou Vladimirou Ludkovou
19. ledna od 14.00

Prilezitost k seznameni
s klubem a jeho cleny

Piizemi DPS, Krizikova 50

\§ J

Zdravotni a socialni péce

Burza seniorti - Program na LEDEN 2012

Burza senior( se nachazi v Gerontologickém centru, Simin-
kova 1600, Praha 8, spojeni: bus 136, zastavka Simiinkova,
tel. 286 883 676.

Kontakt:

Jana Fejfarova 725 008 407, Iva Hubena 737 353 942

VYTVARNA DILNA

Dratovani

Pomlicky: klesté, koralky, nddobky k opleteni
13.00 - 16.00 hod. v Gerontologickém centru
Vstupné: 20K¢, pod vedenim Alexandry Bousové

17. 1. UTERY

VYCHAZKA

Vychazka Kobyliskou stezkou

Sraz ve 13.00 hod. na zastavce 136 Siminkova
smér Vozovna Kobylisy

Pod vedenim J. Reznitkové

17. 1. UTERY

VYCHAZKA - Méstska knihovna

vystava obraz@ V. Radimského - Krajinky
Sraz na Ladvi ve 13.00 hod u fontany

Pod vedenim Marie Fronkové

24. 1. UTERY

26. 1. CTVRTEK BABINEC - Posezeni - vanoéni zazitky
0Od 13.00 hod. v Gerontologickém centru
Pod vedenim Ivy Hubené

VYTVARNA DILNA

Prace s papirem

Pomlcky: ndzky, tuzky, lepidlo

13.00 - 16.00 hod. v Gerontologickém centru
Vstupné: 20K¢, pod vedenim Alexandry Bousové

31. 1. UTERY

NORDIC WALKING - VYCHAZKA S HOLEMI
Ve stiedu 11. 1., 18. 1. a 25. 1.
Hole vlastni nebo mlzeme zapdjéit
Sraz ve 13.30 hod. v Gerontologickém centru
Pod vedenim pani Ivy Hubené

BEZPLATNE TRENINKY

pod vedenim profesionall

Kazdou STREDU od 15.00 hod.

v zahradé Gerontologického centra

(Kona se za kazdého pocasi, mame i koule
do interiéru)

PETANQUE

BOWLING Pondélky: 16. 1., 23. 1. a 30. 1.

Herna v Dolnich Chabrech. Sraz ve 13.50 hod.
pred hernou (spojeni: autobus ¢. 162 jezdi
z Metra Kobylisy nebo Vozovny Kobylisy)

Pod vedenim Véry Dvorakové

P¥iprava na UNOR 2012

VYTVARNA DiLNA

DRATOVANI S KORALKY A S PERLETI
Pomlcky: klesté, koralky, nadobky k opleteni
13.00 - 16.00 hod. v Gerontologickém centru
Vstupné: 20K¢, pod vedenim Alexandry Bousové

14. 2. UTERY
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Lidé projevili

Zastitu nad sbirkou prevzala radni Prahy 8 Markéta Adamova, organizaci
mél na starosti zastupitel Michal Svarc (vlevo). Patronem byl i herec Jifi
Schwarz

krasny priklad solidarity

Ve Skolach a sSkolkdch osmé
meéstské Casti se v prosinci usku-
tecnila charitativni sbirka ,Mysli-
me na Vas”, diky které se poda-
filo vybrat stovky kus@ hracek,
obleceni a bot pro déti ve véku
od nékolika mésicd az po $kola-
ky. Z darkd si po jejich rozt¥idéni
vybraly jednotlivé neziskové or-
ganizace pecujici o nezaopatfené
déti (FOD Klokanek, Romodrom,
Internatni matefska Skola a Cen-
trum integrace déti a mladeze)
a détské kluby v osmém obvodé
(Karlik a Osmik).

Jako podékovani skolnim pra-
covnikdim, zastupclm neziskovek,
sponzordm a dobrovolnym po-
mocnikdm usporadali organizatofi
predvanocni spolecenské setkani
za Ucasti patron( akce, herce Ji-
fiho Schwarze a zpévacky Petry
Cernocké. Ti spoleéné s cimbalov-
kou Jifiho Janouska obstarali i kul-
turni program akce.

»Mnozstvi vybranych darl pied-
gilo ocekavani organizatorli a ob-
darované neziskové organizace
zabyvajici se pomoci détem je
véechny ani nemohly pFijmout,”

uvedla po skonceni sbirky radni
Markéta Adamova, z jejiz iniciati-
vy a pod jejiz zastitou se cela akce
uskutecnila. ,Asi polovina véci jiz
nasla své nové majitele, avsak
stale jich je dost na to, abyste
si i vy mohli pfijit vybrat hracku
nebo néjaky kus obleceni pro své
déti. Zveme vas proto na netra-
di¢ni trikralovy blesi trh do Kul-
turniho domu Ladvi,” informoval
zastupitel Prahy 8 Michal Svarc,
ktery zajistuje logistiku a organi-
zaci sbirky.

Déti si mohou vybrat novou hrac-

Charitativni akce détem prinesla stovky hracek

ku a rodice urcité uvitaji néjaké to

Na setkéni zazpivala i patronka sbirky Petra Cernockd

obleceni pro své ratolesti. AC jsou
véci k dispozici zdarma, bude moz-
né prispét do kasi¢ky obcanského
sdruzeni Peppermint ve prospéch
neziskovych organizaci pomahaji-
cich détem. Trikralovy blesi trh se
uskutecni 10. ledna od 15 do 18
hodin v predsali Kulturniho domu
Ladvi, BureSova (Binarova) 1661/2,
Praha - 8 Kobylisy. -red-
Spojeni: Stanice Ladvi

- Metro trasa C

- Tramvaj ¢. 10, 17, 53

- Autobus MHD 102, 177, 183,

TescoSaC
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Zdravotni a socialni péce, pozvanky

Nemochice Bulovka ma
svého ombudsmana

V Nemocnici Na Bulovce jiZz vice nez jeden mésic fun-
guje ombudsman. Jeho hlavnim poslanim je poskyto-
vat pomoc pacienttim ¢i jejich pfibuznym a prateldm
pFi Feseni probléma vzniklych v souvislosti s 1é¢bou
v nemocnici a hajit jejich prava.

~Nemocnice Na Bulovce chce vyjit
vstfic tém, ktefi hledaji ochranu
svych pacientskych prav, potre-
buji pomoci zorientovat se v po-
skytovanych sluzbach oddéleni i
klinik, nebo maji pfipominky a na-
pady tykajici se chodu nemocni-

ce,” zddvodnil vytvoFeni pozice
ombudsmana feditel nemocnice
Petr Zajic.

Povinnosti nemocni¢niho ombuds-
mana byly delegovany reditelem
nemocnice na Alexandru Fajto-
vou. Podnéty lze podavat témito
cestami:

- dopisem odeslanym jako bézna
postovni zasilka na adresu sidla
ombudsmana Nemocnice Na Bu-
lovce, Budinova 2, Praha 8 Liben,
180 00

- elektronickou postou (i bez elek-
tronického podpisu) na adresu
ombudsman@fnb.cz

- osobné v pracovni hodiny pro
verejnost, tj. ve Ctvrtek v dobé
10 do 12 hodin na pracovisté om-
budsmana na Oddéleni funkéni
diagnostiky a preventivni medici-
ny, budova ¢. 1, tel. 266 084 032.
Povinnosti ombudsmana je ve
spolupraci s vedenim nemocnice,
jednotlivych klinik a oddéleni pro-
Setfit podanou stiznost ¢i podnét,
navrhnout opatfeni k odstranéni
zjisténych nedostatk(l a s vysled-
kem Zetfeni v zadkonné Ihité pi-
semné seznamit stézovatele.

Na ombudsmana se mohou obca-
né pisemné i osobné obratit se
stiznostmi a podnéty tykajicimi se
vSech oblasti c¢innosti Nemocnice
Na Bulovce - napriklad kvality I1é-
Cebné a oSetrovatelské péce, etiky
chovani zaméstnancli nemocnice,
provozné - organizacnich problé-

md a tak dale. -vk-

- cteni
a beseda

Vecer

Ve stiredu

U Skolské zahrady 1

Rok kohouta

e g
T-f/

s Terezou Bouckovou

18. ledna 2012 v 19 hodin
v kostele U Jakobova zebriku

Srdetne svou pofadatelé;

Komunitni centrum U Jikobova #ebiiku, os.
i, F Mag g - - ¥

a Farni shor CCE v Praze 8 Kobylisich,

WWW.VOLNYCASPRAHA.CZ

PODPORUJE

PORADAIL:
ﬁ masaeT == - D TESLA anenn
= g radio
_@_ ~ ‘8 @ Méstska Edst

BN ddmm SeAe pane s

Ppmceznovs]cg ples

Srdeéné zveme vSechny malé princezny a prince
na princeznovsky bal.

Prijd'te v kostymech a s dobrou naladou.

18. ledna 2012

"
od 10 do 13 &

DK KARLIK, KOLLAROVA B,
Praha 8 Karlin

Rezarvace:

tel.; 224 829 4T0
e-mail: karllki@detskekluby.cz

Kapacita omezena

VSTUPME 40,- KC
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Dobrovolné aktivity s détmi
prispivaji k prevenci

Foto: verpa

Tvorby bizuterie z koralkd se v Salesidnském
stredisku mladeZe Gcastnila i radni Prahy 8
Markéta Adamova

Prevence v Praze 8 funguje i diky obétavé
dobrovolnické praci kuratorek a dalSich pra-
covnikd socidlniho odboru. I v roce 2011 se
skupiné priblizné patnacti déti mezi ¢tyfmi az
17 lety vénovali kuratorky a dalsi dobrovolnici
(véetné zastupce policie a rodinnych pfislus-
nik kurdtorek) pravidelné kazdy mésic jeden
sobotni den. S détmi, které jsou z rdznych
dGvodd klienty sociadlniho odboru, se pravidel-
né setkavaji, aby jim umoznili poznavat i pfi-
jemné&jéi prostredi, nez v jakém casto vyris-
taji a poskytli jim alternativu traveni volného
Casu. Rodi¢e se détem napfiklad vzhledem
k velkému pracovnimu vytizeni nemohou vé-
novat a nemayji prostifedky na zajisténi krouz-
k& a podobnych aktivit.

Cilem kuratorek je mladym ukazat, Ze exis-
tuje i jind moznost jak travit ¢as, nez na ulici,
kde jsou ohroZené. DalSim pripadem je i ne-
vyhovujici rodinné zazemi pfi probihajicim
rozvodu rodi¢l, socidlni dlivody a tak dale.
Déti jsou timto velmi ¢asto ohrozeny vice, nez
si rodi¢e uvédomuiji.

~Dobrovolné aktivity pracovnikll socialniho
odboru jsou jasnym dokladem toho, Ze svo-
ji praci berou jako poslani a nikoliv jen jako
zdroj prijmd. I touto cestou bych jim rada po-
dékovala za tuto obétavou ¢innost,” Fekla rad-
ni Prahy 8 Markéta Adamova, v jejiz gesci je
praveé sociadlni oblast a protidrogova prevence.

Béhem uplynulého roku se déti mély moz-
nost nékolikrat podivat na vylet mimo Prahu,
at uz to bylo na zédmek v Mnisku pod Brdy
nebo do Prihonického parku, navstivily i Na-
rodni muzeum ¢i filmova predstaveni. Jejich
kreativita a motorika byla rozvijena diky dvé-
ma kurz@m keramiky a naposledy v prosin-
ci se Ucastnily hned nékolika druh@ ruénich
praci, véetné tvorby bizuterie z koralkd, které
vedla pfimo radni Adamova. V pripadé téchto
druhd ¢innosti poskytuje zézemi Salesidnské
stfedisko mladeze.

.1 v pFistim roce se na déti mysli a uz nyni
ma oddéleni socialni prevence pfipraven har-
monogram aktivit. Opét pamatujeme na vse-
stranny rozvoj, déti se diky témto aktivitam
vénuji ¢innostem, které by je samotné mozna
ani nenapadly a snazime se je motivovat, aby
si k nim nasly cestu a vénovaly se jim i mimo

tento program,” doplnila Adamova. -red-

Gerontologické centrum
nabizi novy kurz se zamérenim
na osoby s demenci
pro pracovniky
v pomahajicich profesich

Na sklonku roku 2011 se nam podafi-
lo akreditovat novy vzdélavaci kurz, ktery
je uréen pracovnikdm pomahajicich profesi
(zdravotni sestry, socialni pracovniky, ergo-
terapeuty, sanitare, pracovniky v socialnich
sluZzbach), ktefi pecuji o osoby s Alzheimero-
vou chorobou nebo jinym typem demen-
ce. Kurz nese nazev: ,Metody a prFistupy
k nemocnym s demenci pro nelékafské
pracovniky”.

Kurz je Ctyficetihodinovy a jeho naplni je
predstaveni a prakticky nacvik nefarmakolo-
gickych pFistupl (bez pouziti 1ékd) k lidem
s timto onemocnénim. Jedna se napriklad
o reminiscenci, kognitivni trénink, muziko-
terapii, senzorickou stimulaci apod. Soucasti
kurzu je i prednaska renomované psycholoz-
ky o psychologickych aspektech nemoci, pri-
stupu a psychickému dopadu na rodinu a jak
se s touto problematikou vyrovnat. Kurz je
akreditovan Ministerstvem zdravotnictvi.

Dovolujeme si také pfipomenout i nabidku
rekvalifikacniho kurzu pro Pracovniky v soci-
alnich sluzbach. Na jare 2012 je planovany
jiz Sesty béh tohoto kurzu.

Tésime se na Vasi Ucast a véfime, Ze do-
kdZzeme obsahem kurz{ splnit vase oceka-
vani!

Jakékoliv dotazy ¢i zadosti o pFihlasku
mizZete adresovat na email koordinato-
ra vzdélavani, Mgr. Michaelu Konvi¢nou:
michaela.konvicna@gerontocentrum.cz
nebo telefonicky 286 883 676.




LEDEN 2012

Osmicka

mésicnik Méstské casti Praha 8

Pozvanky, inzerce

o - oy mikd,

F . ) "
POMOEL] 23, LEONA 3012 5,30 -11.30 KD My
Dl mitate taty v Dbtsham

wEit 8 sabou mebe Wi je poh
itk OHmib
Coma: 200 Kéfsaminal ¢ pracovnd seld (teoris | prakilckd cvitani_)
Informsace & pihlkdky na cba seminkie:
m”h' I.: i " ek &
Baby Signe a Go Kids! |
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-mail; siratajulin@cantrum cz
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ZTRAFET SKOLA

DIVADLO KAMEN
studio/ galerie

Nekvasilova 2 - metro Invalidovna

728 435 820, www.divadlokamen.cz

galerie oteviena ve stfedu a &tvrtek 14-18 h
Divadlo Kamen hraje (od 19:30):

26.1. Deus ex offo (premiéra)
14.2. Ras al Chajma

Hosté Studia DK hraji:

13.1. vernisaz vystavy (od 18:00)
27.1. Improvariace (od 19:30)

28.1. Jan Kotéra a pravnicka fakulta
(pfednaska J. Syneckého od 14:00)

Vystava v Galerii Divadla Kamen:
Karel Daniel Dolezal: Obrazy

PO 5 k .?'" ohiid:
Osmiku za 20,- K&

Esdindsns 3. boora $01R

€0 na

-

ta "F.
Y

ANGLICTINA
PRO MIMINKA A BATOLATKA

KD Krakov - MODRY SAL,
Tédiinska 600, Praha 8

Sﬁﬂ?ﬁ OP [1-:00 PO 1185
Piijde sl pohrit, zazplval, | nlto se naudil
& madvidkam BEEBO
Ukidzkowd hodina zdama, midaie so plijlt podivat
bdhom ledna ;)

BilE4i informace o piihatky:

Mgr. lvata Kuddjovd

mab|l; 602 304 115
e-mall! Ivetakudejovadiyahoo.com

Miminka a batolitka maji

wr nchop 1]
naudit jednomu | vice jaxykam.

T

HOWY KDRZ OF 8, GHORA, 2011

Gymnazium, Praha 9,
eskolipska 373

weds e Osmiletéd a Etyflete um

dpinn ol
@ s vieobecnym zaméfenim,
zfizovatel hl. m. Praha

DEN OTEVRENYCH DVERI

Etvrtky 15. 12. 2011 a 5. 1. 2012
vidy od 16.00 a 17.15 hod.

hodinovi program pro studenty i jejich rodice

Eﬁulua;u;_ OUSKY NANECISTO

1. M, OSP):
ctvrtek 23. 2. 2012

pro dky 5 tid 28 od 14,45 hod,
pro Eaky 9. tfid 25 od 15.00 hod.

www.ceskolipska.cz

(Placena inzerce,

www.vyklizenipraha.com

(Placena inzerce)
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Starobohnické vanocni teseni

Ti, ktefi prisli na namésti ve starych Bohnicich v nedéli 18. prosince 2011, mi jisté daji za pravdu, Ze se
4. ro¢nik Starobohnického vanoc¢niho téseni vydaril. V prosincovém vydani Osmicky si lidé mohli pfrecist, co
vsechno Ize od této akce ocekavat, jak velkou mérou se Méstska cast Praha 8 podili na tak zdaFilém podniku,
ktery se opakované pfipravuje pro potéseni véech. Neni to jenom pfedvanocni téseni, ale i akce kvétnova -

==w

Bohnické posviceni. Radnice Prahy 8 zajistuje tyto slavnosti pod zastitou mistostarostky Vladimiry Ludkové
kompletnim technickym a materialnim zabezpecenim, ozvuc¢enim, pédiem, vytvarnou dilnou, ¢asti programu
na podiu a predevsim nemalou financ¢ni podporou. Za vSechno velky dik.

Foto: verpa

Rada bych ale pfiblizila tym lidi,
kteri
Ziji. Jsou to ve velké vétsiné far-

témito slavnostmi doslova

nici z Fimsko-katolické farnosti
v Bohnicich, ale také par nad$enci
z fad obyvatel této ¢asti Prahy. Bez
téchto obétavych a zapalenych lidi,
ktefi jsou ochotni bez ohledu na ¢as
a samoziejmé zdarma se vénovat
vymysleni a posléze dotvoreni ta-
kové (zasné nedéle, by se Zadna
takova akce nemohla uskutecnit.
Osou celého realiza¢niho tymu jsou
tfi lidé. Renata Molova, ktera se

stard o propagaci celého podniku
na www.starebohnice.cz, kde pra-
videlné o vSem informuje a uve-
fejfiuje své fotografie. Kromé toho
se snazi ziskat co nejvice sponzort
a drobnych prispévatell z fad mist-
nich podnikateld a obchodnikd, diky
kterym mizeme kazdoro¢né mit to-
lik cen v tombole, kterd je opravdu
kvalitni a bohata. V neposledni radé
zajistuje program na pddiu, coz je
obrovska starost.

Dals$im c¢lovékem, bez kterého by
zadna slavnost nebyla ozivena bud’

prﬁvodem ,Z Nazareta do Betléma”
nebo dobovymi scénkami na pddiu,
je Vitek Kofron. Z jeho pera vznikaji
scénare, které vSechny potési, maji
vtip @ mnohdy nas poudi i o historii
tohoto regionu. Zrealizovat a nacvi-
&it takovy prévod, vyrobit kostymy
a dat dohromady desitky lidi, kte-
fi jsou ochotni se ujmout roli, je
prace na mnoho vecerll. Diky jim
za vSechno. Také ¢lenové staroboh-
nické scholy nacvi¢uji svdj program
ve spolupraci s matkami Kolpingova
domu a détmi farnikd.

V neposledni fadé je nutné
pfipravit tzv. jarmark, vytipovat
a pozvat prodejce, zajistit vhod-
né a dlstojné obcerstveni, prizvat
zajimavé stankafe nabizejici tako-
vé zboZzi, abychom zajistili nakup
darkd a uspokojili mlsné jazycky
navstévnikl. Jsem rada, Ze se ndm
dafi vytvaret atmosféru téchto akci
tak, aby neslo jen o komer¢ni trhy.
V neposledni fadé chci zminit né-
kolik desitek lidi, ktefi se staraji
o ,drobnosti” jako je baleni a Cis-

lovani tomboly, stavéni betlémské
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- y 4 - - - - Partner akce:
lide se bavili 1 hodovali O i
TEPLARENSKA
ti a nadSenim, prispét k navozeni
slavnostni nalady. Nakonec je zde
jesté tym lidi, ktefi nejsou vibec
vidét, ale jsou cely den na fare
a staraji se o jidlo, podavaji na-
poje a délaji servis uUcinkujicim
i tém, ktefi mnohdy nemaji ani
¢as si cokoliv koupit nebo se jen
na namésti podivat. Toto mam
na starosti ja a jsem moc rada,
ze mohu kolem sebe mit takové
lidi, ktefi nezistné rozdavaji radost
vSem okolo.
V neposledni Fadé chci podékovat
farari Pavlu Klimovicovi za jeho du-
chovni podporu, kterd je pro nas
véechny velmi ddlezitad. Pevné vé-
fim v pokracujici dobrou spolupraci
s MC Praha 8 a té$im se na jubilejni

o Al 5. ro¢nik téchto slavnosti.

Akci slavnostné zahdjili starosta Prahy 8 Jifi Jankd, fardr Pavel Klimovi¢ a mistostarostka Viadimira Ludkova fimsko-katolicka farnost Bohnice

Marie D "ambrosova,

Foto: verpa

AMMCEE

y o R — . } " - I

Lidé si napriklad mohli poslechnout kapelu Golden Bigband Praha, ochutnat tradicni trdelnik nebo zabijackové speciality

chyse, stavéni vanocniho stromu
nebo majky, pripravé vyzdoby
na namésti, zajisténi sluzby ve far-
nich stancich i v kostele, ktery je
vzdy cely den otevfen... O tyto ¢in-
nosti se staraji a ochotné pomahaji
jak farni ddchodci, tak mladi lidé
z farnosti.

Dllezité je, ze vlastné vsich-
ni, kdo jsou soustfedéni kolem
naseho kostela svatého Petra
a Pavla, pomahaji a jsou radi, ze
mohou tuto farnost prezentovat
verejnosti, pfedevsim svou rados-
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Leden ve znameni zavéru dvou vystav

Jesté cely leden bude v prostorach Liberiské-
ho zédmku zdjemcdm k dispozici vystava nazva-
na Osudové roky Ceské statnosti. Ve spolupraci
s Asociaci nositel{ legionaiskych tradic ji pfipra-
vil odbor kultury UMC Praha 8. Vystava pFibli-
zuje vyznamné milniky Ceskoslovenské i Ceské

historie, napfiklad vznik samostatného statu

4.1.-31.1.2012

UMC Praha 8, U Meteoru 6

Praha 8 — Liben

www.praga-haiti.cz

a 1969.

v roce 1918, Mnichovskou zradu z roku 1938,
nejvyznamnéjsi okamziky roku 1945, Unorovy
prevrat v roce 1948 nebo udalosti v letech 1968

V roce 2012 si prfipomindme 70. vyroc¢i Ope-
race Anthropoid a proto bude v kvétnu v Liben-
ském zamku slavnostné zahajena dalsi historic-

kd vystava - tentokrat nazvana Nékomu Zzivot,
nékomu smrt.

Na soucasné problémy svéta potom upozor-

fuje jina vystava, ktera probiha po cely leden ve

!

vym projektem vystavby studni na Haiti.

foyer tzv. bilého domu v ulici U Meteoru. Zajemci

zde maji moznost se seznamit s ¢eskym rozvojo-
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Naprosté vétsina lidi si v ndvstévni knize vystavu Osudové roky Ceské

statnosti pochvaluje

Divadlo Kamen predstavi hru Deus ex offo

Karlinské Studio Divadla Kamen
chystd na Ctvrtek 26. ledna dalsi
premiéru, tentokrat s lehce zahad-
nym nazvem Deus ex offo. Podtitul
hry je ,prosty pfibéh o dvoji az troji
nezistné pomoci a nezvykle pfimé
cesté ke Stésti, s vlaznou mydlo-
vou vodou a zoufale horkou ¢ernou
Cokoladou”. Hra pojednava o tom,
jak snadno se ¢lovék mlze dostat
do neresitelného problému, a jak

se nefesitelny problém mize snad-
no vyresit, pokud se ovsem clovék
o jeho vyresSeni upfimné snazi.
Nazev odkazuje na jeden di-
vadelni a jeden spolecensky jev.
Tim divadelnim je postup znamy
uz z antického divadla nazyva-
ny ,deus ex machina”, kdy hrdina
nemize vyresit svou situaci, pro-
toze je v podstaté neresitelna, ale
vyresi ji za néj bozstvo - v klasic-

kém prFipadé pfimo jeden z antic-
kych bohl (deus), ktery je spus-
tén na jevisté pomoci dlimysiného
stroje (machina) - jakéhosi jefabu.
Tim spolecenskym jevem je advo-
kat ,ex offo”, jenz byva pridélovan
soudem obvinénému, ktery si ne-
mdZe dovolit zaplatit vlastniho ob-
hajce. A pravé témito dvéma jevy
se hra zabyva.

V hlavnich rolich hraji Kristyna

Sucha a Zderka Brychtova. V mimo-
fadné dynamické roli excentrického
psychiatra vystoupi Marian Skorva-
ga. Vstupenky na toto neobvyklé
predstaveni si mizete rezervovat
napriklad na internetu na www.diva-
dlokamen.cz. Jesté lepsi je zakoupit
je na misté - vzdy ve stfedu a Ctvr-
tek od 14 do 18 hodin je otevrena
pokladna i vystava obrazl Karla Da-

niela Dolezala. -jm-
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0 CHABERSKY DVUR
17, 1. Koteegl mm;uwm 200.- 1100,
Movaréni koncer fallkov lagendy

Chabersky
vl

1. 2. isobotal pohadia 15.00 h
SNEHANKY

Prhadan Wik Dolirov 1 TV hova na wma

Ak w8 pOand § obloty podeml.

XA, 2. fEavitek konoert v 1000 h  wetupns 100
PISNE § LOUTNOU Z 008 SHAKESPEARA
Dodni Chabry, Praha 8, Hnovanskd rdmésti 25375
POUTET 10-12 1318 STPA: 10-12, 13-20 80: 14-18
Kontakt: 283 852 858, 604 976 653, www.dchabry.eu

Tyto noviny distribuuje

Ceska posta, s. p.

V pripadé, ze Vam
nedosly do schranky,
nebo jste je obdrzeli

pozdé, stézujte si

u svého postaka.

STALE EXPOZICE

Praha v pravéku

Stredovéka Praha

Praha na prelomu stiredovéku a novovéku
(1437-1620)

Barokni Praha (1620-1784)

Langweiléiv model Prahy z let 1826-1837 -
unikatni model Prahy vyrobeny ru¢né z papirové
lepenky

3D kino - virtudlni prilet Langweilovym
modelem Prahy. Otevfeno: (tery-nedéle kazdou
pﬂlhodinu od 9.30 do 17.30 hodin, vstup: 30K¢,
snizené 15K¢, prvni Ctvrtek v mésici je nutna
rezervace: 3Dkino@muzeumprahy.cz, nebo

na tel.: 221 709 674.

Muzeum pro déti - vitejte ve stfedovékém domé
Stala expozice pro déti slouzi jako herna a je
koncipovana jako naznakovy interiér prazského
stiedovékého domu z obdobi 14.-15. stoleti.
SlabikaF navstévniki pamatek

Hmatova expozice pro vidouci i nevidomé
navstévniky vénovana roméanskému slohu

a gotice.

VYSTAVY

Praha a jeji dcery do 13. 4. 2012

Vystava je pokusem priblizit prazské déjiny
prostfednictvim osudd jejich obyvatelek.

Na vystavé se divak setkava nejen

S vyznamnymi zenami, spojenymi s zivotem

a historii Prahy, ale také ma moznost nahlédnout
do Zivota dnes bezejmennych obyvatelek
prazského prostoru od pravéku po dnesek.

V sobotu 21. 1. 2012 od 10.00 do 16.30 hodin
se kona seminaf Zeny a muzi o¢ima psychologie.
Ja, Merkur do 26. 2. 2012

Na vystaveé je navstévnik znovu okouzlen
prostou genialitou perforovanych plisk{, Sroubkd
a kolecek stavebnice Merkur. Jeji tvlirce Jaroslav
Vancl jisté netusil, jak dobfe jeho vyrobek
obstoji i v kosmickém véku virtualni reality.
Romano suno - romsti détsti autofi se
predstavuji do 22. 1. 2012

Prezentace seznamuje s tim nejlepsim z historie
romskojazyc¢né literarni a vytvarné soutéze.

PROGRAMY PRO SKOLY

Interaktivni programy

Na vSechny programy se objednavejte predem
na tel.: 221 815 850, 721 330 470 nebo
e-mailem: edu@muzeumprahy.cz

Domovni znameni

Interaktivni prohlidka muzejnich expozic se
zamérenim na domovni znameni.

VytvofF si svoji rodinu aneb usednéte

u jednoho stolu

MUZEUM
HLAVNIHO
MESTA
PRA

HY

Jak se Zilo prazskym rodindm a jejich détem

v renesancni a barokni dobé? Soucasti projektu
jsou pracovni listy.

Vyber si Femeslo

Prijdte do muzea pro déti a zahrajte si s nami
na femeslniky.

Moje kralovska cesta

Kudy vedla kralovska cesta? Program rozvijejici
pozorovaci a prostorové schopnosti déti.

Archeologické programy pro skolni

a zajmové skupiny

Podrobné informace najdete na www.
muzeumprahy.cz.

Na programy se objednavejte minimalné 10 dni
predem, na tel.: 221 012 921 nebo

e-mailem: kopecka@muzeumprahy.cz.

24. 1. - 27. 1. Seznamte se s archeologii
Na programu se déti seznami s archeologickym
vyzkumem a se ziskanymi nalezy.

Multikulturni programy

Na program je nutné se predem objednat

na tel.: 221 709 669 nebo e-mailem: suska@
muzeumprahy.cz

Ziji s nami, Zijeme s nimi

- nepravidelné programy vyuzitelné pro ramcové
vzdélavaci programy k prifezovému tématu
Multikulturni vychova.

Komentované prohlidky

Na prohlidky se objednavejte na tel.:

221 709 677, 721 330 470 nebo na

e-mailu: edu@muzeumprahy.cz

Hravou formou vés provedeme expozici praveku
a stfedovéku. Soucasti programu jsou pracovni
listy.

PROGRAMY PRO VEREIJNOST

Archeologické programy pro déti a dospélé
28. 1. v 10 hodin. Seznamte se s archeologii

Akademie volného casu

Cyklus odbornych prednasek.

Vice informaci na www.muzeumprahy.cz nebo
na tel.: 221 709 669 nebo e-mailem: suska@
muzeumprahy.cz. a

Cyklus Prazské palace a lidé v nich

19. 1. Palac Smifickych a jeho okoli — prestavba
pro Parlament CR

Cyklus Prazské ctvrti

26. 1. Chodov, Haje, Seberov, Ujezd u Priihonic

HLAVNI BUDOVA MUZEA

Na Po¥ici 52, Praha 8 - Florenc,
tel.: 224 816 772-3, 606 859 951
Vice informaci na www.muzeumprahy.cz.
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0d 19:00 hod. ~ 27. 1. 2012 _ do 2:00 hod. Klub pro zdravi
TMIéHi Pro osoby s chronickym onemocnénim,

MYSLIVECKY VECER

V HOTELU OLYMPIK

BOMOLOVAKA 138, FRAHA &
EDH'.&TA ZVERINOVA TOMBOLA

K POSLECHTD A TANCE HRAJE KAFELA KVETOVANNA
JAMG HONT VENTOAUF JUitl ELERAL

rROGHAM UVADE JOEKA IESLAR
aroLudtmni Loves i Tieviacy o sormeaic
W VETUPNE 100,60 '\J'
Tt MISTENICA 1008 ey

= PRODEJ VETUPENEK NA OME PRAHA B, Pod Vischoviou 494/19 =
PRODEJK] DOBA T 17:00 - 19900, REZERVACE Tel.: 806327417

@_‘% Méstska ¢ast Praha 8

odbor kultury porada diashow

Maly ostrov uprostied Indonésie, kam turista
zavita jen vyjimecné. Lidé zde stéle Ziji ve svych
tradiénich pribytcich, kde se staraji o kult svych
predkii a tkaji jedinecny ikat. Mistni lidé uctivaiji
sva hoZstva, obétovavaji zvifata, aby prinesli
své vesnici hojnou trodu a uctili mrivé. Jedno

z mala poslednich mist v Indonésii, kde moderni
civilizace jesté neudélala své.

Utery 17. ledna 2012 od 19 hod.
v malém sale KD Krakov, Praha 8

’éﬂl\mf

Diam

seniory a osoby se zdravolnim postiZenim

Nabidka programu na feden 2012

Trenujame pamél 5 Gsmévem (zdarma)
Uterky 2:30 (3.1., 10.1., 17.1., 24.1., 31.1.)

Rehabilitatnl cviteni s miaxac (zdarma)
Uterky 11:00 (3.1., 101, 17.1., 24.1,, 31.1.)

Potiiatovy kurz (osmitydenni kurz — 320 KE)
Stfedy 14:00 pokrodill, patky 10:00 zatatednici (zahajen! 25.1.2012)

Vychazky s holemi Nordic Walking (zdarma)
Predpokladané zahajeni: posledni tyden v Unoru (s ohledem na pocasi)

Radime pf praci s potitatem {zdarma)
Sifedy (pravidelnd kakdy tyden, nutno se pfadem objednat)

Volny plistup na internet (zdarma)
Sifedy 10:00 = 11:30 (pravidelnd ka2dy tyden)

Vytvamna dilna
Utery 24.1. od 13:00
Za finanénl podpory Ministerstva kultury CR

Kontake a BEES informace:
Centrum sluzeb SPCCH v CR, 0.5,
Karlinské nam. 12, 186 03 Praha 8,
Tel ffax: 224 812 225, 736 T03 467
Email: kozakova@spoch.cz
Internetové stranky: www.spcch.cz

Kulturni dim Ladvi
Buredova 1661, 182 00 Praha B
Informace: tel, 286 007 348,
286 5B7 166, 725 544 452

Spojenk: Metro G, Tram. & 10, 17, 53 - si. Ladwi
Bus & 102, 103, 177, 183, 346, 348, 368,
TESCO §, C - st Ladwi

www.kdladvi.C?

10.01. Tanecni $kola ASTRA - kurz 18.30-22.00
11.01. SOS Pisnice - maturitni ples 19.00-24.00
12.01. Taneéni 3kola Plaminek - kurz ~ 18.15-22.00
13.01. SO3 CAKOVICE - maturitni ples  19.00-24.00
17.01. Taneéni $kola ASTRA - kurz 18.30-22.00
18.01. Taneéni $kola Hes - kurz 19.00-21.00
19.01. Taneéni 3kola Plaminek - kurz  18.15-22.00
21.01. Ples sv. Terezie 19.30-01.30
24.01. Tanecni Skola ASTRA - kurz 18.30-22.00
25.01. Tanecni Skola Hes - kurz 19.00-21.00
26.01. Tanecni Skola Plaminek - kurz ~ 18.15-22.00

27.01. Tanecni Skola Oplt - ples 19.30-23.30
28.01. Ples salesiani 19.00-01.00
31.01. Taneéni $kola ASTRA - kurz 18.30-22.00
01.02. Taneéni $kola Hes - kurz 19.00-21.00
02.02. Tanetni 3kola Plaminek - kurz  18.15-22.00
04.02. Cesk4 asociace WUSHU

- oslava Cinského Nového roku 19.00-21.00
05.02. Kfestanska misijni spoleénost

- konference 15.00-17.00
07.02. Tanecni Skola ASTRA - kurz 18.30-22.00
08.02. Taneéni skola Hes - kurz 19.00-21.00

Zmidna programy yhreeim
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Klapkova 26, Praha 8 - Kobylisy

Divadelni scéna MC Praha 8  www.prahas.cz ‘-‘Fi’
I
tel.: 284 681 103 www.divadlokh.cz V&

PROGRAM LEDEN / UNOR 2012

PREDSTAVENI PRO DOSPELE " g

11.1. st 19.30 Viadimir MISIK, Radim HLADIK, Jan HRUBY. Koncert.

16.1. po 19.30 Michael Gow: EVROPA. Mlady Australan pfijizdi do Prahy, aby se setkal s obdivovanou starnouci
herefkou, Nesourodd dvojice pind protikladd a rozdilného vnimani hodnot si nakonec pomahd odpovédét
na otdzky o smyslu svych Zivotl, Hraji N. Boudova a J. Kfiz.

23.1. po 19.30 K. Schulz, Fr. Kreuzmann: KAMEN A BOLEST. Strhujici pripéh Michelangela Buonarrotiho
inspirovany stejnojmennym romanem zavede divdka do Florencie za doby vlddy patrona uméni a uméled
Lorenza Medicejského. Hraje Divadlo Litera.

30.1. po 19.20 Miroslav PALECEK, Ivo JAHELKA. Dwvaojkoncert.

1.2. st 19.30 SLAVNE MELODIE. V pasmu slavnych flmovych a muzikdlowych melodii zazni dila autord
G. Gershwina, 1. Berlina, 1. Jezka, 1. Suchéhe, 1, Slitra, F. Loewa, A. L. Webbera a daldich, Uginkuji:
A. Vitova (sopran), 1. f.l:égr (tenor) a V. Podrazil (klavir).

6.2. po 19.30 Eve Ensler: MONOLOGY VAGINY. Vtipné, soucitng | moudra dilo hrané po celém svété,
U nas v podani Dasi Blahove, Michaely Sajlerove a Jitky Asterove,

PREDSTAVENI PRO DETI 2

profesionalni divadelni soubory

14.1. so 15.00 POHADKOVE NEPOHADKY JOSEFA CAPKA. Plivabné pohadkové predstaveni piné humoru
a laskavého povzbuzeni pro déti, které se nerady myji, jsou liné, boji se zubare, nechtéji snidat a podobné,
S loutkami | naZivo hraji Katerina Taborska a Miroslav Taborsky. Vhodné pro déti od 4 let.

21.1. so 15.00 SiPKOVA ROZENKA. Znama pohddka v netradiénim, Zivém a komunikativnim podani herce
a komedianta Viti Maréika. Vhodné pro déti od 4 let.

28.1. so 15.00 TROJLISTEK POHADEK. Veseld pohadka pind nefekanych i ofekavanych zvratd, dramatické
situace, zjemnéné notnou dévkou humoru, to celé spleteno znamymi pisniékami od tabordkd. Hraje
Divadylko Mrak. Vhodné pro déti od 3 let.

4.2. so 15.00 POHADKA SOUSEDSKA aneb Byl jednou jeden domeéek. Ve Zlutozeleném domedku bydli
pan Zluty a pani Karamela. Pohadkovy pFibéh s pisnickami Petra Skoumala vam povypravi, co se muZe
stat, kdyZ se dva hadaji a nic nema fad. Hraje divadlo MIMo.s. Vhodné pro déti od 3 let.

11.2. so 15.00 CAROSTRED A CERNA PANI. Stradideind pohddka o mocném magu Carostfedovi s pisnickami,

Sermem a Zertovnymi kousky. Hraje Divadelni spoleénost Fr. Kreuzmanna. Vhodné pro déti od 4 let,

LOUTKOVE DIVADLO JISKRA

marionetova predstaveni | vhodné pro déti od 4 let

10.00 V. Ctvrtek, L. Dvorsky: LOUPEZNIK RUMCAIS

22.1. ne 10.00 V. Ctvrtek, P. Sluneéko: KREMILEK A VOCHOMURKA

29.1. ne 10.00 V. Ctyrtek, P. Slunefko: KREMILEK A VOCHOMUORKA
5.2. ne 10.00 J. Lada, P. Poldk: BUBACI A HASTRMANI
12.2. ne 10.00 J. Lada, P. Polak: BUBACI A HASTRMANI

Stante se nasim fanouskem www.facebook.com/DivadioKarlaHackera

Divadlo
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Spojenii od metra trasy C-Kobyllsy BUS 102, 177 (st. Krakov)
Pokladna: pondéli-Etvrtek 16:00-19:00 hod.
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Rezervace - tel: 283 090 429, 283 090 427
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MS Chabarovicka oslavila 40. vyroéi

Matefrska skola v Chabarovické ulici v Kobylisich si v loiském prosinci slavnostné pripomnéla 40. vyroci svého
zalozeni. Jeji Feditelka Simona Proskova pozvala na oslavu byvalé zaméstnankyné i jiné hosty. Mezi nimi ne-
chybél radni Prahy 8 Martin Roubicek, ktery sam tuto Skolku jako maly navstévoval a ve své Gvodni iFeci na tuto

dobu zavzpominal.

Poté reditelka provedla byvalé zaméstnanky-
né budovou matefinky. Rada z nich ocenila mo-
derni podobu interiéru a vybaveni Skolky. Déti
si pripravily kratky kulturni program, ktery byl
ocenén zaslouZzenym potleskem. Na oslavé se
pofadala tombola a ceny s radosti predavala
sama reditelka ProSkova. U dobrého jidla a piti
si pak pani ucitelky a hosté méli co vypravét.
Na zavér poprali Skolce v Chabarovické ulici vSe

nej do pfistich let.

Foto: verpa

Ceny vyhercim predévala reditelka $kolky
Simona Proskova

Matefinka v Chabarovické se snazi do pred-
Skolniho vzdélavani aktivné zapojovat celou
rodinu. ,Pozvolna se nam to dafi, o tom svéddci
napriklad akce Zahradni slavnost babiho Iéta.

Byla to zahradni party s vystavou zelenino-

Socialni zafizeni pro déti v Chabarovické pred 40 lety a dnes

Déti si pripravily kulturni program s vanocni
tématikou

vych strasidylek vyrobenych détmi a rodici,
pisnickovym programem a se ,strasidelnym”
obcerstvenim. Také se nam podafilo uskutec-
nit nékolik tvofivych dilen, kdy déti spolecné
s rodici vyrabély dekorace k urcitému tématu.
Diky rodi¢dm mdzeme s détmi uskutedfovat
nadstandardni aktivity, tfeba navstévovat di-
vadelni predstaveni a vystavy, jezdit na vylety
nebo poféadat noci v MS, za coz jim patfi nas
dik,” Fekla Proskova. Podle ni ma sSkola s part-
nerskym pristupem k rodi¢@im dobré zkusenos-
ti, které obohacuji obé strany, ale pfedevsim ty

nejmensi. -jf-
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Navstévnici jarmarkd si v obou $koldch mohli zakoupit typické vdnoéni produkty

Skoly opét poradaly vanoéni jarmarky

Zakladni skola Buresova a Zakladni a materska skola Lyckovo namésti osvézily predvanocni ¢as usporadanim
jarmarkd. U obou zaFizeni je tato akce jiz tradicni, a proto se i loni setkala se znaénym ohlasem.

V Buresové se atrium Sko-
ly na celé odpoledne proménilo
v Zivé trzisté s nadherné vyzdo-
benymi stanky prodchnutymi
vanoc¢ni atmosférou. Role proda-
vacl se ochotné ujali Zaci prvniho
i druhého stupné, ktefi navstévni-
kdm nabizeli své ru¢né zhotovené
vyrobky.

Rodice, prarodice, ale i ostatni
navstévnici si z jarmarku odnaseli

adventni vénce, svicny, vanocni
ozdoby z malych kvétindcd i ze
véeliho vosku, malované hrnic-
ky, koralky, Sperky z fimo hmoty,
kalendare a dalSi milé drobnosti.
atmosféru

Adventni vykouzlily

neodolatelné  vonavé pernicky
a malé vanocky, o néz byl mezi
navstévniky velky zajem. Salem

rezonovaly znamé vanocni melo-

die zazpivané nasimi zaky v ces-

tiné, angli¢tingé, némciné i fran-
couzstiné.

Na Lyckové nameésti si rodice
spolu s détmi mohli od z&k( $ko-
ly a Skolky nakoupit vlastnoruéné
vyrobené vanocni ozdoby, ochut-
nat cukrovi, vyrobit si ve vanoc-
nich dilnéch Fadu vlastnich darkd
a oblerstvit se v kavarné, ktera
nabizela i netradi¢ni obcerstveni
ve formé ndapojového automatu

ovladaného zaky 9. tridy. Rodice,
déti i ucitelé Smysluplné Skoly
prozili velmi pfijemné odpoledne,
které bylo zakonceno pred Sko-
lou zpévem koled u ozdobeného
vanoc¢niho stromu. Hlasovanim
v jednotlivych tfidach bylo roz-
hodnuto, ze &ast ze zisku Vanoc-
niho jarmarku pom{ze starym
lidem z Pecovatelského domu

v Karliné. -jf-

Taneénici z Resovské
se predvedli v Letinanech
Celkem osmnact déti z tanec¢niho krouzku
MateFské $koly ReSovskd se v prosinci zu-
astnilo St¥ibrnych vano¢nich dnd v Prazském
veletrznim areadlu Letfiany. Fandit jim prijely
i desitky dalSich déti ze Skolky, jejich rodice,
prarodice i znami.

-red-
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Déeti a seniori se se

VSechno utikd néjak ¢&im dal
rychleji, v tom se shodneme. Stary
rok se prekulil do nového, vsichni
si upfimné prejeme zdravi a Stésti
a zvykadme si na novy letopocet. Va-
noce mame jesté v Zivé paméti, tak
si mlzeme nékteré hezké momenty
pfipomenout.

Prosinec pfinesl adventni cas
i vanoc¢ni naladu, které jsme pod-
lehli postupné vsichni. Nemyslim
tim ten nedavny shon, preplnéné
obchody, Sklebici se Santy a dudlaj-
da ze vsech stran. Mam na my-
sli to tiché vnitfni zklidnéni duse
v Case, kdy se v myslenkach vra-
cime do détstvi a tésime se na va-
nocni svatky, pfichod nového roku
i na to, jak a ¢im potésit své blizké.
A nékdy mame své blizké bliz, nez
bychom predpokladali, staci mit oci
otevrené.
tiidy  Zirafek
z Matef'ské $koly v Simlnkové ulici

Predskolacci ze

nasli své starsi pratele hned za plo-
tem zahrady, v sousedicim Geronto-
logickém centru. Stalo se jiz dobrou
tradici, Ze s vano¢nim programem
pfichazeji osvézit seniory do jejich
prostor, avSak v lofiském prosin-
ci doslo i k né¢emu zcela novému.
Déti a babicky se sesly poprvé
ve spolec¢né vanocni dilné a vyrabé-
ly drobné dérky a dekorace. Slunic¢-
ko ten den pres okna krasné sviti-
lo, aby bylo na tu praci Iépe vidét,
vanocni hudba z prehravace potichu
hréla, aby se vsichni citili jesté sva-
te¢néji, a susenky s cajem dodaly

VI- ry

S

dilné

Déti spolu se seniory vyrabély drobné vanocni darky a dekorace

tu sladkou vini Vénoc. Vyrabéli se
krasni bili papirovi andélé k zavé-
Seni, starsi zkusené ruce pomahaly
tém malickym s vystfihovanim a ty
mali¢ké zas kreslily and&lim oblice-
je a zdobeni. VZdyt néktery z téchto
andé&li se dostane také k nepohyb-
livym obyvateldm Gerontologického
centra, kdyz uz se nemohli Ucastnit
pfimo...Kdo chtél, stfihal si barev-
né prouzky papiru a lepil oblibené
barevné fetézy na stromek. To ba-

vilo hlavné kluky, ktefi ve dvojicich
se ,svymi” babi¢kami tak trochu
soutézili, kdo bude mit Fetéz delsi.
Hostitelky déti seznamily také s ji-
nymi dekoracemi a jejich vyrobou-s
efektnim skladanym stromeckem ze
zeleného papiru a s andilkem s kFid-
ly jako pelerinkou z kdvového filtru.
Spolecny ¢as rychle ubéhl a déti
dostaly na rozloucenou kazdé coko-
ladového Certa a malického andilka
z tésta. A protoze to jsou uz docela

velké déti, dobfe si uvédomovaly,
jak hezky cas s babickami prozily
a jak si vzajemné nadélily prijem-
né odpoledne. Ostatné - tou dobou
byla pfed nimi jesté vanocni besid-
ka, takze bylo jasné, Zze s ni déti
pfijdou uz jako ke starym dobrym
znamym.

A jak se slibend besidka povedla

- 0 tom zase nékdy pristé.
Mirka EI Maghrabi,
ucitelka MS Siménkova

K

~

ZAPISY DO 1. ROCNIKU zS MC PRAHA 8

Terminy dni otevienych dveri a zapisti k povinné skolni dochazce do 1. roéniki zakladnich skol
méstské casti Praha 8 pro skolni rok 2012/2013 byly zvefFejnény v prosincové Osmicce,
nyni jsou zvefejnény na internetovych strankach Uradu méstské éasti v odkazu Skolstvi,

Dokumenty pro ZS.

Mgr. Petr Svoboda
vedouci odboru skolstvi

)
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Lesni klub Tri udoli: netradicni moznost
predskolni vychovy v Botanické zahradeée

V méstské Casti Praha 8 funguje
mnoho statnich i soukromych ma-
tefskych $kol, détskych klubl, ma-
tefskych center a jinych instituci
poskytujicich predskolni vzdélava-
ni, vychovu, péci nebo volnocaso-
vé aktivity pro malé déti. Od roku
2011 nabidku rozsifilo obcanské
sdruzeni TFi Udoli o dalsi alternati-
vu, jedine¢nou svého druhu v této

Casti Prahy. Lesni klub, ktery neni

jen alternativou ve smyslu institu-
cionalnim, ale také pedagogickém.

Lesni klub TFi Gdoli vyuziva jedi-

Skola se détem snazi nabidnout bezpeéné a pfirozené pratelské prostiedi

7 ORIk ORAIA K SROEEHE VA A

nec¢nou polohu Prahy 8 na hranici
hlavniho mésta a pfitom v samém
srdci zelené. Posiluje kontakt déti
s ptirodou, ¢erpé z jejich podnétd,
nabizi moZnost travit ¢as venku,
a to za kazdého pocasi. Svou kon-
cepci je srovnatelny s lesnimi ma-
teFskymi Skolami, které v rliznych
zemich Evropy jsou podporované
statem. Ve skupiné je maximalné
patnact déti a vzdy dva lektofi.
Détem v lesnim klubu TFi udoli
nevadi, Zze misto hracek maji klaci-
ky, listky, zaludy a kastany, misto

B REVAA PA TELKOV 0T COPAR ¥

| Zvomo vilechny détl na Ssmikovu lanedni party. Vyberte sl svojl oblibanou |

Tédl se na Vis tety Hanka a Danka

barvu a oblékniite se za barevriou pasteihu, Cokd Vis spousts zdbavy:-).

Hapacita amezens, rezarvace nutnd na tel.: 283 000 431, naboa emallem:
osmiki@kdkrakov.cz

prolézadek vétve stroml. Ani, Ze
jsou obcas Spinavé a svacinu, kte-
rou si nosi v batlizku, nejedi po-
kazdé u stolu. Hlavni je, Ze se citi
bezpecné v pfirozené pratelském
a podnétném prostiedi. To jim kro-
mé empatickych a tvofivych lekto-
r umoziiuje i krdsny a rozmanity
aredl Botanické zahrady v Troji.
A to kazdé pondéli, Gtery a Ctvrtek
od pdl devaté do pll jedné.

Lesni klub neznamena jen hlida-
ni déti pod Sirym nebem. Samo-
zfejmosti je vychovny a vzdéla-

vaci aspekt respektujici R&mcovy
vzdélavaci program pro predskol-
Program pfiroze-
Jde

o vychovu prostfednictvim pfi-

ni vzdélavani.
né navazuje na ro¢ni obdobi.

rody (metody, formy), o prirodé
a ku prospéchu pfirody (hodnoty,
etika). Cilem je prfedevsim utva-
feni pozitivniho vztahu k pfiro-
dé& (rostlindm, zvifatim i lidem)
i lepsi télesna odolnost (otuzilost,
predchazeni alergiim apod.) Pobyt
v pfirodé ma vliv na rozvoj smys-
I8, hrubé i jemné motoriky, tvirdi-
ho mysleni a samozfejmé znalosti
o prirodé a ekologii.

Lesni klub TFi udoli je zaloZen
na pratelském vztahu mezi vycho-
vatelem a ditétem. Jejich vztah je
zalozen na vzajemném respektu.
Lektor vnima jedine¢nost a vy-
vojové zvlastnosti ditéte, pozitiv-
né motivuje, prirozené vzdélava
i citlivé vede k osvojeni socialnich
dovednosti. Pfedpokladem je spo-
luprace s rodinou ditéte, nejen
za UCelem seznameni se, ale i pro
vzajemnou inspiraci ¢ rozsireni
spoluprace s mistni ob¢anskou ko-
munitou.

Vice informaci i fotodokumenta-
ci miZete nalézt na www.3udoli.
cz, o lesnich materskych Skolach
v CR na www.lesnims.cz.

Daniela Plockova,

Michal Votava, Katefina Kisova,
Katerina Tichd, Blanka Dymackova

vkostelelsviPetralalPavialviPraze 8 LIBohnicich)
Stfeda 8. Unora 2012, 19:30

Recifal Pefra Lin

Pisnickal Petr Linhart

jie viidéi duch kapely Majeroviy
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Slavit Vanoce v ZS Li

5 g
PRI

L2

bcCicka opravdu ume

V 4

Mikulas$ s andély a Certy obchazel jednotlivé tfidy a zjistoval, kdo zlobil a kdo se naopak pilné ucil

Jak je to dlouho, co jsme se koupali v fekach
a rybnicich, opalovali na slunicku a sbirali sladké
jahody a maliny? Jak je to dlouho, co jsme si uzi-
vali zaslouzenych prazdnin? Rok utekl jako voda
a jiz jsme na jeho sklonku. Utekl tak rychle, Ze
jsme si ani nepovsimli, jak se pomalu bliZi nej-
krasnéjsi svatky v roce - Vanoce.

Ano, jsou to vanocni svatky, na které se vsichni
tak tésime. Rozsviceny stromecek, Stédrovecerni
kapr a vanocka na stole, zlatd prasatka na zdi.
A téch dark{ pod stromeckem. Kdo by odolal?

Ale své kouzlo ma i ¢as predvanocni. Pravda,
nékdy byva trochu uspéchany; Uklid, peceni cuk-
rovi, shanéni darkd... Tak nechte chvili toho shonu
a pojdte se zastavit, protoZze Vanoce jsou prede-
v§im c¢asem klidu, rozjimani a setkavani se s pra-
teli. My vdm nyni povime, jak slavime kazdoro¢né
vanocni svatky u nas ve skole.
zacindme casem adventu. Kazdé pondéli rano se
vsichni sejdeme ve vestibulu Skoly, zapalime po-
stupné vSechny Ctyfi svicky a spolecné zpivame

koledy. Také si poviddme o vzniku vanocnich tra-

RE

e

T T T
L En Sl

dic u nas i ve svété. Takovy zacatek nového pra-
covniho tydne je hned pfijemnéjsi.

Sestého prosince k nam vzdy zavitd Mikulds
s andély a Certy. Zaci devatého ro¢niku si pFipravi
masky a obléknou se do kostymd. Do kosik{ daji
nejen pamisky, ale i uhli a brambory. A pak vyrazi.
Celé dopoledne chodi od tfidy ke t¥dé a zjistuji,
kdo byl hodny a pilné se ucil. Ty Mikulas s andé-
ly odméni sladkostmi. A ti, ktefi zlobili? To mate
vidét Certy! Maji pfipravené pytle a uz si ty ne-
zbedniky odnaseji. Néktefi maji pékné nahnano
a slibuji, Ze se polepsi. Ale nebojte se, také oni
nakonec dostanou néco dobrého na zub. Spravi to
hezka basnicka nebo vesela pisnicka.

Dalsi velkou udalosti jsou tzv. Vanocni dilny.
Na nich si mohou vSichni - rodice i déti - vyrobit
véanoéni pirdni, ozdoby na st ¢ stromecek. Je zde
vzdy mild atmosféra. V konvicich voni ¢aj nebo
kdva, na misach vanocky a cukrovi. Stoly jsou
krasné vyzdobeny a celou atmosféru dokresluji
vanoéni koledy. Vzdyt vlastnoruéné a z lasky vy-
robeny darek je ten nejcennéjsi.

Ale nemyslete si, tim nase oslavy a pfipravy ne-

+420 731 100 101

kon&i. Také kazda t¥ida méa svij vlastni program.
Néktefi v hodinach vytvarné vychovy a pracovni-
ho vyucovani vytvareji ozdoby a prani, jini vy-
jizdéji na vylety. Letos byli mladsi zaci v zamku
LouceR, a to na vystavé vanocnich perni¢kd. Jini
se vydali na vanoc¢ni projizdku vliackem do Pribra-
mi nebo navétivili ¢erty v Ustéku. Véichni ostatni
si pékné vyzdobili tFidy.

Nezapomindme vsSak ani na opusténé déti
v détskych domovech. PFipojili jsme se k akci Po-
mozme détem. Nasi Zaci pfinesli krasné plySové
hracky, stolni hry i pékné obleceni.

Den pred vanoénimi prazdninami se jesté jed-
nou vsichni schazime. Kazda tfida si usporada
sv{ij program u rozsviceného stromecku a navza-
jem si vSichni vyménime darky. Také ucitelé si po-
sedi po narocné praci u dobrého c¢aje a vanocky.
Vzdyt Vanoce jsou opravdu svatky klidu a miru. At
je tedy i ve vasich srdcich klid a mir. Zastavte se,
zavzpominejte a méjte se radi. Krasné a Stastné
Vanoce vam ze srdce preji zaci, ucitelé, pracovnici
i vedeni 8koly ZS Libcicka. Z4¢i 8. A, 9. A

a Tamara Antalova

APARTMANY
MEDVEDIMN

Spindlerciv Mlyn

NA PRODE)J

WWW.APARTMANYMEDVEDIN.CZ

(Placena inzerce)
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Terminy dni otevienych dvefi pred zapisem déti k predskolnimu vzdélavani

pro skolni rok 2012/2013

Reditelé matef'skych $kol stanovi po dohodé se ziizovatelem, méstskou ¢asti Praha 8, v souladu s ust. § 34 odst. 2 zakona ¢&. 561/2004 Sb., o pied-

$kolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich predpisl, misto, termin a dobu pro podani

zadosti o prijeti déti k pfedskolnimu vzdélavani pro nasledujici skolni rok.

Terminy zapist a informace o pribéhu zapisu do mateFskych kol budou zvefejnény na webové adrese méstské ¢asti Praha 8 - www.praha8.cz - odkaz

Skolstvi, Dokumenty pro matefské $koly a v Aktualitach.

MS, Praha 8, Korycanska 14

Den otevrenych dvefi:

14. Gnora 2012, 10-12 h. a 15-17 h.
2. mist kvt st |&14vani
K k& 12 — tfidy s int .

Konzultace k prijeti s pani feditelkou:

25. ledna 2012, 13-17 h.

ZAPIS DO TRID S INTEGRACI:

1. Gnora 2012, 13-17 h.

MS, Praha 8, U Sluncové 10a
Dny otevfenych dvefi:

1. a 8. Unora 2012, 15-16 h.
MS, Praha 8, Sokolovska 182
Dny otevfenych dvefi:

24. a 31. ledna 2012
7.30-10.00 h. a 14.30-17.00 h.
MS, Praha 8, Kotlaska 3

Den otevrenych dvefi:

13. Gnora 2012, 9-11 h. a 13-16 h.

MS, Praha 8, Na Korabé 2
2. mist kvt it 1&lavani
Lindnerova 1

Dny otevrenych dvefi na obou Skolach:
25. ledna a 1. Unora 2012, 15-17 h.

M$, Praha 8, Na P&&inach 13
Den otevrenych dvefi:

1. Gnora 2012, v 15.30 h.

Ilsv E I s s".vl 2

Den otevrenych dvefi:

18. ledna 2012, v 15 h. av 16 h.

MS, Praha 8, Bojasova 1
Den otevrenych dvefi:
18. ledna 2012, v15hav 16 h.

Den otevrenych dvefi:

18. ledna 2012, ve 14 h., v 15 h.av 16 h.
Ilsv E I 8 s"l w - Ve I

Den otevrenych dvefi:

19. ledna 2012, 10.00-11.30 h. a 15-17 h.
Ilsv E I 8 :I I v - I Vs 2

Den otevienych dvefi:

25. ledna 2012, 9.30-16.00 h.

MS, Praha 8, Na Piesypu 4

Den otevrenych dvefi:

18. ledna 2012, od 15 h.

MS, Praha 8. Kliganska 20

Dny otevrenych dvefi:

20., 21. a 22. Unora 2012, 8-10 h.a 15-17 h.

MS, Praha 8, Leenska 2
Den otevrenych dvefi:

9. Unora 2012, 15.30-17.00 h.

Ilsv E I 8 E o I z 32

Den otevrenych dvefi:

25. ledna 2012, 9-11 h. a 14.30-16.00 h.
HSV Pral 8 E" ~ I < 8

Den otevrenych dvefi:

24. ledna 2012, 15-17 h.

Ilsv E I 8 I; - I Vs 2

Den otevienych dvefi:

25. ledna 2012, 9-16 h.

Ilsv E I 8 I.I Ve I z E

Den otevienych dvefi:

7. Unora 2012, 9-10 h. a 15-16 h.

Rodice s détmi od 2 let mohou vyuzit

klub ,Matefinka”:

9., 16., 23. a 30. ledna 2012, 16-18 h.

zs" lls" E I B I vI Ve E
Adresa MS: Ly¢kovo ndmésti 6/ &p. 460
Den otevienych dvefi:

25. ledna 2012, 15-17 h.

Z5 a MS Petra Strozziho, Praha 8,

Za Invalidovnou 3

Adresa MS: Za Invalidovnou 3

Den otevrenych dvefi:

18. ledna 2012, 8-16 h.

Adresa MS: U Skolské zahrady 8/ &p. 486
Den otevienych dvefi MS neporada.

Od 15. 1. do 15. 2. 2012 individualni prohlidky
po objednani u zastupce, pani Kleperadové,
na tel. ¢. 284 680 871

Bedfict Ka 1
Adresa MS: Drahoradova 2/ &p. 530
Dny otevrenych dvefi:

25. ledna a 1. Gnora 2012, 15-17 h

28 a M$ Ust i Praha 8, Hlivicka 1
Adresa MS: Ustavni 16/ &p. 414

Den otevrenych dvefi:

17. ledna 2012, 15.00-16.30 h.

ZS a MS, Praha 8, Doldkova 1
Adresa MS: Doldkova 3/ ¢p. 598

Den otevienych dvefi:

25. ledna 2012, 15-17 h.

Mgr. Petr Svoboda
vedouci odboru skolstvi
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O cviceni pro

Softbalovy klub Joudrs Praha pfidal do na-
bidky svych cinnosti dalsi Uspésnou aktivitu.
Od podzimu loriského roku tak maji nové moz-
nost se v krouzcich vSeobecné sportovni pfipravy
vydovadét i ty nejmensi déti. Velky zajem o cvi-
Ceni organizatory potésil a prijemné prekvapil.
A rozhodli se své Micro tymy, jak druzstva nej-
mensich cvidencl pizna¢né nazyvaji, od Gnora
rozsirit o dalsi vékovou kategorii.

V krouzcich nazvanych ,Sportovani pro nej-

v

mensi” dbaji zkusSeni trenéfi predevsim na vse-
stranny sportovni rozvoj a atletickou pfipravu se
zacilenim na rychlost, obratnost a tymovou spo-
lupraci. Se softbalem ani jinou sportovni speci-
alizaci se v téchto kategoriich mali cvienci ne-
setkaji. Hlavnim zamérem je vést déti ke sportu
jako takovému a komplexné rozvijet jejich té-
lesnou zdatnost a vSechny sportovni dovednosti
- spravné béhani, ohebnost, rychlost, kondici,
reakci, pruznost, koordinaci a v neposledni fadé
vzajemnou komunikaci a spolupraci v tymu. Vse

predevsim formou zabavy a her.

Tréninky probihaji kazdé Gtery a ctvr-
tek v télocviéné na ZS Dolakova v Pra-
ze 8 - Bohnicich. Spole¢na cviceni
chlapcii a dévéat jsou rozdélena podle
vékovych kategorii a do téchto casii:

Mini — Micro
(3-5 let) od 15:30 do 16:30

Micro
(5-7 let) od 16:30 do 17:30

Maxi - Micro

(7-10 let) od 17:30 do 18:30
krouzek se otevira od 1. Unora 2012
(od 2. pololeti)

Déti mohou absolvovat cvic¢eni jednou
¢i 2x tydné.

IGHABRY .cz

neJmen

Sport, inzerce

I je velky zajem

Softbalovy klub Joudrs se diky velkému zdjmu rozhodl rozsifit sportovani pro nejmensi

Malé cvi¢ence doprovazi na jejich skotaceni
prevazné maminky. Ty si novinku nemohou vy-
nachvalit. Ocenuji, Ze jejich ratolesti maji nyni
misto, kde si mohou vybit energii, rozvijet komu-
nikaci a spolupraci v kolektivu a zaroven se na-
ucit zékladnim sportovnim dovednostem pod od-
bornym dozorem. A navic mohou maminky travit
volny c¢as se svymi détmi, mohou totiz cviceni
absolvovat spolec¢né. Pro ty, které chtéji hodino-
vy trénink naopak vyuzit ke svému odpocinku,
Joudrs od zacatku roku nabizi relaxacni koutek,
ve kterém si maminky mohou v klidu vypit kavu
i Caj, predist ¢asopisy nebo si jen tak popovidat.

Hracky klubu pripravily ke vzajemnému utu-
7ovani kolektivu cvi¢encl i rodic¢h i daldi zajima-
vé akce. Obrovsky Uspéch sklidila hned ta prvni,
predvanocni Mikuldsska olympiada. Zucastnilo se
ji nejen 45 malych olympionikd, ale jesté vétsi

pocet jejich rodi¢l, sourozencl a dalsich rodin-
nych pfisludnikl a pratel. Devét péticlennych
druZstev postupné obeslo devét stanovist a ab-
solvovalo pfipravené sportovni Ukoly, jako tfeba
skakani v pytlich, skok z mista do dalky, opici
drahu, hod mi¢em na cil apod. Odménou za je-
jich spInéni jim bylo razitko v soutézni karticce.
A Ukoll se aktivné zUcastnila i v&tsina dospélého
doprovodu. Krasny zazitek pak vyvrcholil pficho-
dem Mikuldse s andélem i certem a rozdavanim
dark{. A jiz nyni se v&ichni t&&i na dal$i aktivity.
V planu je spolecny ,spaci” vikend, paleni ¢aro-
déjnic, détsky den a dalsi.

Diky velkému ohlasu ze strany rodi¢i se
v Joudrs rozhodli od 1. Unora rozsifit Sportovani
pro nejmensi o krouzek pro déti ve véku 7-10 let,
Micro. Vice informaci nalez-

-pp-

ktery nazvali Maxi -
nete na www.joudrs.cz.

wivw.detskek(upy.
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Mladé hazenkarky se certtl nelekly

Stejné jako v roce 2010 se i loni nejmladsi hracky hazenkaiského oddilu Sokol Kobylisy II pfihlasily na Mi-
kulassky turnaj v Turnové. V piredchazejicim ro¢niku jsme byly trochu zklamané, protoze jsme se na turnaji
setkaly kromé domaciho Turnova s hra¢kami prazskych oddild Astra, Haje a Slavie. Loni jsme do Turnova
odjizdély s tim,Ze bychom mély papirové obhajit nase druhé misto z loriského rocniku.

Zacatek prosince je ovsem ob-
vykle ¢as Castych viréz a nachlaze-
ni, a tak jsme jesté v patek pred
odjezdem mély pouze sedm hracek
A" druzstva. Nastésti je nase Clen-
ska zakladna Siroka, a tak v nedé-
li nakonec dorazilo do Turnova 11
hracek. Trochu s obavami jsme pro-
to nastoupily do bojli turnaje. Ten-
tokrat se ho kromé nas zucastnilo
pouze jedno dalsi prazské druzstvo.
Nasimi dalsimi souperkami byly ha-
zenkarky z Pisku, Pardubic a druz-
stvo Turnova minizakyn a Turnova
mladsich Zakyni.

Uvodni zapas jsme hraly proti
hrackam z Astry Praha. Na nasem
vykonu, ale nastésti i soupefo-
vé, bylo vidét ¢asné ranni vstava-
ni a hodinova cesta autem. Zapas
skondil nerozhodné 4:4. To jsme
jesté stale nevédély, co oclekavat
a stale jsme byly na vazkach, co se
tyce celkového umisténi na turnaji.

V dals$im zapase jsme narazily
na druzstvo Pardubic, se kterym
jsme pred tydnem prohraly o tfi
branky. Nicméné se nam podarilo
soupeie zaskocit dlislednou osob-

q
=]
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1
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Hézenkarky Sokola Kobylisy II vyhrély turnaj v Turnové

ni obranou na celém hfisti a témér
jsme ho nepustily k nasi brance.
Naopak jsme si vybudovaly ziskem
mic¢h a rychlymi protititoky pohodi-
ny naskok a nakonec Pardubice po-
razily nadhernym vysledkem 16:4.

Tento vysledek celé nase druz-
stvo vyburcoval k bojovnému vy-
konu ve vsech dalSich zapasech.
Nasledné jsme porazily domaci mi-
nizakyné 8:5 a hracky z Pisku 10:4.
To uz jsme tusily, Ze by ndm nemélo
utéct vitézstvi v celém turnaji. Uz
nas Cekalo pouze druzstvo mladsich

zakyn Turnova, se kterymi jsme
sehraly také velmi bojovné utkani
a uhraly jsme krasnou remizu 7:7.
Se dvéma remizami a tfemi vitéz-
stvimi jsme se staly vitézkami tur-
naje. Od Mikuladse, Certa a andéla
jsme dostaly nadherny marcipano-
vy dort a kazda hracka také maly
mikulassky balicek.

Jako trenérka druzstva musim
pochvalit bojovné vykony vsech
hracek, které zadnému ze soupefl
nic nedarovaly a popraly se doslo-
va o kazdy mic. Toto vitézstvi bylo

skutec¢né zaslouzené a doufame, ze
nebude v této sezéné ojedinélé.

Nase TJ ma pomérné Sirokou
zékladnu, coZz samoziejmé nezna-
mena, ze nemame zajem ji jesté
rozs$ifit. Zveme vsechny zajemkyné
z fad dévcat narozenych v letech
2001 - 2005 mezi nas. Trénuje-
me kazdé uUtery a ctvrtek na jare
a na podzim na hfiéti Z5 Glowacké-
ho a v zimé (od listopadu do dub-
na) v télocviéné ZS Buredova vzdy
od 16 do 17.30 hodin.

Pokud mate zajem o to, aby vase
dcera sportovala v kolektivu stejné
starych dévcat pod dohledem zku-
Senych trenérl a trenérek, v Iété
i v zimé jela na tyden na soustre-
déni a zUlastfiovala se turnajl
nejen v Praze, ale v celé republice
i v zahranici, privedte ji na kterykoli
z nasich trénink{ a zkuste to mésic
zdarma s nami, nebo nas kontak-
tujte na emailu: sokolkobylisyII@
seznam.cz nebo telefonnim Ccisle
604 680 380. Dalsi informace o nas
se dozvite také na nasich webovych
strankach www.sokolkobylisy2-mi-

ni.wbs.cz. Jitka Janeckova

Beachklub Ladvi letos nabizi spoustu novinek

V lété jste byli s prckem na pisku kazdy den
a pres zimu nevite, kam vyrazit? Kazdy vsed-
ni den od 16.00 do 18.00 a ve stfedu po cely
den muzete stravit prijemné odpoledne na pis-
ku Beachklubu Ladvi. Hala je vyhrata, hristé
na lumpaciny je pfimo obrovské a babovicky
jsou nachystané. Pro maminky je pfipravené po-
sezeni v blizkosti ratolesti a také vynikajici kava,
polévky a dalsi laskominy. Nezapomerite tenisky
na prezuti. Padesatikorunové vstupné za jed-
noho rodi¢e se automaticky proméni v kredit
na baru, ktery mizete v prib&hu své navitévy
projist nebo propit.
Chcete si zlepsit fyzicku a postavu?

Mame pro vas pripravené kazdy den beachvo-
lejbalové tréninky pod vedenim profesionalnich

trenérl. Team je sloZeny z byvalych profesional-
nich hraed ze zkusenostmi v zahraniénich souté-
zich. Tréninky jsou zamérené jak na zlepSovani
jednotlivych hernich cinnosti jednotlivce, tak
na posilovani a protazeni zabavnou formou.

PFijd'te se podivat a vyzkouset si détské
tréninky

Leden v Beachklubu je mésicem déti, po cely
mésic mohou rodice i s détmi navstivit tréninky
mladeze v nasem areadlu a vyzkouset si zdarma
tréninkovou jednotku pod vedenim profesional-
nich trenérl, ve vytapéné pretlakové hale. Tré-
ninky jsou pro déti od 7 do 18 let, vice na www.
beachklubladvi.cz
Vydarena akce pro rodice s détmi

Tyden pred Vanocemi se povedla dalsi détska
akce, do které byli zapojeni i rodi¢e. Slo o pred-
vanocni turnaj v beachvolejbale a v prehazova-
né. Hralo se o hodnotné ceny a hlavné o pohary
pro vitézné tymy pofizené ve spolupraci s Mést-

skou Casti Prahy 8. -red-
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Sport, inzerce

Déti, pojd'te si treba zahrat tenis...

Hledate pro své déti néjakou
odpoledni aktivitu? Tenis m0ze
byt to spravné rozptyleni, kte-
ré vasim détem doda pravidelny
pohyb, naudi je hfe fair-play (coz
jisté uplatni i v bézném zivoté)
a vymani je z odpoledniho pasiv-
niho sledovani televize nebo hrani
her na pocitaci.

Tenis jiz neni sportem, kte-
ry je spojovan s privlastky jako
drahy ¢i nedostupny. Neni tfeba
dojizdét za tenisem pres celou
Prahu, protoZe v blizkosti vaseho
bydlisté probihaji kurzy - v Praze
8 trénujeme na Zakladni skole

Glowackého v Troji. Odpoled-

Tenisova $kola Tallent plsobi na ZS Glowackého

V tenisovém aredlu Ladvi fun-
guje klub TC ESO Praha, ktery
provozuje Tenisova Skola ESO. Ta
v zimé nabizi nejvétsi (¢tyrkurto-
vou) halu v Praze 8. V lednu klub
pofada nabor déti roénikl 2008
a starsich. Pokud chtéji vase déti
hréat tenis, at uz tfeba jako za-
vodni hradi, nebo mit tenis jako
konicek, tak nevahejte a prijdte
se k do klubu podivat na zkusebni
hodinu, kterd je zdarma.

Détem i dospélym rekrean-

TC ESO Praha nabizi
zkusebni hodinu

tdm se vénuji kvalifikovani tre-

néfi s mnohaletymi hracskymi
i trenérskymi zkuSenostmi. Ka-
zda tréninkova jednotka trva 55
minut a je prizplsobena hernim
dovednostem hrace. Trénovat Ize
jednotlivé ¢i ve skupinach.

Kazdé dité do osmi let, kte-
ré bude mit zaplacené tréninky
do konce zimy, dostane profesi-
onalni tenisovou raketu znacky
informaci

Prince zdarma. Vice

na www.tseso.cz. -te-

i e A e L e v
Stredmi prumysiova Skola stavebai Josela Gotira

-

STAVEBNI
JGOCARA

denni studium s maturitou
obor: STAVEENICTVI

zaméfeni:
* Pozemni stavitelstwi »
* Stovitelstvi @ architektura =
Piijfte su k& ndm podkeat na Ony stesfemych dvefi

T8 w31 1. 3012 od 17.00 hodin
vwwWwwW.Spsgocar.cx
(Placena inzerce)

NETTO ;...

DANOVE
PORADENSTVI

OOHLADY DAROVEHD PAINANI DO 30 CERVIA
ZASTUPOVANI PAED FU, DPTIMALIZACE

VEDENI

UCETNICTVI
PLNY
MZDOVY SERVIS

nam. Barikad 3, 130 00 Praha 3
tel.: 277 775 280, 222 582 018
mail: netto@netto-audit.cz

www.netto-audit.cz

(Placena inzerce)

ni tenisové kurzy pro déti nabizi
Tenisova sSkola Tallent, ktera pa-
tfi mezi nejrozsifenéjsi tenisové
$koly v Cesku a v Praze plsobi jiz
19 let.

Déti trénuji jednou az dvakrat
do tydne ve vékové a vykonnost-
né homogennich skupinach pod
vedenim trenérl s licenci Ceské-
ho tenisového svazu a Fakulty té-
lesné vychovy a sportu. Ti nejlep-
Si mohou vstoupit do tenisového
oddilu, hrat zavodné a stat se bu-
douci Petrou Kvitovou ¢i Tomasem

Berdychem.
Podrobné informace ziskate
na www.tallent.cz. -mt-

(Placena inzerce)

depilace
laserem

Investice
s vysokym efektem!

achillea
tel.: 733 126 750

LibZicka 397, Praha 8-Cimice

# phumi laver + trakdnil laver # laser £0;

(Placena inzerce)
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Pozvanky

Hvézdarna Dablice

182 00 Praha 8, Pod Hvézdarnou 768
tel.: 283 91 06 44

e-mail: hvezdarna.dablice@centrum.cz
http://www.planetarium.cz/dabliceobs

LEDEN 2012

Oteviraci doba:
Po 18-21/ St, Ct 18:30-20:30/ Ne 14-16. 1. 1. zavieno.

PREDNASKY astronomické, pfirodovédné a cestopisné v pondéli od 18:30.
23. 1. Bc. Jifi Lehejéek: PACIFICKA KANADA
- ostrov Vancouver, Rocky Mouintains.
PORADY s pozorovanim oblohy v pondéli od 18:30.
16. 1. a 30. 1. SLUNECNI SOUSTAVA.

POZOROVANI OBLOHY dalekohledy

St, Ct 18:30-20:30/ Ne 14-16 av Po 16. a 30. 1. 20-21 za jas-
ného pocasi. PFistupné bez objednani.

Denni obloha: Slunce - povrch se skvrnami
Venuse - za dobrych podminek
Mésic - od 26. 1. do 31. 1.

Jupiter, Uran - po cely leden

Nocni obloha:

Dvojhvézdy, vicenasobné soustavy - po cely leden
Hvézdokupy, mlhoviny, galaxie
- za bezmési¢nych vecerl
P¥i nepfiznivém pocasi (zatazeno) se konda promitani filmd spojené s pro-
hlidkou pristrojového vybaveni hvézdarny.

HROMADNE NAVSTEVY

vzdy ve St a Ct 17:30 - 18:30 mohou hvézdarnu navstivit predem ob-
jednané skupiny navétévnikll (5 az 20 osob - vhodné pro rodiny s dét-
mi, Skoly).

Program: pozorovani oblohy nebo promitani filmgQ.

SKOLNI PORADY

v Po, Ut, St , Ct, P4 v 8:30 a 10:30 pro predem objednané Skolni vy-
pravy. Vstupné: 30,- K¢, pedagog. doprovod zdarma. Blizsi informace
a objednavky na ¢. 283910644.

POHADKY pro nejmensi
astronomické pohadky je mozné si objednat individualné na Cc.
283910644 v pracovni dny v ¢asovém terminu dle dohody.

Pozor. oblohy Film. veéery, prednasky
VSTUPNE: dospéli 45,- K& 55,- K

mladez, dichodci  25,- K& 30,- K&

kone¢nd MHD sidlité Dablice BUS 136, TRAM 10,
17 a 10 min. pésky

Doprava:

- stanice Déblicky h¥bitov nebo Kvétnovéa BUS (od metra
C Ladvi) 103, 345, 368 a 5 min. pésky
- stanice U Spojd BUS 202 a 10 min. pé&sky

4
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'ﬁ Urad Méstské ¢asti Praha 8
I odbor kultury

Vitani obéanku Prahy 8

Dovolujeme si srdeéné pozvat rodice déti
narozenych v roce 2011
na slavnostni vitani obéanku.
Alce probéhne ve dnech
19. a 20. bfezna 2012
v obfadni sini Libenského zamku.

Prosime rodice,
ktefi maji zdjermn z(castnit se
Vitdni obéanka Prahy 8,
aby se prihlasili nejpozdéji
do 27. tinora 2012 na odbor
kultury UMC Praha 8,
sl. Zuzané Liznové
(tel.: 606 613 390 nebo
zuzana.laznova@prahaB8.cz)

Vehledem & platnosti Edkona £ 10 /2000 Sk
o ochrard csobrmich Gdsgi, nemchou pracownic
odbery Fiskat indermact o narmsent dinde

LEDEN 2012
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Vyroci

Vzhledem k zakonu o ochrané osobnich Gdajd, ktery nam neumozinuje ziskavat Udaje o jubilantech z jinych zdrojli, je nutné,
abyste nas na vyznamna vyroci svych blizkych upozorinovali sami. Dékujeme.

V LEDNU 2012 SLAVi

Dne 4. ledna 2012 oslavi své
70. narozeniny nase milova-
na maminka a babicka pani
Zdenka Mertlikova. Prejeme
Jji do dalsich let hlavné zdra-
vi a dékujeme za jeji lasku
a starostlivost, kterou nam
dava. Dcery Zdenka a Iveta s manZelem Rad-
kem, vnuéky Péta, Dada a vnoucek Péta.

Dne 19. ledna pani Jarmila Sommerova slavi
92 let. Za Tvoji lasku, starostlivost a obétavost
Ti mild maminko preje jesté mnoho let a pev-
ného zdravi syn Mirek a prasynovec Lada.

LISTOPAD 2011

ManZelé Eva a Rudolf
Anderleovi oslavili 25.
listopadu zlatou svatbu.

PROSINEC 2011

ManZelé JifFina a Stanislav Janouskovi os/a-
vili 29. prosince 2011 diamantovou svatbu. Co
nejvice zdravi, spokojenosti a dobré nélady
do dalsich let preji dcera Staria s manzelem,
vnucka Petra s manzelem a vnucka Jana.

ManzZelé Hana a Pre-
mysl Herclikovi oslavili
dne 2. prosince zlatou
svatbu.

Nové narozené déti

% Fikackova Nikola
\]

»

CERVENEC 2011
Jefabkova Eliska

SRPEN 2011
Holikova Kristyna
Bednarik Matéj

ZARI 2011

Janulik Ky Frantisek

L6v Matéj
,Miluji Vas, tata”

Kopeckova Klara
Holubova Sofie Nella

RIJEN 2011
Beckova Alice

ﬁ T Eihakova Veronika
i‘. 4

>

Kéirkova Johana

. Klofac¢ Jakub
L
g

I‘.‘f.«

i

Svoboda Matéj
Tvrdy Zdenék

Valentova Katefina

N

.
L

-

Vovsova Simona
Yapparov Stépan

Zastérova Monika

LISTOPAD 2011
Hampelova Hedvika

Harkova Beata Nela

Kotoucek Jan

Lukes Petr

Plato$ Adam a Stépan
Ptacek Josef

Rezek Jan

Novotna Alzbéta

PROSINEC 2011
Havlinova Adéla

Lojkovicova Eliska d
Rodig Vitézslav —

VSem détem piejeme krdasné a stastné détstvi a jejich rodi¢Gm blahopfejeme. V pripadé vaseho zdjmu o uverejnéni
v této rubrice nas prosim kontaktujte na tel.: 222 80 51 36, 283 09 04 25, e-mail: pavla.zacharova@praha8.cz.
Prosime rodice, aby zasilali fotografie pouze u déti, které nejsou starsi dva mésice.
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POMOCKA: | 0. ] ] o | zraTka | ’ : —
AGO, ARM AMERICKY SKRiN KOREJSKA | ANGLICKY HMOTNOST NAPOR 1. DIL SOUHVEZDI SNIZENI | SACHOVY | ZNACKA | VYHODNA DRUH
ASTI, MAB j DYNASTIE .PRED" CHOROBY | TAJENKY CENY VELMISTR | RADONU KOUPE TELEFONU
| KROKODYL ARIES
NARAS, PER
. o
VYPRAVA, )
CESTUJICI DREVINA
POUSTI
PLAZ | BOVDEN
PRIBUZNY
KROKODYLU TAMTI
; KDO ZOHA- ZNACKA
M’é‘)ﬂ% VUJE (fid.) KOSMETIKY
VE DOMACKY HLAS
BARBORA PENKAVY
) SLOVENSKY RIMSKA HAFANI
KRALOVNA . JAKY CTYRKA =
ViL CiN. MUZ. — ZNACKA
JMENO ZABI ZVUK RADIA
, ATLETICKO- PRASEK
ghﬂfyg FOTB. KLUB NA PRANI
TURJANA VYRAZENY ODVAZNE
PAPIR AKCE
’ ZiDKOVO KTERYZTO )
TYKVOVITA JMENO KARETNI e
ROSTLINA [V)ESKY'V VYRAZ NATRENI
ROZSUDEK SOCHAR
POCHOUT- KOMPLEXN[
FRANCOV- | _ KA PALEBNE
KA Z KAKAA NICENI
BREVNO KOSATEC
) ANGLICKY DEDINY POPEVEK
DOMACKY PAZE - -
ATILA POLOHA MADARSKE SLOVENSKY
CVICENCE SIDLO JJEN”
, SONDA VLASTENEC
KD " V,,
LIBERIE ZNACKA RIMSKYCH
BIZMUTU 51
2. DiL
TAJENKY
° BYVALA
ALy ITALSKA ZAKLENI
PLATIDLA
4 o d rv 14
Lustete o ceny! Sudoku (obtizna)
Znéni tajenky z minulého ¢isla: Tradi¢ni adventni koncerty 8 9 1
Vyherci, ktefi obdrzi knihu o Praze 8: Karlin - nejstarsi predmésti Prahy, jsou:
Miloslav Ratajik (Praha 8), Daniel R(Zi¢ka (Praha 8), Vaclav Slavi¢ek (Praha 8), 5 9 8
RdZena Bendlové (Praha 8) a Kristina Filipova (Praha 8)
Spravné znéni tajenky z lednového cisla ndm zaslete nejpozdéji do 31. ledna 3 1 2
2012 na adresu: Mési¢nik Osmic¢ka, Zenklova 35, Praha 8, 182 00. M{zete
pouzit také e-mail: osmicka@praha8.cz. Nezapomerfite napsat svoji adresu. 8 3
TFi vylosovani vyherci obdrzi dar-
kové baleni trojice knih vzpomi- 4 b 1
nek vyznamnych obyvatel Pra-
hy 8 - Valecné osudy. Komplet 8 6
vydany odborem kultury UMC Pra-
ha 8 obsahuje knihy: Vasil Dulov:
Na frontu pres gulag; MUDr. Josef Her- 2 5 3
cz: Legionar a lékar; Vladimir Palicka:
Pod pancifem tanku. 5 7 o
4 5 6
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MALIR - LAKYRNIK. STUKO-
VANI A TAPETARSKE PRACE.
Kontakt: Tel.: 725 17 35 93, www.
malir-zenisek.cz.

RENOVACE KUCHYNSKYCH LI-
NEK, MALIRSKE, lakyrnické pra-
ce, tapetarské prace, Stukovani
a drobné opravy v domaéacnos-
ti. Pro seniory sleva 20%. Tel.:
608 60 81 92.

HODINOVY MANZEL - profe-
sionalni pomocnik pro opravy,
montaze, udrzbu a dalsi pomoc
ve Vasi domacnosti, na =zahra-
dé, chaté nebo v kancelafi. Tel.:
736 14 09 42.

PRODAM DVOUPODLAZNiI RRD
5+kk, 157 m? obytna plocha, kom-
pletné moderné zafizeny v ram-
ci soutéZe jedné TV stanice, vl.
zahradka, 2 stani. Nelahozeves
(25km od centra Prahy). Cena Vvc.
zafizeni a vybaveni 3.800 000,-
K¢. Dohoda mozna. Anebo vy-
ménim za byt v Praze v OV. Tel.:
608 60 81 92.

DARUJI FENKU LABRADORA
z rodinnych dévodd. 18 mésicd,
bila, kastrovana s ockovacim pri-
kazem. Je hodna, pfitulna, ma rada
lidi a déti. Pouze do dobrych rukou.
Tel.: 608 60 81 92.

VYMAHANiI POHLEDAVEK, pat-
rani po osobach. Tel.: 602 35 44 88.
www.sluzbysoukromehodetektiva.cz.

PROVEDU LAKYRNICKE
A MALIRSKE PRACE. Tel.:
605 01 51 45, 222 94 62 68, e-
-mail: kedar.n@centrum.cz.

VESKERE MALIRSKE A LAKYR-
NICKE PRACE, nastfik tapet
a drobné zednické opravy, vyhod-
né ceny. Rychle, levné, kvalitné.
Volejte na tel.: 603 43 24 76.

KOUPIME st. $perky s brilianty
i bez nich, zlaté mince a stfibr-
né predméty. Obrazy lokomotiv,
aut od Ronka a Kreibicha, obr.
zen od Kosvance, more: Svobo-
da a dila od Barneta atd. Vykup
ut a ¢t dopol. nebo po t. dohodé:
283 89 33 34,604 47 77 71.

DANOVY PORADCE nabizi své
sluzby vcé.komplexni podpory pro
podnikédni - vedeni Ucetnictvi,
mzdy, danova pfiznani, zakladani
s. r.o., poradenstvi. P8 - Karlin -
Vitkova 10. Tel.: 608 06 60 88, ov-
sky@ovsky.cz.

PROVEDU DROBNE OPRA-
VY V BYTECH, vyména zasuvek
a vypinacl, opravy pracek, my-
Cek, renovace kuchyni, malova-
ni, tapetovani a jiné opravy. Tel.:
608 60 81 92.

KADERNICTVI DAMSKE, PAN-
SKE, DETSKE. Stiihani panské
a détské bez myti od 60K¢, dam-
ské od 75K¢. Lze i veCer a sobo-
ty. Dlchodci a Zeny na matef-
ské sleva 10%. Praha 8 Cimice,
Okorska 38.Tel.: 233 55 66 12,
606 75 20 53. www.kadernictvi-
-mvasickova.cz.

STEHOVANI - VYKLIZENI, ¢esti
pracovnici, specialisté na stého-
vani bytll, SO + NE stejné ceny.
Pfistaveni, odstaveni+km po Praze
zdarma. Tel.: 723 80 91 37, www.
stehovanibytu.cz.

LEVN[E OKLID”BYT}‘.‘J, poMU
I SNEHU, MALIRSKE A STAV.
PRACE. Tel.: 604 51 22 97.

FYZIOTERAPEUT Véra Vallova.
Od prosince 2011 otevird praxi
v Praze 4 Pankraci, Na Strzi 40.
Tel: 777 57 38 89.

KOUPIM BYT v Praze 2+kk
nebo 3+1. Platba hotové. Tel.:
607 11 04 77.

PRONAJMU GARAZ u metra Ko-
bylisy. Tel.: 602 21 58 00.

AUTOVRAKY - LIKVIDACE
ZDARMA. Tel.: 602 20 61 24.

CALOUNICTVI, MATRACE NA
MiIRU, PRODEJ KOZENEK, PO-
TAHOVYCH LATEK, MOLITANU
a ostatnich materidld na calou-
néni. Kontakt: Calounické potfe-
by, Kotlaska 16, Praha 8 - Liben,
PO - PA8 - 13, 14 - 18 hod. Tel.:
284 82 21 81.

OPRAVA ELEKTRONIKY TV LCD
DVD CD, videa gramofony atd.
Rozumné ceny, Pavel Pop, tel.:
603 45 35 29.

KOUPiIM BYT OD 1. patra vyse.
V dobré lokalité s bezproblémovy-
mi sousedy. Dostatek zelené v oko-
li vyhodou. Tel.: 776 02 85 32.

NAVRHUJEME A REALIZUJEME
ZAHRADY, =zavlahy a zahradni
stavby. Zakladame vysadby a trav-
niky. Provadime udrzby zahrad i za-
hradnich areall Tel.: 604 92 80 69,
www.zahradyrevit.cz.

MASAZE - FYZIOTERAPEUTKA.
Masaz klasicka, ¢inska meridiano-
va, mékké techniky, barikovani,
moxovani. TRAM Okrouhlicka. Tel.:
732 26 20 10.

KOUPIM BYT, rodinny, &inZovni
dlim, vilku, pozemek, jakékoli ve-
likosti kdekoli v Praze. I zdevas-
tovany, s jakoukoli pravni vadou,
podilové spoluvlastnictvi, exekuce,
v soudni Zalob&, neopravnéné ob-
sazeny nezadoucim najemnikem.

Veskeré formality vyfidim, zapla-
tim stéhovani, dluhy na najem-
ném, privatizaci atd. Mohu sehnat
a zaplatit i ndhradni byt, domecek
mimo Prahu a pod. a dat ¢as na vy-
stéhovani. Seriozni jednani, platba
v hotovosti. Tel.: 222 94 10 32
nebo 603 42 00 13.

OPRAVY PRACEK TEMER VSECH
ZNACEK. Tel.: 775 19 73 09.

GEL. NEHTY, MANIKORA kla-

sik. p-shine. P8 Chabry. Tel.:
777 01 10 66.
DANOVY PORADCE zpracuje

Vase Ucetnictvi, mzdy, dan.pfiz. 20
let praxe. Vendlova - Zenklova 8,
Pha 8. Tel.: 602 29 21 15.

ZUBNI SPOLECNOST STOMAT
spol.s r.o. se sidlem ve Vyso-
¢anské nemocnici prfijimd nové
pacienty, nabizi oSetfovani déti,
b&leni a &isténi zubl, implantaty.
Déle nabizi Siroky rozsah kvalitni
hrazené péce (bez finan¢ni Gcas-
ti pacienta). Tel.: 266 00 61 92,
266 00 61 80, 266 00 61 63. Dalsi
na www.stomat.cz.

KOUPIM, ZAPLATIM aZ 150 000,-
K¢ (dle mista) za kousek oploceného
pozemku (zahrady) o velikosti cca
50m2 v Kobylisich a okoli pro par-
kovéni auta (vybuduji sv@j vjezd,
oddélim plotem, pouze v obydlené
zastavbé). Tel.: 604 21 09 65.

RIZIKOVE KACENI, REZ STRO-
MU. ZAHRADY. Tel.: 606 66 22 23,
723 89 95 61.

MASAZE - SIMUNKOVA 4, zida
+ &ije 220K¢&. Tel.: 737 71 77 19.

SERVIS POCITACO A NOTE-
BOOKU u Vas doma ¢&i v kancela-
fi. Zavolejte. ZDARMA prijedeme,
ZDARMA poradime, profesionalné
opravime, poradime Vam s naku-
pem zafizeni, zaskolime Vas s po-
citatem. Tel.: 222 76 97 74., www.
improvisio.cz.

PRONAJMU GARAZOVE STANI
v ulici na Sypkém 4, u zastavky
Vosmikovych. Cena 1 500 K¢/més.
Tel.: 603 41 50 41.

MASAZE ZADA 40 min. 200,- K¢,
celkovd 90 min. 350,- K¢. Tel.:
602 87 68 64.

HAJEK ZEDNiK ZIVNOSTNIK
PROVADIM veskeré zednické, ob-
kladacské, malifské a bouraci pra-
ce, odvoz suti, zajisténi rekonstruk-
ce bytd, domkd, kancelaiskych
a sklepnich prostor(. Prace po Pra-
ze 8 a okoli. Tel.: 777 67 03 26.

CISTIME KOBERCE A CALOUNE-
NY NABYTEK MOKROU METO-

DOU profi stroji Karcher od roku
2008. Domacnosti i firmy. Cena
od 15 K¢&/m2. Vétsi plochy do-
hodou. Doprava Praha 8 ZDAR-
MA. www.cistimekoberce.cz. Tel.:
777 71 78 18.

KOMPLETNI PECE O ZAHRADY,
rizikové kaceni, ez stromd. Tel.:
604 81 06 63. P. Nestarec Dis. Tel.:
776 19 13 07, Bc. Krajinova, www.
nastrom.cz.

PODLAHARSTVI - PRODEJ
A ODBORNA POKLADKA (PVC,
kobercd, plovouci dfevé&né podlahy
atd.). Zakazku bezplatné zaméfi-
me a provedeme cenovou nabidku.
Tel.: 734 38 14 14.

PRODAM LATKOVE PLENY Imse
Vimse (nepouzité), téhotenské oble-
Ceni (vel. 38 - 40), chlapecké oble-
¢eni pro miminka. Podrobny seznam
a cenik, event. fotky, poslu emailem.
Kontakt: cisaic@seznam.cz.

HODINOVY MANZEL. Drobné
i i vétsi opravy a Femeslnické pra-
ce v domacnosti. Precizné. Tel.:
775 50 76 00.

ELEKTRIKARSKE PRACE. Pro-
vedeme  kompletni  elektrikar-
ské prace, rekonstrukce bytd,
domdt, primyslovych  objektd.
Rychle, kvalitné, spolehlivé. Tel.:
603 18 40 81, e-mail:olaclda@
volny.cz.

INSTALATERSKE PRACE, OB-
KLADACSKE - ZEDNICKE, re-
konstrukce bytovych jader-bytd,
domd. Tel.: 603 18 40 81, e-mail:
olaolda@volny.cz.

NABiziM VAM KADERNICKE
SLUZBY vseho druhu v prostfe-
di vaseho domova dle vasich ca-

sovych moznosti volejte. Tel.:
774 90 11 93.
MASAZE KOBYLISY Ucinné re-

habilitacni, c¢inské, reflexni a jiné
od zkuSené terapeutky. Kobyliské
nam. 6. Tel.: 773 20 33 25. www.
prahamasaz.cz.

KACENI A REZ RIZIKOVYCH
STROMU stromolezeckou techni-
kou. Tel.: 606 52 70 91.

NAUCIM VAS PRACOVAT S PO-
CITACEM, at je vdm 7 nebo 70.
Tel.: 607 50 80 97.

VYUCUJI HRU NA KYTARU. Kla-
sicky. Tel.: 607 50 80 97.

SHANIME DLOUHODOBY PRO-
NAJEM bytu pro 2 osoby v Pra-
ze a okoli do velikosti 3+1 s ce-
nou do 14.000K¢. S poplatky dle
stavu bytu. Tel.: 220 80 62 45,
605 84 50 88.
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BEACHKLUB LADVI V CHA-
BAROVICKE ulici hledad spravce
sportovniho arealu (tenis a plazo-
vy volejbal) na dopoledni hodiny.
Idedini pro aktivni dlichodce. Pra-
covni doba cca. 7.00 - 14.00 hod.,
podle ¢asovych moznosti zajemce
2 az 5 dni v tydnu. Pro vice infor-
maci volejte Ondfeji Michalkovi:
605 21 80 56 nebo piste e-mail:
seftrener@beachklubladvi.cz.

1 VYKLIDIME VAS BYT,
POZUSTALOSTI, SKLEP (i
pldu. Likvidace odpadu. Tel.:
777 22 78 40.

PLYNAR - INSTALATER - TO-
PENAR - montadZ a oprava roz-
vod{, plynospotrebi¢l a plynové
revize. Tel.: 603 93 70 32. Vladi-
mir Tymes.

ELEKTRIKAR S ZL, HODINOVY
MANZEL, spokojenost zaruena.
Tel.: 608 44 05 51.

ODVYKANI KOURENI
Tel.: 604 20 77 71.

90%.

ZALUZIE, ROLETY, SITE, MAR-

KYZY, GARNYZE, shrnovaci
dvere, calounéni dvefi, silikon.
tésnéni, malovani. Petficek, tel.:

606 35 02 70, 286 88 43 39.

PRONAJMEME BYT V Pra-
ze 8 v hezkém a distém stavu.
Cena 8 000 - 10 000OKC vcetné

poplatkl dle poctu osob. Tel.:
777 02 01 80.

PRONAJMU GARAZ v hlida-
ném komplexu Cumpelikova ul.,
1.500,- K¢. Tel.: 732 23 20 93.

HLEDATE STAVEBNI DOZOR
nebo sadrokartonarské prace?
Tel.: 606 91 02 46.

ZAKAZKOVE KREJCOVSTVi
CHUCHLIKOVA, Chabafovicka
25, Praha 8. Mddni navrhy déam-
ského, panského obleceni, sku-
piny, opravy. Tel.: 739 09 15 03.
www.krejcovstviivana.cz.

DREVENE HRACKY - 10
PRODEJE. Velky vybér Cces-
kych hracek pro holcicky a klu-
ky najdete v nasi specializované
prodejné Praha 8, Ofechova 5 /
proti Déblickému hibitovu/. Tel.:
604 28 77 94, www.inna.cz.

LET

TRADICNI CINSKA MEDICI-
NA Liben. Akutni i chronické po-

tize. Prace s aku-body, byliny,
masaze. www.tcmfyzio.cz, tel.:
777 25 74 74.

JOGA dynamickd, vinyasa,
wer a gravidjoga,

po-
zdravot. cvi-

éeni. www.tcmfyzio.cz, tel.:
777 25 74 74.

KOSMETICKE OSETRENI GAL-
VANICKOU ZEHLICKOU pro
vyhlazeni a vycisténi pleti. Nyni

za zavadéci cenu 600,- K¢. Karlin.
Kontakt: 602 28 84 44.

GARAZOVE KRYTE STANI
k prondjmu v ul. Kfizikova. Tel.:
602 28 84 44.

KOUPIM BYT NA PRAZE 8.
Osobni ¢i druzstevni vlastnictvi.
Pripadny dluh, exekuci ¢i jiny za-
vazek vyresim. Platim ihned. So-
lidni jednani. Tel.: 775 68 80 57.

PRODAM GARAZ v objektu Cum-
pelikova, vjezd C, gardz C1. Tel.:

777 26 46 07, e-mail: pavkudr-
na@seznam.cz.
STROPNi SUSAK PRA-
DLA, montaz na miru. Tel.:
602 27 35 84.

NABiziM MALIRSKE A LA-
KYRNICKE PRACE + $tukovani,
stérkovani. Tel.: 606 22 73 90,
jsaifrt@seznam.cz.

PROVADIM MALIRSKE, LA-
KYRNICKE a stavebni dokonco-
vaci prace. Rausch Patrik. Tel.:
606 87 89 08.

HODINOVY MANZEL - Udrz-
ba domadacnosti, drobné opravy
a Upravy v bytech a domech, po-
klddka podlahovych krytin, truh-
lafska vyroba, sadrokarton, ma-
lovani, obkladacské prace a jiné.
Tel.: 773 16 81 70.

KOT| TROJA

BYDLENI S VYHLEDY

m Uchvatné wyhledy do pra?ske kotiiny

m Parfekini vybavenost pro mala i velke obyvatele
= PRIZNIVE CENY od 1 500 000 K&

800 200 666 | WWW.KOTITROJA.CZ

Bc. Lenka Drnkova
Uéetni a dariova kancelar
nabizi své sluzby
tel.: 284 682 835,
Lenka.Drnkova@seznam.cz
S.K.Neumanna 31, Praha 8

% ZDRAVOTNI F‘DTREE'I"
B P1‘|"|JE. -.{DL',- !.:.l Khaphrr

Nﬂ("HI MABIDKA, inkortinents -UI pumwa&

ki oLy pomiraiol

el IJ.:Ilan {ﬂAHﬂA

REKONSTRUKCE

BYTOVE JADRO
ZAJISTIME V3E - prace na ki

SLEVA 20 % v lednu + dnoru
602 244 755 www.bytovejadro.cz

(Placena inzerce)

(Placena inzerce)

(Placena inzerce,

KOUPIME BYT 4 + 1 (4 + kk)
s lodzii v Troji, Bohnicich, ideal-
né v plvodnim stavu, pfimy za-
jemce, platba v hotovosti. Tel.:
737 34 12 47. Zn. spécha!

INSTALATER - TOPENAR -
NEPRETRZITE. Opravy a mon-
tdz vodovodnich baterii, WC,
umyvadel, van, el.ohfivacl, pfi-
pojeni pracek, mycek, vodomé-
rd, kohoutl véetné dodani. Tel.:
603 42 19 68, 283 88 13 75. E-
-mail: rothenberg@centrum.cz.

CISTENI ODPADNIHO PO-
TRUBI a kanalizace, vedkeré
instalatérské prace, topenarské
prace. Nepretrzité! Rekonstrukce
koupelen a bytovych jader. Tel.:
603 42 19 68, 283 88 13 75.

ZPRACOVANI  UCETNICTVI,
danfové evidence, mezd, pfiznani
DPPO, DPFO, DPH. Ing. Dvorako-
va, tel.: 603 42 20 80, e-mail:
blankad.dvorakova@seznam.cz.

PRONAJMU GARAZ V OBIJEK-
TU Ratiborska, Praha 8 - Boh-
nice. Cena 1500 K¢&/més. Tel.:
732 86 27 10.

UPRAVY, OPRAVY, SITi ODE-
v0 A BYTOVEHO TEXTILU
- WWW.RYCHLAJEHLA.CZ,
Notedska 565,
605 242 542.

Praha 8. Tel.:

(Placena inzerce)

Stukovini panelu — stérkovini,
lakovéni oken, dvefi, pokiadka lina,
Giiténi kobercd, dklid, maskovini
ploch folii, sestéhovani nabytku,
VEE ZR MOZUMNE cany,
el 272 T34 264, 60T 718 394
(Placena inzerce)
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Vydava Méstska ¢ast Praha 8, plnobarevny tisk, naklad 64 000 vytiski zdarma
distribuovan na vSechna dorucovaci mista v Praze 8, format 210 x 280 mm

1/1 strany
186 x 238 mm

66 000,-

1/3 strany
186 x 77 mm

22 200,-

1/9 strany
60 x 77 mm

7 800,-

1/2 strany
91 x 238 mm

33 000,-

1/4 strany
91 x 117 mm

16 800,-

1/16 strany
43,5 x 56,5 mm

4 200,-

1/2 strany
186 x 117 mm

33 000,-

1/4 strany
186 x 56,5 mm

16 800,-

1/16 strany
91 x 26 mm

4 200,-

1/3 strany
59 x 238 mm

22 200,-

1/8 strany
91 x 56,5 mm

8 400,-

1/32 strany
43,5 x 26 mm

2 400,-

Platiod 1. 1. 2012

Cena 3. str. obalky na spad 60 000,-
Cena 2. a 4. str. obalky na spad 70 000,-

Radkova inzerce
+ 102,- za radek o 30 znacich

Slevy (nevztahuje se na radkovou inzerci):
+ 3 a vice opakovani inzeratu: 10%
+ 6 a vice opakovani inzeratu: 20%
+ agenturni provize: 15%

(ceny jsou uvedeny vcéetne DPH)

OSMICKA - Mésiénik Méstské &asti Praha 8 - Zenklova 1/35, 180 48 Praha 8 - Liber
222 805 136, 222 805 108 - e-mail: osmicka@praha8.cz - www.praha8.cz

tel.:
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| {‘ 11:30 BACK SIDE BIG BAND
13:00 ZIZKOVANKA
Hﬁ :00 RICHARD NEDVED - kouzelnik a komik
* 16:00 KABAT REVIVAL
'? 17:00 MASOPUSTNI PRUVOD
*‘ 1115 OHNOVA SHOW SKUPINY INFINITOS

i  BEHEM DNE VYSTOUPI TAKE

.l
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" PROGRAM PRO DETIV KARLINSKEM SPEKTRU
. 11:00213:00 PORADKA POHADKOVA
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' TRNVOKU, SARVANCI, SMRNC, SENKIOVEI...

mu - PUSOXORE it ke '_

DOPROVODNE AKCE
11:00 Karlinsky farmarsky trh

11:00 Brusieninaledové ploge g "ok m Prany
11:00 Dilna- mmmnusm:mn'
12:00 Prava éesk4 zabijaéka
12:00 Tradicni femesta "élf:g‘fg '?St
prohlidky KOSTELA sv. m'muurmnm

__ "
Moderuji Viadimir Viach a Petr Kral jaRlElizll
Akce se kona pod zastitou 38
zastupkyné starosty Prahy 8 LAy
Viadimiry Ludkové




